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今
後
の
取
り
組
み 

○ 

集
落
・
団
体
へ
の
出
張
健
康
講
座

　

講
座
の
依
頼
が
増
え
て
い
ま
す
が
、
未
だ
講

座
を
開
催
し
て
い

る
こ
と
が
分
か
ら

な
い
人
も
い
ま
す
。

　

も
っ
と
多
く
の

人
に
参
加
し
て
い

た
だ
き
笑
顔
が
あ

ふ
れ
る
地
域
づ
く

り
を
目
指
し
ま
す
。

○
地
域
と
連
携
し
た
事
業

　

地
域
の
活
性
化
に
取
り
組
む
集
落
や
地
域
団

体
と
手
を
携
え
、分
野
の
垣
根
を
越
え
て
、も
っ

と
多
く
の
人
に
「
朝
日
地
区
の
素
晴
ら
し
さ
」

を
伝
え
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

 

こ
ん
な
事
業
を
行
っ
て
い
ま
す
。 

○
地
域
で
つ
く
る
ス
ポ
ー
ツ
大
会

　

今
年
で
52
回
を
迎
え
る
朝
日
駅
伝
大
会
や
、

９
人
制
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会
な
ど
30
年
以
上
続

く
ス
ポ
ー
ツ
大
会
が
数
多
く
開
催
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
ら
の
大
会
は
、
集
落
や
地
域
が
一
丸
と

な
っ
て
チ
ー
ム
を
編
成
し
行
わ
れ
、
朝
日
駅
伝
大

会
で
は
参
加
チ
ー
ム
は
30
チ
ー
ム
に
上
り
ま
す
。

　

地
域
の
皆
さ
ん
と
と
も
に
安
全
か
つ
盛
大
に

開
催
で
き
る
よ
う
運
営
を
行
っ
て
い
ま
す
。

○
地
域
資
源
を
生
か
し
た
事
業

　

恵
ま
れ
た
自
然
を
最
大
限
に
活
用
し
た
ア
ウ

ト
ド
ア
体
験
事
業
で
は
、
親
子
の
ふ
れ
あ
い
や
、

子
ど
も
の
学
ぶ
力
・
考
え
る
力
を
育
む
事
業
を

行
っ
て
い
ま
す
。

総
合
型
地
域
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
の
紹
介
③

こ
ん
に
ち
は
愛
ラ
ン
ド
あ
さ
ひ
で
す

総合型地域スポーツクラブ

愛ランドあさひ
朝日総合体育館内
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『
愛
ラ
ン
ド
あ
さ
ひ
』
は
、
明
る
く
豊
か
な
生

涯
ス
ポ
ー
ツ
社
会
の
実
現
を
図
る
こ
と
を
目
的
と

し
て
、
平
成
22
年
２
月
14
日
に
設
立
さ
れ
ま
し
た
。

　

年
齢
や
性
別
、
目
的
な
ど
に
応
じ
て
、
気
軽

に
ス
ポ
ー
ツ
活
動
が
行
え
る
環
境
を
整
え
、
地

域
の
交
流
と
仲
間
づ
く
り
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
朝
日
き
れ
い
館
や
市
営
ぶ
ど
う
ス

キ
ー
場
を
会
場
に
、
専
門
知
識
を
持
つ
指
導
者

に
よ
る
各
種
教
室
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

こ
ん
な
効
果
が
！

○ 

ス
ポ
ー
ツ
・
健
康
づ
く
り

事
業
の
参
加
者
が
増
加

　

各
種
事
業
の
参
加
者
数
が
こ
の
４

年
で
約
４
倍
と
な
り
、
集
落
な
ど
か

ら
の
出
張
健
康
講
座
の
依
頼
が
年
々

増
え
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
体
育
施
設
の
利
用
者
も
増

加
し
て
お
り
、
健
康
に
対
す
る
関
心

が
地
域
全
体
で
高
ま
っ
て
い
ま
す
。

天蓋高原夏祭り「はだしであそぼ！」
スラックラインの様子

朝日駅伝大会

レベルアップスキー教室

ジュニア水泳教室

シニアにこにこ倶楽部

私たちが健康と笑顔をお届けします!


