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健康は一生の宝

健（検）診を実施します
　申し込みのあった人に、全地区分の日程や会場などが記載されている案内
を郵送します。都合の良い日に、忘れずに受診してください（胸部レントゲ
ンは地区別にご案内します）。
　まだ、申し込みをしていない人で市の健（検）診を希望する人は、お問い
合せください。

　※年に１回の健（検）診をぜひ受診してください。（子宮頸がん検診、乳がん検診は２年に１回）
健（検）診で分かる
病気の可能性 時期 料金 備考

特定健康診査
基本健康診査
後期高齢者健康診査

肥満、高血圧、
脂質代謝異常、
糖尿病、肝臓病、
腎臓病、貧血

集団健診
５月下旬～
６月中旬

30代：1,500円
40～44歳：500円
（市国保加入者）
45～69歳：1,500円
（市国保加入者）
70～74歳：500円
（市国保加入者）
75歳以上：無料

自分は何をどのくらい食
べているのか（食べ方）
や飲み方、休み方などを
確認することができます。
※�各種国保組合加入者、
社会保険被扶養者で40
～74歳の人は、「特定健
診受診券（集合Ｂ）」が
あれば集団健診を受診
できます

個別健診
40歳以上の市国保加入者、後期高齢者医療保険
制度加入者は、医療機関で受診でき、希望によ
り心電図検査も追加できます。

５月中旬～
１月末日

New！ 施設健診
40歳以上の市国保加入者が厚生連村上総合病院
で受診できます。希望により心電図検査、眼底
検査、肝炎ウイルス検査、前立腺がん検診も受
けられます。※予約制です

５月中旬～
11月末日

40～44歳：500円
45～69歳：1,500円
70～74歳：500円

胸部レントゲン 肺がんや肺結核など ４月上旬～
６月下旬 無料

胃がん検診 胃がんや潰瘍など ４月上旬～
９月下旬

40～69歳：1,200円
70歳以上：無料

大腸がん検診 大腸がんやポリープなど ４月中旬～
10月中旬

40～69歳：500円
70歳以上：無料

申込者に大腸がん容器を
送付します。

子宮頸
がん検診

車
子宮頸がん
ＨＰＶなどの感染の有無
※�がんになる前の細胞
を見つけることもで
きます

４月上旬～
８月上旬

20～69歳：900円
70歳以上：無料

乳がん検診（車）と同日に
実施することができます。

施設 ７月中旬～
１月末日

20～69歳：2,000円
70歳以上：無料

医療機関で検査をするこ
とができます。

乳がん検診
車

乳がん
乳腺症など

４月上旬～
８月上旬 40代：1,800円

50～69歳：1,000円
70歳以上：無料

子宮頸がん検診（車）と同
日に実施することができ
ます。

施設 ６月中旬～
１月末日

医療機関で検査をするこ
とができます。

セット健診

特定健康診査・胃がん
検診・大腸がん検診・
胸部レントゲンをすべ
て同日に受けることが
できる健診です。

５月中旬〜
下旬

40～44歳：2,200円
45～64歳：3,200円
（市国保加入者）

各種国保組合加入者、社
会保険被扶養者で40～64
歳の人は、「特定健診受診
券」があればセット健診
を受診できます。

●問い合わせ　保健医療課健康支援室　☎53−2111（内線264～266）
　　　　　　　または各支所地域振興課地域福祉室

　がん検診は対象年齢に
該当すれば、加入してい
る健康保険の種類に関ら
ず受診できます。




