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国
民
健
康
保
険
（
国
保
）
は
、
病
気
や

け
が
を
し
た
と
き
に
、
安
心
し
て
医
療
機

関
に
か
か
る
こ
と
が
で
き
る
大
切
な
医
療

保
険
制
度
で
す
。

　

国
保
か
ら
支
払
わ
れ
る
医
療
費
は
、
被

保
険
者
（
加
入
者
）
の
皆
さ
ん
の
保
険
税
と
、

国
や
県
、
市
の
負
担
金
な
ど
で
賄
わ
れ
て

い
ま
す
。

　

国
保
の
加
入
者
数
が
年
々
減
少
し
て
い

る
中
、
市
の
国
保
加
入
者
１
人
当
た
り
の

医
療
費
は
増
加
傾
向
に
あ
り
、
県
平
均
を

上
回
っ
て
い
ま
す
。
平
成
29
年
度
で
は
、

３
８
万
３
２
０
９
円
（
対
前
年
比
１
０
０
・

５
％
）
と
な
り
、
国
保
の
財
政
運
営
は
厳

し
い
状
況
に
あ
り
ま
す
。
こ
の
ま
ま
増
加

傾
向
が
続
く
と
、
保
険
税
の
増
加
に
つ
な

が
り
か
ね
ま
せ
ん
。

　

医
療
費
節
減
の
た
め
、
次
の
こ
と
に
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

お
医
者
さ
ん
に
上
手
に
か
か
り
ま
し
ょ
う

◎�
休
日
や
夜
間
受
診
は
緊
急
の
と
き
の
み

に
し
ま
し
ょ
う

◎
か
か
り
つ
け
医
を
持
ち
ま
し
ょ
う

◎
重
複
多
受
診
は
控
え
ま
し
ょ
う

お
薬
の
も
ら
い
方
を
見
直
し
ま
し
ょ
う

◎
お
薬
の
も
ら
い
す
ぎ
に
注
意
し
ま
し
ょ
う

◎�

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
を
利
用
し
ま

し
ょ
う

健
康
診
断
を
毎
年
必
ず
受
け
ま
し
ょ
う

◎�

毎
年
、
定
期
的
に
受
け
ま
し
ょ
う
。
病
気

の
早
期
発
見
・
早
期
治
療
が
で
き
ま
す

　

医
療
費
の
節
減
に
は
、
病
気
を
「
予
防

す
る
」
こ
と
が
重
要
で
す
。
市
で
は
、
医

療
費
の
適
正
化
に
努
め
て
い
ま
す
の
で
、

皆
さ
ん
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

●
問
い
合
わ
せ　

保
健
医
療
課
国
保
室

　

☎
53
‐
２
１
１
１

　
（
内
線
２
４
１
１
〜
２
４
１
３
）

国
民
健
康
保
険
か
ら
の
お
知
ら
せ

医
療
費
を
節
減
し
ま
し
ょ
う

20,000

18,000

16,000

14,000

12,000

10,000

8,000

6,000

4,000

2,000

0
平成25年度 平成26年度

県平均
平成27年度 平成28年度 平成29年度

450,000

400,000

350,000

300,000

250,000

200,000

150,000

100,000

50,000

0

年度別 国保被保険者１人当たりの医療費（療養諸費）

村上市 平均被保険者数

円 人

　

熱
中
症
と
は
、
高
温
多
湿
な
環
境
下
で

体
内
の
水
分
や
塩
分
の
バ
ラ
ン
ス
が
崩
れ

た
り
、
体
温
調
整
機
能
が
う
ま
く
働
か
な

か
っ
た
り
す
る
こ
と
で
起
こ
る
体
の
不
調

で
す
。

　

軽
い
も
の
で
は
め
ま
い
や
倦け

ん

怠た
い

感
な
ど

で
す
が
、
重
症
に
な
る
と
意
識
障
害
や
死

に
至
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

急
に
暑
く
な
っ
た
日
や

湿
度
が
高
い
日
な
ど
の
環

境
条
件
と
体
調
不
良
が
組

み
合
わ
さ
っ
た
り
す
る
と
、

熱
中
症
を
発
症
す
る
危
険

性
が
高
ま
り
ま
す
。

防
ご
う
！
熱
中
症
！

◆�

こ
ま
め
な
水
分
・
塩
分
の
補
給
を　

喉

の
渇
き
を
感
じ
る
前
に
水
分
補
給
を
し

ま
し
ょ
う
。

◆�

体
調
に
気
を
付
け
て　

涼
し
い
服
装
で

過
ご
し
、
暑
い
と
感
じ
た
ら
保
冷
剤
な

ど
で
体
を
冷
や
し
ま
し
ょ
う
。

◆ 

室
内
は
快
適
に　

エ
ア
コ
ン
な
ど
を
活

用
し
、
快
適
な
環
境
を
保
ち
ま
し
ょ
う
。

◆�
外
出
時
に
は　

日
傘
や
帽
子
を
着
用
し

て
飲
み
物
を
持
ち
歩
き
、
こ
ま
め
な
休

息
を
と
り
ま
し
ょ
う
。

注
意
し
て
く
だ
さ
い
！

・�

昨
年
の
市
内
で
の
熱
中
症
の
９
割
は
高

齢
者
（
65
歳
以
上
）
で
す
。
熱
中
症
予

防
を
呼
び
か
け
合
い
ま
し
ょ
う
。

・�

室
内
で
の
過
度
な
我
慢
は
控
え
て
、
エ

ア
コ
ン
な
ど
を
効
果
的
に
使
用
し
ま

し
ょ
う
。

・�

高
温
注
意
報
な
ど
が
発
令
さ
れ
た
場
合

は
、
屋
外
で
の
活
動
を
控
え
ま
し
ょ
う
。

こ
ん
な
時
は
１
１
９
番
を
！

「
自
分
で
水
が
飲
め
な
い
」

「
自
分
で
動
く
こ
と
が
で
き
な
い
」

「
意
識
が
な
い
」

「
全
身
に
け
い
れ
ん
が
あ
る
」
な
ど

●
問
い
合
わ
せ　

消
防
署
防
災
安
全
室

　

☎
53
‐
７
２
２
４

ご
存
じ
で
す
か
？
熱
中
症
の
予
防
と
対
処
法

熱
中
症
に
な
ら
な
い
た
め
に

市内の熱中症救急搬送者数（５〜９月）

平成29年 平成30年

全搬送者数 30人 40人

65歳以上の人 20人 36人

65歳以上の人
が占める割合 67％ 90%


