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スマホでいつでもどこでも「市報むらかみ」が見られる
「マチイロ」アプリを右の QR コードからダウンロード！

【学童保育所・児童館】
募集職種
応募資格
待遇

放課後児童支援員 放課後児童支援員の資格を有する人　時給983円（１日３〜７時間勤務）

補助員 時給897円（１日３〜７時間勤務）

勤務時間
平日：午前10時〜午後６時30分の指定する時間
土曜日・夏休みなど学校の休業日：午前７時30分〜午後６時30分の指定する時間
※土曜日・夏休みなどの長期休業日のみの勤務希望者も募集します

問 申 こども課子育て支援室（市役所本庁☎内線2551）または各支所地域振興課地域福祉室

【保育園・子育て支援センター】

募集職種
応募資格
待遇

保育士
保育士資格を有する人　日額8,396円（１日７時間30分勤務）
時給1,119円（１日２〜６時間勤務）
※シフト制による土曜日勤務があります（１日７時間30分勤務者のみ）
※勤務年数により報酬に加算があります（１日７時間30分勤務者のみ）

保育補助 日額7,202円（１日７時間30分勤務）時給960円（１日２〜６時間勤務）
※新規雇用の保育補助は、２日間の研修があります

勤務時間 午前７時30分〜午後６時30分の指定する時間
問 申 こども課子育て政策係（市役所本庁☎内線2510、2511）または各支所地域振興課地域福祉室

【小・中学校】

募集職種
応募資格
待遇

非常勤講師 教諭免許を有する人（幼稚園教諭を除く）　時給1,401円（１日６時間勤務）
小学校外国語
指導助手

英語検定２級以上、またはTOEICスコア550以上
時給1,401円（１日６時間勤務）

介助員 時給897円（１日６時間勤務）
学校図書館司書 図書館司書もしくは司書教諭の資格を有する人　時給904円（１日６時間勤務）
用務員 日額6,764円（１日７時間30分勤務）
栄養士 栄養士免許を有する人　日額8,396円（１日７時間30分勤務）

勤務時間 午前７時〜午後６時の指定する時間
問 申 学校教育課（☎72−6882）または各地区教育事務所

村上市非常勤職員の登録者を募集します
〜学童保育所・児童館、保育園・子育て支援センター、小・中学校〜

　登録すると依頼する業務が発生したときに、登録者の中から適性や能力などを判断して採用します。
■募集期限　１月31日㈮
■登録期間　令和２年４月１日㈬〜令和３年3月31日㈬
■応募方法　申込書に記入・押印の上、資格証明書の写しを添付して提出してください。
　　　　　　申込書は、各担当部署に配置するほか市ホームページからもダウンロードできます。
■そ の 他　・通勤距離が片道２㎞以上ある場合は、通勤距離に応じて通勤費相当額（日額）を支給します。
　　　　　　・勤務時間数および任用期間などの条件に該当する場合は、期末手当（賞与）を支給します。



市報むらかみ　お知らせ版　2020.1.15　　2

〈有料広告〉〈有料広告〉

村上市非常勤職員を募集します
■雇用期間　令和２年４月１日㈬〜令和３年3月31日㈬（予定）　
■選考方法　書類審査および面接
■応募資格　・心身ともに健康で責任感のある人　・普通自動車運転免許を有する人
　　　　　　・パソコンでワード、エクセルの操作ができる人（介護認定調査専門員を除く）
　　　　　　※職種により必要な資格などについては、下記の表のとおりです
■そ の 他　・通勤距離が片道２㎞以上ある場合は、通勤距離に応じて通勤費相当額（月額または日額）を支給します。
　　　　　　・勤務時間数および任用期間などの条件に該当する場合は、期末手当（賞与）を支給します。
　　　　　　・応募方法など詳しくは、お問い合わせください。

【介護認定調査専門員】　
募集人数 ９人程度 勤務時間 午前８時30分〜午後５時 報酬 月額184,258円
募集期限 ２月10日㈪ 業務内容 介護保険要介護（要支援）認定調査

応募資格 認定調査員研修を修了した人または介護支援専門員、看護師、准看護師、保健師、社会福祉士、介護福祉
士のいずれかの資格を有する人

問 申 介護高齢課介護保険室（市役所本庁☎内線3410）
【介護支援専門員】　
募集人数 ３人程度 勤務時間 午前８時30分〜午後５時 報酬 月額184,258円
募集期限 ２月10日㈪ 業務内容 要支援者のケアマネジメント 応募資格 介護支援専門員の資格を有する人
問 申 介護高齢課地域包括支援センター（市役所本庁☎内線3431）
【看護師】　
募集人数 ２人程度 勤務時間 午前９時〜午後４時 報酬 時給1,430円
募集期限 ２月10日㈪ 業務内容 高齢者の健康相談、家庭訪問、介護予防事業に関する業務
応募資格 看護師の資格を有する人
問 申 介護高齢課地域包括支援センター（市役所本庁☎内線3431）
【社会教育指導員】　
募集人数 ９人程度 勤務時間 週30時間以内（週５日） 報酬 月額144,929円
募集期限 ２月14日㈮ 業務内容 社会教育、公民館の事業全般

応募資格 ○教育一般に関して豊かな見識を有し、社会教育や生涯学習スポーツなどに関する指導技術を身に付けている人
○市内在住の65歳未満の人（令和２年４月１日現在）

問 申 生涯学習課社会教育推進室（☎53−2446）
【社会教育指導員（視聴覚ライブラリー）】　
募集人数 １人 勤務時間 午前９時〜午後４時 報酬 月額144,929円
募集期限 ２月14日㈮ 業務内容 視聴覚教材および機材の管理・貸し出し、操作研修・指導など

応募資格 ○視聴覚教育に関して豊かな見識があり、視聴覚機材などの操作技術を身に付けていて、その指導ができる人
○市内在住の65歳未満の人（令和２年４月１日現在）

問 申 生涯学習課教育情報センター（☎53−7511）
【青少年健全育成センター指導員】　
募集人数 若干名 勤務時間 午前９時〜午後４時 報酬 月額144,929円
募集期限 ２月14日㈮ 業務内容 青少年の健全育成の推進および指導、相談など
応募資格 人格円満で社会的信望があり、青少年の健全育成に熱意のある人
問 申 生涯学習課社会教育推進室（☎53−2446）
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「
公
的
年
金
等
の
源
泉
徴
収
票
」が�

１
月
中
旬
か
ら
送
付
さ
れ
ま
す

　

平
成
31
年
１
月
か
ら
令
和
元
年
12

月
ま
で
に
支
払
わ
れ
た
年
金
額
な
ど

が
記
載
さ
れ
て
い
る
源
泉
徴
収
票
が

送
付
さ
れ
ま
す
。
老
齢
年
金
は
所
得

税
法
で
雑
所
得
と
し
て
取
り
扱
わ
れ

ま
す
の
で
、
確
定
申
告
を
す
る
際
に

は
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

　

障
害
・
遺
族
年
金
に
つ
い
て
は
、

非
課
税
と
な
る
た
め
、
受
給
し
て
い

て
も
源
泉
徴
収
票
は
送
付
さ
れ
ま
せ

ん
。
な
お
、
共
済
年
金
の
源
泉
徴
収

票
は
各
共
済
組
合
か
ら
送
付
さ
れ
ま

す
。

問 

新
発
田
年
金
事
務
所
（
☎
０
２

５
４
‐
23
‐
２
１
２
８
）

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

村
上
市
国
民
健
康
保
険
の�

�

医
療
費
通
知
が
変
わ
り
ま
す

●
変
更
点

　

▼
２
月
発
行
分
か
ら
は
が
き
形
式

か
ら
封
書
形
式
に
な
り
ま
す
。

　

▼
来
年
度
か
ら
年
１
回
（
２
月
）

の
送
付
と
な
り
ま
す
。

●
そ
の
他　

医
療
費
通
知
は
、
市
の

国
民
健
康
保
険
の
加
入
者
分
を

ま
と
め
て
世
帯
主
あ
て
に
送
付

し
て
い
ま
す
。
通
知
に
は
受
診
し

た
医
療
機
関
名
な
ど
が
記
載
さ

れ
る
た
め
、
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
保
護

な
ど
を
理
由
に
、
個
別
送
付
を
希

望
す
る
場
合
は
、
１
月
31
日
㈮
ま

で
に
本
人
確
認
で
き
る
免
許
証

な
ど
を
持
参
の
上
、
保
健
医
療
課

国
保
室
ま
で
申
し
込
ん
で
く
だ

さ
い
。

問 

申 

保
健
医
療
課
国
保
室
（
市
役

所
本
庁
☎
内
線
２
４
１
１
）

経
済
的
に
お
困
り
の
家
庭
へ�

小
学
校
入
学
前
に
学
用
品
費
を�

�

援
助
し
ま
す

　

令
和
２
年
４
月
に
小
学
校
へ
入
学

予
定
の
児
童
の
保
護
者
を
対
象
に
、就

学
援
助
費
の
一
部（
新
入
学
児
童
学
用

品
費
）を
入
学
前
に
支
給
し
ま
す
。

●
認
定
基
準　

経
済
的
に
お
困
り
の

家
庭
で
、
平
成
30
年
分
の
世
帯
所

得
が
市
の
定
め
る
基
準
額
以
下

の
世
帯

●
申
請
期
限　

１
月
31
日
㈮

●
申
請
方
法　
「
入
学
前
支
給
申
請

書
」
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
学

校
教
育
課
ま
た
は
各
地
区
教
育

事
務
所
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　
　

申
請
書
は
、
学
校
教
育
課
ま
た

は
各
地
区
教
育
事
務
所
に
備
え

付
け
て
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

問 

申 

学
校
教
育
課
教
育
総
務
室

　

 （
☎
72
‐
６
８
８
２
）

村
上
市
議
会
議
員
一
般
選
挙�

�

立
候
補
予
定
者
説
明
会

　

立
候
補
を
予
定
し
て
い
る
人
は
出

席
を
お
願
い
し
ま
す
。
な
お
、
出
席

者
は
立
候
補
予
定
者
１
人
に
つ
き
２

人
（
立
候
補
予
定
者
も
含
む
）
ま
で

で
す
。

●
と
き　

２
月
14
日
㈮

　

午
後
１
時
30
分
〜

●
と
こ
ろ　

市
役
所
本
庁
５
階

　

第
５
会
議
室

●
そ
の
他　

申
し
込
み
は
不
要
で
す
。

直
接
会
場
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

問 

選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局

　

 （
市
役
所
本
庁
☎
内
線
４
２
２
１
）

〈有料広告〉 〈有料広告〉

税理士による還付申告無料相談
とき・ところ
２月４日㈫　午前10時〜午後４時

　事　務　所 電話番号 所　在　地
宍戸由喜夫　税理士事務所 ☎56−7708 岩船横新町２番2号
村山　誠　　税理士事務所 ☎53−2620 山居町二丁目５番26号
金子　謙　　税理士事務所 ☎53−2218 堀片３番29号
種部　義秋　税理士事務所 ☎53−7775 田端町13番19号

２月５日㈬　午前10時〜午後４時
　事　務　所 電話番号 所　在　地

鈴木　信嘉　税理士事務所 ☎52−3326 羽黒口10番31号
瀬賀　良　　税理士事務所 ☎66−5128 福田349番地
伊藤三五郎　税理士事務所 ☎64−1486 関川村大字下関12番地２
小田　健司　税理士事務所 ☎75−5558 三之町12番９号
対　　象　 給与所得者で医療費控除を受けようとする人、年の途中に

退職または就職した人、年末調整で誤りがあった人など。
申し込み　事前に相談を希望する税理士事務所に申し込んでください。
そ の 他　秘密は固く守られます。
問 関東信越税理士会村上支部（鈴木信嘉税理士事務所☎52−3326）
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下
水
道
を
正
し
く
使
い
ま
し
ょ
う

　

次
の
ル
ー
ル
を
守
っ
て
、
一
人
一

人
が
注
意
し
て
大
切
に
使
い
ま
し
ょ

う
。

▼ 

水
洗
ト
イ
レ
で
は
、
ト
イ
レ
ッ
ト

ペ
ー
パ
ー
な
ど
を
使
い
、
水
に
溶

け
な
い
紙
や
異
物
を
流
さ
な
い
。

▼ 

台
所
で
は
、
野
菜
や
ご
飯
の
残
り
、

油
な
ど
を
流
さ
な
い
。

▼ 

石
油
な
ど
は
、
絶
対
に
流
さ
な
い
。

　

※
ル
ー
ル
を
守
ら
な
い
と
汚
水
処

理
が
で
き
な
く
な
る
だ
け
で

な
く
、
排
水
管
の
詰
ま
り
や
事

故
の
原
因
と
な
り
ま
す

問 

下
水
道
課
管
理
業
務
室

　

 （
☎
66
‐
６
１
９
２
）

浅
井
え
り
子
の�

�

ラ
ン
ニ
ン
グ・ク
リ
ニ
ッ
ク

●
と
き　

１
月
26
日
㈰

　

午
前
９
時
30
分
〜
正
午

●
と
こ
ろ　

山
北
総
合
体
育
館

●
講
師　

ソ
ウ
ル
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク

　

女
子
マ
ラ
ソ
ン
日
本
代
表　

　

帝
京
科
学
大
学
女
子
駅
伝
部
ア
ド

バ
イ
ザ
ー　

浅
井　
え
り
子　
氏

●
内
容　

実
技
指
導
な
ど

●
対
象　

小
学
生
以
上

●
参
加
費　

無
料 も

よ
お
し

も
よ
お
し

問 

申 

１
月
22
日
㈬
ま
で
に
さ
ん
ぽ

く
ス
ポ
ー
ツ
協
会
（
☎
77
‐
２

８
２
８
）
へ

ク
イ
ン
テ
ッ
ト・ル
ス
テ
ィ
カ
ー
ナ

プ
レ
ゼ
ン
ツ
〜
サ
ロ
ン
コ
ン
サ
ー
ト
〜

　

歌
と
ピ
ア
ノ
、
バ
イ
オ
リ
ン
の
美

し
い
音
色
を
聴
い
て
み
ま
せ
ん
か
。

●
と
き　

１
月
26
日
㈰

　
［
開
場
］
午
後
１
時

　
［
開
演
］
午
後
１
時
30
分

●
と
こ
ろ　
市
民
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

●
出
演
者　

ク
イ
ン
テ
ッ
ト
・
ル
ス

テ
ィ
カ
ー
ナ
、
大
谷　

菊
一
郎
氏

（
津
軽
三
味
線
）

●
曲
目　

千
本
桜
、バ
レ
エ
音
楽「
白

鳥
の
湖
」
よ
り
、Paradise has 

no border

ほ
か

●
入
場
料　

無
料
（
先
着
80
席
）

問 

市
民
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

　

 （
☎
52
‐
０
２
０
１
）

第
89
回　
歌
声・村
上

　
合
唱
曲
な
ど
を
み
ん
な
で
歌
い
ま
す
。

●
と
き　

１
月
26
日
㈰

　

午
後
１
時
30
分
〜
４
時
30
分

●
と
こ
ろ　

教
育
情
報
セ
ン
タ
ー

●
定
員　

２
０
０
人
（
先
着
順
）

●
参
加
費　

５
０
０
円

　

※
歌
集
持
参
の
場
合
は
３
０
０
円

●
そ
の
他　

申
し
込
み
は
不
要
で
す
。

　

直
接
会
場
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

問 

歌
声
・
村
上
（
安
沢
☎
０
９
０
‐

１
１
２
６
‐
８
６
５
６
）

ク
ラ
シ
ッ
ク
ギ
タ
ー
コ
ン
サ
ー
ト�

�

第
31
回　
カ
ポ
タ
ス
ト
定
期
演
奏
会

●
と
き　

２
月
１
日
㈯

　
［
開
場
］
午
後
１
時

　
［
開
演
］
午
後
１
時
30
分

●
と
こ
ろ　

教
育
情
報
セ
ン
タ
ー

●
曲
目　

浜
辺
の
歌
、
マ
ン
ド
リ
ン

協
奏
曲
ほ
か

●
入
場
料　

無
料

問 

ギ
タ
ー
同
好
会
カ
ポ
タ
ス
ト

　

 （
西
坂
☎
53
‐
３
６
１
１
）

ぶ
ど
う
ス
キ
ー
場�

�

ス
ノ
ー
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

●
と
き　

２
月
２
日
㈰

　

午
前
10
時
〜
午
後
２
時

●
と
こ
ろ　

ぶ
ど
う
ス
キ
ー
場

●
内
容　

ス
テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト
（
歌

謡
シ
ョ
ー
）、
雪
上
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ

ン
（
宝
さ
が
し
、
じ
ゃ
ん
け
ん
大

会
な
ど
）、
豚
汁
の
無
料
サ
ー
ビ
ス

問 

ぶ
ど
う
ス
キ
ー
場

　

 （
☎
73
‐
０
１
２
６
）

こ
ど
も
豆
ま
き
大
会

●
と
き　

２
月
３
日
㈪

　

午
後
４
時
15
分
〜
５
時

●
と
こ
ろ　

若
林
家
住
宅

●
対
象　

市
内
の
小
学
１
〜
３
年
生

●
定
員　

30
人
程
度
（
先
着
順
）

●
参
加
費　

無
料

●
そ
の
他　

申
し
込
み
後
、
参
加
者

へ
案
内
文
書
を
送
り
ま
す
。

問 

申 

１
月
28
日
㈫
ま
で
に
お
し
ゃ
ぎ

り
会
館
（
☎
52
‐
１
３
４
７
）
へ

森
を
は
ぐ
く
む
地
域
づ
く
り
講
演
会

●
と
き　

２
月
５
日
㈬

　

午
後
１
時
30
分
〜
４
時

●
と
こ
ろ　

新
潟
ユ
ニ
ゾ
ン
プ
ラ
ザ

（
新
潟
市
中
央
区
上
所
２
‐
２
‐
２
）

●
演
題　

森
林
サ
ー
ビ
ス
産
業

　

〜
新
た
な
森
と
人
と
の
か
か
わ
り

「Forest Style

」
の
創
造
〜

●
講
師　

公
益
社
団
法
人

　

国
土
緑
化
推
進
機
構

　

専
務
理
事　

沖　

修
司　

氏

●
定
員　

３
０
０
人
（
先
着
順
）

●
参
加
費　

無
料

●
そ
の
他　

申
し
込
み
は
不
要
で
す
。

直
接
会
場
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

問 

下
越
流
域
森
林
・
林
業
活
性
化

セ
ン
タ
ー
（
☎
62
‐
７
０
８
８
）

〈有料広告〉〈有料広告〉

「総合型スポーツクラブ」のイベント・講座のご案内
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講
座・教
室

講
座・教
室

〈有料広告〉

教
育
情
報
セ
ン
タ
ー
　
☎
53‐

７
５
１
１

情
報
ひ
ろ
ば

プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム 

　
　
も
の
が
た
り
シ
ア
タ
ー

●
と
き　

２
月
15
日
㈯

　

午
前
10
時
〜
10
時
50
分

●
定
員　

80
人
（
先
着
順
）

●
入
場
料　

無
料

●
上
映
作
品　

　
「
ぞ
く
ぞ
く
村
の
オ
バ
ケ
た
ち
」

「総合型スポーツクラブ」のイベント・講座のご案内
希
楽
々

問 

申 （
☎
66
‐
８
１
１
９
）

か
ま
く
ら
作
り
体
験
〜
河
内
集
落
〜

●
と
き　

２
月
９
日
㈰

　
［
受
付
］
午
前
８
時
30
分

●
集
合
場
所　
神
林
農
村
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー

●
対
象　

年
中
児
〜
中
学
３
年
生

●
定
員　

25
人
（
先
着
順
）

●
参
加
費　

８
０
０
円

　

※
保
護
者
は
１
０
０
０
円
で
す

●
申
し
込
み　

１
月
31
日
㈮
ま
で

昭
子
さ
ん
シ
リ
ー
ズ　
チ
ョ
コ
ス

イ
ー
ツ
作
り「
ザ
ッ
ハ
ト
ル
テ
」

●
と
き　

２
月
11
日
（
火
・
祝
）

　
［
受
付
］
午
前
９
時

●
と
こ
ろ　

マ
ナ
ボ
ー
テ
村
上

●
定
員　

20
人
（
先
着
順
）

●
参
加
費　

会
員　

１
８
０
０
円

　
　
　
　
　

非
会
員
２
４
０
０
円

●
申
し
込
み　

２
月
４
日
㈫
ま
で

ウ
ェ
ル
ネ
ス
む
ら
か
み

問 

申 （
☎
52
‐
６
３
１
１
）

こ
ど
も
ス
キ
ー
教
室�

�

in
わ
か
ぶ
な
高
原
ス
キ
ー
場

●
と
き　

２
月
１
日
㈯

　

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
１
時

●
集
合
場
所　

村
上
体
育
館

　

※
送
迎
バ
ス
が
で
ま
す

●
対
象　

小
学
１
〜
３
年
生

●
定
員　

20
人
（
先
着
順
）

●
参
加
費　

会
員　

３
０
０
０
円

　
　
　
　
　

非
会
員
３
５
０
０
円

　

※
レ
ッ
ス
ン
・
リ
フ
ト
代
込

●
申
し
込
み　

１
月
27
日
㈪
ま
で

「
ス
ロ
ー
エ
ア
ロ
ビ
ッ
ク
」�

�

体
と
こ
こ
ろ
を
ほ
ぐ
し
ま
し
ょ
う

●
と
き　
１
月
24
日
㈮
、
２
月
28
日
㈮
、

３
月
27
日
㈮

　

午
前
９
時
30
分
〜
11
時

●
と
こ
ろ　

村
上
体
育
館

●
参
加
費
（
１
回
）　

３
０
０
円

●
申
し
込
み　

随
時
受
け
付
け
ま
す
。

愛
ラ
ン
ド
あ
さ
ひ

問 

申 （
☎
72
‐
１
４
４
５
）

雪
フ
ェ
ス
〜
雪
上
ゴ
ム
ボ
ー
ト
、雪

合
戦
、そ
り
遊
び
ほ
か
〜

●
と
き　

1
月
26
日
㈰

　

午
前
10
時
〜
正
午
（
荒
天
中
止
）

●
と
こ
ろ　

朝
日
総
合
体
育
館
周
辺

●
参
加
費　

無
料

●
申
し
込
み　

不
要

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
機
器
講
習

●
と
き　

通
年
（
30
分
程
度
）

●
と
こ
ろ　

朝
日
総
合
体
育
館

●
参
加
費　

会
員　

５
０
０
円

　
　
　
　
　

非
会
員
１
０
０
０
円

●
申
し
込
み　

随
時
受
け
付
け
ま
す
。

サ
ン
ス
マ
イ
ル
あ
ら
か
わ

問 

申 （
☎
62
‐
３
２
４
８
）

大
人
気
の
通
年
教
室�

�

「
ス
マ
イ
ル
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
」

●
と
き　

１
月
16
日
〜
３
月
26
日
の

毎
週
木
曜
日

　

午
後
７
時
30
分
〜
８
時
30
分

●
と
こ
ろ　

荒
川
地
区
公
民
館

●
参
加
費（
１
回
）会
員　

３
０
０
円

　
　
　
　
　
　
　

非
会
員
６
０
０
円

●
申
し
込
み　

随
時
受
け
付
け
ま
す
。

楽
し
く
踊
っ
て
ス
ト
レ
ス
発
散
！�

�

「ZUM
BA�GOLD

」

●
と
き　

１
月
17
日
〜
３
月
27
日
の

毎
週
金
曜
日

　

午
後
７
時
30
分
〜
８
時
30
分

●
と
こ
ろ　

荒
川
地
区
公
民
館

●
参
加
費（
１
回
）会
員　

３
０
０
円

　
　
　
　
　
　
　

非
会
員
６
０
０
円

●
申
し
込
み　

随
時
受
け
付
け
ま
す
。

さ
ん
ぽ
く
ス
ポ
ー
ツ
協
会

問 

申 （
☎
77
‐
２
８
２
８
）

こ
ど
も
ス
キ
ー
ス
ク
ー
ル�

�

in
わ
か
ぶ
な
高
原
ス
キ
ー
場

●
と
き　

２
月
１
日
㈯

　

午
前
８
時
〜
午
後
４
時

●
集
合
場
所　

山
北
総
合
体
育
館
前

●
対
象　

小
学
３
〜
６
年
生

●
定
員　

20
人
（
先
着
順
）

●
参
加
費　

会
員　

４
２
０
０
円

　
　
　
　
　

非
会
員
４
５
０
０
円

　

※
リ
フ
ト
代
・
昼
食
代
込

●
申
し
込
み　

１
月
24
日
㈮
ま
で

第
３
回
悠
々
さ
ん
ぽ
く�

�

ボ
ッ
チ
ャ
大
会

●
と
き　

２
月
23
日
（
日
・
祝
）

　

午
前
８
時
30
分
〜
正
午
（
予
定
）

●
と
こ
ろ　

山
北
総
合
体
育
館

●
参
加
費（
１
チ
ー
ム
）１
０
０
０
円

●
申
し
込
み　

２
月
14
日
㈮
ま
で

キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
使
い
方
講
座

　

キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
決
済
の
基
本
的

な
使
い
方
や
ポ
イ
ン
ト
還
元
事
業
に

つ
い
て
説
明
し
ま
す
。

●
と
き　

２
月
７
日
㈮

　

午
後
３
時
〜
４
時

●
と
こ
ろ　

マ
ナ
ボ
ー
テ
村
上

●
講
師　

経
済
産
業
省　

キ
ャ
ッ

シ
ュ
レ
ス
・
ポ
イ
ン
ト
還
元
事
務
局

●
対
象　

キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
決
済
に

関
心
の
あ
る
人

●
定
員　

50
人
（
先
着
順
）

●
参
加
費　

無
料

問 

申 

１
月
31
日
㈮
ま
で
に
地
域
経

済
振
興
課
経
済
振
興
室
（
市
役

所
本
庁
☎
内
線
３
６
１
１
）
へ

自
衛
隊
勉
強
会
〜
自
衛
隊
の
取
り
組
み

や
方
向
性
な
ど
を
お
話
し
し
ま
す
〜

●
と
き　

２
月
８
日
㈯

　

午
後
１
時
30
分
〜
３
時

●
と
こ
ろ　

ク
リ
エ
ー
ト
村
上

●
講
師

　

自
衛
隊
新
潟
地
方
協
力
本
部
長　

一
等
陸
佐　

大
倉　

正
義　

氏

●
入
場
料　

無
料

問 
村
上
市
自
衛
隊
家
族
会
（
片
野 

☎
０
９
０
‐
７
８
０
１
‐
５
７
３
７
）
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【村上地区】 【荒川地区】 【神林地区】 【朝日地区】 【山北地区】
４か月児 17日㈪ 17日㈪ 17日㈪

（対象児の誕生年月） 令和元年10月 令和元年10月 令和元年10月
10か月児 25日㈫ 13日㈭ 21日㈮

（対象児の誕生年月） 平成31年3月 平成31年２・３月 平成31年３・４月
１歳６か月児 26日㈬ 12日㈬ 26日㈬

（対象児の誕生年月） 平成30年7月 平成30年５〜７月 平成30年7月
２歳児 20日㈭ 21日㈮

（対象児の誕生年月） 平成30年1月 平成29年12月、平成30年１月
２歳６か月児 20日㈭ 21日㈮

（対象児の誕生年月） 平成29年7月 平成29年６・７月
３歳児 27日㈭ 19日㈬ 27日㈭

（対象児の誕生年月） 平成29年1月 平成28年11・12月、平成29年１月 平成29年1月

問い合わせ
保健医療課
健康支援室

（市役所本庁☎内線2442）

荒川支所
地域振興課

（直通☎62−3104）

神林支所
地域振興課

（直通☎66−6113）

朝日支所
地域振興課

（直通☎72−6887）

山北支所
地域振興課

（直通☎77−3113）
■連絡事項
　持ち物　母子健康手帳、問診票
　※ 原則として居住している各地区会場での受診となります。都合がつ

かない場合はほかの地区でも受診可能ですが、事前に連絡が必要で
す。また、健診に来られないときも、電話で連絡をしてください

　※ 「１歳６か月児」「２歳児」「２歳６か月児」「３歳児」の健診では、フッ化物
塗布を行います。フッ化物塗布は、きれいな歯の状態で行うと虫歯予防
の効果が上がりますので、ぜひ歯みがきをしてからお越しください

2月の乳幼児健診
―神林地区「４か月児健診」対象児の保護者の皆さんへ―
　２月は、村上地区の村上農村環境改善センターで受
診してください。

　お子さんの月齢を確認して忘れずに受けてください。受付時間などの詳細は、対象世帯に配布した乳幼児健康診査等日
程表をご覧になるか、お問い合わせください。健診日程は村上市子育てメールマガジン「はぐナビ」でも配信しています。

認知症カフェ〜気軽にお茶を飲みながら語りませんか〜
リハ大オレンジカフェ

と　き ２月１日㈯　午後１時30分〜３時30分
ところ 新潟リハビリテーション大学　食堂 参加費 無料
対　象 ご本人・ご家族・認知症に関心のある人など

その他 申し込みは不要です。直接会場へお越しください。
※出入り自由

問 介護高齢課地域包括支援センター（市役所本庁☎ 
内線3431）または各支所地域振興課地域福祉室

献血にご協力を！「はたちの献血キャンペーン」実施中
　少子高齢化により輸血を必要とする高齢者が増加する一
方で、若者を中心とする献血可能人口が減少し、輸血用血
液の不足が大変心配されています。
　将来にわたって、いつでも安心で安全な輸血用血液を確
実にお届けできるよう、皆さんのご理解とご協力をお願い
します。
　献血の実施日・会場などの詳細は、市ホーム
ページ（「献血」で検索）に掲載しています。ま
た、市報でも随時お知らせしています。
※献血は16歳からご協力いただけます
問 保健医療課健康支援室（市役所本庁☎内線2433）

親子でHappy体験講座

「バレンタインDayスイーツ講座」と「プチ子育て講座」
　親子でスイーツを作って大好きな家族にプ
レゼントしてみませんか。
と　き　２月９日㈰
　　　　午前９時30分〜午後１時
ところ　マナボーテ村上
講　師　村山　優子　氏、中島　恵美子　氏
対　象　 ３歳〜小学３年生までの子どもとそ

の保護者
定　員　12組（先着順）
　　　　※ 応募多数の場合は、今年度初めて

「親子でHappy体験講座」を受講
する人を優先します

参加費　1,000円（１組）※当日集金
持ち物　エプロン、三角巾、手拭きタオル
申し込み　 １月17日㈮〜24日㈮の間に電話また

はメールで申し込んでください。
問 申  村上地区公民館（☎53−5111、メール

manabi@city.murakami.lg.jp）

【山北地区のみ】
１歳児健診（歯科・フッ化物塗布）
　２月21日㈮
　（平成31年１・2月生）

※ 虫歯の罹
り

患
かん

率が高いため、
モデル地区として隔月で実
施しています
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2月の心配ごと相談日

2月の各種相談

と　こ　ろ 相　談　日 相談時間 問い合わせ

村上地区 市役所本庁
２階福祉課相談室 5日㈬・10日㈪・15日㈯・20日㈭ 午前10時〜正午

午後１時〜３時 社会福祉協議会
　生活支援課　☎62−7756
　村上支所　　☎53−3467
　荒川支所　　☎50−5120
　神林支所　　☎60−1888
　朝日支所　　☎75−5650
　山北支所　　☎77−3283

荒川地区 荒川支所
３階第３会議室 12日㈬ 午前10時〜午後３時

神林地区 神林支所
１階第２会議室 3日㈪・10日㈪・17日㈪ 午前10時〜午後３時

朝日地区 朝日支所
１階相談室 5日㈬・12日㈬・19日㈬・26日㈬ 午前10時〜正午

午後１時〜３時
山北地区 ゆり花会館 18日㈫ 午前９時〜正午

一人で悩まないで、
まずは相談してください。

相 談 日 と こ ろ 定員・その他 予約・問い合わせ相談時間 申し込み

県弁護士会
法律相談

毎週火曜日・金曜日
（祝日・お盆・年末年始を除く）

新潟県弁護士会法律相談センター
村上相談所（神林支所３階）

定　員：各日５人
相談料：30分　5,000円（税抜き）
※ 市内在住の人で市発行の法

律相談紹介状（チケット）
を持参した場合は無料です。
また、各種制度により相談
料が無料となる場合があり
ます。詳しくはお問い合わ
せください

新潟県弁護士会
　☎025−222−5533
法律相談紹介状（チケット）
市民課生活人権室
　☎53−2111（内線2232）午前10時15分〜午後０時45分

（１人30分間）
相談日の前日午後４時までに

予約が必要です。

県弁護士会
交通事故相談

毎週火曜日
（祝日・お盆・年末年始を除く）

新潟県弁護士会法律相談センター
村上相談所（神林支所３階） 定　員：各日５人

相談料：無料（１人５回まで）
新潟県弁護士会
　☎025−222−5533午後１時45分〜４時15分

（１人30分間）
相談日の前日午後４時までに

予約が必要です。

行政相談

13日㈭ 朝日支所１階相談室

対　象：市内在住の人
市民課生活人権室
　☎53−2111（内線2232）
または各支所地域振興課
市民生活室

19日㈬ 荒川支所３階第３会議室

午前10時〜正午 予約不要です。
直接会場へお越しください。

出張年金相談
12日㈬・26日㈬ 市役所本庁４階大会議室 直接、新発田年金事務所へ申

し込んでください。
新発田年金事務所
　☎0254−23−2128午前10時〜午後3時 相談日の前日までに

連絡してください。

生活習慣病
相談会

４日㈫ 市役所本庁２階福祉課相談室

保健師または栄養士が相談に
応じます。お気軽にご相談く
ださい。

保健医療課健康支援室
　☎53−2111（内線2441）

午前9時30分〜 11時30分 相談日の前日までに
連絡してください。

こころと身体の
何でも相談

18日㈫ 市役所本庁１階女子休憩室

午前9時30分〜 11時30分 相談日の前日までに
連絡してください。

物忘れ相談
19日㈬ 市役所本庁または各支所 保健師または社会福祉士など

が相談に応じます。お気軽に
ご相談ください。

地域包括支援センター
　☎53−2111（内線3432）
または各支所地域振興課地
域福祉室午前9時30分〜 11時30分 相談日の３日前までに

連絡してください。

人権相談
25日㈫ 市役所本庁２階相談室 人権擁護委員が相談に応じま

す。相談は無料で、秘密は固
く守られます。

新潟地方法務局村上支局
　☎53−2390

午前９時〜正午 予約は不要です。
直接会場へお越しください。

司法書士による
無料法律相談

20日㈭ 市役所本庁５階第４会議室
定　員：５人 司法書士会村上地区事務局

　☎53−5470午後１時30分〜４時
（１人30分間）

相談日の一週間前までに
予約が必要です。

若者の就労に
関する相談

毎週月〜金曜日
（祝日・第２金曜日を除く）

瀬波地域コミュニティ
センター２階

対　象：15 〜 39歳までの
　　　　お仕事をしていない方

相談料：無料

下越地域若者サポートステー
ション　村上常設サテライト
　☎50−1553午前10時〜午後５時 相談日の前日までに

連絡してください。



1／
21

火市役所延長窓口（市民課）
よみきかせ（中央図書館　午前11時〜）

22 水●認知症カフェ「かたるんカフェ」
（マナボーテ村上　午後１時30分〜）

23 木市役所延長窓口（市民課・各支所地域振興課）
荒川図書室休館（〜24日　蔵書点検のため）

24 金☆令和2年度健康診査申込書の提出期限

25 土

よみきかせ（中央図書館　午前11時〜、朝日
図書館　午前10時〜）

プラネタリウム定期上映（教育情報センター
①午前11時②午後１時30分③午後３時）
おもちゃの病院
（クリエート村上　午前９時〜11時30分）

あらかわ　うたごえ広場
（荒川支所３階旧議場　午後１時30分〜）

●村上茶ムリエ講座
（常盤園　午後１時30分〜）

●宇津木妙子氏　講演会
（荒川地区公民館　午後１時30分〜）

26 日

よみきかせ（荒川地区公民館　午前10時〜）
☆浅井えり子のランニング・クリニック
☆クインテット・ルスティカーナプレゼ
ンツ〜サロンコンサート〜
☆第89回　歌声・村上
●ぶどうスキー場　スキー・スノボ感謝
の日
●認知症カフェ「まつかぜカフェ」
（グループホームまつかぜ　午後１時30分〜）

27 月

28 火
市役所延長窓口（市民課）
よみきかせ（中央図書館　午前11時〜）
☆献血

29 水朝日図書館休館（〜31日　蔵書点検のため）

30 木市役所延長窓口（市民課）

31 金

☆村上市非常勤職員の登録者の募集期限
☆就学援助費（新入学児童学用品費）の申
請期限

●償却資産申告書の提出期限

2／
1
土

よみきかせ（中央図書館　午前11時〜）
朝日図書館工作教室「びっくり箱」

（朝日図書館　午前10時〜正午）
☆クラシックギターコンサート
　第31回カポタスト定期演奏会
☆認知症カフェ「リハ大オレンジカフェ」

2 日
プラネタリウム定期上映（教育情報センター
①午前11時②午後１時30分③午後３時）
☆ぶどうスキー場　スノーフェスティバル

3 月☆児童手当２月期（10〜１月分）の振込日
☆こども豆まき大会

4 火市役所延長窓口（市民課）
よみきかせ（中央図書館　午前11時〜）

お知らせカレンダー
１月21日㈫〜２月４日㈫

☆は今号で詳細を掲載しています。
●は前号以前で詳細を掲載していますのでご確認ください。
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献血のご案内
１月28日㈫
　村上警察署　午前10時〜11時30分

　村上市消防本部　午後１時30分〜４時

問 保健医療課健康支援室（市役所本庁☎内線2433）

※ 市役所延長窓口…本庁市民課は毎週火・木曜日、
各支所地域振興課は毎月第２・第４木曜日に実施

（祝日を除く）。延長時間は午後５時15分〜７時

今月の納税
市県民税　第４期
国民健康保険税　第７期
介護保険料　第７期
後期高齢者医療保険料　第10期

納期限は１月31日㈮です
※納税は便利な口座振替で

児童手当２月期（10〜１月分）の振込日は２月３日㈪です。
問 こども課子育て支援室（市役所本庁☎内線2552）

東京2020オリンピックの
聖火ランナーが村上を走ります
　３月26日に福島県からスタートする 

「東京2020オリンピック聖火リレー」
の詳細ルートが公表され、本市では、
６月６日㈯に「村上市スケートパーク」
から「岩船港港湾緑地」の間をリレー
します。
　また、岩船港港湾緑地ではセレブレーション（到
着を祝うイベント）が実施される予定です。
　当日の観覧や交通規制など詳しくは、決まり次
第お知らせします。
問 生涯学習課スポーツ推進室（☎53−2446）


