
柏尾区 茶の間クリスマスパーティー（１２月１２日） 

                                   

                                   

                                   

                                   

 １２月６日（月）、都岐沙羅パートナーズセンター事
務局長の斎藤主税さんを講師に迎え、町づくり推進委員
会研修会を開催しました。 

 講演では、上海府地区の高齢化の状況や今後の予測値
が紹介され、なんと１０年後には約２人に１人が７５歳
以上となり、世帯数は３割減るとの予測です。 

そのような中で、今まで通り役員などを選出し、同じ
ような活動を続けて行くのは、これから先の将来を担う
若い世代の時には大変な負担となることが予想できま
す。その為に、今から“行事・会議・組織のたな卸し”
を行うことや、“引き継ぎ帳”の作成に併せて活動の見
直しをすることも有効とのことでした。 

役員の担い手不足など活動に苦慮しているのは、皆さ
んの集落や団体においても直面している課題だと思い
ます。今回お聞きしたお話は、集落や団体でも活かせる
ことのできる大変有意義な講演でした。 

今回は町づくり推進委員会の委員を対象とした研修 

 海府ふれあい広場 鮭の塩引きまつり （１２月１２日） 

「鮭の塩引きまつり」は、上海府で採れた野菜や海産物を販売する「さざなみ」の最終営業日に毎年行わ

れているイベントです。直売所の軒先には鮭の塩引きがずらりと吊るされ、次々と買い物客が訪れていまし

た。イベントでは、鮭のだんご汁のふるまいも行われ、「温かくて美味しい!」と大変喜ばれていました。「さ

ざなみ」は、冬期休業後、４月から営業を再開します。お楽しみに♪ 

会でしたが、上海府地区の課題は住民全員の課題です。これからも長く活動を続けていく 

為に、次世代の若者たちに受け取りやすいバトンを渡すため、今地域を支えている元気な皆さんが知恵を出し
合い、将来に備えた進化が求められています。 
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 柏尾集落茶の間の会「柏寿会」では、

会員とボランティアメンバーなど約

２０名の方が参加し、クリスマスパー

ティーを行いました。集まりが減って

いる中で、地区情報の共有や健康確認

ができる貴重な機会となりました。ま

た、新会員との交流や親睦を深めるこ

ともでき大変良かったです。【柏尾区】 

 

 

※集落活性化支援事業対象事業 

 

上海府小学校跡地利活用事業   を行います！【※要予約】 

 ２月１５日（火）１９時～  マナボーテ村上 

 旧上小校舎を活用したキャンプや体験教室の振り返り、グループディスカッションほか 

 村上商工会議所青年部事務局 ☎０２５４－５３－４２５７ 



 

 

あけましておめでとうございます。 

 昨年は大変お世話になりました。今年も引き続き上海府の皆さんの健康のお手伝いができた 

らと思います。健康を守るためには自分の健康状態を知ることから始まります。まずは、健診の 

申し込みをして今年も良いスタートを切りましょう。 

 

 
                                

 上海府地区で行われる申告相談会は下記の予定です。 

 今年度も、昨年度に引き続き「事前予約制」とさせていただきます。 

 詳しくは市報むらかみ 1 月 15 日号折込みチラシをご覧ください。 

【日 時】１月３１日（月）午前９時～午後３時５５分 

     ２月  １日（火）午前９時～午前１１時３０分 ※午前のみ 

【会 場】上海府連絡所 

【予約方法】１月１７日（月）から受付開始。申告相談希望日の２日前

までに①または②の方法でご予約ください。 

①インターネット予約『https://tax-consul.jp/niigata/murakami-city/』 

②電話予約『専用コールセンター0254-75-5576（平日 8:30～17:00）』 
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（地区担当保健師 工藤 梢） 

ほけんし・くどうの 

問税務課市民税係 ☎0254-75-8928(直通) 

 

令和 4 年度「健康診査申込書」を提出してください。（ピンクの封筒で郵送されています） 

対象：全世帯  提出期限：1 月 21 日（金） 

提出方法：郵送（返信用封筒）又は市役所保健医療課の窓口 

※健診の実施状況の把握も兼ねていますので全世帯が提出してください。 

https://tax-consul.jp/niigata/murakami-city/

