
 

 

    
 

                               

                                   

                                   

                                   

 馬下区では、小正月１５日に新年の無病息災を祈る伝統行事「さいの神」を行い、集落住民約２０名 

が参加しました。 

前日のうちに役員が準備したやぐらへ、集落消防団が見守る中点火し、餅やスルメ等を焼きました。焼

いた餅やスルメを食べ、無病息災の御利益を頂きました。                【馬下区】 

【早川区】賽ノ神 （１月１０日） 

【馬下区】さいの神 （１月１５日） 
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※集落活性化支援事業の対象事業です。 

例年４月に海府ふれあい広場で開催している上海府地区町づくり推進委員会総会につ

いて、今年度同様、令和４年度総会は書面での議決とします。 

 早川区では、集落伝統の正月行事「賽ノ神」を 

行いました。集落住民５８名が参加し、各家庭の 

正月飾りを火に入れ、バチバチと燃え上がる所で、

するめやお餅を焼き、新しい年の無病息災と五穀

豊穣を祈りました。また、集落の集まりが賑やか

に開催できる日を心待ちにしています。【早川区】 

 

みなさんには、審議結果が出ましたら上海府かわら版にてお知らせ

しますので、今しばらくお待ちください。 

また、町づくりの活動についてご意見ご提案等ありましたら、町づ

くり推進委員会事務局（☎５８－２００１）または、お近くの委員（区

長さんや公民館長さん、各種団体の代表者など）にお話しください。  

地域活性化のため、みなさんの声をお聞かせいただければ幸いです。 

 

※集落活性化支援事業の対象事業です。 



 

 

 

 

健康診査申込書をご提出いただきありがとうございます。 

上海府地区の皆さんからは、６割以上の回答をいただきました。 

胃がん検診・肺がん検診・大腸がん検診・乳がん検診（車検診）・子宮がん 

検診（車検診）の案内を３月下旬に郵送予定です。検診期間が長く「すっかり忘れてい

た」という声も聞かれますので、予定表やカレンダーに受診予定日を記入してみてはい

かがですか？  

申込みを忘れていたという方は、これからでも申し込みできますのでご連絡くださ

い。 

保健医療課健康支援室 ☎53-2111（内線 2442） （地区担当保健師 工藤梢） 

                                   

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

  
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

                              

                                   

                        
 

 
 

ほけんし・くどうの 
「ＨＯＴ ほっと ひといき」コーナー 
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６
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９
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上
海
府
か
わ
ら
版
で
は
、
上
海
府
地
区
の
短
歌
教
室 

 
 

 
 

 
 

 

『
砂
丘
短
歌
会
』
の
皆
さ
ん
の
作
品
を
紹
介
し
て
い
ま
す
。 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

短
歌
教
室
の
皆
さ
ん
の
力
作
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。 

次
男
よ
り
三
年
日
記
渡
さ
れ
て
気
付
き
し
事
を
記
し
脳
ト
レ
に 
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藤
壮
子
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届
き
た
る
年
賀
状
に
は
添
え
書
き
が
「
た
ま
に
は
お
茶
を
」
と
嬉
し
き
誘
い 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

（
小
野
静
江
） 

新
年
が
幸
多
か
れ
と
書
く
賀
状
久
し
く
会
え
ぬ
面
影
偲
び
つ 

 

（
鈴
木
昭
作
） 

も
ち
鯣

す
る
め

焼
い
て
囲
ん
で
ど
ん
ど
焼
き
人
々
温
め
炎
昇
り
ゆ
く 

 

（
太
田
美
也
子
） 

振
り
袖
の
装
い
美
し
き
末
の
孫
成
人
式

せ

い

じ

ん

の
朝
大
人
び
て
み
ゆ （

井
上
ス
ミ
） 

宿
命
と
言
え
ど
真
冬
の
寒
椿
吹
雪
の
中
に
赤
い
花
見
ゆ 

 

（
佐
藤
良
子
）  

寒
さ
に
は
敏
感
過
ぎ
る
心
臓
に
折
り
合
い
付
け
つ
つ
春
待
ち
侘
び
ぬ 

 

（
加
藤
五
三
子
） 

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
に
よ
り
、
掲
載
の
事
業
が
急
遽
変
更
と
な
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。
不
明
な
場
合
は
、
主
催
者
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。 


