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縁あって山北に通うようになった増井さん。 

一問一答方式で山北について話してもらいました！ 

山
北
と
関
わ
り
を
持
っ
た
き
っ
か
け

は
？ ７

年
前
山
北
に
行
く
友
人
に
混
ぜ
て

も
ら
い
訪
れ
た
こ
と
が
き
っ
か
け
で
、
以

後
「
百
姓
や
っ
て
み
隊
」
の
活
動
を
知
り

参
加
し
、
地
域
の
方
と
知
り
合
い
に
な
り

山
北
に
通
う
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。 

山
北
に
関
わ
っ
て
感
じ
た
良
い
と
こ

ろ
、
魅
力
は
？ 

 
 

な
ん
と
い
っ
て
も
食
が
豊
か
な
と
こ

ろ
で
す
。
あ
る
時
、
都
会
の
食
は
地
方
か

ら
や
っ
て
く
る
食
材
に
支
え
ら
れ
、
逆
に

地
方
は
場
所
に
よ
っ
て
は
全
て
が
地
場

産
で
揃
え
ら
れ
る
こ
と
に
気
づ
き
ま
し

た
。 山

も
海
も
あ
る
山
北
は
肉
も
魚
も
米

も
野
菜
も
全
て
地
場
産
で
賄
え
る
地
域

だ
と
思
っ
て
ま
す
。 

笹
川
流
れ
で
採
れ
る
魚
や
岩
牡
蛎
、
野

山
で
採
れ
る
野
菜
や
山
菜
は
ど
れ
も
本

当
に
美
味
し
い
！ 

 勝木集落 小仲井さん 

そば打ちも慣れた手つきです 

 
 

今
後
も
山
北
と
関
わ
っ
て
い
き
た

い
で
す
か
？ 

 

人
々
が
温
か
く
地
元
の
方
と
も
も

っ
と
い
ろ
ん
な
交
流
を
し
て
み
た
い

と
思
う
の
で
、
ぜ
ひ
関
わ
っ
て
い
き

た
い
で
す
。
失
礼
な
が
ら
、
通
い
始
め

る
ま
で
は
「
何
も
な
い
田
舎
」
の
イ
メ

ー
ジ
し
か
な
か
っ
た
の
が
本
音
で

す
。
し
か
し
、
当
初
は
そ
う
思
っ
て
い

た
場
所
も
、
い
ろ
い
ろ
な
人
と
関
わ

る
こ
と
で
そ
れ
ま
で
気
づ
く
こ
と
の

な
か
っ
た
魅
力
を
た
く
さ
ん
知
る
こ

と
が
で
き
、
山
北
の
人
と
た
く
さ
ん

の
思
い
出
を
作
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。 

 

今
後
も
地
域
の
人
と
の
交
流
を
通

じ
て
山
北
の
こ
と
を
も
っ
と
知
り
た

い
と
思
い
ま
す
。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
 

山
北
地
域
の
人
、
山
北
を
よ
く
知
ら

な
い
人
へ
伝
え
た
い
こ
と
は
何
で
す

か
？ 

 

「
山
北
の
魅
力
は
い
ろ
ん
な
と
こ

ろ
に
転
が
っ
て
い
る
こ
と
」「
知
ら
な

い
魅
力
に
気
づ
く
に
は
い
ろ
ん
な
人

と
話
す
こ
と
が
一
番
」
と
い
う
こ
と

で
す
。 

 
 

普
段
の
生
活
で
あ
た
り
前
す
ぎ
て

気
づ
け
な
か
っ
た
魅
力
に
気
づ
く
に

は
、
い
ろ
ん
な
人
と
交
流
を
持
つ
こ

と
が
大
切
だ
と
私
は
思
っ
て
い
ま

す
。
山
北
以
外
の
人
に
は
ぜ
ひ
山
北

の
皆
さ
ん
と
交
流
し
て
み
て
も
ら
い

た
い
で
す
し
、
山
北
の
人
に
は
私
の

よ
う
な
ヨ
ソ
モ
ノ
に
も
気
軽
に
接
し

て
い
た
だ
け
た
ら
大
変
嬉
し
い
と
思

っ
て
い
ま
す
。 

 
 

楽
し
い
こ
と
を
語
る
人
の
周
り
に

は
、
必
ず
楽
し
い
人
の
輪
が
で
き
る

と
思
っ
て
い
ま
す
。 

畑の土いじりも大好き 

 
 

私
は
旅
が
好
き
で
全
都
道
府
県
制

覇
し
ま
し
た
が
、
山
北
の
食
は
ど
の

地
域
に
も
決
し
て
負
け
て
い
な
い
と

本
当
に
思
っ
て
い
ま
す
。 

 
 

山
北
で
一
歩
足
り
な
い
と
感
じ
る

こ
と
は
？ 

ゲ
ス
ト
ハ
ウ
ス
の
よ
う
な
安
く
泊

ま
れ
地
元
の
人
と
気
軽
に
交
流
で
き

る
場
所
だ
と
思
い
ま
す
。 

ゲ
ス
ト
ハ
ウ
ス
は
相
部
屋
で
シ
ャ

ワ
ー
や
洗
面
所
は
共
同
な
が
ら
、
１

泊
４
千
円
程
度
で
泊
ま
れ
る
宿
で

す
。
中
に
は
宿
泊
客
も
地
元
の
方
も

利
用
で
き
る
バ
ー
や
カ
フ
ェ
が
併
設

さ
れ
て
い
た
り
、
別
料
金
で
そ
の
土

地
な
ら
で
は
の
体
験
が
で
き
る
と
こ

ろ
も
あ
っ
た
り
し
ま
す
。 

 

楽
し
い
こ
と
が
た
く
さ
ん
あ
る
地

域
な
の
で
、
気
軽
に
泊
ま
れ
て
い
ろ

ん
な
こ
と
が
で
き
る
ゲ
ス
ト
ハ
ウ
ス

が
あ
る
と
い
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。 

 

まちづくり協議会が主催する

農業や生業を通して地域と交流

する「百姓やってみ隊」に参加

して７年。 

 加茂市から山北の土地、人に

魅力を感じ通い続ける増井さん

は、百姓隊のメンバーから「も

う山北に住んじゃえば？」と言

われるほど山北好きです！ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

４ 

山北地域で活動する地域おこし協力隊と集落支援員が 

地域のためになればと形にした取り組みをご紹介！ 

集
落
支
援
員 

 

平
方 

い
づ
み 

【
支
援
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
を
ご
活
用
く

だ
さ
い
】 

「
集
落
の
元
気
づ
く
り
」「
地
域
づ

く
り
団
体
等
」
支
援
事
業
の
パ
ン
フ

レ
ッ
ト
を
作
成
、
地
区
に
配
布
し
ま

し
た
。 

こ
れ
は
、
ま
ち
づ
く
り
協
議
会
の

地
域
・
集
落
支
援
の
一
環
で
す
が
、

利
用
し
て
く
れ
る
集
落
や
団
体
が

増
え
て
く
れ
る
こ
と
を
目
的
と
し

た 

 

た
も
の
で
す
。
ど
ん
な
事
業
が
対
象

と
な
る
の
か
、
過
去
の
活
動
事
例
や

助
成
率
な
ど
一
目
で
わ
か
る
よ
う
に

し
て
あ
り
ま
す
。 

ま
た
、
ま
ち
づ
く
り
に
興
味
の
あ

る
方
に
向
け
て
の
チ
ラ
シ
も
一
緒
に

配
布
し
ま
し
た
。 

 
 

実
際
、「
こ
ん
な
こ
と
が
し
た
い
ん

だ
け
ど
…
」
と
相
談
に
来
ら
れ
た
方

が
い
ら
し
て
、
と
て
も
嬉
し
か
っ
た

で
す
ね
。 

来
年
度
は
集
落
懇
談
会
を
計
画
し

て
い
ま
す
。
楽
し
い
懇
談
会
に
し
て

い
こ
う
と
思
い
ま
す
の
で
、
皆
様
、
歓

迎
し
て
く
だ
さ
い
ね
。 

        

地
域
お
こ
し
協
力
隊 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

魚
野 

ル
ミ 

【
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
の
オ
ー
プ
ン
チ
ャ

ッ
ト
を
ご
活
用
く
だ
さ
い
】 

 

令
和
４
年
４
月
に
着
任
し
て

か
ら
間
も
な
く
１
年
が
経
と
う

と
し
て
い
ま
す
。
驚
き
の
連
続
で

し
た
が
、
い
つ
の
間
に
か
山
菜
に

詳
し
く
な
り
、
イ
ノ
シ
シ
も
上
手

に
切
り
分
け
ら
れ
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
（
笑
）
そ
し
て
、
山
北

の
生
業
、
文
化
、
山
、
海
、
川
の

豊
か
な
自
然
に
魅
せ
ら
れ
、
何
よ

り
あ
っ
た
か
す
ぎ
る
地
域
の
皆

さ
ん
を
大
好
き
に
な
り
ま
し
た
。 

市
外
、
県
外
か
ら
、
延
べ
１
５

０
名
ほ
ど
の
お
客
様
を
地
域
に

お
招
き
し
、
暮
ら
し
を
体
験
し
て

も
ら
っ
た
り
、
地
域
の
産
物
を 

あ 

様
々
な
所
へ
出
か
け
て
Ｐ
Ｒ

し
た
り
、
テ
ン
ト
サ
ウ
ナ
、
ジ

ャ
ン
ボ
カ
ボ
チ
ャ
の
ラ
ン
タ

ン
作
り
、
料
理
教
室
な
ど
の
イ

ベ
ン
ト
で
交
流
を
広
げ
て
き

ま
し
た
。 

 

そ
れ
ら
を
通
し
て
い
つ
も

思
っ
た
の
が
、
情
報
を
伝
え
る

手
段
が
な
い
こ
と
。
こ
れ
は
現

代
に
お
い
て
は
大
問
題
で
す

よ
ね
。
そ
こ
で
「
さ
ん
ぽ
く
情

報
発
信
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
オ
ー
プ
ン

チ
ャ
ッ
ト
」
を
開
設
し
ま
し

た
。
現
在
５
０
名
ほ
ど
の
人
が

登
録
し
て
い
て
、
イ
ベ
ン
ト
、

緊
急
情
報
、
、
お
休
み
の
様
子

ま
で
楽
し
く
情
報
共
有
し
て

い
ま
す
。
急
な
通
行
止
め
や
停

電
の
時
に
は
と
て
も
助
か
っ

た
と
い
う
声
も
多
く
聞
い
て

い
ま
す
。
登
録
し
て
も
個
人
情

報
は
漏
洩
し
な
い
の
で
、
ど
う

ぞ
安
心
し
て
登
録
し
て
く
だ

さ
い
。 

 

ま
ち
づ
く
り
協
議
会
が
実

施
す
る
支
援
に
つ
い
て
、
「
ど

ん
な
こ
と
が
で
き
る
の
？
」
な

ど
気
軽
に
相
談
し
て
く
だ
さ

い
。
皆
さ
ん
と
一
緒
に
考
え
て

い
き
た
い
で
す
。 

オープンチャットには 

こちらからアクセス！ 


