
■ きちんと分別・リサイクル
　ごみは「ごみの分け方・出し方」の冊子をご覧いただき、分別してごみステーショ
ンに出してください。
　冊子の中でよく分からない部分がある場合は、お問い合わせください。

■ 問い合わせの多いごみの出し方
【スプレー缶】
・必ず使い切り、中を空にしてから缶の日に出してください。
【プラマークが付いているもの】
・プラスチック製容器包装の日に出してください。
・�プラスチック製のバケツやおもちゃなどはプラスチック製容
器包装ではありません。燃やすごみの日に出してください。
【リチウムイオン電池】
・電器店などに設置されている回収ボックスに出してください。
・�リチウムイオン電池が使われている製品を燃えないごみや小
型家電回収ボックスに出す場合は、リチウムイオン電池を取
り外してから出してください。
　※�リチウムイオン電池は、充電して繰り返し使える電池のこ
とで、身近なものでスマホやパソコンに使われています。
強い衝撃が加わると発煙・発火の恐れがあり危険ですので、
取り扱いには注意してください

■ ごみステーションはきれいに使用しましょう
　ルール違反でごみが収集されずに残された場合は、必ず出し
た本人が持ち帰り、ルールを守り、正しい収集日に出しましょ
う。また、利用できるごみステーションは世帯ごとに決まって
います。自身の利用するごみステーションが分からない場合は
お住まいの町内や集落の区長やアパートの管理人に確認し、指
定外のごみステーションにごみを出さないでください。ごみス
テーションを間違えて利用すると不法投棄とみなされ罰せられる場合があり、５年以下の懲役または1,000
万円以下の罰金もしくはこの両方が科せられる場合があります。

■ ご家庭のごみ回収には市の許可業者を利用してください
　家庭から出るごみは一般廃棄物に分類されます。家庭ごみを回収するには、市の一般廃棄物収
集運搬業の許可が必要です。回収を依頼する際は許可業者であることを確認してください。（「ご
みの分け方・出し方」の冊子20ページで確認できます。）

ごみの分別・ごみに関するルールの徹底をお願いします

市公式LINEからメ
ッセージを送るだけ
で、調べたいごみの
捨て方が自動で送ら
れてきます。
（例：缶、リチウムイオン電池など）

⬅ ここから入力

村
上
市
役
所

省
略
記
号

時�とき
期�期間
場�ところ
内�内容
講�講師
対�対象
定�定員

¥ �参加費
持�持ち物
申�申し込み
問�問い合わせ
F �FAX
�メール

他�その他

本庁� （☎53−2111）
荒川支所� （☎62−3101）
神林支所� （☎66−6111）
朝日支所� （☎72−0111）
山北支所� （☎77−3111）

2023
11月15日号

市公式LINE
友だち募集中

イベント情報や災害に関する情報などさまざまな情報を配信しています。
ぜひ、二次元コードを読み取って「友だち追加」をお願いします。

記事ID　0027318
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11
月
は
過
重
労
働
解
消
キ
ャ
ン

ペ
ー
ン
月
間
で
す

　

次
の
こ
と
を
確
認
し
て
過
重
労
働

に
よ
る
健
康
障
が
い
な
ど
を
防
止
し

ま
し
ょ
う
。
あ
な
た
の
職
場
に
疑
問

が
あ
る
場
合
は
、
最
寄
り
の
労
働
基

準
監
督
署
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

・�

職
場
で
労
働
時
間
が
適
正
に
把
握

さ
れ
て
い
る
か
。

・�

時
間
外
・
休
日
労
働
時
間
が
労
使

協
定
の
範
囲
内
で
適
正
に
運
用
さ

れ
て
い
る
か
。

【
過
労
死
等
防
止
対
策
推
進
シ
ン
ポ

ジ
ウ
ム
】

時
11
月
27
日
㈪　
午
後
２
時
～
４
時

場
朱
鷺
メ
ッ
セ
（
新
潟
市
中
央
区
万

代
島
６
番
１
号
）

￥
無
料

問 

申
事
前
に
新
潟
県
労
働
局
労
働

基
準
部
監
督
課
（
☎
０
２
５
‐
２

８
８
‐
３
５
０
３
）

利
用
頻
度
の
少
な
い
踏
切
を 

冬
期
間
通
行
止
め
に
し
ま
す

　

通
行
者
の
安
全
確
保
の
た
め
通
行

止
め
に
し
ま
す
の
で
、
ご
理
解
と
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

期
12
月
２
日
㈯
～
令
和
６
年
３
月
17

日
㈰

く
ら
し

　

※�

降
雪
・
積
雪
状
況
に
よ
り
前
後

す
る
場
合
が
あ
り
ま
す

全
面
通
行
止
め
に
す
る
踏
切
（
車
両

と
歩
行
者
の
通
行
を
規
制
）

・�

羽
越
本
線
（
長
政
、
名
割
、
松
沢
、

第
一
飯
岡
、
石
川
、
中
江
）

・�

米
坂
線
（
荒
島
、
佐
々
木
、
第
１

新
田
、
揚
水
場
、
藤
沢
）

車
両
通
行
止
め
に
す
る
踏
切
（
車
両

の
み
通
行
を
規
制
）

・
羽
越
本
線
（
佐
々
木
）

問
東
日
本
旅
客
鉄
道
㈱
新
潟
支
社
村

上
保
線
技
術
セ
ン
タ
ー
（
☎
53
‐

２
２
３
５
）

令
和
５
年
分
の
所
得
税
・
消
費

税
に
関
す
る
決
算
方
法
な
ど
を

説
明
し
ま
す

　

具
体
的
な
決
算
の
仕
方
や
青
色
申

告
決
算
書
お
よ
び
収
支
内
訳
書
の
作

成
に
当
た
っ
て
の
注
意
点
や
消
費
税

イ
ン
ボ
イ
ス
制
度
の
概
要
な
ど
に
つ

い
て
説
明
し
ま
す
。

場
市
民
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

定
各
30
人

【
青
色
申
告
】

時 

対
12
月
13
日
㈬

営
業
所
得
者　

午
前
10
時
～

農
業
所
得
者　

午
後
１
時
30
分
～

【
白
色
申
告
】

時
12
月
14
日
㈭　
午
前
10
時
～

対
営
業
所
得
者

【
消
費
税
課
税
事
業
者
等
の
方（
イ
ン

ボ
イ
ス
制
度
登
録
申
請
者
を
含
む
）】

時
12
月
14
日
㈭　
午
後
１
時
30
分
～

問 

申
各
開
催
日
の
１
週
間
前
ま
で

に
村
上
税
務
署
個
人
課
税
部
門

（
☎
53
‐
３
１
４
３
）

優
良
・
優
秀
運
転
者
表
彰
の 

申
請
期
限
は
12
月
20
日
㈬
ま
で

表
彰
種
類

・
優
良
運
転
者
表
彰
（
地
区
）

　

10
年

・
優
秀
運
転
者
表
彰
（
県
）

　

20
・
30
・
40
・
50
年

運
転
経
験
の
年
数
計
算
方
法

　

令
和
６
年
４
月
６
日
現
在
で
計
算

対
交
通
安
全
協
会
の
会
員
か
つ
各
表

彰
年
数
以
上
の
運
転
経
歴
を
有

し
、
そ
の
間
、
継
続
し
て
無
事
故
・

無
違
反
の
人

　

※�

40
・
50
年
表
彰
は
、
30
・
40
年

表
彰
の
受
賞
歴
が
な
け
れ
ば
申

請
で
き
ま
せ
ん

持
印
鑑
、
免
許
証
、
受
賞
歴
の
分
か

る
も
の

　

※�

運
転
記
録
証
明
書
か
無
事
故
無

違
反
証
明
書
が
必
要
に
な
る
場

合
が
あ
り
ま
す

問 

申
村
上
地
区
交
通
安
全
協
会
（
村

上
警
察
署
内
☎
52
‐
７
６
０
４
）

申
市
民
課
生
活
人
権
室
（
☎
53
‐
３

３
６
３
）
ま
た
は
各
支
所
地
域
振

興
課
市
民
生
活
室

結
婚
新
生
活
支
援
補
助
金

記
事
ID　
０
０
５
１
８
６
０

　

結
婚
に
伴
う
新
生
活
を
支
援
す
る

た
め
、
新
婚
世
帯
の
新
居
に
か
か
る

費
用
お
よ
び
引
越
費
用
に
対
し
て
、

最
大
60
万
円
を
補
助
し
ま
す
。

申 

期
令
和
６
年
３
月
29
日
㈮
ま
で

対
（
次
の
全
て
を
満
た
す
世
帯
）

・�

令
和
５
年
３
月
１
日
～
令
和
６
年

３
月
29
日
の
間
に
婚
姻
届
を
提
出

し
、
受
理
さ
れ
た
世
帯

・�

婚
姻
日
の
年
齢
が
、
夫
婦
と
も
39

歳
以
下
で
あ
る

・�

村
上
市
に
居
住
し
て
い
て
、
補
助

金
の
申
請
後
に
２
年
以
上
継
続
し

て
居
住
す
る
意
思
が
あ
る

・�

令
和
４
年
分
の
夫
婦
の
合
計
所
得

が
５
０
０
万
円
未
満
で
あ
る

・
市
税
を
滞
納
し
て
い
な
い

※
予
算
金
額
に
達
し
次
第
受
付
終
了

問
市
民
課
自
治
振
興
室

　
（
☎
75
‐
８
９
２
６
）

「
村
上
市
の
水
道
水
」
は
安
全
で
す

記
事
ID　
０
０
５
０
０
６
８

　

い
つ
で
も
ど
こ
で
も
安
全
で
お
い

し
い
水
を
届
け
る
た
め
、
定
期
的
に

水
質
検
査
を
行
っ
て
い
ま
す
。
検
査

結
果
の
詳
細
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

で
お
知
ら
せ
し
て
い
ま
す
。

水
道
法
で
定
め
ら
れ
て
い
る
水
質
検

査
の
結
果
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新潟県交通災害共済
お見舞金の請求はお済みですか？
お見舞金の請求期間は交通災害を受けた日から
起算して「１年以内」です。もう一度ご確認を！
【問い合わせ】
　新潟県市町村総合事務組合　村上市事務所
　（市民課生活人権室内 TEL53-3363（直通）
　　または各支所地域振興課市民生活室）

〈有料広告〉

　

全
て
の
項
目
が
基
準
に
適
合

放
射
性
物
質
検
査
結
果

　

不
検
出

問
上
下
水
道
課
業
務
室

　
（
☎
66
‐
６
１
９
０
）

雪
下
ろ
し
な
ど
の
除
雪
作
業
が
で

き
る
事
業
者
な
ど
を
募
集
し
ま
す

記
事
ID　
０
０
６
２
９
７
３

　

一
人
暮
ら
し
高
齢
者
や
高
齢
者
の

み
の
世
帯
に
と
っ
て
雪
下
ろ
し
な
ど

の
除
雪
作
業
は
、大
き
な
負
担
で
す
。

そ
こ
で
、
除
雪
作
業
が
で
き
る
事
業

者
や
グ
ル
ー
プ
な
ど
を
名
簿
に
ま
と

め
、
高
齢
者
な
ど
か
ら
の
相
談
時
に

活
用
し
ま
す
。

募
集
期
限　
令
和
６
年
２
月
29
日
㈭

募
集
要
件

・�
村
上
市
内
で
雪
下
ろ
し
な
ど
の
除

雪
作
業
が
で
き
る
事
業
者
や
グ

ル
ー
プ
な
ど

・�

事
前
に
除
雪
作
業
の
見
積
り
と
費

用
の
説
明
が
で
き
る
こ
と

　

※�

市
は
業
者
の
斡
旋
は
行
い
ま
せ
ん

問 

申
介
護
高
齢
課
高
齢
者
支
援
室

（
☎
75
‐
８
９
３
５
）

募
　集

パ
ネ
ル
展「
村
上
城・城
門
今
昔
」

　

か
つ
て
村
上
城
下
に
多
く
存
在
し

た
城
門
。
明
治
に
描
か
れ
た
城
門
絵

図
と
現
在
の
様
子
を
紹
介
し
ま
す
。

期
11
月
22
日
㈬
～
令
和
６
年
２
月
12
日

㈪　
午
前
９
時
～
午
後
４
時
30
分

　

※�

12
月
以
降
の
開
館
時
間
は
午
前

10
時
～
午
後
３
時

場
ま
い
づ
る
公
園
内
武
家
屋
敷

￥
無
料　
　
申
不
要

問
村
上
市
郷
土
資
料
館

　
（
☎
52
‐
１
３
４
７
）

越
後
村
上
鮭
塩
引
き
街
道

　

家
々
の
軒
下
に
下
げ
ら
れ
、
寒
風

に
さ
ら
さ
れ
発
酵
・
熟
成
し
て
い
く

「
塩
引
き
鮭
」
は
、
村
上
の
鮭
文
化

を
代
表
す
る
冬
の
風
物
詩
で
す
。

時
12
月
１
日
㈮
～
20
日
㈬

場
村
上
市
庄
内
町
・
小
町
坂
周
辺

他
見
学
自
由

問
村
上
駅
前
観
光
案
内
所

　
（
☎
53
‐
２
２
５
８
）

も
よ
お
し

　下記の計画について意見を募集します。意見書の提
出方法など詳しくは、市ホームページをご覧になるか
お問い合わせください。

案 件 名 村上市選挙における投票区・投票所の見
直し計画（案）

募集期間 11月15日㈬～12月５日㈫

概　　要
市の人口減少に対応した持続可能な選挙
の執行環境を整えるため、投票区・投票
所の見直しを行う計画（案）です。

計画案の
閲覧・

意見書の
入手方法

選挙管理委員会事務局または各支所地域
振興課総務管理室
市ホームページでも閲覧・ダウンロード
できます。

問い合わせ 選挙管理委員会事務局（☎53−2152）

パブリックコメント
「皆さんのご意見をお聞かせください」

記事ID　0055040
　村上地域の岩船中新町区では、太鼓や笛、丸提
灯などを整備しました。

【宝くじの助成金とは】
　（一財）自治総合センターは、宝くじの社会貢
献広報事業として、地域社会の健全な発展と住民
の福祉向上を目的にさまざまなコミュニティ活動
を助成しています。
■問市民課自治振興室（☎75−8926）

宝くじの助成金で岩船大祭の備品を整備
記事ID　0038657
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　行政情報に
加えて、市の
観光情報や生
活に欠かせな
い医療機関の
情報も掲載し
ています。ぜ
ひ、皆さんの
お手元に備え
ていただき、ご活用ください。
■問企画戦略課企画政策室
　（☎75−8925）
　【配布に関すること】
　㈱サイネックス新潟支店
　（☎025−243−5673）

新しい「村上市暮らしの便利帳」
を各世帯に配布しています

記事ID　0039063

ａ
ｓ
ｈ
（
ギ
タ
ー
）、
寺
尾
敬
博

（
ベ
ー
ス
）、Ｒ
ｏ
ｋ
ｕ（
パ
ー
カ
ッ

シ
ョ
ン
）

￥
無
料
（
入
場
整
理
券
不
要
）

他
会
場
は
暖
房
が
使
用
で
き
ま
せ
ん

の
で
、
暖
か
い
服
装
で
お
越
し
く

だ
さ
い
。

問
［
親
子
ふ
れ
あ
い
フ
ェ
ス
タ
］

　

�

実
行
委
員
会
事
務
局
（
☎
０
９
０

‐
２
６
２
４
‐
９
０
２
６
）

　
［
本
宮
宏
美
コ
ン
サ
ー
ト
］

　

市
民
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

　
（
☎
52
‐
０
２
０
１
）

村
上
パ
パ
ス
ク
ー
ル 

「
親
子
で
音
楽
を
楽
し
も
う
」

記
事
ID　
０
０
６
４
０
１
９

時
12
月
17
日
㈰　
午
前
10
時
～
正
午

場
マ
ナ
ボ
ー
テ
村
上

内
楽
器
作
り
、
リ
ト
ミ
ッ
ク
、
生
演

奏
、
ミ
ニ
子
育
て
講
座

講
わ
た
じ
ん
楽
器　

中
山
郁
子　

氏
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
村
上
ｏ
ｈ
ａ
ｎ

ａ
ネ
ッ
ト　
渡
辺
展
生　
氏

対
幼
児
～
小
学
校
低
学
年
の
子
ど
も

と
保
護
者

　

※�

対
象
の
子
ど
も
と
そ
の
き
ょ
う

だ
い
も
参
加
で
き
ま
す

定
18
組
（
抽
選
）

￥
１
０
０
円（
子
ど
も
１
人
に
つ
き
）

持
参
加
費
、
楽
器
の
材
料
（
ペ
ッ
ト

ボ
ト
ル
や
箱
な
ど
）

申
12
月
７
日
㈭
ま
で
に
電
話
ま
た
は

Ｆ
Ａ
Ｘ
、
メ
ー
ル
、
電
子
申
請
か

ら
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

問
中
央
公
民
館（
☎
53
‐
２
４
４
６
、

Ｆ
53
‐
２
９
７
７
、
Ｍm

ana
bi@
city.m

urakam
i.lg.jp

）

桂
宮
治　
独
演
会

　

あ
の
国
民
的
演
芸
番
組
で
お
な
じ

み
の
落
語
家
桂
宮
治
の
落
語
会
で
す
。

時
令
和
６
年
３
月
21
日
㈭

　

午
後
６
時
30
分
～

［
開
場
］
午
後
５
時
30
分

場
市
民
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

対
小
学
５
年
生
以
上

￥
３
５
０
０
円
（
全
席
指
定
）

　

※�

学
割
が
あ
り
ま
す
。
高
校
生
ま

で
の
来
場
者
に
当
日
１
５
０
０

円
お
返
し
し
ま
す

チ
ケ
ッ
ト
販
売
開
始
日

　

11
月
21
日
㈫

チ
ケ
ッ
ト
取
り
扱
い
場
所

　

市
民
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
、
㈲
い

わ
ふ
ね
新
聞
社
、
㈱
村
上
新
聞
社
、

酒
と
コ
ー
ヒ
ー
と
音
楽
の
店　

楽

屋
、
酒
の
か
ど
や
、
か
み
く
ま
、
田

村
酒
店

問
村
上
落
語
会
実
行
委
員
会
（
☎
０

７
０
‐
３
２
９
９
‐
８
２
８
２
）

　

※
月
～
金
曜
日

　
　

午
前
10
時
～
午
後
５
時

電子申請は
こちらから

内
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
な
ど

【
と
し
ょ
か
ん
探
検
隊
】

時
午
後
２
時
30
分
～
３
時
30
分

場
中
央
図
書
館

対
小
学
生
ま
で
の
子
ど
も
と
保
護
者

内
図
書
館
の
裏
側
探
検

定
５
組
（
先
着
順
）

申
事
前
に
中
央
図
書
館
カ
ウ
ン
タ
ー

で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

問
教
育
情
報
セ
ン
タ
ー

　
（
☎
53
‐
７
５
１
１
）

大
池
の
鳥
を
見
る
会

時
12
月
３
日
㈰

　

午
前
９
時
30
分
～
11
時

場
お
幕
場
大
池
公
園

内
大
池
で
観
察
で
き
る
野
鳥
を
分
か

り
や
す
く
説
明
し
ま
す
。

￥
無
料　
　
申
不
要

他
図
鑑
や
ス
コ
ー
プ
は
用
意
し
ま
す
。

問
村
上
野
鳥
の
会

　
（
佐
藤
☎
52
‐
１
９
０
８
）

そ
ば
打
ち
体
験

時
12
月
９
日
㈯　
午
前
10
時
～
正
午

場
縄
文
の
里
・
朝
日

内
初
心
者
で
も
楽
し
く
体
験
で
き
、

打
っ
た
そ
ば
を
そ
の
場
で
味
わ
え

ま
す
。

定
10
人
（
先
着
順
）

￥
２
千
円
（
材
料
費
込
み
）

持
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
余
っ
た
そ

ば
を
持
ち
帰
る
入
れ
物

問 

申
12
月
２
日
㈯
ま
で
に
縄
文
の

里
・
朝
日
（
☎
72
‐
１
５
７
７
）

親
子
ふ
れ
あ
い
フ
ェ
ス
タ
２
０
２
３

時
12
月
10
日
㈰

　
午
前
10
時
～
午
後
３
時

場
市
民
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

内
運
動
遊
び
、ア
ー
ト
・
工
作
体
験

コ
ー
ナ
ー
、よ
さ
こ
い
ミ
ニ
レ
ッ

ス
ン
、マ
ジ
ッ
ク
シ
ョ
ー
、お
も

ち
ゃ
ド
ク
タ
ー
、飲
食
物
・
雑
貨
販

売
、フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
、本
宮
宏

美
コ
ン
サ
ー
ト
な
ど

￥
無
料

他
小
学
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
。
詳

細
は
村
上
ｏ
ｈ
ａ
ｎ
ａ
ネ
ッ
ト
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

【�

笛ふ
え

人び
と　
本
宮
宏
美
コ
ン
サ
ー
ト
in

村
上
Ｆ
ｉ
ｎ
ａ
ｌ
】

時
①
午
前
10
時
30
分
～

　

②
午
後
１
時
30
分
～

出
演　

本
宮
宏
美
（
フ
ル
ー
ト
）、

メ
デ
ィ
ア
メ
ッ
セ
２
０
２
３

時
12
月
２
日
㈯

場
教
育
情
報
セ
ン
タ
ー

【
映
画
上
映
会
】

時 

内
・
午
前
10
時
～
10
時
55
分

　

�

ル
ー
ニ
ー
・
テ
ュ
ー
ン
ズ
「
猫
は

負
け
犬
」
な
ど
８
作
品

・
午
後
１
時
30
分
～
２
時
40
分

　

�

ト
ム
と
ジ
ェ
リ
ー
「
母
を
た
ず
ね

て
」
な
ど
10
作
品

場
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム

定
各
80
人

【
お
は
な
し
マ
ラ
ソ
ン
】

時・
午
前
10
時
30
分
～
11
時

　

�［
協
力
］
読
み
聞
か
せ
グ
ル
ー
プ

た
ん
ぽ
ぽ

・
午
前
11
時
～
11
時
30
分

　
［
協
力
］と
し
ょ
か
ん
サ
ポ
ー
タ
ー

場
中
央
図
書
館
お
は
な
し
コ
ー
ナ
ー
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ママの時間「アロマでリラックスタイム」
■時12月５日㈫　午前10時～ 11時30分
■場マナボーテ村上
■講株式会社サクラ・ラボラトリー　富樫万理　氏
■対未就学児の保護者
■定15人（先着順）　　■￥100円
■他託児ルームの定員は15人で、事前に申し込みが必要です。
■問��■申11月20日㈪～ 12月１日㈮までに上海府子育て支援セ
ンター（☎58−2026）

子育て支援センター合同「クリスマス会」
　サンタに会えるかな。みんなで楽しく過ごしましょう。
■時12月15日㈮　午前10時～ 11時30分
■場教育情報センター　視聴覚ホール
■対未就学児とその保護者
■定50組（先着順）　　■￥１組200円
■問�■申11月17日㈮～ 30日㈭までに
　　�山辺里子育て支援センター（☎53−1577）

子育て支援センターからのお知らせ子育て支援センターからのお知らせ
記事ID　0052919

問 

申
事
前
に
ウ
ェ
ル
ネ
ス
む
ら
か

み
（
☎
52
‐
６
３
１
１
）

第
72
回　
新
春
卓
球
大
会

時
令
和
６
年
１
月
３
日
㈬

　

午
前
８
時
30
分
～

場
村
上
体
育
館

種
目　
シ
ン
グ
ル
ス
（
小
学
生
・
中

学
生
・
一
般
の
部
）

対
村
上
市
や
岩
船
郡
の
在
住
・

　

在
学
・
在
勤
・
出
身
者

￥
５
０
０
円

申
12
月
８
日
㈮
ま
で
に
村
上
体
育
館

に
備
え
付
け
の
申
し
込
み
用
紙
を

窓
口
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
（
52
‐
６
１

５
４
）で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

問
村
上
卓
球
ク
ラ
ブ
（
藤
井
０
９
０

‐
８
０
１
６
‐
１
１
３
２
）

楽
々
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ

〜
週
一
回
の
楽
し
い
健
康
習
慣
〜

時
毎
週
火
曜
日

　
午
前
10
時
～
11
時
30
分

場
神
林
総
合
体
育
館

￥
１
回
５
０
０
円

他
神
林
・
荒
川
地
域
の
一
部
で
無
料

送
迎
が
あ
り
ま
す
。

問 

申
事
前
に
希
楽
々

　
（
☎
66
‐
８
１
１
９
）

内
行
政
に
関
す
る
困
り
事
な
ど
、
何

で
も
相
談
で
き
ま
す
。

￥
無
料

他
秘
密
は
固
く
守
ら
れ
ま
す
。

問
市
民
課
生
活
人
権
室

　
（
☎
53
‐
３
３
６
３
）

性
暴
力
被
害
の
相
談
を
24
時
間

３
６
５
日
受
け
付
け
て
い
ま
す

　

望
ま
な
い
性
行
為
で
傷
つ
け
ら

れ
、
誰
に
も
相
談
で
き
ず
に
悩
ん
で

い
ま
せ
ん
か
。
専
門
の
相
談
員
が
あ

な
た
の
話
を
聞
き
、
希
望
に
添
っ
た

支
援
を
行
い
ま
す
。
詳
し
く
は
、
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

専
用
電
話　
＃
８
８
９
１
（
は
や
く

ワ
ン
ス
ト
ッ
プ
）

他
秘
密
は
固
く
守
ら
れ
ま
す
。

問
に
い
が
た
被
害
者
支
援
セ
ン
タ
ー

（
☎
０
２
５
‐
２
８
１
‐
２
１
３

１
）
ま
た
は
県
県
民
生
活
課

健
康
太
極
拳
教
室
（
全
８
回
） 

〜
足
腰
の
筋
力
ア
ッ
プ
〜

時
11
月
30
日
～
令
和
６
年
３
月
28
日

の
第
２
・
４
・
５
木
曜
日

　
午
前
９
時
30
分
～
11
時

場
村
上
体
育
館

￥
１
回
５
０
０
円

　

※
会
員
の
み
８
回
２
８
０
０
円

ス
ポ
ー
ツ

家
族
こ
ん
だ
ん
会
（
予
約
制
）

に
参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か

　

子
ど
も
の
自
立
や
就
職
に
向
け
、

親
や
家
族
が
で
き
る
こ
と
を
一
緒
に

考
え
ま
せ
ん
か
。
同
じ
悩
み
を
持
つ

家
族
同
士
が
交
流
を
通
し
一
緒
に
学

び
合
い
ま
す
。
当
日
は
、
専
門
の
相

談
員
が
サ
ポ
ー
ト
に
入
り
ま
す
。

時
11
月
24
日
㈮

　

午
後
６
時
45
分
～
８
時
45
分

場
瀬
波
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー

対
お
お
む
ね
15
～
39
歳
ま
で
の
ご
家

族
の
就
労
に
悩
ん
で
い
る
保
護
者

他
次
回
は
令
和
６
年
３
月
に
開
催
し

ま
す
。
ま
た
、
個
別
相
談
に
も
応

じ
て
い
ま
す
。

問 
申
事
前
に
下
越
地
域
若
者
サ

ポ
ー
ト
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
村
上
常
設

サ
テ
ラ
イ
ト（
☎
50
‐
１
５
５
３
）

く
ら
し
の
困
り
事
相
談
所

　

総
務
大
臣
か
ら
委
嘱
さ
れ
た
行
政

相
談
委
員
が
「
ど
こ
に
相
談
し
た
ら

よ
い
か
分
か
ら
な
い
」
な
ど
、
困
り

事
や
悩
み
事
に
つ
い
て
相
談
に
応
じ

ま
す
。

時
12
月
５
日
㈫　
午
前
10
時
～
正
午

場
イ
オ
ン
村
上
東
店　
２
階

相
　談

冬の朗読会
時12月３日㈰　午後１時30分～
場教育情報センター　視聴覚ホール
内名作文学の朗読、ピアノ演奏
協力　金曜朗読会「優しい時間」
￥無料　　申不要

図書館読み聞かせ日程
【中央図書館】
　11月21日㈫・25日㈯・
　28日㈫、12月２日㈯
　午前11時～
【朝日図書館】
　11月25日㈯　午前10時～
【荒川図書室】
　11月26日㈰　午前10時～
問中央図書館（☎53−7511）
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12月の各種相談

12月の心配ごと相談日（予約不要）

　一部の相談を除いて全て無料で相談できます。相談対象など詳しくは、お問い合わせください。

県弁護士会法律相談
時毎週火曜日
　午前10時15分～午後０時45分
　（祝日、年末年始を除く）
場神林支所３階　村上相談所
￥相談料は5,500円ですが、
　無料となる場合があります
問新潟県弁護士会
　☎025−222−5533
　市民課生活人権室
　☎53−3363

県弁護士会交通事故相談
時毎週火曜日
　午後１時45分～４時15分
　（祝日、年末年始を除く）
場神林支所３階　村上相談所
問新潟県弁護士会
　☎025−222−5533

出張年金相談
時13日㈬・27日㈬
　午前10時～午後３時
場本庁４階　大会議室
問新発田年金事務所
　☎0254−23−2128

若者の就労に関する相談
時毎週月～金曜日
　午前10時～午後５時
　（�祝日、第２金曜日、年末年始
を除く）

場�瀬波地域コミュニティセンター
２階
問下越地域若者サポートステー
　ション村上常設サテライト
　☎50−1553

生活習慣病相談会
時５日㈫
　午前９時30分～ 11時30分
場本庁２階　保健医療課
問保健医療課健康支援室
　☎53−3364

司法書士による無料法律相談
時21日㈭
　午後１時30分～４時
場本庁５階　第４会議室
問市民課生活人権室
　☎53−3363

高齢者の総合相談
時毎週月～金曜日
　午前８時30分～午後５時15分
　（祝日、年末年始を除く）
場本庁・各支所
問地域包括支援センター
　☎75−8937
　または各支所地域振興課
　地域福祉室

こころと身体のなんでも相談
時19日㈫
　午前９時30分～ 11時30分
場本庁２階　保健医療課
問保健医療課健康支援室
　☎53−3364

行政相談（困り事相談）
時７日㈭　午前10時～正午
場朝日支所１階　相談室
時20日㈬　午前10時～正午
場荒川支所３階　第３会議室
問市民課生活人権室
　☎53−3363

ひきこもりに関する相談
時毎週月～金曜日
　午前８時30分～午後５時
　（祝日、年末年始を除く）
場本庁２階　福祉課
問福祉課総合相談係
　☎75−8941

ところ 相談日 相談時間

村上地域
■場本庁２階　相談室

６日㈬、13日㈬、
20日㈬、27日㈬

午前10時～正午
午後１時～３時

荒川地域
■場支所３階　第３会議室 13日㈬ 午前10時～

午後３時

神林地域
■場支所１階　第２会議室

４日㈪、11日㈪、
18日㈪、25日㈪

午前10時～
午後３時

朝日地域
■場支所１階　相談室

６日㈬、13日㈬、
20日㈬、27日㈬

午前10時～正午
午後１時～３時

山北地域
■場ゆり花会館 20日㈬ 午前９時～正午

■問社会福祉協議会
生活支援課　☎62−7756　　神 林 支 所　☎60−1888
村 上 支 所　☎53−3467　　朝 日 支 所　☎75−5650
荒 川 支 所　☎50−5120　　山 北 支 所　☎77−3283

■￥（税込み）
一般 ２万5,000円

高校生・シニア（60歳以上） ２万2,500円
小学生・中学生 １万5,000円

※今年度は、早割の販売はありません
購入の際に必要なもの
・�申請書（観光課・各支所産業建設課にあり
ます）
　※�市・スキー場ホームページからもダウン
ロード可能

・顔写真（縦３cm×横2.5cm）２枚
購�入方法　担当窓口へ直接または郵送で申し
込んでください。購入代金は、後日納付書
を送付しますので、金融機関などで納付し
てください。
■他�今シーズンのオープン期間は12月23日㈯～
令和６年３月3日㈰の予定です。
■問�■申観光課観光交流室（☎75−8943）
　�〒958−8501（住所不要）

ぶどうスキー場シーズン券
11月20㈪から販売を開始します

記事ID　0063360


