
 

支援・協力機関一覧 

 

機関名 問い合わせ先 支援内容 

村 

 

 

上 

 

 

市 

保健医療課 

健康支援室 

〒958-8501 村上市三之町 1－1 

TEL.0254-53-2111(代表） 

◎家庭訪問、乳幼児健診、相談等を通じて乳幼児の健全な発育発達

を促すために指導助言を行う 

子育て世代 

包括支援 

センター 

〒958-8501 村上市三之町 1－1 

TEL.0254-75-5567(直通） 

妊娠期から子育て期にわたって切れ目なく支援 

（保健医療課とこども課で連携してサポート） 

こども課 

子育て支援室 

〒958-8501 村上市三之町 1－1 

TEL.0254-53-2111(代表） 

◎母子及び父子並びに寡婦福祉法に関すること 

◎児童扶養手当に関すること 

◎子ども医療費助成事業に関すること 

◎ひとり親家庭等医療費助成に関すること 

◎保育園、子育て支援センターに関すること 

こども課 

家庭児童相談室 

〒958-8501 村上市三之町 1－1 

市役所こども課内 

TEL.0254-53-3201(直通） 

◎18 歳未満の児童に関する相談（来所相談・電話相談・ 

家庭訪問等） 

・育児、しつけに関する相談  

・性格、行動に関する相談など 

◎DV、要保護児童、要支援児童に関すること 

こども課 

ことばとこころ

の相談室 

〒958-0837 村上市三之町 2－41 

TEL.0254-52-5550 

◎教育相談 

・幼児・児童生徒の教育的ニーズの把握、支援・指導 

◎巡回相談 

・園や学校への訪問 ・子育て支援センターのへ訪問 

福祉課 

福祉政策室 

〒958-8501 村上市三之町 1－1 

TEL.0254-53-2111(代表） 

◎生活保護に関すること  ◎障がい者福祉に関すること 

◎民生委員・児童委員に関すること 

福祉課 

総合相談係 

〒958-8501 村上市三之町 1－1 

TEL.0254-53-8941(直通） 

◎福祉総合相談に関すること  ◎ひきこもりに関すること 

◎民間関係団体との調整に関すること 

障がい者 

基幹相談支援 

センター 

〒958-8501 村上市三之町 1－1 

TEL.0254-75-5830(直通） 

◎障がい等（身体・知的・精神・発達・難病）に関する相談 

窓口 

◎本人や家族などからの生活等に関する相談対応（来所・ 

電話・訪問・同行等） 

◎障がい福祉サービスの利用に関すること（情報提供・見学 

同行・利用調整等） 

◎就労を支援するための機関や医療機関など専門機関の紹介 

学校教育課 
〒958-0292 村上市岩沢 5611 

TEL.0254-72-6882 

◎適応指導教室での不登校児童生徒や保護者への支援 

◎就学支援に関すること  ◎就学援助に関すること 

◎キャリア教育に関すること 

◎児童生徒の非行・問題行動への対策・対応 

◎特別な支援を要する子どもへの支援体制の充実 

青少年健全育成 

センター 

〒958-0854 村上市田端町 4－1 

TEL.0254-53-2446 

◎青少年の健全育成の推進   

◎青少年の指導及び相談 

◎関係機関及び団体との連絡協調 

困った時はこちらにご連絡ください 

 

 

（2023年４月現在） 

2023年度改訂版 



 

機関名 問い合わせ先 支援内容 

村 

 

 

上 

 

 

市 

各支所 

地域振興課 

地域福祉室 

【荒川・神林・ 

朝日・山北】 

【荒川支所】 

〒959-3192 村上市山口 444 

TEL.0254-62-3104(直通） 

◎支所管内の要保護児童、および、支援を要する若者等の 

情報把握 

◎保健師等による家庭訪問 

◎支所管内のこども課・保健医療課・福祉課関係業務 

【神林支所】 

〒959-3449 村上市岩船駅前 56 

TEL.0254-66-6113(直通） 

【朝日支所】 

〒958-0292 村上市岩沢 5611 

TEL.0254-72-6887(直通） 

【山北支所】 

〒959-3993 村上市府屋 232 

TEL.0254-77-3113(直通） 

村上市社会福祉協議会 

生活支援課 

生活支援センターむらかみ 

〒959-3449 村上市岩船駅前 56 

村上市神林支所内 

TEL.0254-62-7756(直通） 

経済的な問題で生活に困っている方、長く失業している方、

ひきこもりやニートで悩んでいる方、働いた経験がなく不安な方

など、生活の問題を抱えている方の相談（電話相談、来所相談、

訪問相談） 

相

談

支

援 

相談支援事業 

浦田の里 

〒958-0036 村上市岩船 231-1 

TEL.0254-53-3673 

◎障害福祉サービスに関する情報提供や連絡調整、サービス 

利用計画の作成等を行う 

相談支援  

よろこび 

〒959-3122 村上市大津 1669-24 

TEL.0254-62-7679 

こども発達支援所 

はる 

〒958-0851 村上市羽黒町 11-23 

TEL.0254-62-7200 

相談支援センター 

Ｗｉｌｌさかまち 

〒959-3132 村上市坂町 1860-27 

TEL.0254-62-7387 

相談支援  

リリック 

〒958-0841 村上市小町 1-9 

TEL.準備中 

（青い鳥 0254-53-3020 へ） 

関川村 

社会福祉協議会 

〒959-3264  

関川村大字上関 1244-1 

TEL.0254-64-1400 

日

中 

一

時 

支

援 

事

業 

障害者支援施設 

いわくすの里 

〒958-0053 村上市上の山 2-17 

TEL.0254-50-2100 

◎保護者の就労、疾病その他の理由により日中施設で見守り

活動の場を提供する 

障害者支援施設 

浦田の里 

〒958-0036 村上市岩船 231-1 

TEL.0254-53-1803 

障害者支援施設 

やまやの里 

〒959-3404 村上市山屋 746-2 

TEL.0254-66-5945 

みどりの家 
〒958-3403 村上市上助渕 1900-1 

TEL.0254-62-7127 

みどりの家朝日 
〒958-0851 村上市鵜渡路 1999-2 

TEL.0254-72-0288 

こども発達支援所 

はる 

〒958-0851 村上市羽黒町 11－23 

TEL.0254-62-7200 

青い鳥 
〒958-0841 村上市小町 1-12 

TEL.0254-53-3020 

（2023年４月現在） 



 

機関名 問い合わせ先 支援内容 

児童発達支援 

センター 

〒958-0851 村上市羽黒町 11－23 

こども発達支援所 はる内 

TEL.0254-62-7200 

◎福祉型総合児童発達支援施設 

・児童発達支援(0～6歳）・居宅訪問型児童発達支援(0～18歳) 

・保育所等訪問支援（0～18歳） 

◎言語・摂食嚥下・運動・呼吸等の各療法、学習支援、 

ソーシャルスキルトレーニング、認知・行動療法、家族支援、 

ペアレント・トレーニングなど 

放

課

後

等

デ

イ

サ

１

ビ

ス 

青い鳥 
〒958-0841 村上市小町 1-12 

TEL.0254-53-3020 

◎放課後や休業日に、就学している要支援児が、生活能力の

向上のために必要な訓練、社会との交流の促進を図る 

◎学校や家庭とは異なる時間、 

空間、人、体験等を通じて、 

個々の子どもの状況に応じた 

発達支援を行うことにより、 

子どもの最善の利益の保障と 

健全な育成を図る 

カナリヤ 
〒959-3131 村上市藤沢 21-5 

TEL.0254-62-7990 

つぐみ 
〒959-3428 村上市松喜和 1494-1 

TEL. 0254-75-6170 

おひさま 
〒958-0853 村上市山居町 2-2-25 

TEL.0254-56-0238 

こども発達支援所 

はる 

〒958-0851 村上市羽黒町 11-23 

TEL.0254-62-7200 

ハルガーデン 
〒958-0846 村上市安良町 1-1 

TEL.0254-62-7005 

はる step 
〒959-3425 村上市山田 930-5 

TEL.0254-75-5149 

はる grow 
〒958-0268 村上市小川 33 

TEL.0254-62-7429 

カレイドスクエア 

パーク村上 

〒958-0034 村上市松山 260-7 

TEL.0254-62-7139 

カレイドスクエア 

パーク胎内 

〒959-2805 胎内市下館 1147 

TEL.0254-28-9362 

新発田児童相談所 

〒957-8511 

新発田市豊町 3－3－2 

TEL.0254-26-9131 

子どもに関する家庭その他からの相談のうち、専門的な知識及び

技術を必要とするものについて、必要に応じて子どもの家庭、

地域状況、生活歴や発達、性格、行動等について専門的な角度

から総合的に調査・診断・判定(総合診断）し、それに基づいて

援助指針を定め、自ら又は関係機関等を活用し一貫した子どもの

援助を行う 

村

上

保

健

所 

精神保健関係 
〒958-0864 村上市肴町 10－15 

TEL.0254-53-8369(直通） 

◎精神保健相談（精神保健福祉相談員による電話、来所相談） 

・こころの悩み全般・ひきこもり・依存症全般 

・高次脳機能障害・うつ病などの心の病気  など 

母子保健関係 
〒958-0864 村上市肴町 10－15 

TEL.0254-53-8368(直通） 

◎療育相談 

就学前までの乳幼児精神運動発達についての医師による相談 

（要予約） 

◎小児慢性特定疾病を持つ児の相談、訪問 

障害者就業・生活支援 

センター アシスト 

〒957-0011 新発田市島潟 1454 

さんさん館ｉ 

TEL.0254-23-1987 

障がい者の就労支援と生活の支援を提供、それぞれの担当者が

協力し、一体的な支援を行う 

（2023年４月現在） 



 

機関名 問い合わせ先 支援内容 

村上公共職業安定所 
〒958-0033 村上市緑町 1-6-8 

TEL.0254-53-4141 

◎就職支援 

◎職業紹介業務 

下越地域若者サポート 

ステーション 

村上常設サテライト 

(村上市地域経済振興課と協働) 

〒958-0023 村上市瀬波上町 4－1  

瀬波地域コミュニティセンター内 

TEL.0254-50-1553 

◎就労を目指す若者（15 歳～39 歳）の職業的自立に向けた

支援(家族を含む) 

・キャリアコンサルタントによる相談 

・朝活(各種講座)による社会性、職業観の育成 

・職業体験、面接練習など就職活動の支援 

・保護者対象の勉強会(または個別面談) 

NPO法人  

おたすけさんぽく 

〒959-3942 村上市勝木 730 

TEL.0254-77-3999 

◎若者の居場所提供・軽作業 

毎週火曜日 9:00～12:00実施 

◎子育てに悩む親・家族のサポートや相談の実施（随時） 

 

 

 

ＮＰＯ法人  

ここスタ 

 

 

 

〒959-3265 

関川村大字下関 477 番地 

TEL.080-1041-4068 

〒959-3936 

村上市北赤谷 260 番地 

TEL.080-5572-7084 

◎子育てに悩んでいる保護者及び家族、または子ども、若者

本人を対象とした「なんでも子育て相談」を月２回瀬波地域

コミュニティセンターで開催 

◎「不登校親の会」の開催 

「らく～な村上」毎月第３土曜日 9:30～11:30 

 瀬波地区コミュニティセンターで開催 

「らく～な関川」毎月第１金曜日 19:30～21:30  

女川ふるさと会館で開催 

◎ここスタ倶楽部（現在、調整中、お問い合わせください） 

女川ふるさと会館で開催 

◎ペアレント・トレーニング 

◎困難を抱える子ども、若者支援の啓発、研修事業 

 

 

 

NPO法人  

ＫＨＪにいがた 

秋桜の会 

〒950-0167  

新潟市江南区五月町1―2－9 

TEL.090-8873-4453 

◎ひきこもりの当事者やひきこもり・不登校の子供を持つ親・

家族の悩みや苦しみを解決するため、ひきこもり問題に

対する社会の理解、行政の支援、親同士の連携、子供の自立

等に関する事業を行い、もって社会全体の福祉の増進に寄与

することを目的とする 

・ひきこもり問題の解決に役立つ講演会・講座・勉強会の企画運営 

・ひきこもり当事者やその親・家族のためのセミナー・相談会・

サークル会の設置運営 

・ひきこもりの子供を持つ親、家族のための居場所（相談 

所）設置 

・ピアサポーター・訪問サポート士派遣事業運営 

家や部屋から出られないひきこもり当事者及びひきこもりの 

親、家族のメンタルケアを必要とする方々に対して、訪問し、 

相談及びサポートを行う 

 

居学所 

水野谷塾 

 

〒958-0835 村上市二之町 13-9 

TEL.070-8535-8029 

◎4 歳からの居場所、学び場の提供 

・食、自然、人との関わりを通して 

安心感を抱き、学びの楽しさを味わう 

県立村上特別 

支援学校 

 

 

 

 

〒958-0853 村上市山居町 2-16-29 

TEL.0254-53-0448 

◎小学部・中学部・高等部を設置 

◎主として知的障がいをお持ちの方に対応 

◎地域の特別支援教育のセンター的役割 

・他校児童生徒に対する学校見学や教育相談 

 （本校職員が園や学校へ伺って、お子様の支援や指導について 

一緒に考えます） 

（2023年４月現在） 



 

機関名 問い合わせ先 支援内容 

病

院

・

診

療

所

等 

村上総合病院 

小児科発達外来 

〒958-8533 

村上市緑町 5 丁目 8-1 

TEL.0254-53-2141 

発達（発達の遅れ、凸凹、つまづきなど）についての相談、

診断・治療、リハビリなどの療育、関係調整、学校や各種

支援機関等との連携・調整など 

発達クリニック 

ぱすてる 

〒950-0134 

新潟市江南区曙町 3 丁目 4-4-9 

TEL.025-288-7200 

新潟県はまぐみ 

小児療育センター 

小児科 

〒951-8121 

新潟市中央区水道町 1-5932 

TEL.025-266-0151 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

サービスについてさらに詳しく知りたい方は、市のホームページ（障害者総合支援法サービスガイドの 

ページ）をご覧ください。 

 

（2023年４月現在） 

tel:0254-53-2141

