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荒川・山北地区に

総合型地域スポーツクラブができました
●問い合わせ
　生涯学習課スポーツ推進室
　☎53－2446

　荒川・山北地区に待望の総合型地域スポーツクラブが設立されました。

これで市内のスポーツクラブは、各地区に１つずつ、計５つになりました。

　両スポーツクラブとも、他のスポーツクラブと連携しながら、健康で元

気あふれる地域を目指し、地域の皆さんとともに活動していきます。

設立年月日　平成26年３月20日㈭

【理念】
　地域住民がスポーツを通じて元気になり、活気づく山北地区を目指
します。

　◇現在のスポーツ活動の維持発展　◇生涯スポーツと健康体力づくり
　◇市民を含めた関係団体との支えあい

【目的、事業内容】
　スポーツ・文化活動の振興を図り、気軽に活動できる環境を提供し、
子どもから高齢者まですべての人が、元気に、楽しく、安全にスポーツ・
文化活動に親しむことで、豊かで活力ある地域をつくります。

　◇市民の健康保持増進に関する事業
　◇スポーツなどを通した青少年の心身の育成に関する事業
　◇各種スポーツ大会・イベント・教室などの開催
　◇指導者・支援者の育成と確保および資質向上に関する事業
　◇会員相互の親睦と交流を図る事業　　　など

問�山北総合体育館　☎77－2828

設立年月日　平成26年３月１日㈯

【理念】
　一人ひとりの健康と生きがいを見つけるため、みんなの力を集め、元
気あふれる荒川を目指します。
　◇元気になれる『健康づくり』　　　　◇一緒になれる『仲間づくり』
　◇わたしになれる『生きがいづくり』

【目的、事業内容】
　子どもから高齢者まで、誰もが、いつでも、どこでも、いつまでも気軽
にスポーツ活動に参加できる環境を整え、健康で活力ある地域をつく
ります。
　◇スポーツ、文化教室およびそれに関する研修・講習会
　◇生涯スポーツ事業
　◇子どもを対象としたスポーツの普及・育成・強化事業
　◇スポーツに関する指導全般
　◇文化・コミュニティー事業　　　など

問�荒川総合体育館　☎62－3248

さんぽくスポーツ協会（山北地区）

サンスマイルあらかわ（荒川地区）

大滝仁志さん　　　　 菅原加奈さん
斎藤　太さん

横山輝佳さん　　　　　工藤佳子さん
須貝成子さん

〈スタッフからのコメント〉
　男女問わず、幅広い年代の皆さんに
参加いただける教室などを企画してい
きます。スタッフ一同笑顔でお待ちし
ています

〈スタッフからのコメント〉
　もっとスポーツを楽しみたい、健康
寿命を延ばしたい、多くの人と交流し
たい、といった皆さんのご要望に私た
ちがお応えしていきます
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