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地域包括支援センターは高齢者に関する総合相談窓口です

包括支援センターだより

　地域包括支援センターは、高齢者の皆さんが住みなれた地

域で安心して生活を続けられるよう支援をする機関です。高

齢者に関する相談や悩みなど、お気軽にご相談ください。

 社会福祉士 社会福祉士

 八幡 志田

 主任ケアマネジャー 保健師

 大滝 田嶋

 看護師 ケアマネジャー 看護師

 林 前田 澤田

 ケアマネジャー 看護師

 長澤 石川

●問い合わせ

　介護高齢課地域包括支援センター

　☎53－2111（内線365）

　荒川支所　☎62－3104
　神林支所　☎66－6113
　朝日支所　☎72－6887
　山北支所　☎77－3113

平成26年度の担当職員を紹介します

こんなことで困ったら…

介護のこと
○介護保険を利用したい

○ 「要支援」と認定された後はどうす

ればよいのか

健康のこと
○ 足腰が弱くなり、寝たきりになる

のではと不安を感じる

○ 一人暮らしで持病もあり、急に具

合が悪くなったらと思うと不安だ

近所の高齢者のこと
○ 近所に高齢者が一人で暮らしてい

るが、最近顔を見かけない

○ 近所の高齢者が虐待されているよ

うだがどうすればよいのか

お金や財産管理のこと
○ 物忘れがひどく、お金の管理に自

信がなくなってきた

○振り込め詐欺の被害にあった

家族のこと
○ 母の介護をしているが、つい声を

荒げてしまう

○ 離れて住んでいる一人暮らしの父

が心配だが、なかなか様子を見に

行けない

※ 地域包括支援センターに行けない

ときなどは、職員が自宅へ訪問する

ことができますのでご相談くださ

い


