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information

　

市
で
は
地
震
に
強
い
ま
ち
づ
く
り

を
推
進
す
る
た
め
、
木
造
住
宅
の
耐

震
診
断
費
用
の
一
部
を
補
助
し
て
い

ま
す
。
診
断
費
用
は
面
積
に
よ
っ
て

異
な
り
ま
す
が
、
市
の
補
助
に
よ
り

自
己
負
担
額
１
万
円
で
診
断
を
受
け

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

耐
震
診
断
は
、
新
潟
県
建
築
士
会

岩
船
支
部
の
会
員
で
市
に
登
録
さ
れ

た
専
門
の
耐
震
診
断
士
が
行
い
ま
す
。

　

診
断
を
希
望
す
る
場
合
は
、
詳
し

い
資
料
と
申
込
書
を
送
付
し
ま
す
の

で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
申
込
期
間

　

10
月
１
日
㈬
～
10
月
31
日
㈮

　

※
予
定
を
超
え
る
申
し
込
み
が

あ
っ
た
場
合
は
、
期
限
前
で
も

締
め
切
り
ま
す

●
募
集
戸
数　

10
戸

●
対
象
住
宅

　

次
の
す
べ
て
に
該
当
す
る
住
宅

・
市
内
に
あ
る
個
人
所
有
の
住
宅

・
昭
和
56
年
５
月
31
日
以
前
に
建
築

さ
れ
た
２
階
建
て
以
下
の
木
造
住

宅
・
一
戸
建
て
の
住
宅
（
店
舗
、
事
務

所
な
ど
の
住
宅
以
外
の
用
途
を
兼

ね
る
住
宅
の
場
合
は
、
面
積
の
２

分
の
１
以
上
が
住
宅
の
用
途
に
使

わ
れ
て
い
る
も
の
）

●
そ
の
他　

耐
震
診
断
の
結
果
、
耐

震
性
が
低
い
と
判
断
さ
れ
た
住
宅

に
対
し
、
耐
震
設
計
費
用
、
耐
震

改
修
工
事
費
用
の
一
部
を
補
助
す

る
制
度
も
あ
り
ま
す
。
詳
細
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問 

申 

都
市
整
備
課
計
画
室�

（
市
役
所
本
庁
☎
内
線
５
１
５
）

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

木
造
住
宅
の
耐
震
診
断
が
１
万
円

で
受
け
ら
れ
ま
す

10月１日から水痘ワクチン、成人用肺炎球菌ワクチンが
定期の予防接種になります

●水痘（水ぼうそう）ワクチン
・対象　生後12か月〜 36か月の児童（３歳の誕生日の前日まで）
　　　　平成26年度に限り生後60か月までの児童（５歳の誕生日の前日まで）
　　　　※�ただし、任意接種を完了した人、水痘にかかったことがある

人は対象外です
・費用　無料
●成人用肺炎球菌ワクチン
・対象　①�平成26年度から平成30年度については、各年度に65・70・

75・80・85・90・95・100歳になる人（平成26年度に限り、
101歳以上になる人も受けられます）

　　　　②�60歳以上65歳未満で心臓、腎臓もしくは呼吸器の機能または
免疫の機能に障害のある人

　　　　※①②とも、任意で接種したことがある人は対象外です
・費用　自己負担額4,640円（生活保護受給者は無料）
●その他�　75歳以上を対象とした高齢者肺炎球菌ワクチン接種費用助成

制度は、９月30日接種分で終了します。まだ接種が済んでいな
い人で希望する場合は期限までに接種を受け、12月26日㈮まで
に申請してください。

問 保健医療課健康支援室（市役所本庁☎内線266）
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転
車
乗
用
中
の
交
通
事
故
防
止

・
全
て
の
座
席
の
シ
ー
ト
ベ
ル
ト
と

チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
の
正
し
い
着

用
の
徹
底

・
飲
酒
運
転
の
根
絶

・
横
断
歩
行
者
の
保
護

問 

市
民
課
生
活
人
権
室（
市
役
所
本

庁
☎
内
線
２
８
６
）ま
た
は
各
支

所
地
域
振
興
課
市
民
生
活
室

　

音
響
反
射
板
を
設
置
し
、
無
料
で

一
般
開
放
し
ま
す
。
こ
の
機
会
に
個

人
練
習
な
ど
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

●
期
間

　

９
月
27
日
㈯
～
10
月
３
日
㈮

●
時
間　

午
前
９
時
～
午
後
９
時

（
１
人
１
日
１
時
間
ま
で
）

●
申
し
込
み　

電
話
ま
た
は
来
館
し

て
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

●
そ
の
他　

ピ
ア
ノ
は
ス
タ
イ
ン

ウ
ェ
イ
Ｄ
‐
２
７
４
で
す
。

問 

申 
総
合
文
化
会
館�

（
☎
72
‐
６
７
０
０
）

　

赤
ち
ゃ
ん
は
激
し
く
揺
さ
ぶ
ら
れ

る
と
、
首
の
筋
肉
が
未
発
達
な
た
め

に
脳
が
衝
撃
を
受
け
や
す
く
、
重
大

な
障
害
を
負
う
こ
と
が
あ
る
た
め
注

意
が
必
要
で
す
。

　

詳
し
く
は
新
潟
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
「
ご
き
げ
ん
ベ
イ
ビ
ィ
」
で
検

索
し
て
く
だ
さ
い
。

問 

新
潟
県
健
康
対
策
課
母
子
保
健

係（
☎
０
２
５
‐
２
８
０
‐
５
１

９
７
）

　

10
月
11
日
㈯
・
12
日
㈰
に
開
催
す

る
「
宵
の
竹
灯
籠
ま
つ
り
」
の
準
備

作
業
な
ど
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
集

し
て
い
ま
す
。
こ
の
感
動
的
な
イ
ベ

ン
ト
を
一
緒
に
創
り
上
げ
て
み
ま
せ

ん
か
。

●
日
程
・
作
業
内
容

　

10
月
５
日
㈰　

竹
切
り
出
し

　

10
月
11
日
㈯
・
12
日
㈰

　

竹
灯
籠
の
点
灯
・
管
理
な
ど

　

10
月
13
日
（
月
・
祝
）

　

後
片
付
け

問 

申 

宵
の
竹
灯
籠
ま
つ
り
実
行
委

員
会（
大
滝
☎
０
９
０
‐
２
５
３

０
‐
３
８
２
５
、Ｅ
メ
ー
ルstud

io@
om

‐creation.com

）

　

「
町
屋
の
屏
風
ま
つ
り
」
に
合
わ

せ
所
蔵
の
屏
風
を
展
示
し
ま
す
。
こ

の
機
会
に
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

●
期
間　

９
月
15
日
（
月
・
祝
）
～

10
月
15
日
㈬

●
と
こ
ろ

　

お
し
ゃ
ぎ
り
会
館
２
階
展
示
場
、

旧
成
田
家
住
宅
・
旧
岩
間
家
住
宅
・

旧
嵩
岡
家
住
宅
・
旧
藤
井
家
住
宅

●
入
館
料　

お
し
ゃ
ぎ
り
会
館
３
０

０
円
、　

旧
成
田
家
住
宅
な
ど
の

武
家
屋
敷
は
無
料

問 

お
し
ゃ
ぎ
り
会
館�

（
☎
52
‐
１
３
４
７
）

　

語
り
部
グ
ル
ー
プ「
と
ん
と
昔
の
会
」

に
よ
る
昔
話
を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

●
と
き　

9
月
21
日
㈰
・
28
日
㈰
、

10
月
5
日
㈰
・
12
日
㈰

　

午
前
10
時
30
分
～
正
午

●
と
こ
ろ　

若
林
家
住
宅

●
入
場
料
（
若
林
家
住
宅
入
館
料
）

　

一
般
２
０
０
円

　

小
・
中
学
生
・
高
校
生
１
０
０
円

問 

お
し
ゃ
ぎ
り
会
館�

（
☎
52
‐
１
３
４
７
）

文
化
会
館
の
ピ
ア
ノ
を
一
般
開
放
し

ま
す

赤
ち
ゃ
ん
を
激
し
く
揺
さ
ぶ
ら
な
い

で

募

　集

募

　集

第
13
回
宵
の
竹
灯
籠
ま
つ
り
の
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

も
よ
お
し

も
よ
お
し

お
し
ゃ
ぎ
り
会
館
所
蔵
の
屏
風
を

展
示

と
ん
と
昔
の
会
in
若
林
邸

　

児
童
手
当
10
月
期
（
６
～
９
月
分
）

の
振
込
日
は
、
10
月
３
日
㈮
で
す
。

　

支
給
額
は
今
回
か
ら
受
給
者
の
平

成
25
年
中
の
所
得
を
も
と
に
決
定
さ

れ
て
い
ま
す
。
支
給
額
が
変
更
と
な

る
人
に
は
、
９
月
上
旬
に
通
知
書
を

送
付
し
ま
し
た
の
で
ご
確
認
く
だ
さ

い
。

問 

福
祉
課
子
育
て
支
援
室�

（
市
役
所
本
庁
☎
内
線
２
４
３
）

　

秋
は
、
夕
暮
れ
の
早
ま
り
と
行
楽

期
が
重
な
り
、
交
通
事
故
が
多
発
す

る
季
節
で
す
。
交
通
ル
ー
ル
や
マ

ナ
ー
を
守
り
、
交
通
事
故
の
防
止
に

努
め
ま
し
ょ
う
。

●
ス
ロ
ー
ガ
ン

　

「
秋
の
道　

早
め
の
ラ
イ
ト
で　

事
故
防
止
」

●
期
間　

９
月
21
日
㈰
～
30
日
㈫

●
運
動
の
重
点

・
子
ど
も
と
高
齢
者
の
交
通
事
故
防

止
・
夕
暮
れ
時
と
夜
間
の
歩
行
中
・
自

児
童
手
当
振
込
日
の
お
知
ら
せ

秋
の
全
国
交
通
安
全
運
動

宝くじの助成金で
子どもみこしなどを整備

　神林地区の有明区では、宝くじの助成金を活用して、
子どもみこし、子ども用はんてんを整備しました。

●宝くじの助成金とは
　（一財）自治総合センターは、宝くじの社会貢献広報
事業として、地域社会の健全な発展と住民の福祉向上を
目的にさまざまなコミュニティ活動を助成しています。
問 自治振興課自治振興室（市役所本庁☎内線331）
　 または各支所地域振興課自治振興室
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「マナボーテ村上」は生涯学習推進センターの愛称です。

縄文の里・朝日イベント情報

えんそく「鮭公園で遊ぼう」
と　き　10月２日㈭　午前10時〜 11時30分
　　　　※�雨天時は支援センターで通常の

子育て広場
ところ　鮭公園（現地集合・現地解散）
対　象　未就園児とおうちの人
持ち物　水筒、敷物、着替え、おんぶひも
申し込み�　９月17日㈬から10月１日㈬まで

電話で申し込んでください。

問 申 山辺里子育て支援センター
　　  （☎53−1577）

「ミニ運動会」
と　き　10月10日㈮
　　　　午前10時30分〜 11時30分
ところ　神林子育て支援センター
対　象　未就園児とおうちの人
持ち物　飲み物
その他　�申し込みは不要です。動きやすい

服装でおいでください。

問 神林子育て支援センター（☎66−7297）

キャンドルづくり
　小さい土器にロウをとかし入れ簡単にで
きるキャンドルづくりです。
期　　間　10月１日㈬〜 26日㈰
受付時間　午前９時〜午後３時
体 験 料　500円（材料費込み）

野焼き体験

　７・８月に制作した「火焔
えん

型土器」を野
外で焼き上げます。また、その火を使って
焼き芋も行います。
と　き　10月４日㈯　午前９時〜午後３時
参加費　・野焼き見学・体験は無料
　　　　・焼き芋は１個50円（要予約）
問 申 縄文の里・朝日（☎72−1577）

子育て支援センターからのお知らせ

　

合
唱
曲
な
ど
を
み
ん
な
で
歌
い
ま

し
ょ
う
。

［
第
43
回
］

・
と
き　

９
月
21
日
㈰

　

午
後
１
時
30
分
〜
４
時

・
ゲ
ス
ト　

村
上
混
声
合
唱
団

［
第
44
回
］

・
と
き　

10
月
12
日
㈰

　

午
後
1
時
30
分
〜
４
時

・
ゲ
ス
ト　

生
田
流
箏
曲
宮
城
社
師

範　

日
高　

さ
と
み　

氏

●
定
員　

２
０
０
人
（
先
着
順
）

●
参
加
費　

３
０
０
円

※
歌
集
貸
し
出
し
の
場
合
は
５
０
０

円

●
そ
の
他　

申
し
込
み
は
不
要
で
す
。

　

直
接
会
場
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

問 

歌
声
・
村
上�

（
安
沢
☎
52
‐
７
２
０
６
）

　

要
害
山
（
標
高
２
８
１
ｍ
）
の
頂

上
か
ら
は
日
本
海
が
一
望
で
き
ま
す
。

不
動
堂
や
平
林
城
跡
見
学
と
あ
わ
せ

て
ゆ
っ
く
り
楽
し
く
登
り
ま
せ
ん
か
。

下
山
後
の
昼
食
時
に
は
豚
汁
の
サ
ー

ビ
ス
も
あ
り
ま
す
。

●
と
き　

９
月
27
日
㈯
※
小
雨
決
行

　

［
集
合
］
午
前
８
時
40
分

　

［
出
発
］
午
前
９
時

　

［
解
散
］
午
後
２
時
頃

●
集
合
場
所　

要
害
山
入
口
駐
車
場

●
定
員　

30
人
（
先
着
順
）

●
参
加
費

　

１
人
１
０
０
円
（
保
険
料
）

●
持
ち
物　

昼
食
、
飲
み
物

●
そ
の
他　

小
雨
の
場
合
は
、
雨
具

と
長
靴
を
着
用
し
て
く
だ
さ
い
。

問 

申 

９
月
22
日
㈪
ま
で
神
林
商
工

会（
☎
66
‐
７
４
０
８
）へ

　

今
年
も
人
形
劇
団
プ
ー
ク
が
や
っ

て
き
ま
す
。
親
子
で
生
の
舞
台
を
楽

し
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

●
と
き	

９
月
27
日
㈯

　

午
後
６
時
～
７
時
30
分

●
と
こ
ろ　

西
神
納
小
学
校
体
育
館

（
パ
ル
パ
ー
ク
神
林
隣
）

●
演
目	

「
ピ
ン
ク
の
ド
ラ
ゴ
ン
」

●
入
場
券　

大
人　

１
０
０
０
円

　

中
学
生
以
下　

８
０
０
円

　

（
未
就
園
児
以
下
は
無
料
）

※
神
林
地
区
公
民
館
で
取
り
扱
っ
て

い
ま
す

※
当
日
券
は
１
０
０
円
増
し
と
な
り

ま
す

問 

神
林
お
や
こ
劇
を
観
る
会�

（
☎
66
‐
７
７
１
３
）

申 

神
林
地
区
公
民
館�

（
☎
60
‐
１
５
０
０
）

「
歌
声
・
村
上
」

要
害
山
ハ
イ
キ
ン
グ
登
山

人
形
劇
公
演

●
と
き

　

９
月
27
日
㈯
～
11
月
９
日
㈰

　

※
毎
週
月
曜
日
（
祝
日
の
場
合
は

翌
日
）
は
休
館

●
と
こ
ろ　

新
潟
県
立
歴
史
博
物
館

　

（
長
岡
市
関
原
町
１
）

●
観
覧
料　

一
般　

７
２
０
円

　

大
学
生
・
高
校
生　

５
０
０
円

　

中
学
生
以
下　

無
料

※
常
設
展
も
観
覧
で
き
ま
す

●
関
連
イ
ベ
ン
ト

　

①
記
念
講
演
会
「
韓
半
島
か
ら
見

た
縄
文
人　

・
弥
生
人
」

　

・
と
き　

10
月
５
日
㈰

　
　

午
後
１
時
30
分
～
３
時

　

・
講
師　

藤
田　

尚　

氏

　
　

（
県
立
看
護
大
学
准
教
授
）

　

②
記
念
講
演
会
「
日
本
列
島
に
最

初
に
や
っ
て
き
た
人
々
」

　

・
と
き　

10
月
18
日
㈯

　
　

午
後
１
時
30
分
～
３
時

　

・
講
師　

海
部　

陽
介　

氏

　
　

（
国
立
科
学
博
物
館
研
究
主
幹
）

●
定
員　

各
日
１
５
０
人
（
先
着
順
）

●
そ
の
他　

申
し
込
み
が
必
要
で
す
。

詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

問 

申 

新
潟
県
立
歴
史
博
物
館�

（
☎
０
２
５
８
‐
47
‐
６
１
３
０
）

新
潟
県
立
歴
史
博
物
館

秋
季
企
画
展「
日
本
人
類
学
の
黎

明
ー
小
金
井
良
精
資
料
を
中
心
に
ー
」
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●
と
き　

９
月
27
日
㈯

　

午
前
10
時
～
正
午

●
と
こ
ろ　

関
川
村
民
会
館

●
内
容　

［
第
一
部
］
促
進
大
会

　

［
第
二
部
］
記
念
講
演

・
演
題
「
進
歩
す
る
糖
尿
病
医
療
と

坂
町
病
院
で
の
取
り
組
み
」

・
講
師　

県
立
坂
町
病
院
内
科
部
長　

五
十
嵐　

仁　

医
師

●
そ
の
他　

申
し
込
み
不
要
で
す
。

　

直
接
会
場
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

問 

保
健
医
療
課
健
康
支
援
室（
市
役

所
本
庁
☎
内
線
２
６
１
）

●
と
き　

９
月
28
日
㈰

　

集
合　

午
後
１
時
30
分

●
集
合
場
所　

朝
日
み
ど
り
の
里

●
内
容　

猿
沢
城
址
（
本
庄
屋
敷

跡
）、
家
臣
飯
沼
邸
・
隠
居
屋
展

示
館
（
岩
沢
）
な
ど
の
見
学

●
参
加
費　

無
料

●
そ
の
他　

午
後
７
時
か
ら
福
島
市
、

山
形
県
白
鷹
町
か
ら
の
訪
問
団
と

の
交
流
会
も
開
催
し
ま
す
。
詳
し

く
は
お
問
い
合
せ
く
だ
さ
い
。

●
申
し
込
み　

９
月
22
日
㈪
ま
で
に

住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
、
自
家

用
車
の
有
無
を
明
記
し
フ
ァ
ク
シ

ミ
リ
ま
た
は
メ
ー
ル
で
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

問 

申 

本
庄
繁
長
公
の
会
（
堀
田
☎

０
８
０
‐
５
４
３
２
‐
６
５
４

０
、ＦＡＸ
０
２
５
‐
２
３
１
‐
０
３

９
３
、
メ
ー
ルhottaline@

m
a.t

lp.ne.jp

）

　

実
験
林
・
き
の
こ
施
設
の
案
内
、

野
生
き
の
こ
や
木
質
バ
イ
オ
マ
ス
の

解
説
と
展
示
を
行
い
ま
す
。

　

ま
た
、
き
の
こ
汁
の
サ
ー
ビ
ス
も

予
定
し
て
い
ま
す
。

●
と
き　

10
月
４
日
㈯

　

午
前
10
時
～
午
後
３
時

●
と
こ
ろ

　

新
潟
県
森
林
研
究
所
（
鵜
渡
路
）

●
そ
の
他　

申
し
込
み
は
不
要
で
す

が
、
団
体
で
の
参
加
の
場
合
は
事

前
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問 

新
潟
県
森
林
研
究
所�

（
☎
72
‐
１
１
７
２
）

●
と
き　

10
月
５
日
㈰

　

午
前
10
時
～
午
後
３
時

●
と
こ
ろ　

朝
日
み
ど
り
の
里
屋
根

付
き
多
目
的
広
場
（
ド
ー
ム
）

●
内
容　

模
擬
店
、
フ
リ
ー
マ
ー

ケ
ッ
ト
、
ラ
イ
ス
レ
ン
ジ
ャ
ー

シ
ョ
ー
な
ど
の
他
、
つ
き
た
て
の

お
餅
、
綿
あ
め
の
無
料
サ
ー
ビ
ス

も
あ
り
ま
す
。

問 

朝
日
商
工
会�

（
☎
72
‐
１
３
０
１
）

●
と
き　

10
月
５
日
㈰

　

［
受
け
付
け
］
午
前
９
時
～

　

［
対
局
］
午
前
９
時
30
分
～

●
と
こ
ろ　

マ
ナ
ボ
ー
テ
村
上

●
参
加
費　

１
５
０
０
円

　

（
昼
食
代
を
含
む
）

問 

申 

９
月
27
日
㈯
ま
で
囲
碁
ク
ラ

ブ
天
元
（
庄
司
☎
52
‐
３
５
８

４
）へ

●
と
き　

10
月
11
日
㈯
※
小
雨
決
行

　

午
前
８
時
30
分
～
午
後
１
時

　

［
受
け
付
け
］
午
前
７
時
30
分

●
集
合
場
所

　

荒
川
沿
岸
土
地
改
良
区

●
内
容　

荒
川
沿
岸
土
地
改
良
区
か

ら
グ
リ
ー
ン
パ
ー
ク
あ
ら
か
わ
ま

で
の
約
11
㎞
を
歩
き
ま
す
。

　
　

ウ
オ
ー
キ
ン
グ
の
後
、
豚
汁
・

お
に
ぎ
り
の
サ
ー
ビ
ス
、
参
加
賞

も
用
意
し
て
い
ま
す
。

●
対
象　

小
学
生
以
上

●
定
員　

１
０
０
人
（
先
着
順
）

●
参
加
費　

無
料

県
立
坂
町
病
院

　
　
活
性
化
促
進
大
会

本
庄
繁
長
公
史
跡
め
ぐ
り
の
旅

２
０
１
４「
越
後
村
上
の
陣
」

新
潟
県
森
林
研
究
所
一
般
公
開

あ
さ
ひ
商
工
ま
つ
り

市
長
杯
争
奪
囲
碁
大
会

第
６
回
　
水み

土ど

里り

の
路

　
　
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
in
あ
ら
か
わ

村上市岩船郡　児童生徒科学研究発表会
　子どもたちが、夏休みに一生懸命取り組んだ研究の成果
を発表します。
　どなたでも入場できますので、ぜひおいでください。
と　き　10月９日㈭　午後１時〜４時30分
ところ　教育情報センター
　　　　・小学校中学年　多目的研修ルーム
　　　　・小学校高学年　会議室Ａ・Ｂ
　　　　・中学校　視聴覚ホール
問 理科教育センター（☎75−5432）

　学校、家庭、地域社会が一緒になって子どもたちを見
守り、いじめを見逃さないようにしましょう。

問 新潟県教育庁義務教育課いじめ等対策・人権教育班
　 （☎025−285−5511内線3867）

●
持
ち
物　

飲
み
物
、
敷
物
な
ど

　

※
歩
き
や
す
い
服
装
で
参
加
し
て

く
だ
さ
い

問 

申 

10
月
６
日
㈪
午
後
３
時
ま
で

に
水
土
里
ネ
ッ
ト
荒
川
沿
岸（
荒

川
沿
岸
土
地
改
良
区
総
務
課
☎

62
‐
３
１
５
１
）へ

●
と
き	

10
月
19
日
㈰

　

午
後
３
時
～
４
時
40
分

●
と
こ
ろ　

荒
川
地
区
公
民
館

●
出
演
者　

E

ユ
ー
フ
ォ
ル
ビ
ア

uphorbia

　

・
フ
ル
ー
ト　

市
橋　

靖
子　

氏

　

・
ピ
ア
ノ　

川
崎　

祥
子　

氏

　

・
マ
リ
ン
バ
＆
パ
ー
カ
ッ
シ
ョ
ン

　
　

本
間　

美
恵
子　

氏

●
入
場
料　

無
料

問 

荒
川
地
区
公
民
館�

（
☎
62
‐
３
０
５
０
）

マ
イ
タ
ウ
ン
コ
ン
サ
ー
ト
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源
内
塾
と

大
か
ね
だ
い

川
﨑
邸
の
二
席
を

用
意
し
ま
す
。

●
と
き　

10
月
26
日
㈰

　

午
前
10
時
～
午
後
３
時

●
と
こ
ろ

　

岩
船
上
大
町
「
源
内
塾
」

　

（
石せ

き

州
し
ゅ
う

流り
ゅ
う）

　

岩
船
新
田
町
「
大
川
﨑
邸
」

　

（
裏
千
家
流
）

●
お
茶
券
（
二
席
券
）　

１
０
０
０
円

　

※
岩
船
連
絡
所
ほ
か
で
取
り
扱
っ

て
い
ま
す

問 

源
内
塾
事
務
局（
岩
船
連
絡
所
内

☎
56
‐
７
０
０
１
）

●
と
き　

９
月
27
日
㈯

　

午
後
１
時
30
分
～
３
時

●
と
こ
ろ

　

新
発
田
市
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

（
新
発
田
市
中
央
町
５
‐
８
‐
47
）

　

講
師　

新
潟
大
学
医
歯
学
総
合
病

院　

消
化
器
内
科　

助
教

　

佐
藤　

祐
一　

医
師

●
そ
の
他　

参
加
費
は
無
料
、
申
し

込
み
も
不
要
で
す
の
で
直
接
会
場

に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

問 

県
立
新
発
田
病
院
公
開
講
座
委

員
会
事
務
局
（
地
域
連
携
セ
ン

タ
ー
☎
０
２
５
４
‐
22
‐
３
１

２
１（
代
表
））

●
と
き　

10
月
４
日
㈯

　

午
後
１
時
30
分
～
４
時

●
と
こ
ろ　

マ
ナ
ボ
ー
テ
村
上

●
講
師　

西
新
潟
中
央
病
院

　

副
院
長　

内
山　

政
二　

医
師

●
演
題　

わ
か
り
や
す
い
脊せ

き

柱
ち
ゅ
う

靱じ
ん

帯た
い

骨
化
症
の
は
な
し

●
参
加
費　

無
料

第
13
回
　
い
わ
ふ
ね
茶
会

講
座
・
教
室

講
座
・
教
室

県
立
新
発
田
病
院
　
市
民
公
開
講
座

「
ピ
ロ
リ
菌
ゼ
ミ
ナ
ー
ル
新
発
田
校
　

開
校
」

難
病
医
療
講
演
会
・
交
流
会

●
そ
の
他　

講
習
会
終
了
後
、
交
流

会
を
開
催
し
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご

参
加
く
だ
さ
い
。

問 

村
上
地
域
振
興
局
健
康
福
祉
部

（
村
上
保
健
所
）地
域
保
健
課�

（
☎
53
‐
８
３
６
９
）

　

さ
ま
ざ
ま
な
事
情
に
よ
り
家
庭
で

生
活
で
き
な
い
子
ど
も
た
ち
を
、
家

族
の
一
員
と
し
て
温
か
く
迎
え
入
れ
、

愛
情
を
持
っ
て
心
身
の
成
長
を
支
え

て
く
だ
さ
る
「
里
親
」
を
広
く
募
集

し
て
い
ま
す
。

　

「
里
親
」
に
つ
い
て
知
り
、
考
え

る
き
っ
か
け
と
な
る
よ
う
入
門
講
座

を
開
催
し
ま
す
。

［
第
１
回
］

・
と
き　

10
月
４
日
㈯

　

午
後
２
時
～
４
時

・
と
こ
ろ　

新
発
田
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
セ
ン
タ
ー
（
新
発
田
市
本
町
４

丁
目
16
‐
83
）

・
内
容　

講
演
、
Ｄ
Ｖ
Ｄ
「
子
ど
も

を
家
庭
で
育
て
る
里
親
制
度
」
の

上
映

［
第
２
回
］

・
と
き　

10
月
18
日
㈯

　

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分

・
と
こ
ろ　

マ
ナ
ボ
ー
テ
村
上

・
内
容　

里
親
制
度
の
説
明
、
Ｄ
Ｖ

Ｄ
「
子
ど
も
を
家
庭
で
育
て
る
里

親
制
度
」
の
上
映

●
そ
の
他　

参
加
費
は
無
料
、
申
し

込
み
も
不
要
で
す
の
で
、
直
接
会

場
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

問 

新
潟
県
新
発
田
児
童
相
談
所�

（
☎
０
２
５
４
‐
26
‐
９
１
３
１
）

　

仕
事
に
就
け
な
い
若
者
や
困
難
な

問
題
を
抱
え
る
若
者
を
テ
ー
マ
に
、

講
演
会
を
開
催
し
ま
す
。

　

私
た
ち
に
で
き
る
若
者
支
援
の
方

法
を
一
緒
に
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

●
と
き　

10
月
11
日
㈯

　

午
後
２
時
〜
４
時

●
と
こ
ろ　

教
育
情
報
セ
ン
タ
ー

●
講
師

　

臨
床
心
理
士　

鈴
木　

晶
子　

氏

●
参
加
費　

無
料

●
申
し
込
み　

10
月
10
日
㈮
ま
で

に
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
シ
ミ
リ
、

メ
ー
ル
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

問 

申 

下
越
地
域
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス

テ
ー
シ
ョ
ン
村
上
常
設
サ
テ
ラ

イ
ト
（
☎
50
‐
１
５
５
３
、
ＦＡＸ
50

‐
１
５
５
４
、
メ
ー
ルm

urakam

ij

＠roukyou.gr.jp

）

里
親
入
門
講
座

　
　
～
里
親
っ
て
な
ぁ
に
？
～

講
演
会「
明
る
い
未
来
に
向
け
て
〜

若
者
支
援
を
地
域
で
考
え
よ
う
！
」

勤労青少年ホーム　秋の特別講座

はじめてウクレレ講座（全５回）
　ハワイアンをメーンに、小さくて手軽なウクレレ
を基礎から習ってみませんか。
と　き　�10月31日㈮・11月７日㈮・21日㈮・28日㈮・

12月５日㈮
　　　　午後７時30分〜９時
ところ　勤労青少年ホーム　２階音楽室
講　師　坪井　宏治　氏
対　象　15歳以上
定　員　10人（先着順）
受講料　800円
持ち物　ウクレレ（お持ちの人のみ）
申込期限　10月24日㈮まで

朝活ウオーキング講座（全２回）
　休日の朝、一日のスタートに軽く体を動かしてみ
ませんか。正しい姿勢でウオーキングです。
と　き　11月９日㈰・16日㈰
　　　　午前８時30分〜 10時
ところ　マナボーテ村上　３階多目的ホール
講　師　遠山　貴志子　氏
対　象　15歳以上
定　員　10人（先着順）
受講料　300円
その他　動きやすい服装で参加してください。
申込期限　11月２日㈰まで

問 申 勤労青少年ホーム（☎53−2005）
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新
潟
県
司
法
書
士
会
で
は
、
10
月

１
日
の
「
法
の
日
」
に
ち
な
ん
で
、

会
員
各
事
務
所
に
て
無
料
相
談
を
受

け
付
け
ま
す
。

●
期
間　

10
月
１
日
㈬
～
７
日
㈫

　

※
受
付
時
間
は
、
各
事
務
所
の
執

務
時
間
内
と
な
り
ま
す

●
と
こ
ろ

　

県
内
各
司
法
書
士
事
務
所

●
内
容　

生
活
一
般
に
関
す
る
法
律

相
談
（
登
記
、
相
続
、
訴
訟
、
多

重
債
務
、
悪
徳
商
法
な
ど
）

問 

新
潟
県
司
法
書
士
会（
☎
０
２
５

‐
２
４
４
‐
５
１
２
１
）

司
法
書
士
無
料
相
談
週
間

「総合型スポーツクラブ」のイベント・講座のご案内
　

悩
め
る
人
の
手
助
け
が
で
き
る
よ

う
、
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
へ
の
認
識
を

深
め
、
こ
こ
ろ
の
叫
び
を
聴
く
技
術

を
習
得
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

●
と
き

・
10
月
11
日
㈯

　

午
前
９
時
～
午
後
４
時
30
分

・
10
月
18
日
㈯

　

午
後
１
時
30
分
～
４
時
30
分

●
と
こ
ろ　

教
育
情
報
セ
ン
タ
ー

●
対
象　

２
回
と
も
参
加
で
き
る
人

●
定
員　

30
人
（
先
着
順
）

●
講
師　

新
潟
医
療
福
祉
大
学
教
授

　

金
谷　

光
子　

氏

●
受
講
料　

無
料

問 

申 

新
潟
い
の
ち
の
電
話
後
援
会

下
越
支
部
事
務
局（
菊
水
酒
造
㈱

内
☎
・
ＦＡＸ
０
２
５
４
‐
26
‐
３

３
３
５
）

　

県
立
生
涯
学
習
推
進
セ
ン
タ
ー
で

開
催
さ
れ
る
講
演
会
を
ラ
イ
ブ
中
継

し
ま
す
。

●
と
き	

10
月
18
日
㈯

　

午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

●
と
こ
ろ　

教
育
情
報
セ
ン
タ
ー
多

目
的
研
修
室

●
講
師	

新
潟
産
業
大
学
准
教
授　

蓮
池　

薫　

氏

●
定
員	

50
人

●
そ
の
他　

参
加
は
無
料
で
す
が
整

理
券
が
必
要
で
す
。
整
理
券
は
９

月
18
日
㈭
午
前
９
時
か
ら
マ
ナ

ボ
ー
テ
村
上
で
配
布
し
ま
す
。

問 

生
涯
学
習
課
社
会
教
育
推
進
室

（
マ
ナ
ボ
ー
テ
村
上
内
53
‐
２
４

４
６
）

　

「
こ
の
お
魚
、
食
べ
て
み
た
い
け

ど
、
ど
う
や
っ
て
料
理
す
れ
ば
い
い

ん
だ
ろ
う
」、
そ
ん
な
あ
な
た
の
た

め
の
、
村
上
産
の
お
魚
を
使
っ
た
や

さ
し
い
料
理
教
室
で
す
。

●
と
き　

10
月
25
日
㈯

　

午
前
９
時
30
分
～
午
後
１
時

●
と
こ
ろ　

マ
ナ
ボ
ー
テ
村
上

●
内
容

　

①
魚
の
さ
ば
き
方
（
ア
ジ
な
ど
）

　

②
一
夜
干
し
の
作
り
方
（
柳
カ
レ
イ
）

　

③
簡
単
レ
シ
ピ

　

（
カ
ナ
ガ
シ
ラ
の
中
華
あ
ん
か
け
）

●
講
師	

お
魚
か
た
り
べ

　

丸
山　

チ
カ
子　

氏

　

新
潟
県
漁
村
女
性
ア
ド
バ
イ
ザ
ー

　

井
村　

み
つ
江　

氏

●
対
象	

市
内
在
住
の
人

●
定
員	

20
人
（
先
着
順
）

●
参
加
費　

３
０
０
円

●
持
ち
物　

エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾

●
申
し
込
み　

９
月
16
日
㈫
か
ら
10

月
10
日
㈮
ま
で
電
話
で
申
し
込
ん

で
く
だ
さ
い
。

問 

申 

農
林
水
産
課
水
産
振
興
係

（
市
役
所
本
庁
☎
内
線
３
４
２
）

　

高
齢
者
、
障
が
い
者
ご
本
人
や
ご

家
族
か
ら
の
法
律
相
談
に
応
じ
ま
す
。

●
と
き　

９
月
20
日
㈯

　

午
前
10
時
～
午
後
４
時

●
と
こ
ろ　

新
潟
県
弁
護
士
会
館

【
電
話
相
談
】

　

０
５
７
０
‐
０
４
５
５
３
３

【
面
接
相
談
】

　

事
前
に
予
約
が
必
要
で
す

問 

申 

新
潟
県
弁
護
士
会
（
☎
０
２

５
‐
２
２
２
‐
５
５
３
３
）

　

賃
貸
住
宅
の
契
約
、
解
約
な
ど
に

関
す
る
困
り
ご
と
に
、
行
政
書
士
が

無
料
で
相
談
に
応
じ
ま
す
。

●
と
き　

９
月
27
日
㈯

　

午
前
10
時
～
午
後
４
時

●
と
こ
ろ　

マ
ナ
ボ
ー
テ
村
上

問 

新
潟
県
行
政
書
士
会（
☎
０
２
５

‐
２
５
５
‐
５
２
２
５
）

第
７
回
こ
こ
ろ
の
悩
み
を「
聴
く
」セ

ミ
ナ
ー

に
い
が
た
連
携
公
開
講
座
２
０
１
４

「
拉
致
被
害
者
に
と
っ
て
の
拉
致
問

題
解
決
と
は
」

お
魚
料
理
教
室

相

　談

相

　談

高
齢
者
と
障
が
い
者
の
困
り
ご
と

無
料
法
律
相
談
会

賃
貸
住
宅
に
関
す
る
無
料
相
談
会

［お詫びと訂正］　市報むらかみ９月１日号５ペー
ジ「ひとりで悩まないで!!」の相談窓口の内容に
誤りがありました。お詫びして訂正します。
［電話番号］　0120−738−556
［相談窓口・受付時間］
　（誤）新潟いのちの電話・毎日24時間
　（正）いのちの電話フリーダイヤル
　　　　毎月10日　午前８時～翌日午前８時
　なお「新潟いのちの電話（村上）」☎53－4343
では毎日24時間相談を受け付けていますので、ご
利用ください。

10月20日㈪〜 26日㈰は「行政相談週間」

各地区で特設行政相談を開催します

　村上地区を除く各地区で「法の日週間」くらしの
無料相談会に併せて特設行政相談を開催します。相
談は無料で秘密は固く守られます。予約不要ですの
で、お気軽にご相談ください。
●相談日・会場
　10月１日㈬　荒川地区公民館
　10月３日㈮　山北支所
　10月７日㈫　神林農村環境改善センター
　10月９日㈭　総合文化会館
●相談時間　午前10時〜午後３時

行政相談とは
　国など行政の仕事や手続きについて「どこで手続
きしたらよいかわからない」「説明に納得がいかない」
「苦情・不満がある」といった困りごとや苦情、要望
を受け付け、その解決や改善を進めるための制度で
す。

問 市民課生活人権室（市役所本庁☎292）
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高
校
生
１
０
０
０
円

●
申
し
込
み　

９
月
26
日
㈮
ま
で

●
と
き　

10
月
10
日
㈮

　

［
集
合
］
午
前
５
時
50
分

●
集
合
場
所　

村
上
体
育
館

●
定
員　

20
人
（
先
着
順
）

●
参
加
費　

会
員　

４
０
０
０
円

　
　
　
　
　

非
会
員
４
５
０
０
円

●
申
し
込
み　

10
月
３
日
㈮
ま
で

●
と
き　

10
月
２
日
～
30
日
の
毎
週

木
曜
日　

午
後
２
時
～
３
時
30
分

●
と
こ
ろ　

総
合
文
化
会
館

●
参
加
費（
１
回
） 

会
員　

４
０
０
円

　
　
　
　
　
　
　

非
会
員
５
０
０
円

　

※
託
児
あ
り　

１
回

　
　
　
　
　
　
　

会
員　

１
０
０
円

　
　
　
　
　
　
　

非
会
員
２
０
０
円

●
申
し
込
み　

随
時
受
け
付
け
ま
す

●
と
き　

10
月
26
日
㈰

　

午
前
９
時
～
午
後
２
時
ま
で

●
と
こ
ろ　

高
根
地
内

●
定
員　

親
子
30
人

●
参
加
費　

１
人
５
０
０
円

●
申
し
込
み　

10
月
22
日
㈬
ま
で

ト
レ
ッ
キ
ン
グ
・
登
山
ツ
ア
ー

「
磐
梯
山
」福
島
県

愛
ラ
ン
ド
あ
さ
ひ

問�
申�
（
☎
72
‐
１
４
４
５
）

健
康
講
座

　
　
～
第
２
弾
！
太
極
拳
～

森
で
あ
そ
ぼ
!

　
ヒ
ミ
ツ
基
地
づ
く
り
に
挑
戦

●
と
き　

10
月
11
日
㈯

　

午
前
９
時
～
午
後
３
時
30
分

●
と
こ
ろ　

神
納
中
学
校

●
定
員　

20
人
（
先
着
順
）

●
参
加
費　

会
員　

２
０
０
０
円

　
　
　
　
　

非
会
員
２
８
０
０
円

●
申
し
込
み　

10
月
６
日
㈪
ま
で

●
と
き　

10
月
12
日
㈰

　

午
前
５
時
30
分
集
合
・
受
付

●
集
合
場
所

　

神
林
農
村
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー

●
定
員　

20
人
（
先
着
順
）

●
参
加
費　

会
員　

５
５
０
０
円

　
　
　
　
　

非
会
員
６
５
０
０
円

●
申
し
込
み　

10
月
３
日
㈮
ま
で

●
と
き　

10
月
５
日
㈰

●
と
こ
ろ　

村
上
体
育
館

●
対
象　

市
内
の
チ
ー
ム

●
種
目　

６
人
制

　

男
子
Ａ
、
混
合
Ａ
、
混
合
Ｂ

●
参
加
費
（
１
チ
ー
ム
）

　

一
般　

２
０
０
０
円

希
楽
々

問�

申�

（
☎
66
‐
８
１
１
９
）

カ
フ
ェ
ラ
ン
チ
＆
ス
イ
ー
ツ
な
日

ベ
ー
グ
ル
と
シ
ュ
ー
ク
リ
ー
ム
作
り

茶ち

ゃ

臼う

す

岳だ

け

ウ
ォ
ー
ク

ウ
ェ
ル
ネ
ス
む
ら
か
み

問�

申�

（
☎
52
‐
６
３
１
１
）

市
民
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会

「総合型スポーツクラブ」のイベント・講座のご案内

●
と
き　

10
月
８
日
～
12
月
17
日
の

水
曜
日
（
全
10
回
）

　

午
後
７
時
30
分
～
８
時
30
分

●
と
こ
ろ　

荒
川
総
合
体
育
館

●
参
加
費
（
１
回
）

　

会
員　

４
０
０
円

　

非
会
員
５
０
０
円

●
申
し
込
み　

随
時
受
け
付
け
ま
す

●
と
き　

10
月
12
日
㈰

　

午
前
９
時
～
正
午

●
と
こ
ろ　

荒
川
多
目
的
グ
ラ
ウ
ン
ド

●
内
容　

縁
日
コ
ー
ナ
ー
、
ミ
ニ

サ
ッ
カ
ー
、
パ
ン
食
い
競
争
ほ
か

●
参
加
費　

１
人
１
０
０
円

●
申
し
込
み　

不
要

●
と
き　

10
月
13
日
（
月
・
祝
）

　

［
受
付
］
午
前
８
時
30
分

●
と
こ
ろ　

山
北
総
合
体
育
館

●
対
象　

小
学
生
以
上
４
〜
７
人
の

チ
ー
ム

●
参
加
費　

１
チ
ー
ム
２
０
０
０
円

●
申
し
込
み　

10
月
３
日
㈮
ま
で

サ
ン
ス
マ
イ
ル
あ
ら
か
わ

問�

申�

（
☎
62
‐
３
２
４
８
）

リ
ズ
ム
ビ
ク
ス
２
～
秋
も
元
気
に

楽
し
く
体
を
動
か
し
ま
し
ょ
う
♪
～

荒
川
ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

楽
し
い
イ
ベ
ン
ト
盛
り
だ
く
さ
ん

さ
ん
ぽ
く
ス
ポ
ー
ツ
協
会

問�
申�
（
☎
77
‐
２
８
２
８
）

第
23
回
さ
ん
ぽ
く
ビ
ー
チ
ボ
ー
ル
大

会

パ
ソ
コ
ン
研
修
会
の
お
知
ら
せ

①
エ
ク
セ
ル
入
門

・
と
き　

10
月
22
日
㈬
・
23
日
㈭　

　

午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

・
対
象　

パ
ソ
コ
ン
初
心
者

②
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
入
門

・
と
き　

10
月
24
日
㈮

　

午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

・
対
象　

文
字
入
力
の
で
き
る
人

●
定
員　

各
講
座
８
人

●
受
講
料

　

５
０
０
円（
テ
キ
ス
ト
代
）

●�

申
し
込
み　

10
月
９
日
㈭
ま
で

（
定
員
を
超
え
た
場
合
は
抽
選
）

も
の
が
た
り
シ
ア
タ
ー

●
と
き　

10
月
４
日
㈯

　

午
前
10
時
～
10
時
30
分

●
上
映
作
品

　

「
は
ら
ぺ
こ
あ
お
む
し
」

　

「
パ
パ
、お
月
さ
ま
と
っ
て
！
」ほ

か

●
と
こ
ろ　

プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム

●
定
員　

80
人（
先
着
順
）

※
入
場
は
無
料
で
す

村
上
市
教
育
情
報
セ
ン
タ
ー
　
☎
53-

７
５
１
１

情
報
ひ
ろ
ば

〈有料広告〉 〈有料広告〉
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【村上地区】 【荒川地区】 【神林地区】 【朝日地区】 【山北地区】

４か月児 10月27日㈪ 10月17日㈮ 10月27日㈪ 10月24日㈮

（対象児の誕生年月） 平成26年６月 平成26年５・６月 平成26年６月 平成26年６・７月

10か月児 10月９日㈭ 10月17日㈮ 10月24日㈮

（対象児の誕生年月） 平成25年11月 平成25年11・12月 平成25年11・12月

１歳６か月児 10月22日㈬ 10月29日㈬

（対象児の誕生年月） 平成25年３月 平成25年３・４月

２歳児 10月15日㈬ 10月16日㈭

（対象児の誕生年月） 平成24年９月 平成24年７〜９月

２歳６か月児 10月15日㈬ 10月16日㈭

（対象児の誕生年月） 平成24年３月 平成24年１〜３月

３歳児 10月23日㈭ 10月28日㈫ 10月29日㈬

（対象児の誕生年月） 平成23年９月 平成23年７〜９月 平成23年７・８月

問い合わせ
保健医療課
健康支援室

（市役所本庁☎内線262）

荒川支所
地域振興課

（☎62－3104）

神林支所
地域振興課

（☎66－6113）

朝日支所
地域振興課

（☎72－6887）

山北支所
地域振興課

（☎77－3113）

連絡事項
《持ち物》　母子健康手帳、問診票、バスタオル
＊�原則として、該当地区会場での受診となります。都合がつかない場合
などは他地区でも可能ですが、事前に連絡をしてからおいでください
＊�１歳６か月児・２歳児・２歳６か月児・３歳児健診では、フッ化物
塗布を行います。フッ化物塗布は、きれいな歯の状態で行うと虫歯
予防の効果が上がります。ぜひ、健診前に歯みがきをしてからおい
でください
＊欠席する場合は、電話で連絡をしてください

　お子さんの月齢を確認して、忘れずに受けてください。

　受付時間などの詳細は、対象世帯に配布した乳幼児健

康診査等日程表をご覧になるか、お問い合わせください。

　健診日程は村上市子育てメールマガジン「はぐナビ」で

も配信しています。
10月の乳幼児健診

10月の
がん検診の日程
村上地区

肺がん検診
　４日㈯
　６日㈪〜７日㈫

大腸がん検診
　20日㈪〜24日㈮
　27日㈪

荒川地区
肺がん検診
　１日㈬

　今年度最終の集団検診を行います。市内在住であればお住まいの地区を問わず

受診できます。

　がんを早期発見するため、年一回は検診を受けましょう。

対　象　40歳以上で今年度胃がん検診を受けていない人

と　き　10月６日㈪〜９日㈭　受け付け　午前７時45分〜９時30分

ところ　市民ふれあいセンター

料　金　1,200円（70歳以上は無料）

定　員　各日70人

申し込み�　９月18日㈭から10月３日㈮までの間に電話または窓口でお申し込み

ください。ただし希望者多数の場合、期限前に受け付けを終了する場合

があります。

問 申 保健医療課健康支援室（市役所本庁☎内線264 〜 266）

胃がん検診を受診しましょう
がん検診

いつもの暮らしに、
受診で早期発見！ を。
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と　こ　ろ 相　談　日 相談時間 問い合わせ

村上地区
市役所本庁
相談室

５日㈰・10日㈮・15日㈬・20日㈪ 午前10時〜午後３時
社会福祉協議会
　村上支所　☎53－2111
　　　　　　　（内線126）
　荒川支所　☎50－5120
　神林支所　☎60－1888
　朝日支所　☎50－7118
　山北支所　☎77－3283

荒川地区
荒川地区公民館
宿直室

１日㈬・15日㈬・22日㈬・29日㈬ 午前10時〜午後３時
12日㈰ 午後１時〜３時

神林地区
市役所神林支所
第２会議室

６日㈪・20日㈪・27日㈪ 午前10時〜午後３時

朝日地区
市役所朝日支所
相談室

１日㈬・８日㈬・15日㈬・22日㈬・
29日㈬

午前10時〜午後３時

山北地区 ゆり花会館 ７日㈫・14日㈫・21日㈫ 午前10時〜午後３時

10月の心配ごと相談日

10月の各種相談
相談日 と こ ろ

定員・その他 問い合わせ
相談時間 受付日

県弁護士会
法律相談

毎週火曜日・金曜日
新潟県弁護士会法律
相談センター村上相談所
（神林支所３階）

定員：各日５人

相談料：30分　5,400円
※�交通事故相談（初回）、市内
在住の人で市発行の法律相
談紹介状（チケット）を持
参した場合は無料です。
　�また、各種制度により相
談料が無料となる場合が
あります。詳しくは新潟
県弁護士会へお問い合わ
せください

予約・問い合わせ

新潟県弁護士会

　☎025−222−5533

法律相談紹介状（チケット）

市民課　生活人権室

　☎53−2111（内線286）
午前10時15分〜
午後０時45分
（１人　30分間）

相談日の前日午後４時までに
予約が必要です

行政相談

14日㈫ ゆり花会館

対象：市内在住の人

市民課　生活人権室
　☎53−2111（内線286）

または各支所地域振興課
市民生活室

15日㈬ 荒川支所３階第３会議室

16日㈭ 市民課相談室

午前10時〜正午
※16日のみ午後３時まで

予約不要です。
直接お越しください

出張年金相談

８日㈬・22日㈬ 市役所本庁４階大会議室
新発田年金事務所に直接お
申し込みください。

新発田年金事務所
　☎0254−23−2128午前10時〜午後3時

相談日の前日までに
予約が必要です

生活習慣病
相談会

７日㈫ 市役所本庁１階男性休憩室
相談日の前日までにお申し
込みください。

保健師が相談を受け付けま
す。お気軽にご相談くださ
い

保健医療課　健康支援室
　☎53−2111（内線262）

午前9時30分〜 11時30分
相談日の前日までに
連絡してください

心と体の健康相談

21日㈫ 保健医療課

午前9時30分〜 11時30分
相談日の前日までに
連絡してください

物忘れ相談会

20日㈪ 市役所本庁または各支所
保健師または社会福祉士が
対応します

地域包括支援センター
　☎53−2111（内線365）
または各支所地域振興課
地域福祉室午前9時30分〜 11時30分

相談日の前日までに
連絡してください

人権相談

25日㈯ 市役所本庁相談室 人権擁護委員が相談に応じ
ます。秘密は固く守られま
す。

新潟地方法務局村上支局
　☎53−2390

午前10時〜午後３時
予約不要です。

直接お越しください。
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21 日

☆とんと昔の会in若林邸
（・28日、10月５日・12日）

●県内マジシャン大集合３（市民ふれあい
センター　午後１時30分〜）

☆第43回「歌声・村上」

22 月

23
火
・
祝

よみきかせ（中央図書館　午前11時〜）
●2014下越地区動物愛護フェスティバル
（新発田市カルチャーセンター南側広場　
午後０時50分〜）

24 水

25 木市役所延長窓口
（市民課・各支所地域振興課）

26 金
ポーラースター神林定期公開日

（午後７時〜９時）
●特設人権相談所開設（猿沢コミュニティ
センター　午前10時〜）

27 土

プラネタリウム定期上映（教育情報セン
ター　①午後２時②午後４時）

よみきかせ（中央図書館　午前11時〜、朝日
図書館　午前10時〜）

☆要害山ハイキング登山
☆人形劇公演
☆県立坂町病院活性化促進大会
☆賃貸住宅に関する無料相談会
●村上おもちゃの病院

（マナボーテ村上　午前９時〜）
●六斎市フリーマーケット

（市役所脇道路　午前７時30分〜）
●種川クリーン作戦
（イヨボヤ会館玄関前集合　午前９時〜）

●鮭に関する講演会
（イヨボヤ会館　午後７時〜）

28 日

プラネタリウム定期上映（教育情報セン
ター　①午前11時②午後２時③午後４時）

よみきかせ（荒川図書館　午前10時〜）
☆本庄繁長公史跡めぐりの旅2014「越後
村上の陣」

●2014村上・笹川流れ国際トライアスロ
ン大会

29 月

30 火
市役所延長窓口（市民課）
よみきかせ（中央図書館　午前11時〜）
☆献血

１ 水

☆縄文の里・朝日　キャンドルづくり
（〜26日）

☆特設行政相談
☆司法書士無料相談週間（〜７日）
●「遠足」に行こう（道の駅あつみ《しゃりん》
裏　午後10時〜）

２ 木

市役所延長窓口
（市民課・各支所地域振興課）

☆えんそく「鮭公園で遊ぼう」
●幼児食調理実習＆試食会

（総合文化会館　午前９時〜）

３ 金☆特設行政相談
☆献血

４ 土

ものがたりシアター
（教育情報センター　午前10時〜）

プラネタリウム定期上映（教育情報セン
ター　①午後２時②午後４時）

よみきかせ（中央図書館　午前11時〜）
☆縄文の里・朝日　野焼き体験
☆新潟県森林研究所一般公開
☆難病医療講演会・交流会
☆里親入門講座〜里親ってなぁに？〜
●あらかわ大祭花火大会

（荒川河川敷　午後６時30分〜）

延長窓口の業務内容
①戸籍および住民票の証明・届け出
②印鑑登録および証明
③国民年金の加入・喪失の届け出
④パスポートの交付申請
⑤自動車の臨時運行許可（本庁・山北支所のみ）
※�住民基本台帳ネットワーク関連、公的個人認証
サービスの業務は行いません
問 �市民課市民年金室（市役所本庁☎内線282）

☆は今号で詳細を掲載しています。　●は前号以前で詳細を掲載していますのでご確認ください。

※�市役所窓口延長日…本庁市民課は火・木曜日、各支所地域振興課は木曜日に実施（祝日を除く）。
　延長時間は午後５時15分〜７時

お知らせカレンダー
９月21日㈰〜 10月４日㈯

献血のご案内
９月30日㈫
　さんぽく会館　　午前10時〜11時
　新潟三桂㈱　　　正午〜午後１時
　山北徳洲会病院　午後３時〜４時
10月３日㈮
　㈱マツウラセイキ　午前９時40分〜 11時40分
　荒川ショッピングセンター　アコス
　　　　　　　　　　午後１時30分〜３時30分
問 保健医療課健康支援室（市役所本庁☎内線264）


