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違いにご注意ください

information

　

１
月
１
日
付
け
で
、
人
権
擁
護
委

員
に
伊
藤
え
り
子
氏
（
花
立
）
が
法

務
大
臣
か
ら
委
嘱
さ
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
、
こ
の
た
び
人
権
擁
護
委
員

を
退
任
さ
れ
た
小
川
ミ
エ
氏
に
は
、

１
月
１
日
付
け
で
法
務
大
臣
か
ら
永

年
の
功
績
を
た
た
え
感
謝
状
が
贈
呈

さ
れ
ま
し
た
。

問�

新
潟
地
方
法
務
局
村
上
支
局�

（
☎
53
‐
２
３
９
０
）

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

人
権
擁
護
委
員
の
委
嘱
お
よ
び
退

任
に
つ
い
て

［パブリックコメント］
皆さんのご意見をお聞かせください

■案 件 名　村上市人権教育・啓発推進計画（案）
■募集期間　２月17日㈫〜３月９日㈪
■概要

　�一人ひとりの人権が尊重された村上市の実現を目指し、人権教育・啓

発に関する基本的な方針を明らかにし、今後実施する施策の総合的か

つ計画的な推進を図るための計画です。

■意見を提出できる人

　�市内在住の人、市内に勤務・通学している人、市内に事務所または事

業所を有する個人および法人その他団体

■計画案の閲覧・意見書の入手方法

　�担当課窓口のほか、市ホームページ（「パブリックコメント」で検索）

でも閲覧・ダウンロードできます。

■意見書の提出方法

　�意見書（所定の様式）に住所、氏名、電話番号、意見を記入し、持参、

郵送、ファクシミリ、電子メールのいずれかの方法で提出してくださ

い。市ホームページの入力フォームからも送信できます。

■提出先

　①持参　市民課生活人権室または各支所地域振興課

　②郵送　〒958－8501　村上市三之町１番１号

　　　　　村上市市民課　生活人権室　あて

　③ファクシミリ　53－2541

　④電子メール　shimin-ji@city.murakami.lg.jp

■その他

　�お寄せいただいた個人情報は、他の目的には使用いたしません。また、

個別回答は行いません。

問�市民課生活人権室（市役所本庁☎内線281・286）
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第31回 城下町村上に伝わるひな人形展

　

新
潟
い
の
ち
の
電
話
で
は
、
自
殺

予
防
の
た
め
、
悩
み
や
訴
え
を
聴
く

電
話
相
談
員
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

　

「
い
の
ち
の
電
話
」
は
孤
独
の
中

に
あ
っ
て
人
生
の
危
機
に
直
面
し
て

い
る
人
に
寄
り
添
い
、
対
話
に
よ
っ

て
生
き
て
い
く
道
を
一
緒
に
探
そ
う

と
す
る
活
動
で
す
。
県
内
で
は
現
在

約
１
８
０
人
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
相
談

員
が
活
動
を
支
え
て
い
ま
す
。

　

あ
な
た
も
受
話
器
を
握
る
一
人
に

な
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

●
応
募
条
件　

23
〜
66
歳
で
月
に
２
、

３
回
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
電
話
相
談

を
担
当
で
き
る
人

●
応
募
期
限　

２
月
27
日
㈮

●
そ
の
他　

相
談
員
は
、
所
定
の
手

続
き
を
経
て
養
成
講
座
を
受
講
し

た
の
ち
認
定
さ
れ
ま
す
。
詳
し
く

は
お
問
い
合
せ
く
だ
さ
い
。

問�
申�

新
潟
い
の
ち
の
電
話
事
務
局

（
☎
０
２
５
‐
２
８
０
‐
５
６
７
７
）

募

　集

募

　集

「
新
潟
い
の
ち
の
電
話
」相
談
員
募
集

臨時職員（歯科衛生士）の登録者を募集
募集期間　２月16日㈪〜３月６日㈮
登録期間　平成27年４月１日㈬〜平成28年３月31日㈭
応募資格　�歯科衛生士の資格および普通自動車免許を有

する人
業務内容　・幼児健診時のフッ化物塗布および歯科保健指導
　　　　　・保育園、小中学校での歯科保健教育　など
賃　　金　時給1,100円
　　　　　※�通勤距離が片道２㎞以上ある場合は、通勤

費相当額（日額150 〜 350円）を支給
勤務時間　平日　午前９時〜午後４時（６時間勤務）
勤 務 地　市役所本庁
応募方法　�所定の申込書に必要事項を記入・押印の上、

歯科衛生士免許証の写しを添付して提出して
ください。申込書は、保健医療課のほか各支
所地域福祉室に用意しています。また市ホー
ムページからもダウンロードできます。

採用予定　登録者の中から１人を選考します。
　　　　　勤務期間　４月１日〜平成28年３月31日
問�申�保健医療課健康支援室（市役所本庁☎内線264）
　　��または各支所地域振興課地域福祉室

　村上藩主内藤家旧蔵の

ひな人形をはじめ、商家・

旧家に伝わるひな人形、

押し絵雛、大浜人形、皇

太子と雅子様のご成婚雛

など20組を超えるひな人

形を展示します。

と　き　２月28日㈯〜４月５日㈰

　　　　午前９時〜午後４時30分

ところ　おしゃぎり会館（郷土資料館）

　　　　若林家住宅、村上歴史文化館

入館料　［３館共通券］

　　　　　大人500円、小中高校生250円

　　　　［３館とイヨボヤ会館のセット券］

　　　　　大人1,000円、小中高校生500円

問�おしゃぎり会館（☎52－1347）

　村上に昔から伝わる人形さまなど約４千体が73

軒の町屋で展示されます。

と　き　３月１日㈰〜４月３日㈮

　　　　午前９時〜午後５時

　　　　※�休日・展示時間は各店舗などにより異

なります

ところ　村上地区旧町人町一帯

問�村上市観光協会（☎53－2258）

【交通安全にご注意ください】

　期間中、会場周辺は普段よりも歩行者が多くな

りますので、事故の無いよう注意して通行してく

ださい。

問�商工観光課観光交流室（市役所本庁☎内線352）

　

介
護
予
防
事
業
の
参
加
者
に
よ
る

発
表
会
で
す
。
日
常
の
機
能
維
持
訓

練
の
中
か
ら
、
曲
に
合
わ
せ
た
運
動

の
ス
テ
ー
ジ
発
表
と
、
手
芸
や
工
作

な
ど
の
作
品
展
示
が
あ
り
ま
す
。

●
と
き�

２
月
22
日
㈰

　

午
前
10
時
〜
正
午

●
と
こ
ろ　

あ
か
ま
つ
荘

問�

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー�

（
市
役
所
本
庁
☎
内
線
３
６
５
）

　

児
童
の
サ
ケ
に
対
す
る
思
い
を
込

め
た
作
品
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

●
と
き　

３
月
１
日
㈰
〜
31
日
㈫

　

午
前
９
時
〜
午
後
４
時
30
分

●
と
こ
ろ　

イ
ヨ
ボ
ヤ
会
館　

３
階

メ
デ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

●
入
館
料　

大
人
６
０
０
円

　

小
・
中
学
生
、
高
校
生
３
０
０
円

　

※
通
常
展
示
と
併
せ
て
ご
覧
い
た

だ
け
ま
す

●
参
加
校

　

村
上
・
村
上
南
・
山
辺
里
小
学
校

問�

イ
ヨ
ボ
ヤ
会
館�

（
☎
52
‐
７
１
１
７
）

も
よ
お
し

も
よ
お
し

「
介
護
予
防
塾
　
ゆ
ー
と
ぴ
あ
・
む

ら
か
み
」発
表
会

市
内
小
学
生
書
道
展

　
　
課
題
〜
イ
ヨ
ボ
ヤ
〜

第16回城下町村上
町屋の人形さま巡り
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「マナボーテ村上」は生涯学習推進センターの愛称です。

　

お
と
う
さ
ん
、
お
か
あ
さ
ん
も
一

緒
に
楽
し
め
る
交
流
型
絵
本
の
読
み

聞
か
せ
で
す
。
音
楽
、
う
た
を
と
お

し
て
、
親
子
で
楽
し
い
ひ
と
時
を
過

ご
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

●
と
き　

３
月
１
日
㈰

　

午
前
10
時
〜
11
時

●
と
こ
ろ

　

神
林
農
村
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー

●
定
員　

50
人
（
先
着
順
）

●
出
演　

ふ
く
ち
ゃ
ん
（
絵
本
講

師
）、
み
き
ち
ゃ
ん
（
ピ
ア
ノ
）

●
対
象　

子
ど
も
と
そ
の
保
護
者

●
参
加
費　

無
料

問�

申�

２
月
27
日
㈮
ま
で
神
林
地
区

公
民
館（
☎
60
‐
１
５
０
０
）へ

●
期
間　

４
月
下
旬
〜
平
成
28
年
２

月
上
旬
の
木
曜
日

　

午
後
１
時
35
分
〜
３
時
25
分

　

※
夏
季
・
冬
季
休
業
中
や
考
査
期

間
中
な
ど
は
除
く

●
と
こ
ろ　

荒
川
高
等
学
校

●
内
容

　

英
語
で
の
日
常
会
話
の
練
習

●
講
師

　

英
語
科
教
諭
、
Ａ
Ｌ
Ｔ
（
予
定
）

●
費
用　

受
講
料　

３
５
０
０
円

　

教
科
書
代　

５
０
０
円
程
度

●
申
し
込
み　

３
月
３
日
㈫
か
ら
荒

川
高
等
学
校
事
務
室
で
配
布
す
る

「
受
講
願
書
」
に
必
要
事
項
を
記

入
の
上
、
３
月
６
日
㈮
ま
で
に
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

問�

申�

荒
川
高
等
学
校
（
英
語
科　

村
中
☎
62
‐
２
５
０
３
）

「
ふ
く
ち
ゃ
ん
の
絵
本
ら
い
ぶ
」

〜
親
子
で
楽
し
む
絵
本
の
世
界
〜

講
座
・
教
室

講
座
・
教
室

新
潟
県
立
荒
川
高
等
学
校

　
　
社
会
人
向
け
英
語
講
座

　

思
春
期
の
こ
こ
ろ
と
身
体
の
問
題

に
つ
い
て
、
精
神
科
医
が
相
談
に
応

じ
ま
す
。

　

相
談
は
無
料
で
す
が
、
事
前
に
予

約
が
必
要
で
す
。

●
と
き
・
と
こ
ろ

・
２
月
24
日
㈫
、
３
月
24
日
㈫

　

午
後
１
時
〜
４
時
30
分

　

新
潟
県
精
神
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

・
３
月
12
日
㈭

　

午
後
１
時
〜
４
時
30
分

　

新
発
田
地
域
振
興
局
健
康
福
祉
環

境
部　

２
階
予
診
室

●
対
象　

お
お
む
ね
15
〜
30
歳
の
人

問�

申�

新
潟
県
精
神
保
健
福
祉
セ
ン

タ
ー（
☎
０
２
５
‐
２
８
０
‐
０

１
１
３
）

相

　談

相

　談

思
春
期
精
神
保
健
相
談
会

縄文の里・朝日イベント情報

縄文の里・朝日　みそづくり
　家庭で作れる少量の簡単みそづくりです。

と　き　３月７日㈯　午後１時〜３時

ところ　マナボーテ村上

定　員　15人（先着順）

参加費　800円

持ち物　�エプロン、三角巾、容器（みそ１㎏が入る

程度の大きさ）

問�申���３月４日㈬まで縄文の里・朝日（☎72－1577）へ

市ホームページで
有料広告バナーを募集しています
　広告バナーから、あなたのホームページやブロ
グにリンクしてみませんか。市内事業者は、月5,000
円から始められますので、ぜひご利用ください。

［掲載イメージ］

問�申�政策推進課企画政策室
　　（市役所本庁☎531）

税に関する無料相談
　２月23日は税理士記念日です。これに合わせ、下記の税理士事
務所で「税に関する無料相談」を行います。不動産所得や相続税
などの相談も受け付けますので、ご利用ください。

とき　２月23日㈪　午前10時〜午後４時
※事前に各税理士事務所へ電話連絡の上、お出かけください

事務所名 住　　所 電話番号

金子　　謙　税理士事務所 堀片３番29号　 ☎53－2218

宍戸由喜夫　税理士事務所 岩船横新町２番２号 ☎56－7708

鈴木　信嘉　税理士事務所 羽黒口10番31号 ☎52－3326

瀬賀　　良　税理士事務所 福田349番地　 ☎66－5128

種部　義秋　税理士事務所 田端町13番19号 ☎53－7775

村山　　誠　税理士事務所 山居町二丁目５番26号 ☎53－2620

伊藤三五郎　税理士事務所 関川村下関12番地２ ☎64－1486

問�関東信越税理士会村上支部（鈴木信嘉税理士事務所☎52－3326）

○○商店

△△工務店

本の□□ ※SHOP

アクセス数アップも
期待できますよ！
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「総合型スポーツクラブ」のイベント・講座のご案内

自　衛　官　募　集
　防衛省では、下記のとおり自衛官を募集します。詳しくはお問い合わせください。

募集種目 応募資格（平成28年４月１日時点）※ 受付期間 試験期日

一般幹部候補生

①大学卒業程度（見込みを含む）
　・22歳以上26歳未満の人
　・20歳以上22歳未満で大学を卒業した人
　・28歳未満で修士課程を修了した人
②大学院卒業者（見込みを含む）
　28歳未満で修士課程を修了した人

３月１日㈰〜
５月１日㈮

５月16日㈯

５月17日㈰
※飛行要員のみ

医科・歯科幹部 医師または歯科医師の免許を有する人 ４月24日㈮まで ５月15日㈮

予備自衛官補 18歳以上34歳未満の人 ３月24日㈫まで
４月10日㈮〜 14日㈫の
指定された１日

※受験応募資格などの詳細については、各種目の募集要項を必ず確認してください
問�自衛隊新発田地域事務所（☎0254－26－5619）

受講生募集　勤労青少年ホーム　３月プレスタート体験講座
講座名（テーマ）・体験サークル名
講師 開講日・時間 持ち物・材料費

セラピーヨガサークル
インストラクター　稲垣　みゆき　氏

３月10日㈫ 午後７時30分〜８時30分 ヨガマット※

手話サークル
サークルリーダー　川内　弘枝　氏

３月10日㈫ 午後７時30分〜９時

★健康太極拳「はじめて太極拳」
日本健康太極拳協会　村上支部員

３月11日㈬
25日㈬ 午後７時30分〜８時30分

アロマテラピー「アロマの効果」
Nardインストラクター　遠山　貴志子　氏

３月11日㈬ 午後７時30分〜９時 材料費1,500円

エアロビサークル
エアロビック講師　菅　洋子　氏

３月12日㈭ 午後７時30分〜９時 シューズ、バスタオル

きもの着付け講座「復習会見学」
小林豊子きもの学院　磯部　真由美　氏

３月12日㈭ 午後７時30分〜９時 筆記用具

生け花「花が喜ぶ生け方」
草月流　関　文恵　氏

３月13日㈮ 午後７時30分〜９時 花代1,000円

フィットネスヨガサークル
フリーインストラクター　近　愛　氏

３月13日㈮ 午後７時30分〜８時30分 ヨガマット※

コーチング「人間関係初めの一歩」
ワークライフコーチ　鈴木　美奈子　氏

３月16日㈪ 午後７時30分〜９時 筆記用具

茶道「お茶のいただき方」
裏千家　栗山　宗由　氏

３月17日㈫ 午後７時30分〜９時 白っぽい靴下

ラテンでおどろう「シェイプアップ」
フリーインストラクター　近　愛　氏

３月18日㈬ 午後７時30分〜８時30分 シューズ

★ウオーキング「歩き方チェック」
インストラクター　遠山　貴志子　氏

３月19日㈭ 午後７時30分〜８時30分 バスタオル

ウクレレ「生演奏、楽器に触れる」
ウクレレ講師　坪井　宏治　氏

３月19日㈭ 午後７時30分〜９時 ウクレレ※

フラワーアレンジメント「春の花」
Giftフラワースタジオ　佐藤　一治　氏

３月20日㈮ 午後７時30分〜９時 材料費1,000円

手作り小物サークル
手作り小物講師　佐藤　富士子　氏

３月23日㈪ 午後７時30分〜９時 材料費500円程度

習字サークル
サークルリーダー　遠山　裕子　氏

３月26日㈭ 午後７時30分〜９時 書道用具※

フラダンスサークル
カプア.ティアレ　高橋　新子　氏

３月27日㈮ 午後７時30分〜８時30分 ひらくスカート

定　　員　各講座10人（先着順）

受 講 料　各講座１回につき150円。当日、受講前に受け付けに納めてください。

申し込み　開講日の１週間前までに青少年ホーム窓口または電話で申し込んでください。

そ の 他　※は道具の貸し出しもあります。★は今回はじめての募集です。

問�申�勤労青少年ホーム（☎53－2005）
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「総合型スポーツクラブ」のイベント・講座のご案内

●
参
加
費
（
１
チ
ー
ム
）

　

一
般　

２
０
０
０
円

　

高
校
生
１
０
０
０
円

●
申
し
込
み　

２
月
27
日
㈮
ま
で

●
と
き　

３
月
14
日
㈯

　

午
前
９
時
30
分
〜
11
時

●
と
こ
ろ　

村
上
体
育
館

●
対
象　

年
長
児
〜
小
学
６
年
生

●
参
加
費　

３
０
０
円

●
定
員　

70
人
（
先
着
順
）

●
申
し
込
み　

３
月
９
日
㈪
ま
で

●
と
き　

３
月
４
日
㈬

　

午
後
７
時
30
分
〜
８
時
30
分

●
と
こ
ろ　

総
合
文
化
会
館

●
参
加
費　

会
員　

３
０
０
円

　
　
　
　
　

非
会
員
４
０
０
円

●
定
員　

24
人
（
先
着
順
）

●
申
し
込
み　

３
月
３
日
㈫
ま
で

●
と
き　

３
月
15
日
㈰

　

午
前
９
時
30
分
〜
午
後
１
時

●
と
こ
ろ　

総
合
文
化
会
館

●
参
加
費
（
材
料
費
別
途
）

　

会
員　

５
０
０
円

　

非
会
員
８
０
０
円

●
申
し
込
み　

３
月
６
日
㈮
ま
で

ア
ル
ビ
ラ
ン
ニ
ン
グ
コ
ー
チ
に
よ
る

キ
ッ
ズ
か
け
っ
こ
教
室

愛
ラ
ン
ド
あ
さ
ひ

問�
申�
（
☎
72
‐
１
４
４
５
）

コ
ア
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
＆
カ
ラ
ダ
ケ
ア

料
理
教
室

「
笹
団
子
レ
ベ
ル
ア
ッ
プ
講
座
」

●
と
き　

３
月
29
日
㈰

　

［
受
け
付
け
］
午
前
８
時
15
分

●
と
こ
ろ　

神
林
総
合
体
育
館

●
対
象　

中
学
生
以
上

●
ク
ラ
ス　

Ａ
ク
ラ
ス
（
Ｂ
ク
ラ
ス

対
象
以
外
）、Ｂ
ク
ラ
ス
（
中
学
生
、

50
歳
以
上
ま
た
は
初
心
者
）

●
参
加
費　

１
チ
ー
ム
１
５
０
０
円

●
申
し
込
み　

３
月
20
日
㈮
ま
で

●
と
き　

３
月
31
日
㈫

　

午
前
10
時
〜
11
時
30
分

●
と
こ
ろ　

神
林
総
合
体
育
館

●
対
象　

一
般

●
持
ち
物　

バ
ス
タ
オ
ル
、
飲
み
物

●
参
加
費　

無
料

●
申
し
込
み　

３
月
28
日
㈯
ま
で

●
と
き　

３
月
８
日
㈰

［
受
け
付
け
］
午
前
８
時
15
分

●
と
こ
ろ　

村
上
体
育
館

●
対
象　

市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学

者
の
チ
ー
ム

●
種
目　

６
人
制

　

男
子
Ａ
、
混
合
Ａ
、
混
合
Ｂ

希
楽
々

問�

申�

（
☎
66
‐
８
１
１
９
）

第
11
回
き
ら
ら
カ
ッ
プ

ビ
ー
チ
ボ
ー
ル
大
会

健
康
体
操『
真
向
法
』無
料
体
験
デ
ー

ウ
ェ
ル
ネ
ス
む
ら
か
み

問�

申�

（
☎
52
‐
６
３
１
１
）

春
の
市
民
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会

●
と
き　

２
月
19
日
㈭
・
26
日
㈭

　

３
月
５
日
㈭
・
12
日
㈭

　

午
後
７
時
30
分
〜
８
時
30
分

●
と
こ
ろ　

荒
川
総
合
体
育
館

●
参
加
費
（
１
回
）

　

会
員　

４
０
０
円

　

非
会
員
５
０
０
円

●
申
し
込
み　

随
時
受
け
付
け
ま
す

●
と
き　

３
月
18
日
㈬

　

午
前
10
時
〜
11
時

●
と
こ
ろ　

荒
川
総
合
体
育
館

●
参
加
費　

無
料

※
直
接
体
育
館
へ
お
越
し
く
だ
さ
い

　

春
の
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
シ
ー
ズ
ン
前

に
正
し
い
姿
勢
を
マ
ス
タ
ー
し
ま
せ

ん
か
。

●
と
き　

３
月
19
日
㈭

　

午
後
７
時
30
分
〜
８
時
30
分

●
と
こ
ろ　

山
北
総
合
体
育
館

●
対
象　

市
内
在
住
・
在
勤
の
女
性

●
参
加
費　

会
員　

５
０
０
円

　
　
　
　
　

非
会
員
８
０
０
円

●
申
し
込
み　

３
月
18
日
㈬
ま
で

サ
ン
ス
マ
イ
ル
あ
ら
か
わ

問�

申�

（
☎
62
‐
３
２
４
８
）

好
評
開
催
中
の
教
室『
ひ
め
ト
レ
』

骨
盤
周
り
を
鍛
え
て
姿
勢
ス
ッ
キ
リ

ブ
ロ
ー
ラ
イ
フ
ル
を
楽
し
も
う

　
　
〜
３
月
の
開
催
案
内
〜

さ
ん
ぽ
く
ス
ポ
ー
ツ
協
会

問�

申�

（
☎
77
‐
２
８
２
８
）

女
の
プ
チ
べ
っ
ぴ
ん
塾

　
　「
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
講
座
」

プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム

も
の
が
た
り
シ
ア
タ
ー

　

泣
き
虫
な
ゾ
ウ
「
ぐ
る
ん
ぱ
」
の

楽
し
い
お
仕
事
探
し
の
お
話
と
、
ご

み
問
題
を
テ
ー
マ
に
し
た
「
ク
リ
ー

ナ
お
ば
さ
ん
」
の
お
話
を
上
映
し
ま

す
。

★�

上
映
番
組　

「
ぐ
る
ん
ぱ
の
よ
う

ち
え
ん
」「
ク
リ
ー
ナ
お
ば
さ
ん

と
カ
ミ
ナ
リ
お
ば
さ
ん
」

★
と
き　

３
月
７
日
㈯

　

午
前
10
時
〜
10
時
30
分

★
定
員　

80
人
（
先
着
順
）

★
入
場
料　

無
料

パ
ソ
コ
ン
研
修
会

パ
ワ
ー
ポ
イ
ン
ト
入
門
研
修

●
と
き

①
３
月
７
日
㈯　

午
後
１
時
〜
３
時

②
３
月
13
日
㈮　

午
後
６
時
〜
８
時

●
対
象　

パ
ソ
コ
ン
の
基
本
操
作
が

で
き
る
人

●
定
員　

各
回
８
人

●
受
講
料

　

５
０
０
円
（
テ
キ
ス
ト
代
）

●
申
し
込
み　

２
月
27
日
㈮
ま
で
電

話
で
受
け
付
け
ま
す
。（
定
員
を

超
え
た
場
合
は
抽
選
）

村
上
市
教
育
情
報
セ
ン
タ
ー
　
☎
53-

７
５
１
１

情
報
ひ
ろ
ば

〈有料広告〉 〈有料広告〉
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【村上地区】 【荒川地区】 【神林地区】 【朝日地区】 【山北地区】

４か月児 ３月16日㈪ ３月６日㈮ ３月16日㈪

（対象児の誕生年月） 平成26年11月 平成26年10・11月 平成26年11月

10か月児 ３月５日㈭ ３月６日㈮ ３月12日㈭

（対象児の誕生年月） 平成26年４月 平成26年４・５月 平成26年４・５月

１歳６か月児 ３月18日㈬ ３月20日㈮

（対象児の誕生年月） 平成25年８月 平成25年７・８月

２歳児 ３月11日㈬ ３月17日㈫ ３月20日㈮

（対象児の誕生年月） 平成25年２月 平成25年１〜３月 平成24年12月・平成25年１月

２歳６か月児 ３月11日㈬ ３月17日㈫ ３月20日㈮

（対象児の誕生年月） 平成24年８月 平成24年７〜９月 平成24年６・７月

３歳児 ３月19日㈭ ３月13日㈮ ３月20日㈮

（対象児の誕生年月） 平成24年１・２月 平成23年12月、平成24年１・２月 平成23年12月・平成24年１月

問い合わせ
保健医療課
健康支援室

（市役所本庁☎内線262）

荒川支所
地域振興課

（☎62−3104）

神林支所
地域振興課

（☎66−6113）

朝日支所
地域振興課

（☎72−6887）

山北支所
地域振興課

（☎77−3113）

連絡事項
《持ち物》　母子健康手帳、問診票、バスタオル
＊�原則として、該当地区会場での受診となります。都合がつかない場合
などは他地区でも可能ですが、事前に連絡をしてからおいでください
＊�１歳６か月児・２歳児・２歳６か月児・３歳児健診では、フッ化物
塗布を行います。フッ化物塗布は、きれいな歯の状態で行うと虫歯
予防の効果が上がります。ぜひ、健診前に歯みがきをしてからおい
でください
＊欠席する場合は、電話で連絡をしてください

　お子さんの月齢を確認して、忘れずに受けてください。

　受付時間などの詳細は、対象世帯に配布した乳幼児健

康診査等日程表をご覧になるか、お問い合わせください。

　健診日程は村上市子育てメールマガジン「はぐナビ」で

も配信しています。
３月の乳幼児健診

【山北地区のみ】

１歳児健診（歯科・フッ化物塗布）

　３月20日㈮
　（平成26年１・２月生）

※�虫歯の罹
り

患
かん

率が高いため、
モデル地区として隔月で実
施しています

パパママ応援教室　冬コース
　妊娠・出産・子育てに向けての準備や情報収集、
ママ友・パパ友づくりのきっかけに、気軽に参
加してみませんか。
［１回目］　３月１日㈰　午前９時30分〜正午
　・内容　�妊娠中の生活、妊娠中の食事や家族

の食事、調理実習　など
　・参加費　１人250円
［２回目］　３月15日㈰　午前10時〜正午
　・内容　�先輩パパママ体験談、赤ちゃんお世

話体験、出産後の生活　など
　・参加費　無料
ところ　マナボーテ村上
対　象　�おおむね平成27年５・６月出産予定の

人とその配偶者（これ以外の時期に出
産予定の場合も参加できます）

持ち物　母子健康手帳
その他　どちらか１回のみの参加もできます。
問�申���２月25日㈬までに保健医療課健康支援室

（市役所本庁☎内線263）へ

男女共同参画事業　JAXA講演会「宇宙開発の現場」

未来に向かってLIFT OFF（リフトオフ）！
　JAXA（宇宙航空研究開発機構）で活躍する女性職
員の視点から、宇宙開発の現場についてお話しいた
だきます。
と　き　３月２日㈪　午後１時30分〜３時
　　　　　　　　　　（開場１時〜）
ところ　県立村上高等学校　大体育館
講　師　�JAXA有人宇宙ミッション本部有人宇宙技術

センター　松浦　真弓　氏
定　員　100人（先着順）
参加費　無料
申し込み　�住所、氏名、電話番号を明示し、電話ま

たはファクシミリで２月25日㈬までに申
し込んでください。

その他　�上履きをお持ちになり、暖かい服装でお越
しください。村上高校の生徒と一緒に聴講
します。

問�申�青少年健全育成センター
��　　（マナボーテ村上内☎53－5122、FAX53－2977）
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と　こ　ろ 相　談　日 相談時間 問い合わせ

村上地区
市役所本庁
相談室

５日㈭・10日㈫・15日㈰・20日㈮ 午前10時〜午後３時
社会福祉協議会
　村上支所　☎53－2111
　　　　　　　（内線126）
　荒川支所　☎50－5120
　神林支所　☎60－1888
　朝日支所　☎50－7118
　山北支所　☎77－3283

荒川地区
荒川地区公民館
宿直室

４日㈬・18日㈬・25日㈬ 午前10時〜午後３時
８日㈰ 午後１時〜３時

神林地区
市役所神林支所
第２会議室

２日㈪・９日㈪・16日㈪・23日㈪・

30日㈪
午前10時〜午後３時

朝日地区
市役所朝日支所
相談室

４日㈬・11日㈬・18日㈬・25日㈬ 午前10時〜午後３時

山北地区 ゆり花会館 ３日㈫・10日㈫・17日㈫ 午前10時〜午後３時

3月の心配ごと相談日

3月の各種相談
相談日 と こ ろ

定員・その他 問い合わせ
相談時間 受付日

県弁護士会
法律相談

毎週火曜日・金曜日
新潟県弁護士会法律相談
センター村上相談所
（神林支所３階）

定員：各日５人

相談料：30分　5,400円
※�交通事故相談（初回）、市内
在住の人で市発行の法律相
談紹介状（チケット）を持
参した場合は無料です。
　�また、各種制度により相
談料が無料となる場合が
あります。詳しくは新潟
県弁護士会へお問い合わ
せください

予約・問い合わせ

新潟県弁護士会

　☎025－222－5533

法律相談紹介状（チケット）

市民課　生活人権室

　☎53－2111（内線286）
午前10時15分〜　
　　午後０時45分
（１人　30分間）

相談日の前日午後４時までに
予約が必要です

行政相談

10日㈫ ゆり花会館

対象：市内在住の人

市民課　生活人権室
　☎53－2111（内線286）

または各支所地域振興課
市民生活室

18日㈬ 神林農村環境改善センター

19日㈭ 市民課相談室

午前10時〜正午
予約不要です。

直接お越しください

出張年金相談

11日㈬・25日㈬ 市役所本庁５階第５会議室
新発田年金事務所に直接お
申し込みください。

新発田年金事務所
　☎0254－23－2128午前10時〜午後３時

相談日の前日までに
予約が必要です

生活習慣病
相談会

３日㈫ 保健医療課

保健師が相談を受け付けま
す。お気軽にご相談くださ
い。

保健医療課　健康支援室
　☎53－2111（内線262）

午前９時30分〜 11時30分
相談日の前日までに
連絡してください

心と体の健康相談

17日㈫ 保健医療課

午前９時30分〜 11時30分
相談日の前日までに
連絡してください

物忘れ相談会

16日㈪ 市役所本庁または各支所
保健師または社会福祉士が
対応します。

地域包括支援センター
　☎53－2111（内線365）
または各支所地域振興課
地域福祉室

午前９時30分〜 11時30分
相談日の前日までに
連絡してください

人権相談

25日㈬ 市役所本庁相談室 人権擁護委員が相談に応じ
ます。秘密は固く守られま
す。

新潟地方法務局村上支局
　☎53－2390

午前10時〜午後３時
予約不要です。

直接お越しください。
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21 土

プラネタリウム定期上映（教育情報セン
ター　①午後2時②午後4時）

よみきかせ（中央図書館　午前11時〜）
●若者チャレンジコンサート雑音祭vol.３

（教育情報センター　午後1時〜）

22 日

プラネタリウム定期上映（教育情報セン
ター　①午前11時②午後２時③午後４時）

☆「介護予防塾　ゆーとぴあ・むらかみ」
発表会

●親子で楽しむおはなしの会
（荒川地区公民館　午前10時〜）

23 月☆税に関する無料相談

24 火
市役所延長窓口（市民課）
よみきかせ（中央図書館　午前11時〜）
☆思春期精神保健相談会

25 水

26 木
市役所延長窓口

（市民課・各支所地域振興課）
山北図書室蔵書点検につき休館（・27日）

27 金

28 土

プラネタリウム定期上映（教育情報セン
ター　①午後2時②午後4時）

よみきかせ（中央図書館　午前11時〜、朝日
図書館　午前10時〜）

☆第31回城下町村上に伝わるひな人形展
●村上おもちゃの病院（クリエート村上　
午前９時〜正午）

1 日

プラネタリウム定期上映（教育情報セン
ター　①午前11時②午後２時③午後４時）

☆第16回城下町村上町屋の人形さま巡り
☆市内小学生書道展（〜31日）
☆ふくちゃんの絵本らいぶ
☆パパママ応援教室冬コース（1回目）
●三遊亭楽生独演会

（総合文化会館　午後２時〜）
●荒川地区囲碁将棋大会

（荒川地区公民館　午前９時〜）

2 月☆JAXA講演会「宇宙開発の現場」未来に
向かってLIFT OFF（リフトオフ）！

3 火市役所延長窓口（市民課）
よみきかせ（中央図書館　午前11時〜）

4 水

延長窓口の業務内容
①戸籍および住民票の証明・届け出
②印鑑登録および証明
③国民年金の加入・喪失の届け出
④パスポートの交付申請
⑤自動車の臨時運行許可（本庁・山北支所のみ）
※�住民基本台帳ネットワーク関連、公的個人認証
サービスの業務は行いません

問��市民課市民年金室（市役所本庁☎内線282）

☆は今号で詳細を掲載しています。　●は前号以前で詳細を掲載していますのでご確認ください。

※�市役所窓口延長日…本庁市民課は火・木曜日、各支所地域振興課は木曜日に実施（祝日を除く）。
　延長時間は午後５時15分〜７時

お知らせカレンダー
２月21日㈯〜３月４日㈬

献血のご案内

３月６日㈮

　旭電工㈱　午前９時30分〜 10時15分

　村上市消防本部　午後２時〜３時30分

問�保健医療課健康支援室（市役所本庁☎内線264）


