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ふ
た
り
で
プ
ー
ル
に
通
う
よ
う
に
な
っ
た
の

は
、
勲
雄
さ
ん
が
十
数
年
前
事
故
で
下
肢
不
自

由
と
な
り
、
主
治
医
か
ら
プ
ー
ル
で
リ
ハ
ビ
リ

す
る
よ
う
に
勧
め
ら
れ
た
の
が
始
ま
り
だ
そ
う

で
す
。
当
時
、
貞
子
さ
ん
は
会
社
勤
め
だ
っ
た

た
め
土
・
日
曜
日
の
み
プ
ー
ル
に
通
っ
て
い
ま

し
た
が
、
退
職
し
て
か
ら
は
ふ
た
り
で
プ
ー
ル

に
行
く
の
が
日
課
と
な
り
ま
し
た
。

　

水
中
運
動
は
足
腰
へ
の
負
担
が
少
な
い
の
で
、

勲
雄
さ
ん
に
と
っ
て
は
最
適
な
運
動
。
ク
ロ
ー

ル
で
２
０
０
メ
ー
ト
ル
泳
ぎ
、
水
中
ウ
オ
ー
キ

ン
グ
、ス
ト
レ
ッ
チ
な
ど
、全
身
の
筋
肉
を
使
っ

て
た
っ
ぷ
り
１
時
間
以
上
体
を
動
か
し
て
い
る

の
で
と
て
も
体
調
が
い
い
そ
う
で
す
。

　

一
方
、
貞
子
さ
ん
の
場
合
は
「
ど
う
し
て
も

泳
げ
る
よ
う
に
な
り
た
い
!
」
と
い
う
目
標
を

も
っ
て
頑
張
っ
て
き
た
と
こ
ろ
、
今
で
は
５
０

０
メ
ー
ト
ル
以
上
ス
イ
ス
イ
泳
げ
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。
ま
た
、
曲
が
っ
て
い
た
腰
も
伸
び

て
姿
勢
が
よ
く
な
り
、
歩
行
が
楽
に
な
っ
た

そ
う
で
、
ま
さ
に
一
石
二
鳥
で
す
。

　

プ
ー
ル
に
通
い
は
じ
め
て
か
ら
同
世
代
は

も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、
若
い
世
代
の
人
た
ち
と

も
友
達
に
な
り
、
会
話
も
は
ず
ん
で
「
心
の

元
気
」
を
も
ら
っ
て
日
々
頑
張
っ
て
い
く
力

に
な
っ
て
い
る
そ
う
で
す
。

　

「
健
康
は
努
力
し
な
い
と
維
持
し
て
い
け
な

い
の
で
、
こ
れ
か
ら
も
ふ
た
り
仲
良
く
プ
ー

ル
で
健
康
づ
く
り
を
し
て
行
き
た
い
。
皆
さ

ん
も
是
非
、
朝
日
き
れ
い
館
に
来
て
一
緒
に

泳
ぎ
ま
せ
ん
か
。」
と
、
と
て
も
い
い
笑
顔
で

話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

●
問
い
合
わ
せ

　

保
健
医
療
課
健
康
支
援
室

　

☎
53
‐
２
１
１
１
（
内
線
２
６
２
、
２
６
３
）

康康

わ
た
し
の

健健

慢慢
自自

　
今
回
は
、
仲
良
く
プ
ー
ル
で
健
康
づ
く
り

を
し
て
い
る
髙
橋
勲い

さ

雄お

さ
ん
（
73
歳
）・
貞て

い

子こ

さ
ん
（
70
歳
）
ご
夫
妻
に
話
を
聞
き
し
ま
し
た
。

仲良くプールで健康づくり髙橋さん夫婦（朝日きれい館）
　

国
民
健
康
保
険
は
、
病
気
や
け
が
を
し
た
と

き
に
、
安
心
し
て
医
療
機
関
に
か
か
る
こ
と
が

で
き
る
大
切
な
医
療
保
険
制
度
で
す
。

　

保
険
か
ら
支
払
わ
れ
る
医
療
費
は
、
制
度
加

入
者
の
皆
さ
ん
の
保
険
税
と
、
国
や
県
、
市
の

負
担
金
な
ど
で
賄
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

平
成
25
年
度
の
村
上
市
に
お
け
る
１
人
当
た

り
の
医
療
費
の
状
況
は
35
万
１
３
９
円
（
対
前

年
比
１
０
４
・
５
％
）
と
年
々
増
加
傾
向
に
あ

り
、
県
平
均
額
も
上
回
っ
て
お
り
、
厳
し
い
財

政
状
況
と
な
っ
て
い
ま
す
。【
表
１
】

　

こ
の
ま
ま
医
療
費
の
増
加
が
続
く
と
、
保
険

税
の
増
加
に
つ
な
が
り
か
ね
ま
せ
ん
。

　

こ
の
よ
う
な
状
況
か
ら
、
医
療
費
の
節
減
の

た
め
、
次
の
こ
と
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

◎
か
か
り
つ
け
医
を
持
ち
ま
し
ょ
う

◎
重
複
受
診
を
や
め
ま
し
ょ
う

◎
定
期
的
に
健
康
診
断
を
受
け
ま
し
ょ
う

◎
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
を
使
い
ま
し
ょ
う

◎
診
察
時
間
内
の
受
診
を
心
が
け
ま
し
ょ
う

360,000
350,000
340,000
330,000
320,000
310,000
300,000
290,000
280,000

22年度 23年度
村上市

24年度 25年度
県平均

円

●
問
い
合
わ
せ　

保
健
医
療
課
国
保
室

　

☎
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‐
２
１
１
１
（
内
線
２
５
１
〜
２
５
４
）

山北支所　　　　
地域福祉室　渡辺

年
々
上
昇
！
財
政
ひ
っ
迫
！
国
民
健
康
保
険

医
療
費
を
節
約
し
ま
し
ょ
う

【表１】年度別被保険者の１人あたりの費用額

　
市
で
は
少
し
で
も
負
担
の
少
な
い
国

民
健
康
保
険
制
度
の
運
営
を
目
指
し
、
運

営
費
の
節
減
に
努
め
て
い
ま
す
が
、
大

き
な
効
果
を
上
げ
る
に
は
皆
さ
ん
の
協

力
が
必
要
で
す
。
ご
理
解
を
お
願
い
し

ま
す
。


