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マラソン大会　参加者大募集!第30回
 記念
　今回で30回目となる笹川流れマラソン大会。ゲストランナーに2003年
世界陸上パリ大会女子マラソン銅メダリストの千葉真子さんをお招きし

て開催します。

　千葉さんは３㎞の参加者と一緒に走る予定です。多数の参加をお待ち

しています。

《大会概要》
と　　き　４月３日㈰

会　　場　村上市桑川　桑川ふれあいセンター

コ ー ス　国道345号桑川橋～寒川大橋手前

　　　　　■３㎞

　　　　　　小・中学生　※桑川集落内折返し

　　　　　■10㎞
　　　　　　今川集落弘法トンネル付近折返し

　　　　　■ハーフ

　　　　　　寒川集落ＪＲ寒川大橋手前折返し

参加資格 　�大会当日に小学４年生以上で完走可

能な人

参 加 料　小・中学生� 1,000円
　　　　　高校生� 1,500円
　　　　　一般� 4,000円

《ボランティアスタッフ募集》
　全国から参加する選手のみなさんを一緒に

歓迎しませんか？

　給水所・コースの監察・駐車場の誘導・ゴー

ル後の選手誘導や大会準備作業にご協力くだ

さい。

申し込み・その他

　１月29日㈮までに実行委員会事務局へ。

　海岸クリーン作戦（清掃活動）は、３月１日発

行の市報むらかみでお知らせします。

申込方法＆締め切り

①郵便振込用紙での申し込み

　→郵便局で振り込み

　　（振込手数料130円）

　→�市内各体育館またはマナボーテ村上に提出

（手数料無料）

　※�申込用紙は、市内各体育館、マナボーテ村上

に設置してあります

　締め切り　１月29日㈮消印有効
②インターネット・携帯電話からの申し込み

　http://runnet.jp/（手数料205円）

　締め切り　２月12日㈮納金完了

定員　先着２,300人
※定員になり次第締め切ります

　市内各体育館（荒川・神林・村上・朝日・山北）

やマナボーテ村上での申し込みは振込手数料が

かかりませんので、ぜひ、ご利用ください。

　当日は参加者に春の名物アオサ汁のサービスを

はじめ、たくさんの特産品が当たる企画なども用意

しています。

●問い合わせ

　第30回笹川流れマラソン大会

　実行委員会　事務局

　山北総合体育館内

　☎77－2828
　FAX77－3996

ゲストランナー
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