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７ 水防訓練（土のう積訓練）

（１）土のうの作り方（通常の土のう）

ア 土のうに土砂を３０～４０ｋｇぐらい均等につめます。

イ 土のうの端に出ている紐を引いて袋口をしぼります。

ウ しぼり終えたら、紐を２～３回まわして紐を上から下に通して引き締めま

す。

（２）簡易水のう工法

ア ４５㍑（村上市指定ゴミ袋 大）程度の容量のあるゴミ袋を二重にして中

に水を半分程度いれ閉める。

イ ゴミ袋の強度が不足する場合は、重ねる枚数を増やします

ウ 出入り口などに並べて使用しますが２段重ねできないので１０ｃｍ程度

が限界です。

（３）簡易水のうとダンボール箱併用工法

簡易水のうをダンボール箱に入れこれを連結して使用します、水のうだ

けの場合に比べ強度は増し、積み重ねることも可能です。

（４）ポリタンクとレジャーシートによる工法

１０㍑又は２０㍑のポリタンクに水をいれ、レジャーシートで巻き込み

連結して使用します。

（５）プランターとレジャーシートによる工法

プランターにレジャーシートを巻き込み連結して使用します。


