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１年生になったら

大
おお

田
た

　紗
さ

嬉
き

 さん
　　　　　　（黒田）

　わたしは、１年生になったら、朝の支度や宿
題を、言われる前にできるようにがんばります。
早寝、早起き、朝ご飯も守ります。

楽しく賑やかに

鈴
すず

木
き

　ツ
つ

ギ
ぎ

 さん
　　　　　　（中原）

　今年で102歳になります。毎朝、仏様といなり様を拝
んでいます。健康の秘訣は、毎日三食きちんと食べて
平らに暮らすことです。楽しみはデイサービス長津に行っ
てみんなと賑やかに過ごすことと、子どもが会いに来
てくれることです。好きな食べ物は野菜をやわらかく
煮たものです。今年も楽しく賑やかに過ごしたいです。

20歳の抱負

板
いた

垣
がき

　亮
りょう

 さん
　　　　　（薦川）

　昨年は一人暮らしを始めたこともあり、なか
なか勉学に集中できていなかったので、今年は
成人という区切りを迎える年でもあるので、積
極性を持って実りのある一年にしたいです。

還暦を迎えて

田
た

中
なか

　光
みつ

男
お

 さん
　　　　（朝日中野）

　正直なところ「もう60歳になったのか」と。
でも自分では「まだ60歳」という思いの方が強
いです。今年は一通過点としてこの先のことを
見つめなおしたいと思います。仕事も若い人に
は負けないと自負しています。

中学生になったら

渡
わた

部
べ

　李
り

樹
き

 さん
　　　　　　（高根）

　明けましておめでとうございます。いよいよ
４月から中学生です。僕は、バスケットボール
部に入部し、一生懸命練習して、試合に出られ
るように頑張りたいです。

使命感を持って

貝
かい

沼
ぬま

　純
じゅん

 さん
　　　　　（関口）

　今年で42歳になります。生まれ育った自然の中で
食と生命にかかわる仕事がしたいと専業農家を志し
早20年、この間までの後継者が次の世代と歩む段階
になりました。本年は若い力を伸ばす体制づくりと、
さらに若い世代に向けた農業の魅力発信にチャレン
ジしたいと思います。

新年の抱負
高根地区で今年、人生の節目を迎える方々に新年の抱負を聞いてみました！郷土料理

を味わう会
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地域振興部部長　飯沼　聡（岩沢）
　今年も朝日みどり小学校の作品展に合わせ、秋晴れの下「たかねま
ちづくり交流広場」を開催しました。
　今年もたくさんの人にお越しいただき、ありがとうございました。
　杵つきもち雑煮ときな粉もち、薦川の栃もち、関口のやまもちを用
意させていただき、児童や保護者、作品展に来場された地域の皆様に

味わっていただきました。
　年々来場者も増えていますが、
児童のいるご家庭以外の方も遠慮
なくご来場いただき、交流を深め
ていただけたらと思います。

たかねまちづくり協議会

ふれあい交流広場を開催しました！
（10月15日）

第５回郷土料理を味わう会を開催して
 開発交流部　高橋　威

たけし

（岩沢）
　高根区民会館で第５回郷土料理を味わう会を開催しました。
当日は時折雨の振る生憎の天気でしたが、たくさんのお客様に
お越しいただきました。ご参加ありがとうございました。また
料理ボランティアの皆様もご協力ありがとうございました。
　メニューや会場設営、当日の運営と、回数を重ねるごとに洗
練（？）されていく本会ですが「うまいこと開催できるようになっ
た。良かった良かった。」で終わりにせずに、今後は広告・宣
伝とＰＲ力の向上を図り、市外、県外のお客様にこの会を知っ
てもらうこと、実際に高根地区に足を運んでいただくことを目
標として活動していく必要があるのではないかと感じました。

郷土料理を味わう会に参加して
 参加者　70代女性　
　高根集落にお邪魔したのは初めてです。自
然豊かな集落にはびっくりしましたし、空気
がおいしいというのはこんな所？そんな気分
になりました。そして皆さんの温かいおもて
なしの郷土料理の数々･･･。どれもこれもがお
いしくて、最後のぶどうゼリーまで全部ご馳
走になってきました。地域皆様の輪の温かさ
も十分に伝わってきました。来年も楽しみに
しています。ありがとうございました。

郷土料理
を味わう会
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第54回朝日駅伝大会 （11月３日）

　毎年恒例の朝日駅伝大会に、高根地区から６チームが出
場しました。全31チームによる熱い戦いが繰り広げられ
ました。

　・優　勝　　高根Ａ（監督　鈴木　純）
　・準優勝　　関口遊ing（監督　板垣政徳）
　・７　位　　岩沢（監督　斎藤　忍）
　・14　位　　関口人（監督　板垣政徳）
　・16　位　　高根Ｂ（監督　鈴木　純）
　・23　位　　中野（監督　長谷川一春）

発行・お問い合わせ
■発　行	 たかねまちづくり協議会
■編　集	 地域振興部
■事務局	 〒958ｰ0292　新潟県村上市岩沢5611番地
	 （村上市朝日支所地域振興課内）
■連絡先	 TEL0254ｰ72ｰ6881 FAX0254ｰ72ｰ0328
	 E-mail		as.shinko-chiiki@city.murakami.lg.jp

あさひまつりで「ぜんまい汁」の効果
　　　　　　　　　　　会長　和田　寿久（黒田）

　朝日地区の活性化のため地区をあげて「あさひまつり」
を盛り上げようとたかねまち協も実行委員になりました。
　そこで、郷土料理を一品ずつ、売り出すことになり、た
かねまち協では「ぜんまい汁」に決まりました。
　地元食材で調理し、三役と各部長、岩沢集落の役員が中
心になり、熱々でダシのきいた159食を参加者に堪能して
もらい、盛り上げに成功しました。

あさひまつりが盛大に開催されました！

　まちづくり交流広場に参加されたみなさま、お
らが村の郷土料理を楽しんでもらえましたでしょ
うか？

　行事や活動にご協力いただいた地域ボランティアの方々、
役員の方お疲れ様でした。今後も活動や行事に参加いただ
けますようによろしくお願いいたします。
	 地域振興部　海沼　初夫（関口）

編集
後記

第54回朝日駅伝大会 （11月３日）

　毎年恒例の朝日駅伝大会に、高根地区から６チー
ムが出場しました。全31チームによる熱い戦いが
繰り広げられました。
　・優　勝　　高根Ａ（監督　鈴木　純）
　・準優勝　　関口遊ing（監督　板垣政徳）
　・７　位　　岩沢（監督　斎藤　忍）
　・14　位　　関口人（監督　板垣政徳）
　・16　位　　高根Ｂ（監督　鈴木　純）
　・23　位　　中野（監督　長谷川一春）

高根フロンティアクラブが
第35回新潟県自治活動賞を受賞

▲優勝した高根Ａチームアンカー　相馬大志　選手
写真提供：朝日駅伝大会

　11月13日、村上市総合文化会館を会場に、新潟
県内でまちづくりに取り組んでいる団体や行政職
員などが一堂に会し研修と情報交換を行う「新潟
県ふるさとづくり大会in村上市」が開催されました。
　高根フロンティアクラブが、活力ある地域活動
に主体的に継続して取り組み、他の規範となるよ
うな優れた実績をあらわした団体として、あした
の新潟県を創る運動協会より第35回新潟県自治活
動賞を受賞しました。
　おめでとうございました！

▲表彰を受ける高根フロンティアクラブ	鈴木信之	会長

地域の話題

(10月23日)

　たかねまちづくり通信第17号で、高根地域のお宝冊子を12月下旬から１月中旬に配布予定とお知らせしましたが、
都合により配布日を２月１日に変更します。

■高根地域のお宝冊子について


