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スマホでいつでもどこでも「市報むらかみ」が見られる
「マチイロ」アプリを右のＱＲコードからダウンロード！

やさしさと輝きに満ちた笑顔のまち村上
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七夕祭り 屋台運行に伴う交通規制
　８月16日㈬・17日㈭に村上地区で「七夕祭り」が開催されます。これに伴い、
下図のとおり臨時交通規制が行われます。また、規制区間以外で屋台とすれ違ったり
追い越したりする際は、交通誘導員の指示に従って安全な運転をお願いします。

■規制期日　８月17日㈭　　■規制内容　全面車両通行止め
■規制区間・時間

� 七夕祭実行委員会（佐藤☎090－8876－4060）問

規 制 区 間 規 制 時 間
小町〜大町通り、肴町十字路〜恵比寿坂付近 午後６時〜８時
恵比寿坂付近〜安良町 午後６時〜10時
久保多町〜国道７号 午後10時〜11時

七夕祭りによる路線バス運行ダイヤの変更

入場整理券必要
当日配布のみ第29回 日本海沿岸東北自動車道新潟･山形県境地区建設促進大会

　「朝日温海道路」の一日も早い全線開通を実現するため、地域の皆さんと広く訴える建設促進大会です。
今回は、基調講演のほか「鶴岡市ＶＳ村上市　ご当地ご自慢」をテーマに、新潟を拠点とするアイドル
グループ「ＮＧＴ48」の３人をゲストにお迎えして、パネルディスカッションを行います。
■と　き　８月24日㈭�午後１時30分〜４時［開場］午後１時　■ところ　市民ふれあいセンター
■内　容

■定員　600人（先着順）　　■入場料　無料（整理券が必要です）
　※整理券は、当日の午前10時から市民ふれあいセンターで配布します
　※促進大会の全日程（午後１時30分～４時）に参加できる人にのみ配布します（１人２枚まで）
■その他　会場周辺は混雑が予想されますので、時間に余裕を持ってお越しください。
� 建設課日沿道対策室（市役所本庁☎内線509）問

基　調　講　演 パネルディスカッション
【演題】「�交通ネットワーク
　　　　�形成と地域づくり」
【講師】
�新潟大学准教授
�大串　葉子　氏

高橋邦芳（村上市長）、榎本政規（鶴岡市長）、大串葉子�氏、
NGT48
本間日陽さん
� (村上市出身)
がやってくる！

○8月17日㈭　【村上～松喜和線　営業所発車時刻18:25発　→　18:32発】
　※営業所を７分遅れで出発します
　※ＮＴＴ前〜安良町〜村上病院前は通りません
　�　新潟交通観光バス株式会社�村上営業所（☎53－4161）問

ゲスト
NGT48

本間日陽さん 村雲颯香さん大滝友梨亜さん

※�出演メンバー
は変更になる
場合がござい
ます

©AKS
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● 

対
象　

介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
を
利

用
し
て
い
る
市
民
税
非
課
税
世
帯

（
別
世
帯
の
配
偶
者
を
含
む
）
の

人
で
預
貯
金
な
ど
の
資
産
が
一
定

額
以
下
の
人

● 

対
象
費
用　

特
別
養
護
老
人
ホ
ー

ム
や
介
護
老
人
保
健
施
設
、
介
護

療
養
型
医
療
施
設
、
グ
ル
ー
プ
ホ

ー
ム
へ
の
入
所
お
よ
び
シ
ョ
ー
ト

お
知
ら
せ

所
得
が
少
な
い
人
の
介
護
施
設
利
用

料
を
軽
減
し
て
い
ま
す

ス
テ
イ
利
用
時
の
食
費
と
居
住
費

（
滞
在
費
）

●
軽
減
を
受
け
る
に
は

　

申
請
が
必
要
に
な
り
ま
す
。
詳
し

く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

※�

毎
年
更
新
が
必
要
で
す
。
対
象

者
に
は
６
月
下
旬
に
更
新
申
請

書
を
送
付
し
て
い
ま
す
の
で
、

ま
だ
お
済
み
で
な
い
人
は
早
め

に
申
請
し
て
く
だ
さ
い

�
�

介
護
高
齢
課
介
護
保
険
室

�
�（

市
役
所
本
庁
☎
内
線
３
６
２
、

３
６
３
）

問

●
変
更
内
容

① 

泉
町
羽
黒
町
線　

泉
町
地
内
か
ら

大
町
地
内
ま
で
の
区
間
を
廃
止
し

て
名
称
を
﹁
上
町
羽
黒
町
線
﹂
に

変
更
し
、
車
線
数
を
２
車
線
に
決
定

② 

北
線　

泉
町
羽
黒
町
線
と
の
交
差

点
部
分
が
不
要
と
な
る
た
め
廃
止

し
、
車
線
数
を
２
車
線
に
決
定

● 

そ
の
他　

廃
止
と
な
る
道
路
区
間

内
の
建
築
制
限
は
解
除
さ
れ
ま
し

た
。
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
に
な
る
か
、
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

�

都
市
計
画
課
都
市
政
策
室

�

（
市
役
所
本
庁
☎
内
線
５
１
５
）

　

戦
没
者
と
原
爆
死
没
者
の
ご
冥
福

と
恒
久
平
和
を
祈
り
、
サ
イ
レ
ン
を

鳴
ら
し
ま
す
の
で
、
黙
と
う
を
お
願

い
し
ま
す
。

●
サ
イ
レ
ン
の
吹
鳴
時
間

　

▼
８
月
６
日
㈰

　
　

午
前
８
時
15
分
（
広
島
）

　

▼
８
月
９
日
㈬

　
　

午
前
11
時
２
分
（
長
崎
）

　

▼
８
月
15
日
㈫

　
　

正
午
（
全
国
戦
没
者
追
悼
式
）

�

総
務
課
総
務
・
危
機
管
理
室

�

（
市
役
所
本
庁
☎
内
線
３
１
３
）

村
上
地
区
の
都
市
計
画
道
路
２
路
線

が
７
月
４
日
に
変
更
に
な
り
ま
し
た

問全
国
の
戦
没
者
や
原
爆
死
没
者
に

 

黙
と
う
を

問

第31回 大須戸能「薪
たきぎのう

能」

■と　き　８月15日㈫　
　　　　　開場：午後５時30分
　　　　　開演：午後６時30分
■ところ　朝日みどりの里　日本庭園
　　　　　※雨天の場合は総合文化会館
■番　組　舞囃子「猩々（しょうじょう）」
　　　　　狂言「瓜盗人（うりぬすびと）」
　　　　　能「船弁慶（ふなべんけい）」
■その他　申し込みは不要で、観覧は無料です。
　　　　　状況により写真撮影を制限する場合があります。

� 生涯学習課文化行政推進室（教育情報センター内☎53－7511）問

　新潟県無形文化財に指定されている「大須戸能」。かがり火がゆらめく幻想的な空間で、代々受け継が
れる農村の伝統芸能を、ぜひこの機会にご覧ください。

▲ 能「船弁慶」▶

ゴールドパーク鳴海 オープン
　慶長年間、全国の産金
量の３分の１を産出し
たと言われている鳴海
金山。多くの謎とロマン
を秘めた鳴海金山跡に、
ぜひ、お越しください。
■開設期間・時間
　８月６日㈰〜10月15日㈰の毎週日曜日
　午前10時〜午後３時
■入場料　大人　600円、小・中学生　300円
　　　　　※砂金採取体験　別途200円
■その他　�高根集落経由の平床林道、県道鶴岡村上線（朝

日スーパーライン）のどちらも通行できます。

� 朝日支所産業建設課産業観光室（☎72－6883）問
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お
盆
の
休
止
期
間
の
前
後
は
混
雑

が
予
想
さ
れ
、
く
み
取
り
に
伺
う
ま

で
に
通
常
よ
り
日
数
を
い
た
だ
く
場

合
が
あ
り
ま
す
。
１
週
間
程
度
の
余

裕
を
も
っ
て
、
早
め
の
申
し
込
み
を

お
願
い
し
ま
す
。

●
休
止
期
間

　

８
月
11
日
（
金
・
祝
）
～
16
日
㈬

�

環
境
課
生
活
環
境
室

�

（
市
役
所
本
庁
☎
内
線
２
７
２
）

　

直
接
持
ち
込
む
場
合
は
、
処
理
し

や
す
い
よ
う
に
燃
や
す
ご
み
・
燃
や

さ
な
い
ご
み
に
分
別
し
て
持
ち
込
ん

で
く
だ
さ
い
。

●
受
付
日
・
時
間　

月
～
土
曜
日

　

午
前
８
時
30
分
～
午
後
４
時

　

※�

お
盆
期
間
の
８
月
14
日
㈪
～
16

日
㈬
も
平
常
通
り
受
け
入
れ
ま
す

●
休
業
日　

日
曜
日
・
年
末
年
始

�

村
上
環
境
テ
ク
ノ
ロ
ジ
ー
㈱

�
�（

エ
コ
パ
ー
ク
む
ら
か
み
内
☎
60
‐

２
４
３
０
）

し
尿
く
み
取
り
業
務
の

 

お
盆
期
間
の
休
止
に
つ
い
て

問ご
み
処
理
場
へ
の

 

個
人
搬
入
の
受
け
入
れ
に
つ
い
て

問

●
供
物
の
収
集
場
所

　

▼
イ
ヨ
ボ
ヤ
会
館
駐
車
場

　

▼
岩
船
岸
見
寺
町
地
内

　
　

岩
船
漁
協
前

　
　

※
立
て
看
板
で
表
示

　

▼
岩
船
下
浜
町
地
内

　
　

※
立
て
看
板
で
表
示

●
収
集
時
間

　

午
前
５
時
30
分
～
８
時

● 
収
集
方
法　

指
定
ご
み
袋
に
入
れ

る
か
、
処
理
券
（
シ
ー
ル
）
を
貼

っ
て
出
し
て
く
だ
さ
い
。

● 

そ
の
他　

ご
み
を
出
す
場
合
は
、

燃
や
す
ご
み
・
燃
や
さ
な
い
ご
み

の
分
別
を
徹
底
し
て
く
だ
さ
い
。

�

環
境
課
生
活
環
境
室

�

（
市
役
所
本
庁
☎
内
線
２
７
１
）

　

助
成
を
希
望
す
る
人
は
、
申
請
し

て
く
だ
さ
い
。

● 

対
象　

公
立
の
盲
・
聾ろ

う

・
特
別
支

援
学
校
に
在
籍
し
て
い
る
児
童
生

徒
の
保
護
者
で
市
内
に
在
住
し
て

い
る
人

●
助
成
額
（
月
額
）

　

▼
市
内
の
各
学
校
通
学
者

　
　

３
５
０
０
円

　

▼
市
外
の
各
学
校
通
学
者

　
　

５
千
円

８
月
16
日
㈬
に

 

お
盆
の
供
物
収
集
を
行
い
ま
す

問「
特
別
支
援
学
校
就
学
助
成
金
」

 

の
申
請
を
受
け
付
け
ま
す

　

※�

10
月
（
４
～
９
月
分
）
と
４
月

（
10
～
３
月
分
）
に
支
給
予
定

●
申
請
期
限　

８
月
31
日
㈭

● 

申
請
方
法　

学
校
教
育
課
ま
た
は

各
地
区
教
育
事
務
所
に
備
え
付
け

の
申
請
書
に
、
必
要
事
項
を
記
入

し
窓
口
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

�
��

学
校
教
育
課
教
育
総
務
室

�
�（

朝
日
庁
舎
☎
72
‐
６
８
８
２
）

ま
た
は
各
地
区
教
育
事
務
所

　

こ
の
制
度
は
、
重
度
心
身
障
が
い

者
・
精
神
障
が
い
者
の
医
療
費
や
入

院
時
の
食
事
療
養
費
、
訪
問
看
護
医

療
費
を
助
成
す
る
制
度
で
す
。

　

こ
の
９
月
か
ら
対
象
と
な
る
精
神

障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
１
級
の
人
に

は
、
８
月
中
に
申
請
書
を
送
付
し
ま

す
の
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

※�
一
定
以
上
の
所
得
が
あ
る
場
合
な

ど
は
対
象
と
な
り
ま
せ
ん
。
詳
し

く
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

�
�

福
祉
課
福
祉
政
策
室
（
市
役
所

本
庁
☎
内
線
２
４
５
）
ま
た
は
各

支
所
地
域
振
興
課
地
域
福
祉
室

問
申

９
月
か
ら
重
度
心
身
障
害
者
医
療
費

助
成
制
度（
県
障
）が
変
わ
り
ま
す

問

　４月３日から配布している旧村上市デザインのカー
ドに続いて、新たにもう１種類のカードの配布が始ま
りました。
　今回は、国の名勝天然記念物に指定されている笹川
流れ（旧山北町デザイン）などが描かれたカードとな
っています。ぜひ、記念に１枚ゲットしましょう。

■配布開始　８月１日㈫〜
■配布時間　午前９時〜午後９時（第２木曜日および年末年始を除く）
■配布場所　福祉センターゆり花会館（ゆり花温泉）
　※�臨時開館日および休館日があり、変更する場合があります
　　詳しくは、ゆり花会館へお問い合わせください（☎77－3991）
■配布方法　１人につき１枚手渡しによる無料配布です。
■そ の 他　�ゆり花会館でのみ配布します。事前予約や郵送での配布は

行いません。なお、第１弾のカードは郷土資料館でのみ
配布していますので、ご注意ください。

� 下水道課管理業務室（神林庁舎☎66－6192）問

― ８月１日から新たに１種類追加 ―
マンホールカードの配布が始まりました！

裏面表面

山北支所産業建設課
木ノ瀬主任

マンホールカードとは
下水道のＰＲ団体である下
水道広報プラットホーム（Ｇ
ＫＰ）と共同で製作したマ
ンホール蓋のコレクション
カードです
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●
請
求
で
き
る
人

　

障
が
い
の
原
因
と
な
っ
た
病
気
や

け
が
で
初
め
て
診
察
を
受
け
た
日
が

次
の
い
ず
れ
か
の
期
間
で
、
障
害
等

級
１
級
・
２
級
の
状
態
の
人
。

　

▼
国
民
年
金
加
入
期
間

　

▼�

20
歳
前
ま
た
は
60
歳
以
上
65
歳

未
満
の
年
金
未
加
入
期
間

障
害
基
礎
年
金
を
ご
存
じ
で
す
か
？

● 

請
求
期
間　

初
め
て
医
師
の
診
察

を
受
け
た
日
か
ら
１
年
６
か
月
を

過
ぎ
た
日
以
後
に
請
求
で
き
ま
す
。

　

※�

20
歳
に
達
す
る
前
に
診
察
を
受

け
た
人
や
特
定
の
障
が
い
の
あ

る
人
な
ど
は
、
そ
れ
以
前
に
請

求
で
き
る
場
合
が
あ
り
ま
す

　

※�

一
定
期
間
以
上
保
険
料
を
納
め

て
い
な
い
と
、
年
金
を
受
け
ら

れ
な
い
こ
と
も
あ
り
ま
す

● 

そ
の
他　

請
求
す
る
場
合
は
、
事

前
に
主
治
医
に
相
談
し
て
く
だ
さ

い
。
ま
た
、
必
要
書
類
な
ど
詳
し

く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

�

新
発
田
年
金
事
務
所
お
客
様

�
�

相
談
室
（
☎
０
２
５
４
‐
23
‐
２

１
２
８
）

問

　

同
じ
疾
患
で
、
複
数
の
医
療
機
関

に
か
か
る
﹁
重
複
受
診
﹂
は
、
医
療

費
が
増
加
す
る
ば
か
り
で
は
な
く
、

検
査
や
薬
の
重
複
な
ど
で
、
体
に
悪

影
響
を
与
え
る
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。

　

市
で
は
、
重
複
受
診
や
多
受
診
の

人
を
対
象
に
、
健
康
の
保
持
・
増
進
、

医
療
費
の
適
正
化
を
図
る
た
め
に
、

健
康
相
談
事
業
（
家
庭
訪
問
）
を
行

っ
て
い
ま
す
。

�

保
健
医
療
課
国
保
室

�

（
市
役
所
本
庁
☎
内
線
２
５
２
）

　

次
の
場
合
は
保
険
証
が
使
え
ず
、

全
額
自
己
負
担
と
な
り
ま
す
。

　

▼�

骨
折
、
脱
臼
の
施
術
（
医
師
の

同
意
が
な
い
場
合
）

　

▼�

日
常
生
活
の
単
純
な
疲
労
や
肩

凝
り
、
腰
痛
、
体
調
不
良
な
ど

　

▼�

ス
ポ
ー
ツ
な
ど
の
筋
肉
疲
労
や

筋
肉
痛

　

▼�

神
経
痛
、
リ
ウ
マ
チ
、
五
十
肩
、

関
節
炎
、
ヘ
ル
ニ
ア
な
ど
の
凝

り
や
痛
み

　

▼�

病
院
な
ど
で
も
同
時
期
に
同
じ

箇
所
を
治
療
し
て
い
る
場
合

　

▼�
脳
血
管
疾
患
後
遺
症
な
ど
の
慢

性
病
や
症
状
の
改
善
が
み
ら
れ

複
数
の
医
療
機
関
で
の

 

重
複
受
診
は
や
め
ま
し
ょ
う

問接
骨
院
や
整
骨
院
な
ど
で
柔
道
整
復

師
の
施
術
を
受
け
る
時
に
は
保
険
証

が
使
え
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す

な
い
長
期
の
施
術

�

保
健
医
療
課
国
保
室

�

（
市
役
所
本
庁
☎
内
線
２
５
２
）

　

あ
な
た
の
作
品
を
展
示
し
て
み
ま

せ
ん
か
。

●
期
間　

通
年

● 

展
示
場
所　

マ
ナ
ボ
ー
テ
村
上

（
エ
ン
ト
ラ
ン
ス
ホ
ー
ル
）

● 

対
象　

生
涯
学
習
活
動
を
し
て
い

る
団
体
・
個
人

●
利
用
料　

無
料

● 

申
し
込
み　

�

マ
ナ
ボ
ー
テ
村
上

に
備
え
付
け
の
申
請
書
に
、
必
要

事
項
を
記
入
し
申
し
込
ん
で
く
だ

さ
い
。

● 

そ
の
他　

展
示
で
き
る
物
な
ど
、

詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

�
�

マ
ナ
ボ
ー
テ
村
上

�

（
☎
53
‐
２
４
４
６
）

問

募
　
集

市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー
展

問
申

　消防庁では、急な病気やけがをしたときに
該当する症状を画面上で選択していくと、緊
急度に応じた対応が表示されるアプリ「Ｑ助」
の提供を開始しました。
　緊急時の際の参考に、ご利用ください。
� 消防本部救急企画係（☎53－7223）問

症状の緊急度を素早く判定！救急車を呼ぶ目安に！

青色回転灯を装備した車を
　　　　　　　見たことありますか？

全国版救急受診アプリ「Ｑ
きゅーすけ

助」

「村上防犯パトロール隊」は地域の
安全･安心を守るため活動しています

「Ｑ助」案内サイトは
こちらのＱＲコードから

　青色回転灯を装備した車で防犯パトロールを行っている「村上防犯パ
トロール隊」は、登録された13台の車両で地域が安全で安心して暮らせ
るようボランティアで日夜地域を巡回し、青少年の非行防止や犯罪の防
止のため啓発活動を行っております。
　また、市内には「地域の安全は地
域の手で守る」という考えのもと、
多くの人が防犯活動をしています。
犯罪のない安全で安心して暮らせる
まちづくりのため、防犯の輪を広げ
ましょう。
� 市民課生活人権室（市役所本庁☎内線281）問

▲村上防犯パトロール隊の皆さん
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●
と
き

　

11
月
３
日
（
金
・
祝
）
～
５
日
㈰

●
と
こ
ろ　

村
上
体
育
館
２
階

●
応
募
資
格　

15
歳
以
上
の
人

　

※
中
学
生
を
除
く

● 

美
術
展
審
査
員　

渡
辺
富
栄�

氏

（
日
本
画
）、藤
井
裕
子�
氏（
洋
画
・

版
画
）、
風
間
美
代
子�

氏
（
彫
塑
・

工
芸
）、
小
林
畦
水�

氏
（
書
道
）、

山
田
昌
男�

氏
（
写
真
）

●
文
化
展
の
作
品
に
つ
い
て

　

審
査
は
あ
り
ま
せ
ん
。
市
展
の
各

部
門
や
規
格
に
当
て
は
ま
ら
な
い
作

品
な
ど
を
募
集
し
ま
す
。

● 

申
し
込
み　

10
月
２
日
㈪
～
13
日

㈮
の
間
に
持
参
、
郵
送
、
ＦＡＸ�

ま
た

は
メ
ー
ル
で
出
品
申
込
書
を
提
出

し
て
く
だ
さ
い
。

　

※�

開
催
要
項
、
出
品
申
込
書
は
教

育
情
報
セ
ン
タ
ー
に
あ
り
ま
す
。

ま
た
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す

�

〒
９
５
８
‐
０
８
５
４

�
�

田
端
町
４
‐
25�

生
涯
学
習
課
文

化
行
政
推
進
室
（
教
育
情
報
セ

ン
タ
ー
内
☎
53
‐
７
５
１
１
、
ＦＡＸ�

52

‐
４
１
３
３
、
メ
ー
ルbunka�

@
city.m

urakam
i.lg.jp

）

「
村
上
市
美
術
展
覧
会
」
と
「
村
上

市
文
化
展
」
の
作
品
を
募
集
し
ま
す

問

受講生募集勤労青少年ホーム ～９月開講講座～

申し込み　各講座とも開講日の一週間前までに申し込んでください。
� � 勤労青少年ホーム（☎53－2005）問 申

きもの着付け（全12回）
　ひとりで着物を着られるようになりませんか。
と　き　９月７日〜12月７日の毎週木曜日
　　　　※�10月19日㈭、11月23日（木・祝）はお

休みです
　　　　午後７時30分〜９時30分
講　師　小林豊子着物学院認定講師
　　　　磯部　真由美　氏
定　員　10人（先着順）　受講料　1,800円
持ち物　後日、参加者にお知らせします。

はじめてウクレレ（全３回）
　ウクレレの演奏法を基礎から練習します。
と　き　９月１日㈮・15日㈮・29日㈮
　　　　午後７時30分〜９時
講　師　坪井　宏治�　氏
定　員　10人（先着順）　受講料　450円
持ち物　�ウクレレ（持っていない人には貸し出し

ますので、申し込み時にお伝えください）

コアリズム 後期（全８回）
　リズミカルな音楽に合わせて踊ります。
と　き　９月６日〜11月１日の毎週水曜日�
　　　　※10月４日㈬はお休みです
　　　　午後７時30分〜８時30分
講　師　フリーインストラクター　近　愛　氏
定　員　15人（先着順）　受講料　1,200円
持ち物　飲み物、タオル
その他　動きやすい服装で参加してください。

パステルアート （全４回）
　カラフルですてきな絵を描いてみませんか。
と　き　９月12日〜12月12日の毎月第２火曜日
　　　　午後７時〜９時
講　師　インストラクター　遠山　貴志子　氏
定　員　８人（先着順）
受講料　600円　※材料費900円（１回）
持ち物　タオル（手ふき用）

目指せ！無事故・無違反100日間

「安全運転・チャレンジ100」参加チーム大募集
　ドライバー５人１組でチームを組み、お互いに注意しあって100日間無事故・無違反を目指します。達成したチ
ームにはもれなく記念品が贈られるほか、抽選で合計50万円分の旅行券や温泉宿泊券などの豪華景品が当たります。

� 市民課生活人権室（市役所本庁☎内線286）または各支所地域振興課市民生活室問

募集期限 ８月31日㈭（消印有効）
実施期間 ９月23日（土・祝）〜12月31日㈰の100日間

参加資格 運転免許証を有し、県内に居住または通勤・通学する人
※過去の違反や事故歴の有無、自家用車、営業車の運転別は問わず、年齢制限もありません

募集対象 家族・友人・職場の仲間など５人１チーム　※チームを重複して参加することはできません

申込方法
　市民課または各支所地域振興課市民生活室、警察署、交通安全協会などに備え付けの申込書（振込用紙）
に必要事項を記入の上、参加費を郵便局の窓口で振り込んでください。
※�10チーム以上で参加する場合は、団体の部専用申込書に記入し事務局に送付して申し込んでください。後日、
参加チーム分の参加費振込用紙を送付しますので、その振込用紙で参加費を振り込んでください

参加費 １チーム1,000円（参加費の一部は新潟県交通遺児基金に寄付されます）
申込先
（送付先）

〒950－8570　新潟市中央区新光町４番１号
新潟県交通安全対策連絡協議会「安全運転・チャレンジ100実行委員会事務局」

その他 65歳以上の人を対象とした「いきいきクラブ・チャレンジ100」の参加者も募集しています。
詳しくは、新潟県県民生活課交通安全対策室（☎025－280－5136）へお問い合わせください。
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瀬
波
温
泉
の
夏
の
夜
を
盛
り
上
げ

る
一
大
イ
ベ
ン
ト
で
す
。

●
と
き　

８
月
５
日
㈯
・
６
日
㈰

　

午
後
６
時
30
分
～
９
時

● 

と
こ
ろ　

瀬
波
温
泉
駐
車
場
特
設

イ
ベ
ン
ト
会
場

●
内
容

　

夜
店
、
浜
焼
き
、
郷
土
芸
能
な
ど

�
�

瀬
波
ゆ
け
む
り
会
館
（
☎
52
‐
２

６
５
６
） も

よ
お
し

瀬
波
温
泉
納
涼
祭

問

●
と
き
・
内
容　

８
月
６
日
㈰

【
第
１
部　

映
画
上
映
会
】

・
午
後
１
時
30
分
～
２
時
50
分

・�﹁
わ
た
し
の
、
終
わ
ら
な
い
旅
﹂

　

�

核
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
歴
史
を
た
ど
っ

た
映
画
（
監
督　

坂
田　

雅
子
）

【
第
２
部　

お
は
な
し
】

・
午
後
３
時
～
４
時

�

・�

講
師　

放
射
線
監
視
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

元
事
務
局
長　

山
根　

雅
子　

氏

●
と
こ
ろ　

教
育
情
報
セ
ン
タ
ー

●
入
場
料　

前
売
り
券　

千
円

　
　
　
　
　

当
日
券　

１
３
０
０
円

�
�

映
像
か
ら
暮
ら
し
と
環
境
を
考
え

る
会
（
福
井
☎
52
‐
４
９
８
１
）

映
画
上
映
会
と
お
は
な
し

問

　

綿
あ
め
、
ス
イ
カ
割
り
、
射
的
、

輪
投
げ
な
ど
﹁
食
と
遊
び
﹂
で
夏
を

楽
し
み
ま
す
。

●
と
き　

８
月
18
日
㈮

　

午
前
10
時
～
午
後
３
時

●
と
こ
ろ

　

旧
成
田
家
住
宅
（
新
町
３
‐
23
）

●
参
加
費　

無
料

●
そ
の
他　
申
し
込
み
は
不
要
で
す
。

　

直
接
会
場
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

　

※�

駐
車
場
は
、
ま
い
づ
る
公
園
ま

た
は
お
し
ゃ
ぎ
り
会
館
を
ご
利

用
く
だ
さ
い

�

お
し
ゃ
ぎ
り
会
館

�

（
☎
52
‐
１
３
４
７
）

武
家
屋
敷
で
夏
を
楽
し
む

問

縄文の里・朝日�イベント情報

　小さな土器に溶かしたロウを入れて、オリジナル
のキャンドルを作ります。
と　　き　８月19日㈯・20日㈰
　　　　　午前９時30分〜午後２時
参 加 費　300円（材料費込み）
そ の 他　申し込みは不要です。
　　　　　ご希望の時間に、直接会場へお越しください。

　簡単にできる栄養満点の木綿豆腐を作ります。
と　　き　９月２日㈯　午前９時30分〜正午
定　　員　12人（先着順）
参 加 費　600円（材料費込み）
持 ち 物　�エプロン、三角巾、ふた付き容器（豆腐

１丁が入る程度の大きさ）
申し込み　�８月30日㈬までに電話で申し込んでくだ

さい。
� 縄文の里・朝日（☎72－1577　※月曜日休館）問

キャンドルづくり

豆腐づくり

子育て支援センターからのお知らせ

ママの時間「リフレッシュ講座」
　骨盤バランスを取り入れた運動で、リフレッ
シュしてみませんか？
と　き　９月１日㈮
　　　　午前10時〜11時30分
ところ　山北ゆり花会館　講堂
講　師　ＮＰＯ法人　山北スポーツ協会
　　　　健康運動指導士　大滝　仁志　氏
対　象　未就学児のお家の人
定　員　15組（先着順）　　参加費　100円
持ち物　飲み物、タオル、内履き
その他　�保育ルームあり（定員15人、事前に申

し込みが必要です）
� � �８月４日㈮〜25日㈮の間に山北子育て
� � 支援センター（☎77－2012）へ

育児講座「乳幼児安全法」
　乳幼児に起きやすい事故やけがを未然に防ぐ
方法や、心肺蘇生法について学びます。
と　き　９月５日㈫
　　　　午前10時〜11時30分
ところ　神林子育て支援センター
講　師　市消防署職員　
対　象　乳幼児のいるお家の人
定　員　15人（先着順）　　参加費　無料
その他　�保育ルームあり（定員15人、事前に申

し込みが必要です）
� � �８月１日㈫〜25日㈮の間に神林子育て
� � 支援センター（☎66－7297）へ

ミニ講演会「子どもの虫歯予防」
　仕上げ磨きのコツを学んで、虫歯ゼロをめざ
しましよう。
と　き　９月７日㈭　
　　　　午前10時〜11時30分
ところ　マナボーテ村上　
講　師　村上市歯科衛生士　本間　香織　氏
対　象　未就学児とそのお家の人
定　員　15組（先着順）　　参加費　無料
持ち物　�子ども用のハブラシ（普段使用してい

るもの）、タオル、筆記用具など
その他　�保育ルームあり（定員15人、事前に申

し込みが必要です）
� � �８月８日㈫〜９月１日㈮の間に上海府
� � 子育て支援センター（☎58－2026）へ

問 申

問 申

問 申
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村
上
市
・
関
川
村
・
粟
島
浦
村
の

各
中
学
校
か
ら
代
表
に
選
ば
れ
た
11

人
が
自
分
の
考
え
を
発
表
し
ま
す
。

●
と
き　

８
月
19
日
㈯

　

午
後
０
時
50
分
～

●
と
こ
ろ　

教
育
情
報
セ
ン
タ
ー　

●
入
場
料　

無
料

●
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン

　

結
果
発
表
ま
で
の
間
に
、
岩
船
・

神
納
・
関
川
・
山
北
中
学
校
吹
奏
楽

部
に
よ
る
演
奏
が
披
露
さ
れ
ま
す
。

�
�

村
上
地
域
振
興
局
健
康
福
祉
部

企
画
調
整
課（
☎
53
‐
８
３
６
１
）

　

音
響
反
射
板
を
設
置
し
た
ホ
ー
ル

で
ピ
ア
ノ
（
ス
タ
イ
ン
ウ
ェ
イ
Ｄ
‐

２
７
４
）
の
練
習
が
で
き
ま
す
。

●
開
放
期
間　

　

８
月
25
日
㈮
～
31
日
㈭

●
利
用
時
間

　

午
前
９
時
～
午
後
９
時

　

※
１
人
１
日
１
時
間

●
と
こ
ろ

　

総
合
文
化
会
館　

大
ホ
ー
ル

●
対
象　

市
民

●
料
金　

無
料

�
��

８
月
24
日
㈭
ま
で
に
総
合
文

化
会
館
（
☎
72
‐
６
７
０
０
）
へ

平
成
29
年
度 

新
潟
県
少
年
の
主
張

大
会
〜
わ
た
し
の
主
張
〜

 
「
村
上
・
岩
船
地
区
大
会
」

問総
合
文
化
会
館
の
ピ
ア
ノ
を

 

一
般
開
放
し
ま
す

問
申

●
と
き　

９
月
２
日
㈯

　
［
出
発
］
午
前
８
時
30
分

●
集
合
場
所　

村
上
体
育
館
駐
車
場

● 

内
容　

鶴
岡
市
内
史
跡
・
古
戦
場

め
ぐ
り
、
講
演
会
﹁
講
師　

松
山

　

勝
彦　

氏
﹂（
瀬
波
温
泉
）、
繁

長
公
ゆ
か
り
の
地
交
流
会
（
瀬
波

温
泉
）

●
参
加
費　

　

４
千
円
（
バ
ス
、
弁
当
代
）

　

※
交
流
会
参
加
者
は
別
途
８
千
円

● 

申
し
込
み　

８
月
20
日
㈰
ま
で
に

①
住
所
②
氏
名
③
電
話
番
号
を
明

記
の
上
、
ＦＡＸ�

ま
た
は
メ
ー
ル
で
申

し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

�
��

本
庄
繁
長
公
の
会
事
務
局

�

（
堀
田
ＦＡＸ�

72
‐
１
５
２
５
、
メ
ー
ル

�
hottaline@

m
a.tlp.ne.jp

）

　

鮭
文
化
に
つ
い
て
、
分
か
り
や
す

く
解
説
し
ま
す
。

●
と
き　

９
月
９
日
㈯

　
［
講
演
会
］
午
後
７
時
～

　

※�

午
後
６
時
か
ら
開
場
、
イ
ヨ
ボ

ヤ
会
館
を
見
学
で
き
ま
す

●
と
こ
ろ　

イ
ヨ
ボ
ヤ
会
館　

地
下

　

三
面
川
鮭
観
察
自
然
館

●
講
師　

赤
羽　

正
春　

氏

荒
馬
の
来
た
道
を
た
ど
る

〜
本
庄
繁
長
ゆ
か
り
の

 

庄
内
史
跡
め
ぐ
り
ツ
ア
ー
〜

問
申

鮭
に
関
す
る
講
演
会

●
参
加
費　

大
人　

３
０
０
円

　

※
高
校
生
以
下
無
料

�

イ
ヨ
ボ
ヤ
会
館

�

（
☎
52
‐
７
１
１
７
）

　

江
戸
時
代
に
村
上
か
ら
四
国
ま
で

の
旅
を
記
し
た
﹁
道
中
袖
日
記
﹂
を

読
み
解
き
な
が
ら
、
こ
の
時
代
の
旅

を
想
像
し
て
み
ま
す
。

問

講
座・教
室

第
17
回　
歴
史
講
座

 

「
道ど

う
ち
ゅ
う
そ
で

中
袖
日
記
」
を
読
む

●
と
き　

８
月
19
日
㈯

　

午
後
６
時
～
７
時
30
分

●
と
こ
ろ　

お
し
ゃ
ぎ
り
会
館

●
講
師　

お
し
ゃ
ぎ
り
会
館

　

館
長　

佐
藤　

耕
太
郎　

氏

●
参
加
費　

３
０
０
円
（
資
料
代
）

�
��

８
月
15
日
㈫
ま
で
に
お
し
ゃ

�

ぎ
り
会
館
（
☎
52
‐
１
３
４
７
）
へ

　

小
規
模
な
イ
ベ
ン
ト
向
け
の
Ｌ
Ｅ

Ｄ
照
明
や
音
響
の
操
作
を
体
験
で
き

ま
す
。

問
申

舞
台
芸
術
講
座

 

〜
舞
台
の
音
響
・
照
明
体
験
〜

●
と
き　

８
月
20
日
㈰

　

午
後
１
時
～
４
時

●
と
こ
ろ　

　

市
民
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

●
対
象　

高
校
生
以
上

●
定
員　

10
人
（
先
着
順
）

●
参
加
費　

無
料

�
��

８
月
10
日
㈭
ま
で
に
市
民
ふ

れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
（
☎
52
‐
０

２
０
１
）
へ

問
申

生き生きと過ごすために、
　　　　　　　　　思い立ったときから始めましょう

村上市介護予防事業

� � ８月31日㈭までにウェルネスむらかみ
� � （☎52－6311）へ
問 申

　「ラダー（はしご）」や「スクエアステップ（マット）」
で楽しく運動して、脳を活性化しましょう。
■と　　き　９月14日〜12月14日の木曜日
　　　　　　午後１時30分〜３時
■と こ ろ　クリエート村上
■対　　象　65歳以上で、もの忘れが気になる人
■募集人数　15人（先着順）
■参 加 費　無料
■持 ち 物　運動靴、タオル、飲み物、筆記用具

脳トレ運動教室 後期（全12回）

　自分に合った運動や食生活を見つけてみませんか。
■と　き　９月15日〜11月24日の金曜日
　　　　　午後１時30分〜３時
　　　　　※調理実習時は午前10時〜午後１時
■ところ　村上体育館　　
■対　象　65歳以上の男性
■定　員　20人（先着順）
■内　容　トレーニングマシン体験、
　　　　　自宅でできる筋トレ、調理実習
■参加費　無料　※�トレーニングマシン講習会の未受講

者は講習料1,000円が必要です
■持ち物　運動靴、タオル、飲み物

男前健康運動教室 後期（全10回）
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一
緒
に
楽
し
み
な
が
ら
デ
ッ
サ
ン

を
体
験
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

●
と
き
・
内
容　

　

①
９
月
３
日
㈰　

形
を
と
ろ
う

　

②
９
月
10
日
㈰　

影
を
つ
け
よ
う
１

　

③
９
月
17
日
㈰　

影
を
つ
け
よ
う
２

　

④
10
月
８
日
㈰　

自
由
に
描
こ
う
１

　

⑤
10
月
15
日
㈰　

自
由
に
描
こ
う
２

　

※
い
ず
れ
も

　
　

午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

●
と
こ
ろ　

マ
ナ
ボ
ー
テ
村
上

ワ
ッ
キ
ー
先
生
の
や
さ
し
い
デ
ッ
サ

ン
体
験
教
室
Ⅱ
（
全
５
回
）

●
講
師　

村
上
市
美
術
協
会
会
員

　

脇
川　

司　

氏

● 

対
象　

初
級
ま
た
は
専
門
的
な
絵

の
技
術
経
験
の
な
い
人

　

※�

昨
年
に
受
講
し
て
い
な
い
人
を

優
先
し
ま
す

●
定
員　

10
人
（
先
着
順
）

●
参
加
費　

２
０
０
円
（
教
材
費
）

● 

持
ち
物　

鉛
筆
（
４
Ｂ
・
Ｈ
Ｂ
）

２
本
、
ス
ケ
ッ
チ
ブ
ッ
ク

● 

申
し
込
み　

８
月
24
日
㈭
ま
で
に

申
込
書
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、

電
話
、
ＦＡＸ�

ま
た
は
メ
ー
ル
で
申
し

込
ん
で
く
だ
さ
い
。
詳
細
は
市
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
い
ま
す
。

�
��

村
上
地
区
公
民
館
（
マ
ナ
ボ

ー
テ
村
上
内
☎
53
‐
５
１
１
１
、
ＦＡＸ�

5₃

‐
２
９
７
７
、
メ
ー
ルm

anabi@
city.m

urakam
i.lg.jp

）

　

市
内
の
豊
富
な
観
光
資
源
を
学
ぶ

講
座
で
す
。

●
と
き
・
と
こ
ろ

　

９
月
８
日
㈮
・
13
日
㈬
・
15
日
㈮
・

　

20
日
㈬
・
26
日
㈫
・
28
日
㈭

　

※�

各
回
の
開
催
場
所
・
時
間
（
お

お
む
ね
午
後
１
時
～
４
時
）
に

つ
い
て
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い

● 

内
容　

村
上
地
域
の
伝
統
工
芸
や

産
業
、
く
ら
し
な
ど

問
申

市
民
観
光
講
座
（
全
６
回
）

地
元
の
こ
と
を
学
ん
で
み
ま
せ
ん
か

●
対
象　

市
民

●
定
員　

30
人
（
先
着
順
）

●
参
加
費　

無
料

　

※�

体
験
料
が
別
途
必
要
な
回
が
あ

り
ま
す

�
��

８
月
31
日
㈭
ま
で
に
村
上
市

観
光
協
会
（
☎
53
‐
２
３
４
７

　

※
平
日
の
み
）
へ�

　

大
切
な
命
を
救
う
た
め
、
皆
さ
ん

の
参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

●
と
き　

９
月
９
日
㈯

　

午
前
10
時
～
11
時
30
分

●
と
こ
ろ　

消
防
本
部

● 

内
容　

救
命
入
門
コ
ー
ス
（
応
急

手
当
の
話
、
心
肺
蘇
生
法
と
Ａ
Ｅ

Ｄ
体
験
）

●
講
師　

救
急
救
命
士

●
対
象　

　

市
内
小
・
中
学
生
と
そ
の
保
護
者

　

※�
お
友
だ
ち
同
士
の
参
加
も
可
能

で
す

●
参
加
費　

無
料

●
そ
の
他

　

受
講
後
に
修
了
証
を
発
行
し
ま
す
。

● 

申
し
込
み　

９
月
１
日
㈮
ま
で
に

電
話
ま
た
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の

申
し
込
み
フ
ォ
ー
ム
か
ら
申
し
込

ん
で
く
だ
さ
い
。

�
�

消
防
署
防
災
安
全
室

�

（
☎
53
‐
７
２
２
４
）

問
申

９
月
９
日
は
救
急
の
日
「
親
子
で
ト

ラ
イ
！
お
う
き
ゅ
う
て
あ
て
！
」

問
申

●
と
き　

８
月
６
日
㈰

　

午
前
９
時
～
11
時
30
分

● 

と
こ
ろ　

Ｊ
Ａ
に
い
が
た
岩
船
北

部
営
農
セ
ン
タ
ー
駐
車
場
（
小
川

小
学
校
向
い
）

● 

内
容　

農
家
直
送
の
新
鮮
野
菜
や

果
物
、
手
作
り
品
な
ど
の
販
売
、

ガ
ラ
ポ
ン
抽
選
会
、
か
き
氷
無
料

協
働
の

　
ま
ち
づ
く
り

第
13
回　
た
て
こ
し
軽
ト
ラ
市

サ
ー
ビ
ス
、
紙
ヒ
コ
ー
キ
飛
ば
し

大
会
な
ど

�

朝
日
支
所
地
域
振
興
課
自
治

�

振
興
室
（
☎
72
‐
６
８
８
１
）

問

認知症カフェ～気軽にお茶を飲みながら語りませんか～
地　区 村上かたるんカフェ 朝日スマイルカフェ

と　き ８月23日㈬ ８月20日㈰
午後１時30分〜３時30分

ところ マナボーテ村上2階喫茶ルーム グループホームふるさと
参加費 100円 無料
対　象 ご本人・ご家族・認知症に関心のある人など
その他 申し込みは不要です。直接会場へお越しください。※出入り自由

介護高齢課地域包括支援センター（市役所本庁☎内線365）
または各支所地域振興課地域福祉室問

■募集期限　８月31日㈭
■テ ー マ　「あなたが食べたい！あらかわスイーツ」
■賞　　品　・夢のあらかわスイーツ賞（５点）
　　　　　　　あなたの作品をケーキにしてプレゼント
　　　　　　・特別賞（５点）お菓子商品券2,000円分
■応募方法（応募はひとり1点までです）
　応募用紙にスイーツのイラスト・必要事項を記入し応募し
てください。
　※�応募用紙は、あらかわ地区まちづくり協議会の窓口およ

び荒川地区の各菓子店にあります。また、あらかわ地区
まちづくり協議会のホームページからもダウンロードで
きます。

　※菓子店に直接持参するとおまけのお菓子がもらえます
�� � �あらかわ地区まちづくり協議会（☎・FAX62－3102）
� � �または荒川地区の各菓子店（御菓子の小島屋、お菓子

屋さんnico、松月堂、ＨＡＰＰＹＳＵＧＡＲ、パティ
スリーマルヤ）

問 申

作品募集中！

第５回 あらかわスイーツコンテスト
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「総合型スポーツクラブ」のイベント・講座のご案内
●
と
き　

９
月
９
日
㈯

　
［
受
付
］
午
前
９
時

●
と
こ
ろ　

神
林
総
合
体
育
館　

● 

内
容　

か
わ
い
い
リ
ボ
ン
ト
レ
イ

を
作
り
ま
す
。

●
定
員　

20
人
（
先
着
順
）

●
参
加
費　

会
員　

１
９
５
０
円

　
　
　
　
　

非
会
員
２
５
５
０
円

●
申
し
込
み　

９
月
４
日
㈪
ま
で

●
と
き　

９
月
10
日
㈰

●
集
合
時
間　

午
前
５
時
15
分

●
集
合
場
所

　

神
林
農
村
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー

●
定
員　

18
人
（
先
着
順
）

●
参
加
費　

会
員　

５
６
０
０
円

　
　
　
　
　

非
会
員
６
１
０
０
円

●
申
し
込
み　

９
月
２
日
㈯
ま
で

●
と
き　

９
月
11
日
㈪

　

午
前
10
時
～
11
時

●
と
こ
ろ　

神
林
総
合
体
育
館　

●
対
象　

未
就
園
児
と
そ
の
保
護
者

●
参
加
費

　

３
０
０
円
（
お
や
つ
代
込
）�

●
申
し
込
み　

９
月
６
日
㈬
ま
で

希
楽
々
■問
■申（
☎
66
‐
８
１
１
９
）

昭
子
さ
ん
シ
リ
ー
ズ

 

カ
ル
ト
ナ
ー
ジ
ュ

さ
と
や
ま
塾

 

米
山
ト
レ
ッ
キ
ン
グ
（
柏
崎
市
）

ひ
よ
こ
の
教
室

 

お
っ
き
な
シ
ャ
ボ
ン
玉
あ
そ
び

●
と
き　

８
月
27
日
㈰

　

午
前
10
時
～
11
時
30
分

●
と
こ
ろ　

マ
ナ
ボ
ー
テ
村
上

●
対
象　

20
歳
以
上

● 

参
加
費　

１
０
０
円

●
申
し
込
み　

８
月
21
日
㈪
ま
で

●
と
き　

８
月
28
日
㈪

　

午
後
１
時
～
４
時

●
と
こ
ろ　

村
上
体
育
館

●
参
加
費　

会
員　

１
２
０
０
円

　
　
　
　
　

非
会
員
１
５
０
０
円

●
申
し
込
み�

８
月
21
日
㈪
ま
で

●
と
こ
ろ
・
と
き
（
各
会
場
17
回
）

　

▼ 

村
上
体
育
館

　
　

９
月
１
日
～
金
曜
日

　
　

午
前
９
時
30
分
～
11
時

　

▼
岩
船
中
学
校　

　
　

９
月
12
日
～
火
曜
日

　
　

午
前
９
時
15
分
～
10
時
45
分

　

▼
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム

　
　

９
月
13
日
～
水
曜
日

　
　

午
前
９
時
30
分
～
11
時

●
参
加
費（
17
回
）会
員　

５
０
０
円

　
　
　
　
　
　
　

非
会
員
２
千
円

●
申
し
込
み　
随
時
受
け
付
け
ま
す
。

ウ
ェ
ル
ネ
ス
む
ら
か
み

■問
■申（
☎
52
‐
６
３
１
１
）

「
笑
い
ヨ
ガ
」
心
を
元
気
に
し
よ
う

〜
仕
事
や
子
育
て
の
ス
ト
レ
ス
解
消
〜

手
芸
教
室
「
簡
単　
布
ぞ
う
り
」

シ
ニ
ア
健
康
づ
く
り
教
室

 

〜
60
歳
か
ら
の
運
動
教
室
〜

①
エ
ア
ロ
ビ
ク
ス

●
と
き　

9
月
１
日
㈮
・
15
日
㈮

　

午
後
７
時
30
分
～
８
時
30
分

●
と
こ
ろ　

小
川
小
学
校

②
ヨ
ガ
・
ス
ト
レ
ッ
チ

●
と
き　

９
月
８
日
㈮

　

午
後
７
時
30
分
～
８
時
30
分

●
と
こ
ろ　

朝
日
保
健
セ
ン
タ
ー

●
定
員　

20
人
（
先
着
順
）

③
コ
ア
・
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

●
と
き　

９
月
29
日
㈮

　

午
後
７
時
30
分
～
８
時
30
分

●
と
こ
ろ　

朝
日
保
健
セ
ン
タ
ー

●
定
員　

20
人
（
先
着
順
）

● 

そ
の
他　

参
加
費
や
申
し
込
み
方

法
な
ど
、
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

●
と
き　

９
月
28
日
㈭�

　
［
開
会
式
］
午
前
８
時
30
分
～

　

※
予
備
日　

９
月
29
日
㈮

●
と
こ
ろ

　

朝
日
多
目
的
グ
ラ
ウ
ン
ド
ほ
か

●
参
加
費

　

市
内
ク
ラ
ブ
会
員　
　

７
０
０
円

　
　
　
　
　
　

非
会
員　

千
円

●
申
し
込
み　

８
月
31
日
㈭
ま
で

愛
ラ
ン
ド
あ
さ
ひ

■問
■申（
☎
72
‐
１
４
４
５
）

金
曜
日
の

 

フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
エ
ク
サ
サ
イ
ズ

愛
ラ
ン
ド
カ
ッ
プ

 
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
大
会

● 

と
き

　

９
月
27
日
ま
で
の
毎
週
水
曜
日

　

▼
初
心
者　

午
前
９
時
30
分
～

　

▼
経
験
者　

午
前
10
時
45
分
～

●
と
こ
ろ　

荒
川
総
合
体
育
館　

●
講
師　

近　

愛　

氏

●
定
員　

20
人
（
先
着
順
）

●
持
ち
物　

　

ヨ
ガ
マ
ッ
ト
、
タ
オ
ル
、
飲
み
物

●
参
加
費（
１
回
）会
員　

４
０
０
円

　
　
　
　
　
　
　

非
会
員
５
０
０
円

●
申
し
込
み　
随
時
受
け
付
け
ま
す
。

● 

と
き　

９
月
６
日
～
11
月
29
日
の

毎
週
水
曜
日

　

午
前
10
時
～
11
時
30
分

●
と
こ
ろ　

荒
川
総
合
体
育
館

● 

内
容　

初
め
て
卓
球
す
る
人
や
久

し
ぶ
り
に
卓
球
を
や
り
た
い
人
、

お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。
経

験
豊
富
な
講
師
が
、
優
し
く
丁
寧

に
指
導
し
ま
す
。

●
講
師　

五
十
嵐　

隼　

氏

●
定
員　
15
人
（
先
着
順
）

●
持
ち
物

　

内
履
き
、
タ
オ
ル
、
飲
み
物

●
参
加
費
（
１
回
）
２
０
０
円

●
申
し
込
み　
随
時
受
け
付
け
ま
す
。

サ
ン
ス
マ
イ
ル
あ
ら
か
わ

■問
■申（
☎
62
‐
３
２
４
８
）

朝
か
ら
す
っ
き
り
し
ま
せ
ん
か
？

 

「
朝
の
ヨ
ガ
教
室
」

み
ん
な
で
楽
し
く
！
「
卓
球
教
室
」

●
と
き　

　

９
月
６
日
㈬
・
13
日
㈬

　

午
後
６
時
30
分
～
７
時
30
分

●
と
こ
ろ　

　

山
北
多
目
的
グ
ラ
ウ
ン
ド

● 

内
容　

ス
ロ
ー
ジ
ョ
グ
の
走
り
方

や
ケ
ガ
予
防
の
筋
ト
レ
、
ス
ト
レ

ッ
チ
の
指
導
を
行
い
ま
す
。

●
対
象　
20
歳
以
上

●
定
員　

各
日
15
人
（
先
着
順
）

●
参
加
費（
１
回
）会
員　

１
０
０
円

　
　
　
　
　
　
　

非
会
員
２
０
０
円

●
申
し
込
み　

各
日
の
２
日
前
ま
で

さ
ん
ぽ
く
ス
ポ
ー
ツ
協
会

■問
■申（
☎
77
‐
２
８
２
８
）

ナ
イ
タ
ー
ス
ロ
ー
ジ
ョ
グ

〜
ゆ
っ
く
り
走
る
ジ
ョ
ギ
ン
グ
で
す
〜

【
お
詫
び
と
訂
正
】

　

市
報
む
ら
か
み
７
月
15
日
号
の

７
ペ
ー
ジ
﹁
総
合
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ

ブ　

愛
ラ
ン
ド
あ
さ
ひ
の
カ
ラ
ダ
・

リ
セ
ッ
ト
教
室
﹂
の
記
事
で
、
一

部
誤
り
が
あ
り
ま
し
た
。
お
詫
び

し
て
訂
正
し
ま
す
。

●
申
し
込
み

　
（
誤
）
７
月
21
日
㈮
ま
で

　
　
　
　
　

←

　
（
正
）
８
月
10
日
㈭
ま
で



お知らせカレンダー
８月５日㈯〜８月20日㈰

☆は今号で詳細を掲載しています。
●は前号以前で詳細を掲載していますのでご確認ください。

5 土

村上市あらかわ大祭花火大会
 （荒川河川敷　午後７時45分～）
よ みきかせ（中央図書館　午前11時～、荒
川地区公民館　午前10時～）

プラネタリウム特別上映（教育情報センター
　①午前11時②午後１時30分③午後３時）
☆瀬波温泉納涼祭（・６日）
● 布部やな場　オープン（～10月15日［予
定］　布部やな場　午前10時～）

● 岩船甚句大会（岩船港緑地公園　午後７
時20分～）

● 夏休み親子環境学習教室（・６日　エコ
パークむらかみ　午前の部：午前10時～、
午後の部：午後２時～）

6 日

プラネタリウム定期上映（教育情報センター
　①午前11時②午後１時30分③午後３時）
☆ゴールドパーク鳴海　オープン（～10月15日）
☆ 「全国の戦没者や原爆死没者に黙とうを」

サイレンの吹鳴
☆映画上映会とおはなし
☆第13回 たてこし軽トラ市
●高根高原夏まつり
 （高根天蓋高原交流広場　午前10時30分～）
● 縄文の里・朝日　夏休み企画 七輪焼き

用土器づくり（午前９時30分～）

7 月● 第10次 村上市交通安全計画（素案）
　パブリックコメントの募集期限

8 火

市役所延長窓口（市民課）
よみきかせ（中央図書館　午前11時～）
プ ラネタリウム特別上映（～11日　教育情
報センター　①午後１時30分②午後３時

☆献血
● 夏休みビデオ上映会（～11日　教育情報
センター　午前10時～）

9 水☆ 「全国の戦没者や原爆死没者に黙とうを」
サイレンの吹鳴

10 木
市役所延長窓口（市民課・各支所地域振興課）
● わくわく釣り体験（～８月13日　イヨボ
ヤ会館前広場　午前10時～）

11 金
・
祝

ポ ーラースター神林定期公開日
 （午後７時30分～９時30分）
☆し尿くみ取り業務休止（～16日）

12 土
よみきかせ（中央図書館　午前11時～）
プラネタリウム定期上映（教育情報センター
　①午前11時②午後１時30分③午後３時）

13 日プラネタリウム特別上映（教育情報センター
　①午前11時②午後１時30分③午後３時）

14 月ポーラースター神林夏期特別公開日
 （午後７時30分～９時30分）

15 火

市役所延長窓口（市民課）
☆第31回 大須戸能「薪能」
☆ 「全国の戦没者や原爆死没者に黙とうを」

サイレンの吹鳴
●村上市成人式
 （市民ふれあいセンター　午前10時～）

16 水☆七夕祭り
☆お盆の供物収集

17 木
市役所延長窓口（市民課）
☆ 七夕祭り（屋台運行に伴う交通規制、路
線バス運行ダイヤの変更）

18 金

19 土

よみきかせ（中央図書館　午前11時～）
プラネタリウム特別上映（教育情報センター
　①午前11時②午後１時30分③午後３時）
☆縄文の里・朝日　キャンドルづくり
 （・20日）
☆武家屋敷で夏を楽しむ
☆ 新潟県少年の主張大会～わたしの主張～
「村上・岩船地区大会」

☆第17回 歴史講座

20 日

プラネタリウム定期上映（教育情報センター
　①午前11時②午後１時30分③午後３時）
朝日図書館工作教室「輪ゴムでとばそう～
紙と輪ゴムでとびだすおもちゃをつくる～」
 （朝日図書館　午前10時～正午）
☆舞台芸術講座
☆朝日スマイルカフェ
●パパママ応援教室
 （マナボーテ村上　午前10時～）

※�市役所延長窓口…本庁市民課は毎週火・木曜日、
各支所地域振興課は毎月第２・第４木曜日に実施
（祝日を除く）。延長時間は午後５時15分〜７時

編集・発行　　●本紙掲載記事の無断転載を禁じます
村上市政策推進課　〒958-8501　新潟県村上市三之町1番1号　☎0254（53）2111内線534　FAX 0254（53）3840
ホームページアドレス　http://www.city.murakami.lg.jp　メールアドレス　seisaku-k@city.murakami.lg.jp 印刷　㈱フォト・スタンプ新潟

今月の納税
市県民税　　　　　　　　第２期
国民健康保険税　　　　　第２期
介護保険料　　　　　　　第２期
後期高齢者医療保険料　　第５期

納期限は８月31日㈭です
※納税は便利な口座振替で

〈有料広告〉

献血のご案内
８月８日㈫
　さんぽく会館　　　　　午前10時〜11時
　新潟三桂　株式会社　　正午〜午後１時
　山北徳洲会病院　　　　午後３時〜４時

� 保健医療課健康支援室（市役所本庁☎内線264）問


