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上海府地域まちづくり計画 
 

～より良い上海府
ふ る さ と

づくりをめざして～ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

平成２４年２月２６日 

 

上海府地区町づくり推進委員会 
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１．上海府地域の特色、課題 

  上海府地域は海と山に囲まれた自然豊かな地域であり、夏には海水浴客やアワビ、

岩ガキなどの海産物の漁で活気を呈する。 

また、地域活動も盛んであり、上海府小学校・保育園と地域が合同で行う運動会、

文化祭・芸能祭や敬老会が行われているほか、集落単位でも運動会や芸能祭、地域の

茶の間、海岸清掃などの活動が活発に行われている。 

一方で、近年は高齢化率が 47％超え、少子高齢化の進行や若年層の流出、空き家

の増加といった課題が発生しているとともに、海と山に囲まれた地理的状況から津波

の避難路など災害への備えも大きな課題となっている。 

こうした状況にあっても、住民が地域活動を通じて良好な関係を維持し、安心して

上海府地域に住むことができるよう、以下のとおり『上海府地域まちづくり計画』を

定めて取り組んでいくこととする。 

 

（上海府地域の現況） ※平成２３年４月１日現在 

■人口：1,276 人（市全体 67,442 人）  

■世帯数：508 世帯  

■行政区数：８ 

■上海府地域の世代別人口と人口に占める割合 

  ・年少人口（15 歳未満）         81 人（6.3％） 

  ・生産年齢人口（15 歳～64 歳）  590 人（46.2％） 

  ・高齢者人口（65 歳以上）   605 人（47.4％） 

 

 

２．上海府地域のまちづくりの基本方針 （目標年度：平成 26 年度） 

 
（基本方針） 

①日頃から防災・防犯に努め、住民が安心して暮らせる上海府をめざす。 

②人と人とのつながりを大切にし、若者から高齢者まで住みよい上海府をめざす。 

③上海府地域の景観・環境の保全に取り組む。 

④上海府地域の資源（自然・人・食材・施設）を活かしたまちづくりをめざす。 

⑤老若男女問わず住民の意見を積極的に取り入れた組織づくりを行い、住民誰もが 

参加しやすい事業実施に努める。 
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３．具体的な取り組みの方向性 

（計画年度：平成 24 年度～平成 26 年度） 

 
 

基本方針 取り組みの方向性 

日頃から防災・防犯に努め、

住 民 が 安 心 し て 暮 ら せ る  

上海府をめざす。 

・高齢者にも対応した津波の避難路等の整備をする。 
・消防団、自警団、住民が相互に連携して実態に即し

た訓練を行うとともに、救急法講習会の開催など緊

急時に対応する知識の普及に努める。 
・小学校新入学児童への防犯ブザー配布など、防犯  

活動をすすめる。 
人と人とのつながりを大切に

し、若者から高齢者まで住み

よい上海府をめざす。 

・住民が参加しやすいよう既存事業の内容を改善する

とともに、住民の要望に沿った行事を実施して、  

集落間・住民間の連携を強化する。 
・保育園、小学校との連携を密にし、行事への協力な

どを通じて地域全体で子ども達の育成を支援する。 
上海府地域の景観・環境の 

保全に取り組む。 
・道路脇の草刈り、海岸清掃、花いっぱい運動に取り

組み、地域の良好な環境・景観の維持に努める。 
上海府地域の資源（自然・人・

食材・施設）を活かしたまち

づくりをめざす。 
 

・上海府地域の資源を活かした行事を通じて住民相互

の交流に努めるとともに、地域外との交流人口の拡

大を図る。 

老若男女問わず住民の意見を

積極的に取り入れた組織作り

を 行 い 、 住 民 誰 も が 参 加 

しやすい事業実施に努める。 

・『まちづくり事業』について住民への浸透を図ると 

ともに、女性や若者が参画しやすい組織運営を行う。 
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４．事業実施計画  （計画年度：平成 24 年度～平成 26 年度） 

基本方針 事業名 
実施年度 

備考 
24年度 25年度 26年度 

日頃から防災・防犯に努め、住

民が安心して暮らせる上海府

をめざす。 

高齢者にも対応した津波避難路等の整備 ○ ○ ○  
消防団、自警団、住民合同の消火・防災訓練の実施。 ○ ○ ○  
救急法講習会の開催 ○ ○ ○  
小学校新入学児童への防犯ブザー贈呈 ○ ○ ○ 一円玉募金を利用 

人と人とのつながりを大切に

し、若者から高齢者まで住民が

住みよい上海府をめざす。 

上海府地区合同運動会 ○ ○ ○  
上海府地区文化祭・芸能祭 ○ ○ ○  
上海府地区敬老会 ○ ○ ○ 地区区長会と共催 

上海府地区囲碁大会 ○ ○ ○  
健康ウォーク ○ ○ ○  
スポーツ・レクリエーション教室 ○ ○ ○  

パソコン教室 ○ ○ ○  
ひよこ組活動 ○ ○ ○  
一円玉募金の取組み ○ ○ ○  
スポーツ振興基金事業 ○ ○ ○  
保育園・小学校と地域の連携（グラウンド草刈りなど） ○ ○ ○  
高速（光）通信環境導入促進のための取り組み ○ ○ ○  

上海府地域の景観・環境の保全

に取り組む。 
花いっぱい運動 ○ ○ ○  
草刈用混合油の支給 ○ ○ ○  
浜掃除用具の支給 ○ ○ ○  
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基本方針 事業名 
実施年度 

備考 
24年度 25年度 26年度 

上海府地域の資源（自然・人・

食材・施設）を活かしたまちづ

くりをめざす。 

海府ふれあい広場を利用した郷土料理教室 ○ ○ ○  
うどん打ち教室・手作りうどん試食会 ○ ○ ○  
名勝・旧跡や能化山登山道への案内看板設置 事前準備 ○ ○  

老若男女問わず住民の意見を

積極的に取り入れた組織作り

を行い、住民誰もが参加しやす

い事業実施に努める。 

女性や若者が参加しやすい組織運営を行い、積極的な

参加を促す。 
○ ○ ○ 

 

地域住民に『まちづくり事業』についての広報を行い、

浸透を図る。 
○ ○ ○ 
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５．計画の見直しについて 

 『上海府地域まちづくり計画』は、上海府地域を取り巻く状況の変化に適切に対応する

ため、３年ごとに内容の見直しを行い、常に時代の潮流や地域の実情に合った計画となる

ようにします。 
  


