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第20回　かみはやし穀菜マラソン大会参加者募集

　　田園地帯を駆け抜けてみませんか
と　　き　　９月２日㈰
スタート・ゴール　　パルパーク神林（神林総合運動公園）
参加資格　　小学生以上の健康な人
　　　　　　※未成年者の場合は保護者の同意が必要です
　　　　　　※保険証を必ず持参してください。コピー可
参 加 料　　小・中学生、高校生2,000円　一般4,000円
申込期限　　７月23日㈪　※当日消印有効
申込方法　　［窓口での申し込み］
　　　　　　・�申し込み先は各地区体育館、マナボーテ村上の

窓口です。
　　　　　　・�所定の申込用紙に必要事項を記入し、参加料を

添えて申し込んでください。
　　　　　　・�郵送で申し込む場合は、申込用紙と一緒に参加

料を現金書留または郵便定額小為替にて送金し
てください。

　　　　　　※�申込用紙は、神林農村環境改善センター・各地
区体育館・マナボーテ村上にあります。

　　　　　　　�また、市ホームページ（トップページのイベン
ト・募集）からダウンロードできます

　　　　　　［RUNNETでの申し込み］
　　　　　　　http://runnet.jp
　　　　　　　上記WEBサイトから「かみはやし
　　　　　　　穀菜マラソン」を検索してください。

●問い合わせ　かみはやし穀菜マラソン事務局（神林総合体育館内）　☎66−8119

　大会当日にお手伝いしていただけるボラ
ンティアを募集しています。
　ご協力いただける人は、事務局までご連
絡ください。

大会ボランティアも募集中

種目・部門
種　目 部　門

２km
１ 小学校１〜６年生男子

（１〜３年生、４〜６年生別）
２ 小学校１〜６年生女子

（１〜３年生、４〜６年生別）

３km ３ 中学生男子
４ 中学生・高校生・一般女子

５km ５ 一般男子（高校生含む）
６ 一般女子（高校生含む）

10km ７ 一般男子（高校生含む）
８ 一般女子（高校生含む）

ＱＲコード

ゲストランナー

猫　ひろし　氏
お笑い芸人／　マラソンランナー
2010年にはフルマラソンを３時間以内
で走り、サブスリーランナーとなる。
2015年にはカンボジア代表でリオオ
リンピック出場を果たした。

［当日の予定］
・�10kmの伴走とゴールでの子ども
たちとのハイタッチ
・ミニトークショー開催（正午〜）

仮装ランナー大募集！
仮装大賞を決定します
（副賞あり）

穀菜市を開催します。
物販や飲食ブースが
登場！

一緒に
走ろうニャー


