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スマホでいつでもどこでも「市報むらかみ」が見られる
「マチイロ」アプリを右のQRコードからダウンロード！

　あらかわスイーツコンテストにご応募いただい
た98点もの力作の中から、優秀作品５点を荒川地
区のお菓子屋さんが、実際のケーキにして販売し
ます。
■販売期間　９月15日㈯〜 30日㈰
■商品名・販売店
　「地産地消　紅葉タルト」　お菓子屋さんnico
　「シルクスイートまんじゅう」　松月堂
　「秋の食べもの大集合」　御菓子の小島屋
　「秋のどんぐりケーキ」　HAPPYSUGAR
　「マロンチョコ」　パティスリーマルヤ
■�その他
　�優秀作品の詳細は、あらかわ地区まちづくり
協議会のホームページに掲載しています。
問 あらかわ地区まちづくり協議会（☎62−3102）

「あらかわの秋をイメージするお菓子」を販売します

− 公用車を売却します −

入場無料
申込不要

あらかわスイーツコンテストの優秀作品

　元プロ卓球選手の四元奈生美さんによる、ジュ
ニア選手を対象とした卓球教室が開催されます。
　教室への参加はできませんが、観覧自由ですので、
ぜひお越しください。
■と　き　９月22日㈯　午後１時30分〜４時30分
■ところ　神林総合体育館
問 生涯学習課スポーツ推進室（☎53−2446）

四
よつ

元
よつ

奈
よ

生
よ

美
よ

さんの卓球教室
&トークイベント

№ 車　　　名 最低売却価格 初度登録年月
および取得年月 走行距離 備　　考

１ トヨタスターレット（消防広報車両） 1,000円 平成10年６月 103,784㎞ 車検切れ
２ トヨタカローラバン 1,000円 平成12年６月 133,332㎞ 車検切れ
３ ミツビシパジェロ
※112,920㎞時にメーター交換 20,000円 平成13年６月 20,830㎞ 車検切れ

４ ニッサンリバティ 1,000円 平成13年７月 162,926㎞ 車検切れ
５ スズキエスクード 5,000円 平成13年５月 181,008㎞ 車検切れ
６ スズキアルト 1,000円 平成13年５月 80,343㎞ 車検切れ
７ ミツビシミニカ 1,000円 平成14年８月 77,723㎞ 車検切れ
８ ヒノマイクロバス 200,000円 平成９年７月 303,002㎞ 車検切れ
９ マツダデミオ 1,000円 平成17年８月 121,908㎞ 車検切れ
■売却方法　一般競争入札　　■入札日　10月10日㈬　　■入札会場　市役所本庁５階　第５会議室
■入札参加資格　市内在住者または市内に事業所を有する法人
　　　　　　　　※転売目的の場合は、古物営業の許可を受けていること
■申し込み　10月５日㈮午後５時（土・日曜日、祝日を除く）までに申込書を窓口に提出してください。
■入札物品の下見会　９月26日㈬　※希望する人は、９月25日㈫までにご連絡ください
■その他　��詳しくは、財政課にある入札説明書をご覧ください。また、市ホームページ（「公用車売却」で検索）

からも入札説明書や申込書などをダウンロードできます。
問 申 財政課管財係（市役所本庁☎内線3231）
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「秋の道　早い夕暮れ　早めのライト」
−「秋の全国交通安全運動」が実施されます−
期　　　間　９月21日㈮〜 30日㈰
運�動の重点　「子どもと高齢者の安全な通行の確保
と高齢運転者の交通事故防止」「夕暮れ時と夜間の
歩行中・自転車乗用中の交通事故防止」「シートベ
ルトとチャイルドシートの正しい着用の徹底」「飲
酒運転の根絶」「横断歩行者の保護（新潟県重点）」
問 市民課生活人権室（市役所本庁☎内線2232）

新
し
い
民
生
委
員・児
童
委
員
が�

�

決
ま
り
ま
し
た（
８
月
１
日
付
け
）

●
担
当
区
域
・
氏
名
（
住
所
地
）

　
【
荒
川
地
区
】

　

大
津

　

渡
邊　

栄
子　

氏
（
大
津
）

問 

福
祉
課
福
祉
政
策
室

　
（
市
役
所
本
庁
☎
内
線
２
５
１
０
）

９
月
末
で「
山
辺
里
地
区
の
り
あ
い
タ

ク
シ
ー
さ
く
ら
号
」の
運
行
を
廃
止

し
ま
す

　

利
用
者
が
極
め
て
少
な
い
た
め
９

月
末
で
運
行
を
廃
止
し
ま
す
の
で
、

ご
理
解
を
お
願
い
し
ま
す
。

問 

自
治
振
興
課
公
共
交
通
係

　
（
市
役
所
本
庁
☎
内
線
３
３
２
１
）

教
育
情
報
セ
ン
タ
ー
の
館
内
施
設
の�
�

工
事
が
終
わ
り
ま
す

　

次
の
館
内
施
設
が
使
用
可
能
に
な

り
ま
す
。

●
使
用
可
能
に
な
る
館
内
施
設

　

▼
会
議
室
Ａ
Ｂ

　
　

11
月
16
日
㈮
か
ら

　

▼
視
聴
覚
ホ
ー
ル

　
　

11
月
19
日
㈪
か
ら

●
そ
の
他　

多
目
的
研
修
ル
ー
ム
は
、

工
事
期
間
中
で
も
使
用
可
能
で

す
。

問 

教
育
情
報
セ
ン
タ
ー

　
（
☎
53
‐
７
５
１
１
）

荒
川
河
川
敷
の
樹
木
を
伐
採
・
採
取�

す
る
個
人
の
希
望
者
を
募
集
し
ま
す

　

コ
ス
ト
縮
減
・
木
材
資
源
の
有
効

活
用
を
図
る
た
め
募
集
し
ま
す
。

●
募
集
期
限　

10
月
９
日
㈫

●
伐
採
箇
所　

関
川
村
打
上
地
先
の

荒
川
左
岸
河
川
敷

●
募
集
者
数　

15
人
程
度

●
伐
採
・
採
取
期
間

　

11
月
16
日
㈮
〜
12
月
14
日
㈮

●
そ
の
他　

募
集
要
領
は
羽
越
河
川

国
道
事
務
所
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（http://w
w
w
.hrr.m

lit.
go.jp/uetsu/

）
を
ご
覧
に
な

る
か
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問 
申 
羽
越
河
川
国
道
事
務
所
工
務

　

第
一
課
（
☎
62
‐
６
０
３
２
）

あ
ら
か
わ　
う
た
ご
え
広
場�

�

〜
毎
月
第
４
土
曜
日
に
活
動
中
〜

●
と
き　

９
月
22
日
㈯

　

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分

●
と
こ
ろ　

荒
川
支
所
３
階
旧
議
場

●
そ
の
他　

申
し
込
み
は
不
要
で
す
。 　

直
接
会
場
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

問 

野
田
（
☎
０
７
０
‐
２
７
９
６
‐

７
２
７
６
）

木
曜
美
の
会
〜
水
彩
画
作
品
展
〜

●
と
き

　

９
月
27
日
㈭
〜
10
月
６
日
㈯

　

午
前
10
時
〜
午
後
４
時

　

※
27
日
は
午
後
１
時
か
ら

　

※
６
日
は
午
後
３
時
ま
で

●
と
こ
ろ　

三
の
丸
記
念
館

●
入
場
料　

無
料

問 

深
田
（
☎
52
‐
６
７
７
１
）

村
上
市
岩
船
郡�

�

児
童
生
徒
科
学
研
究
発
表
会

　

子
ど
も
た
ち
が
、
夏
休
み
に
一
生

懸
命
取
り
組
ん
だ
研
究
の
成
果
を
発

表
し
ま
す
。

●
と
き　

10
月
５
日
㈮

　

午
後
１
時
30
分
〜
４
時
45
分

●
と
こ
ろ　

マ
ナ
ボ
ー
テ
村
上

　

▼
小
学
３
・
４
年
生

　
　

音
楽
室
（
３
階
）

　

▼
小
学
５
・
６
年
生

　
　

大
会
議
室
（
２
階
）

　

▼
中
学
生　

講
座
室
（
３
階
）

●
入
場
料　

無
料

問 

理
科
教
育
セ
ン
タ
ー

　
（
☎
75
‐
５
４
３
２
）

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

も
よ
お
し

も
よ
お
し

新
潟
県
森
林
研
究
所
一
般
公
開

●
と
き　

10
月
６
日
㈯

　

午
前
10
時
〜
午
後
３
時

●
と
こ
ろ

　

新
潟
県
森
林
研
究
所
（
鵜
渡
路
）

●
内
容　

試
験
林
・
苗
畑
の
見
学
、

き
の
こ
ク
イ
ズ
、
研
究
所
で
開
発

し
た
き
の
こ
入
り
の
「
き
の
こ
汁
」

試
食
な
ど

●
参
加
費　

無
料

●
そ
の
他　

申
し
込
み
は
不
要
で
す

が
、
団
体
で
参
加
す
る
場
合
は
事

前
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問 

申 

新
潟
県
森
林
研
究
所

　
（
☎
72
‐
１
１
７
３
）

市
民
弓
道
大
会

●
と
き　

10
月
８
日
（
月
・
祝
）

　

午
前
９
時
30
分
〜
午
後
２
時
ご
ろ

●
と
こ
ろ　

村
上
市
弓
道
場

●
主
催　

村
上
市
体
育
協
会

●
主
管　

村
上
藤
弓
会

●
そ
の
他　

見
学
は
自
由
で
す
。

問 

村
上
藤
弓
会

　
（
山
本
☎
52
‐
４
３
６
４
）

募
　集
募
　集

有効期限が近づいています！

　有効期限の９月30日㈰を過ぎると使用できなく
なりますので、ご注意ください。
問 村上商工会議所（☎53−4257）

村上市プレミアム商品券（専用券・共通券）
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歴
史
の
す
き
な
人
集
ま
れ
！�

�

「
初
心
者
歴
史
体
験
講
座
」

　

戦
国
時
代
に
鮎
川
氏
に
よ
り
築
か

れ
た
大
葉
沢
城
の
城
跡
を
現
地
で
調

べ
ま
す
。

●
と
き　

９
月
29
日
㈯

　

午
前
10
時
〜
正
午

●
と
こ
ろ　

大
場
沢
城
跡

●
集
合
場
所　

お
し
ゃ
ぎ
り
会
館

●
講
師　

お
し
ゃ
ぎ
り
会
館
館
長

　

佐
藤　

耕
太
郎　

氏

●
対
象　

小
学
３
年
生
以
上
の
歴
史

に
興
味
の
あ
る
人

講
座・教
室

講
座・教
室
●
定
員　

10
人
程
度
（
先
着
順
）

●
参
加
費　

無
料

問 

申 

９
月
25
日
㈫
ま
で
に
お
し
ゃ
ぎ

り
会
館
（
☎
52
‐
１
３
４
７
）
へ

オ
ス
ト
メ
イ
ト
（
人
工
肛
門
・
人
工

膀
胱
保
有
者
）
の
医
療
講
習
会
・
相

談
会

●
と
き　

10
月
13
日
㈯

　

午
前
10
時
〜
正
午

●
と
こ
ろ　

イ
ク
ネ
ス
し
ば
た
（
新

発
田
市
諏
訪
町
１
‐
２
‐
12
）

●
内
容　

講
習
会
「
ス
ト
ー
マ
外
来

で
の
事
例
と
解
決
内
容
」

●
講
師　
新
発
田
病
院　
皮
膚
・
排
泄

ケ
ア
認
定
看
護
師　
熊
倉　
綾　
氏

●
対
象　

オ
ス
ト
メ
イ
ト
の
方
お
よ

び
そ
の
家
族
、
介
護
施
設
に
勤
務

し
て
い
る
人

●
参
加
費　

無
料

問 

申 

10
月
９
日
㈫
ま
で
に
日
本
オ

ス
ト
ミ
ー
協
会
新
潟
県
支
部
雪

椿
友
の
会
（
若
月
☎
０
２
５
４
‐

24
‐
１
９
５
４
）
へ

第
８
回�

市
民
公
開
セ
ミ
ナ
ー
in
村
上・岩
船�

�

〜
健
診
う
け
て
健
康
長
寿
！
〜

●
と
き　

10
月
14
日
㈰

　
［
開
場
］
午
後
１
時
30
分

　
［
開
会
］
午
後
２
時
〜
４
時

●
と
こ
ろ　

教
育
情
報
セ
ン
タ
ー

●
講
師　

県
立
坂
町
病
院

　

五
十
嵐　

仁　

医
師　

ほ
か

●
定
員　

２
０
０
人
（
先
着
順
）

●
参
加
費　

無
料

●
申
し
込
み　

９
月
30
日
㈰
ま
で
に

保
健
医
療
課
ま
た
は
各
支
所
地

域
振
興
課
、
市
内
各
医
療
機
関
に

備
え
付
け
の
チ
ラ
シ
（
応
募
は
が

き
）
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
郵

送
ま
た
は
直
接
窓
口
で
申
し
込

ん
で
く
だ
さ
い
。

問 

村
上
記
念
病
院

　
（
☎
52
‐
１
２
２
９
）

育児講座「母子手帳カバー作り」
　簡単でかわいいヨーロッパ伝統の厚紙細工「カ
ルトナージュ」の母子手帳カバーを作りませんか。
と　き　10月11日㈭
　　　　午前10時〜11時30分
ところ　村上農村環境改善センター
講　師　Cafeじーじ　高橋　慶子　氏
対　象　未就学児の保護者
定　員　15人（先着順）　　参加費　100円
問 申 �９月18日㈫〜 10月９日㈫の間に
　　  山辺里子育て支援センター（☎53−1577）へ

育児講座「幼児安全法」
　乳幼児に起きやすい事故やけがを未然に防ぐ方
法や、けがの応急処置について学びます。
と　き　10月17日㈬
　　　　午前10時〜11時30分
ところ　朝日子育て支援センター
講　師　日本赤十字社新潟県支部
　　　　幼児安全法指導員
対　象　乳幼児の保護者　　定　員　20人（先着順）
参加費　無料　　　　　　　持ち物　筆記用具
問 申 �９月18日㈫〜10月12日㈮の間に
　　  朝日子育て支援センター（☎72−1230）へ

ヨガの時間
　ヨガで日頃の疲れを癒しませんか。
と　き　10月24日㈬
　　　　午前10時〜11時30分
ところ　マナボーテ村上
講　師　近　愛　氏
対　象　未就学児の保護者
定　員　15人（先着順）　　参加費　100円
持ち物　ヨガマットまたはバスタオル、飲み物
問 申 �９月25日㈫〜 10月19日㈮の間に
　　  上海府子育て支援センター（☎58−2026）へ
※�それぞれ保育ルーム（定員15人）がありますので、
希望する人は申し込み時に伝えてください

子育て支援センターからのお知らせ  第28回 十五夜月見の会
■開催日　９月24日（月・振）

　 ▼小学生俳句教室［旧藤井家住宅］
　　・とき　午前10時〜［受付］午前９時30分〜
　　・内容　�小学生俳句教室、優秀作品の表彰

　 ▼川柳・短歌［旧嵩岡家住宅］
　　・とき　午前10時〜［受付］午前９時30分〜
　　・内容　�川柳句会（席題は当日発表）、
　　　　　　短歌座談会、優秀作品の表彰

　 ▼俳句［旧嵩岡家住宅］
　　・とき　午後１時30分〜［受付］午後１時〜
　　・内容　�俳句句会（席題は当日発表）、
　　　　　　優秀作品の表彰
■その他　�会場はまいづる公園内です。駐車場は、

おしゃぎり会館（郷土資料館）の駐車
場をご利用ください。

問 十五夜月見の会実行委員会
　 （おしゃぎり会館内☎52−1347）
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不
動
産
の
無
料
相
談
会

　

村
上
支
部
会
員
が
不
動
産
に
関
す

る
相
談
に
応
じ
ま
す
。

●
と
き　

９
月
23
日
（
日
・
祝
）

　

午
前
10
時
〜
午
後
４
時

●
と
こ
ろ　

ク
リ
エ
ー
ト
村
上

●
内
容　

不
動
産
取
引
、
空
き
家
の

有
効
活
用
、
ア
パ
ー
ト
の
契
約
・

退
去
な
ど
に
関
す
る
相
談

●
そ
の
他

　

秘
密
は
固
く
守
ら
れ
ま
す
。

問 

新
潟
県
宅
地
建
物
取
引
業
協
会

村
上
支
部
事
務
局
（
中
山
商
会

内
☎
53
‐
２
２
６
４
）

‌

10
月
１
日
は「
法
の
日
」�

「
法
の
日
」週
間 

く
ら
し
の
無
料
相
談

●
と
き
・
と
こ
ろ

　

▼
10
月
３
日
㈬　
ク
リ
エ
ー
ト
村
上

　

▼
10
月
５
日
㈮　

山
北
支
所

　

※
い
ず
れ
も

　
　

午
前
10
時
〜
午
後
３
時

●
内
容　

人
権
、
法
律
、
登
記
な
ど

の
問
題
に
関
す
る
相
談

●
相
談
員　

法
務
局
職
員
、
人
権
擁

護
委
員
、
司
法
書
士
、
土
地
家
屋

調
査
士

●
そ
の
他

　

秘
密
は
固
く
守
ら
れ
ま
す
。

相
　談
相
　談

問 

新
潟
地
方
法
務
局
村
上
支
局

　
（
☎
53
‐
２
３
９
０
）

障
害
者
１
１
０
番　
巡
回
専
門
相
談

　

相
談
は
無
料
で
す
が
、
予
約
が
必

要
で
す
。

●
と
き　

10
月
17
日
㈬

　

午
後
１
時
〜
３
時

●
と
こ
ろ　

ク
リ
エ
ー
ト
村
上

●
定
員　

４
人
（
先
着
順
）

●
内
容　

障
が
い
の
あ
る
人
の
人
権

擁
護
、
財
産
管
理
な
ど
に
関
す
る

相
談

●
相
談
員　

弁
護
士
、
障
害
者
１
１

０
番
相
談
員

●
そ
の
他

　

秘
密
は
固
く
守
ら
れ
ま
す
。

問 

申 

10
月
９
日
㈫
ま
で
に
障
害
者

１
１
０
番
（
新
潟
県
障
害
者
社

会
参
加
推
進
セ
ン
タ
ー
内
☎
０

２
５
‐
３
８
１
‐
０
１
１
０
）

ひ
と
り
で
悩
ん
で
い
ま
せ
ん
か
？�

�

く
ら
し
と
こ
こ
ろ
の
総
合
相
談
会

　

各
分
野
の
専
門
家
が
無
料
で
相
談

に
応
じ
ま
す
。
一
度
に
複
数
の
専
門

家
へ
の
相
談
も
で
き
ま
す
。

●
と
き

　

①
10
月
20
日
㈯
、
②
11
月
10
日
㈯

　

※
い
ず
れ
も

　
　

午
前
10
時
〜
午
後
４
時

●
と
こ
ろ　

ク
リ
エ
ー
ト
村
上

●
内
容　

法
律
や
生
活
で
の
困
り
ご

と
、
ス
ト
レ
ス
に
よ
る
心
身
の
不

調
な
ど
に
関
す
る
相
談

●
相
談
員　

弁
護
士
、
保
健
師
、
社

会
福
祉
協
議
会
職
員
、ハ
ロ
ー
ワ
ー

ク
職
員
、
保
健
所
精
神
保
健
福
祉

相
談
員
な
ど

●
そ
の
他

　

秘
密
は
固
く
守
ら
れ
ま
す
。

●
申
し
込
み　

９
月
18
日
㈫
〜
①
10

月
12
日
㈮
、
②
11
月
２
日
㈮
ま
で

の
間
に
電
話
で
申
し
込
ん
で
く

だ
さ
い
。

問 

申 

新
潟
県
村
上
地
域
振
興
局
健

康
福
祉
部
（
村
上
保
健
所
）
地

域
保
健
課
（
☎
53
‐
８
３
６
９
）

硬
式
テ
ニ
ス
教
室（
全
10
回
）

　

初
め
て
の
人
も
レ
ベ
ル
に
合
わ
せ

て
指
導
し
ま
す
。

●
と
き　

９
月
23
日
〜
11
月
25
日
の

毎
週
日
曜
日　

午
後
７
時
〜
９
時

●
と
こ
ろ　

村
上
体
育
館

●
対
象　

中
学
生
以
上

　

※
保
護
者
同
伴
の
場
合
は
小
学
生

以
下
も
対
象

●
定
員　

20
人
（
先
着
順
）

●
参
加
費　

一
般　

２
５
０
０
円

　

中
学
生
以
下　

１
５
０
０
円

ス
ポ
ー
ツ

ス
ポ
ー
ツ

　

※
９
月
23
日
に
集
金
し
ま
す

●
持
ち
物　

ラ
ケ
ッ
ト
、
テ
ニ
ス

シ
ュ
ー
ズ
、飲
み
物
、タ
オ
ル
な
ど

●
そ
の
他　

高
校
生
以
下
は
保
護
者

の
送
迎
が
必
要
で
す
。

問 

村
上
テ
ニ
ス
ク
ラ
ブ
（
東
☎
０

９
０
‐
４
９
４
１
‐
６
０
０
２
）

申 

９
月
21
日
㈮
ま
で
に
村
上
体
育
館

（
☎
52
‐
６
３
１
１
）
へ

　

※�

定
員
に
達
す
る
ま
で
、
随
時
申

し
込
み
を
受
け
付
け
ま
す

田
ん
ぼ
ア
ー
ト
の
稲
刈
り
体
験
＆�

�

昼
食
交
流
会

●
と
き　

９
月
30
日
㈰

　

午
前
９
時
〜
午
後
１
時

　

※
雨
天
時
10
月
７
日
㈰

●
と
こ
ろ　
熊
登
集
落
セ
ン
タ
ー
周
辺

●
定
員　

30
人
（
先
着
順
）

●
参
加
費　

無
料

●
そ
の
他　

昼
食
付
。
長
袖
着
用
で
、

稲
刈
り
鎌
が
あ
る
人
は
持
参
し

て
く
だ
さ
い
。

●
申
し
込
み　

９
月
26
日
㈬
ま
で
に

電
話
ま
た
は
FAX
で
申
し
込
ん
で

く
だ
さ
い
。

問 

申 

朝
日
支
所
地
域
振
興
課
自
治

振
興
室
（
☎
72
‐
６
８
８
１
、

FAX‌
72
‐
０
３
２
８
）

協
働
の

　ま
ち
づ
く
り

協
働
の

　ま
ち
づ
く
り

平
林
城
跡
お
休
処
竣
工
記
念
式
典�

〜
お
休
処・平
林
城
跡
見
学
会
、�

�

交
流
芋
煮
会
〜

●
と
き　

10
月
７
日
㈰

　

午
前
９
時
〜
午
後
２
時
20
分

●
と
こ
ろ　

平
林
城
跡
お
休
処

●
内
容

　

▼
お
休
処
竣
工
記
念
式
典
（
色
部

氏
ゆ
か
り
の
山
形
県
米
沢
市

窪
田
町
の
方
々
に
よ
る
裸
餅

つ
き
も
行
わ
れ
ま
す
）

　

▼�

お
休
処
・
平
林
城
跡
見
学
会（
定

員
１
０
０
人
、
飲
み
物
と
ハ
イ

キ
ン
グ
道
具
持
参
、
午
前
９
時

30
分
ま
で
に
受
付
で
申
し
込
ん

で
く
だ
さ
い
）

　

▼
交
流
芋
煮
会

●
参
加
費　

無
料

●
そ
の
他　

雨
天
時
は
、
式
典
を
平

林
小
学
校
体
育
館
（
午
前
９
時
30

分
〜
午
後
１
時
20
分
）
で
行
い
ま

す
。
ま
た
、
お
休
処
・
平
林
城
跡

見
学
会
、
交
流
芋
煮
会
は
中
止
と

な
り
、
芋
煮
会
の
み
各
集
落
で
行

わ
れ
ま
す
。

問 

平
林
地
域
ま
ち
づ
く
り
協
議
会

事
務
局
（
☎
66
‐
６
１
２
２
）

「総合型スポーツクラブ」のイベント・講座のご案内
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ゴ
ル
フ
コ
ン
ペ
〜
ａ
ｕ
ｔ
ｕ
ｍ
ｎ
〜

●
と
き　

10
月
14
日
㈰

　
［
受
付
］
午
前
７
時
15
分

●
と
こ
ろ　
日
本
海
カ
ン
ト
リ
ー
ク
ラ
ブ

●
定
員　

24
人
（
先
着
順
）

●
参
加
費　

会
員　

２
千
円

　
　
　
　
　

非
会
員
３
千
円

●
申
し
込
み　

９
月
28
日
㈮
ま
で

バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会
〜
秋
の
陣
〜

●
と
き　

10
月
28
日
㈰

　
［
受
付
］
午
前
８
時

●
と
こ
ろ　

神
林
総
合
体
育
館

●
対
象　

中
学
生
以
上

●
参
加
費
（
１
チ
ー
ム
）　

２
千
円

●
申
し
込
み　

10
月
12
日
㈮
ま
で

市
民
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会

●
と
き　
10
月
７
日
㈰　
午
前
８
時
〜

●
と
こ
ろ　

村
上
体
育
館

●
対
象　

市
内
の
チ
ー
ム

●
種
目　

６
人
制

　

※
男
子
Ａ
、
混
合
Ａ
、
混
合
Ｂ

●
参
加
費
（
１
チ
ー
ム
）　

２
千
円

　

※
高
校
生　

千
円

●
申
し
込
み　

９
月
28
日
㈮
ま
で

ト
レ
ッ
キ
ン
グ　
山
形
県
鶴
岡
市�
�

「
金き

ん

峯ぼ
う

山ざ
ん

〜
鎧よ

ろ
い
が
み
ね

ヶ
峰
」

希
楽
々

問 

申 （
☎
66
‐
８
１
１
９
）

ウ
ェ
ル
ネ
ス
む
ら
か
み

問 

申 （
☎
52
‐
６
３
１
１
）

●
と
き　

10
月
26
日
㈮

●
集
合
時
間　

午
前
６
時
50
分

●
集
合
場
所　

村
上
体
育
館

●
定
員　

20
人
（
先
着
順
）

●
参
加
費　

会
員　

４
千
円

　
　
　
　
　

非
会
員
６
千
円

●
申
し
込
み

　

９
月
26
日
㈬
〜
10
月
19
日
㈮

あ
さ
ひ
ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ス
タ�

〜
ス
ラ
ッ
ク
ラ
イ
ン
、水
鉄
砲
な
ど
〜

●
と
き　

10
月
８
日
（
月
・
祝
）

　

午
前
10
時
〜
正
午

●
と
こ
ろ　

朝
日
山
村
広
場

●
参
加
費　

無
料

●
申
し
込
み　

不
要

第
８
回　
愛
ラ
ン
ド
カ
ッ
プ�

�

親
善
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
大
会

●
と
き　

10
月
28
日
㈰

　
［
受
付
］
午
前
８
時

●
と
こ
ろ　

朝
日
総
合
体
育
館

●
対
象　

中
学
生
以
上

●
参
加
費
（
１
チ
ー
ム
）　

４
千
円

●
申
し
込
み　

10
月
12
日
㈮
ま
で

大
人
気
の
教
室
が
再
開
し
ま
す
！�

�

か
ん
た
ん
エ
ク
サ
サ
イ
ズ

●
と
き　

10
月
５
日
〜
12
月
21
日
の

毎
週
金
曜
日

　

午
後
１
時
30
分
〜
２
時
30
分

●
と
こ
ろ　
荒
川
総
合
体
育
館
会
議
室

愛
ラ
ン
ド
あ
さ
ひ

問 

申 （
☎
72
‐
１
４
４
５
）

サ
ン
ス
マ
イ
ル
あ
ら
か
わ

問 

申  （
☎
62
‐
３
２
４
８
）

●
講
師　

菅　

洋
子　

氏

●
参
加
費（
１
回
）会
員　

３
０
０
円

　
　
　
　
　
　
　

非
会
員
６
０
０
円

●
申
し
込
み　

随
時
受
け
付
け
ま
す
。

無
痛
整
体
院
樹
庵　
剣
持　
氏
に
よ
る�

�

頭
痛
改
善
セ
ミ
ナ
ー

●
と
き　

10
月
17
日
㈬

　

午
後
７
時
30
分
〜
８
時
30
分

●
と
こ
ろ　
荒
川
総
合
体
育
館
会
議
室

●
定
員　

20
人
（
先
着
順
）

●
参
加
費　

会
員　

３
０
０
円

　
非
会
員
６
０
０
円
、
中
高
生
２
０
０
円

●
申
し
込
み　

随
時
受
け
付
け
ま
す
。

日
本
一
小
さ
な
山
脈
の
主
峰�

�

「
櫛
形
山
に
登
ろ
う
」

●
と
き　

９
月
30
日
㈰

●
集
合
時
間　

午
前
６
時
30
分

●
集
合
場
所　

山
北
総
合
体
育
館

●
定
員　

20
人
（
先
着
順
）

●
参
加
費　

会
員　

７
０
０
円

　
　
　
　
　

非
会
員　

千
円

●
申
し
込
み　

９
月
21
日
㈮
ま
で

第
28
回�

�

さ
ん
ぽ
く
ビ
ー
チ
ボ
ー
ル
大
会

●
と
き　

10
月
８
日
（
月
・
祝
）

　

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
３
時

●
と
こ
ろ　

山
北
総
合
体
育
館

●
対
象　

小
学
５
年
生
以
上

●
参
加
費
（
１
チ
ー
ム
）　

２
千
円

●
申
し
込
み　

10
月
３
日
㈬
ま
で

さ
ん
ぽ
く
ス
ポ
ー
ツ
協
会

問 

申 （
☎
77
‐
２
８
２
８
）

「総合型スポーツクラブ」のイベント・講座のご案内

〈有料広告〉

教
育
情
報
セ
ン
タ
ー
　
☎
53‐

７
５
１
１

情
報
ひ
ろ
ば

プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム 

　
　
も
の
が
た
り
シ
ア
タ
ー

●
と
き　

10
月
６
日
㈯

　

午
前
10
時
〜
10
時
50
分

●
定
員　

80
人
（
先
着
順
）

●
入
場
料　

無
料

●
上
映
作
品　

イ
ソ
ッ
プ
物
語

　
「
い
な
か
の
ね
ず
み
と
町
の
ね

ず
み
、
か
え

る
の
王
さ
ま
」

ほ
か

大毎秋の大収穫祭（稲刈りツアー）
　大毎集落からウオーキング（約３キロ）した後、
稲刈り体験や地元料理などを楽しみます。
と　　き　10月14日㈰［受付］午前９時30分〜10時
　　　　　午前10時〜午後２時ごろ
集合場所　満願寺（大毎）　　定　員　50人（先着順）
参 加 費　2,000円（昼食代込み）
そ の 他　天候により内容を変更する場合があります。
問 申 事前に大毎農家組合長 加藤（☎75－2034）へ
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【村上地区】 【荒川地区】 【神林地区】 【朝日地区】 【山北地区】
４か月児 29日㈪ 24日㈬ 29日㈪

（対象児の誕生年月） 平成30年6月 平成30年5・6月 平成30年6月
10か月児 2日㈫ 24日㈬ 26日㈮

（対象児の誕生年月） 平成29年11月 平成29年10・11月 平成29年11・12月
１歳６か月児 10日㈬ 11日㈭ 10日㈬

（対象児の誕生年月） 平成29年3月 平成29年1〜3月 平成29年3月
２歳児 25日㈭ 18日㈭ 26日㈮

（対象児の誕生年月） 平成28年9月 平成28年7〜9月 平成28年8・9月
２歳６か月児 25日㈭ 18日㈭ 26日㈮

（対象児の誕生年月） 平成28年3月 平成28年1〜3月 平成28年2・3月
３歳児 4日㈭ 4日㈭

（対象児の誕生年月） 平成27年9月 平成27年9月

問い合わせ
保健医療課
健康支援室

（市役所本庁☎内線2441）

荒川支所
地域振興課

（直通☎62−3104）

神林支所
地域振興課

（直通☎66−6113）

朝日支所
地域振興課

（直通☎72−6887）

山北支所
地域振興課

（直通☎77−3113）
■連絡事項
　持ち物　母子健康手帳、問診票
　※原則として居住している各地区会場での受診となります。
　　都合がつかない場合は他地区でも可能ですが、事前に連絡
　　をしてからお越しください
　※「１歳６か月児」「２歳児」「２歳６か月児」「３歳児」の健診では、
　　フッ化物塗布を行います。フッ化物塗布は、きれいな歯の
　　状態で行うと虫歯予防の効果が上がりますので、歯みがきを
　　してからお越しください
　※健診に来られないときは、電話で連絡をしてください

　お子さんの月齢を確認して忘れずに受けてください。受付
時間などの詳細は、対象世帯に配布した乳幼児健康診査等日
程表をご覧になるか、お問い合わせください。
※朝日地区の対象児の保護者の皆さんへ
　４月から「４か月児」「１歳６か月児」「３歳児」の健診は、村上
農村環境改善センターで行っていますので、ご注意ください。

10月の乳幼児健診

【山北地区のみ】
１歳児健診（歯科・フッ化物塗布）
　10月26日㈮
　（平成29年９・10月生）
※�虫歯の罹

り

患
かん

率が高いため、
モデル地区として隔月で実
施しています

10月のがん検診の日程
村上地区

肺がん検診
　１日㈪〜３日㈬
大腸がん検診
　９日㈫〜12日㈮
　15日㈪〜17日㈬

児童手当10月期（６〜９月分）
振込日は10月３日㈬です

　今回から受給者の平成29年中の所得を基に、支
給額が決定されています。支給額が変更となる人
には、９月上旬に通知書を送付しましたのでご確
認ください。
問 福祉課子育て支援室（市役所本庁☎内線2553）

〜ママと赤ちゃんの健康は妊娠期から〜
　妊娠中の生活習慣や食事のポイントを、パパと
一緒に学んでみませんか
■と　き　10月14日㈰　午前10時〜正午
　　　　　　　　　　　［受付］午前９時45分
■ところ　マナボーテ村上　２階大会議室
■対　象　妊娠15週ごろの人とその夫
■講　師　市保健師・栄養士
■内　容　バランスランチを食べながら、妊娠期に
　　　　　大切な生活習慣や食事のことを学びます。
■参加費　300円（１人）
■持ち物　母子健康手帳
■申し込み　�10月４日㈭までに電話、メールまたは

窓口で申し込んでください。
問 申 �保健医療課健康支援室（市役所本庁☎内線

2442、メールhoken-kz@city.murakami.lg.jp）

パパママ応援教室
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10月の心配ごと相談日

10月の各種相談 まずは
相談してみて！

相 談 日 と こ ろ
定員・その他 問い合わせ

相談時間 申し込み

県弁護士会
法律相談

毎週火曜日・金曜日
（祝日・お盆・年末年始を除く）

新潟県弁護士会法律相談センター
村上相談所（神林支所３階）

定　員：各日５人

相談料：30分　5,400円
※�市内在住の人で市発行の法
律相談紹介状（チケット）
を持参した場合は無料です。
また、各種制度により相談
料が無料となる場合があり
ます。詳しくはお問い合わ
せください

予約・問い合わせ
新潟県弁護士会
　☎025−222−5533
法律相談紹介状（チケット）
市民課生活人権室
　☎53−2111（内線2232）午前10時15分〜午後０時45分

（１人　30分間）
相談日の前日午後４時までに

予約が必要です。

県弁護士会
交通事故相談

毎週火曜日
（祝日・お盆・年末年始を除く）

新潟県弁護士会法律相談センター
村上相談所（神林支所3階） 定　員：各日５人

相談料：無料（１人５回まで）

予約・問い合わせ
新潟県弁護士会
　☎025−222−5533午後１時45分〜４時15分

（１人　30分間）
相談日の前日午後４時までに

予約が必要です。

行政相談

９日㈫ ゆり花会館

対　象：市内在住の人

市民課生活人権室
　☎53−2111（内線2232）

または各支所地域振興課
市民生活室

11日㈭ 市民課相談室
16日㈫ 神林支所１階第２会議室
17日㈬ 荒川支所３階第３会議室

午前10時〜正午 予約不要です。
直接会場へお越しください。

出張年金相談
10日㈬・24日㈬ 市役所本庁４階大会議室

直接、新発田年金事務所へ申
し込んでください。

新発田年金事務所
　☎0254−23−2128午前10時〜午後３時 相談日の前日までに

連絡してください。

生活習慣病
相談会

２日㈫ 保健医療課

保健師または栄養士が相談に
応じます。お気軽にご相談く
ださい。

保健医療課健康支援室
　☎53−2111（内線2441）

午前９時30分〜11時30分 相談日の前日までに
連絡してください。

こころと身体の
何でも相談

16日㈫ 保健医療課

午前９時30分〜11時30分 相談日の前日までに
連絡してください。

物忘れ相談会
15日㈪ 市役所本庁または各支所 保健師または社会福祉士など

が相談に応じます。お気軽に
ご相談ください。

地域包括支援センター
　☎53−2111（内線3432）
または各支所地域振興課地
域福祉室午前９時30分〜11時30分 相談日の３日前までに

連絡してください。

人権相談
25日㈭ 市役所本庁２階相談室 人権擁護委員が相談に応じま

す。相談は無料で、秘密は固
く守られます。

新潟地方法務局村上支局
　☎53−2390午前10時〜午後３時 予約は不要です。

直接会場へお越しください。

と　こ　ろ 相　談　日 相談時間 問い合わせ

村上地区 市役所本庁
２階相談室 ５日㈮・10日㈬・15日㈪・20日㈯ 午前10時〜正午

午後１時〜３時 社会福祉協議会
　生活支援課　☎62−7756
　村上支所　　☎53−3467
　荒川支所　　☎50−5120
　神林支所　　☎60−1888
　朝日支所　　☎75−5650
　山北支所　　☎77−3283

荒川地区 荒川支所
３階第３会議室 10日㈬・24日㈬ 午前10時〜午後３時

神林地区 神林支所
１階第２会議室 １日㈪・15日㈪・22日㈪・29日㈪ 午前10時〜午後３時

朝日地区 朝日支所
１階相談室

３日㈬・10日㈬・17日㈬・24日㈬・
31日㈬

午前10時〜正午
午後１時〜３時

山北地区 ゆり花会館 ９日㈫・23日㈫ 午前９時〜正午
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21

金☆献血
☆秋の全国交通安全運動（〜30日）

22 土

よみきかせ（中央図書館　午前11時〜、 
　　　　　朝日図書館　午前10時〜）

プラネタリウム定期上映（教育情報センター
①午前11時②午後１時30分③午後３時）

おもちゃの病院
（クリエート村上　午前９時〜11時30分）

☆四元奈生美さんの卓球教室&トークイベント
☆あらかわ うたごえ広場
●新潟看護医療専門学校村上校 学校祭

（午前10時〜）

23
日
・
祝

☆不動産の無料相談会
☆硬式テニス教室（〜11月25日の毎週日曜日）
●本格的コンサートホールをMy Stageに 
（・24日　市民ふれあいセンター　午前９時〜）

●ゴールドパーク鳴海（鳴海金山）オープン
（午前10時〜）

24 月
・
振

☆第28回 十五夜月見の会

25 火市役所延長窓口（市民課）

26 水
●認知症カフェ「かたるんカフェ」

（マナボーテ村上　午後１時30分〜）
●子育てミニ講演会

（マナボーテ村上　午前10時〜）

27 木
市役所延長窓口（市民課・各支所地域振興課）
☆木曜美の会（〜10月６日）
●認知症カフェ「おしゃべりカフェさんぽく」
（グループホームしおかぜ　午後１時30分〜）

28 金

ポーラースター神林定期公開日
（午後７時〜９時)

●認知症カフェ「すまいるかふぇ」
（グループホームふるさと　午後２時〜）

●マイタウン・コンサート
（さんぽく会館　午後７時〜）

29 土

よみきかせ（中央図書館　午前11時〜）
☆初心者歴史体験講座
●第４回 村上・笹川流れジュニアアクア

スロン大会（瀬波温泉海水浴場　スター
ト：午前９時〜）

30 日

よみきかせ（荒川地区公民館　午前10時〜）
☆村上市プレミアム商品券（専用券・共通券）

の有効期限
☆田んぼアートの稲刈り体験&昼食交流会
●2018村上・笹川流れ国際トライアスロ

ン大会（瀬波温泉海水浴場　スタート：午
前９時20分）

●認知症カフェ「まつかぜカフェ」
（グループホームまつかぜ　午後１時30分〜）
●市長杯争奪「囲碁大会」

（マナボーテ村上　午前９時30分〜）
●ゴールドパーク鳴海（鳴海金山）オープン

（午前10時〜）
●新沢としひこwithリイコ ファミリーコ

ンサート（総合文化会館　午前10時〜）

10／
1
月

☆法の日
●下水道事業受益者負担金、集落排水事業

分担金の納期限

２ 火

市役所延長窓口（市民課）
よみきかせ（中央図書館　午前11時〜）
●キノコ講習会

（おおいし自然館　午前10時〜）
●精神障がいのある仲間同士の支え合い

講座（マナボーテ村上　午前10時〜）

３ 水☆「法の日」週間 くらしの無料相談
☆児童手当10月期（６〜９月分）振込日

４ 木市役所延長窓口（市民課）
●絵手紙教室（神林地区公民館　午前10時〜）

※�市役所延長窓口…本庁市民課は毎週火・木曜日、
各支所地域振興課は毎月第２・第４木曜日に実施
（祝日を除く）。延長時間は午後５時15分〜７時

お知らせカレンダー
９月21日㈮〜10月４日㈭
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　今年で18年目となる「町屋の
屏風まつり」はじまりました。
　城下町に伝わる貴重な屏風な
どを、この機会にぜひご覧くだ
さい。

〈有料広告〉

献血の
ご案内

９月21日㈮	 新潟県建設業協会村上支部　午前９時30分〜 11時30分、午後１時〜３時30分
問 保健医療課健康支援室（市役所本庁☎内線2433）

〈有料広告〉

☆は今号で詳細を掲載しています。
●は前号以前で詳細を掲載していますのでご確認ください。


