
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

マナボーテ村上 
村上市生涯学習推進センター 発行 今月号の話題 

 村上パパスクール・父親支援者養成講座 

 英会話教室         

 ブックスタート       

 社会教育委員紹介 

 サークル紹介        

回覧 

村上パパスクール・父親支援者養成講座 

３月１７日（日）、マナボーテ村上で「村上

パパスクール～親子料理教室～」を開催しま

した。 

村山優子さんを講師に、親子 11 組が参加

し、餃子づくりを楽しみました。子育て講座

では、村上 ohana ネットの渡辺展生さんに

「妻のトリセツ」と題した講話をいただきま

した。お互いの気持ちを分かり合うことの大

切さを改めて考える機会となりました。 

今年度は、２月に行われた父親支援者育成

講座「パパスクールを企画しよう」で提案の 

あった「運動」「食」「工作」計３回の開催を 

広報誌「マナボーテ村上」は村上市のホームページでも公開しています。 

父親の子育て環境を考える 

予定しています。協力者と共により楽しめる

内容になるよう計画中です。 

今後も父親として仕事と家庭の両方を適切

に行えるように、父親同士が学びながら相互

に情報共有する場を作っていきたいと考えて

います。 

 この他にも各公民館では、様々な団体、住

民の皆様と協働しながら、魅力ある各種事業

を行って行きたいと考えております。今後も

ご協力のほど、よろしくお願いいたします。 

今月号より、紙面レイアウトを変更しました。より見

やすく、楽しんでもらえる広報紙を目指します 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

カ
ッ
プ
ケ
ー
キ
を
作
っ
て
い
る
様
子 

神林地区公民館では毎週月曜日の夜に、クリス先生による英

会話教室を実施しています。英会話教室では初級と中級コース

に分かれ、簡単な日常会話の習得を目指し参加者が英会話を楽

しんでいます。 

学生から人生の先輩まで幅広い世代が一緒になって学んで

います。英会話教室では日本語の使用は NG！！例文やヒント

をもとにペアでの会話に挑戦したり、自己紹介をしたり、みん

なで楽しみながら英会話を学んでいきます。クリス先生が出題

するクイズに挑戦するゲームの時間は毎度大盛り上がり！笑

いのたえない楽しい空間で、時間が経つのもあっという間で

す。今年度の受講生も受け付けています。初心者の方も大歓

迎！興味がある方はぜひ遊びにきてみてください。 

英会話教室 Let’s have fun together! ~英会話を楽しもう~

ブックスタート 親子で絵本をひらく「体験」と「絵本」をプレゼント

郷（さと）に育ち 自らを高めるとともに、他の人々と共に高まろうとする学びの推進 

ブックスタートは、「赤ちゃんと絵本を楽しむ体験」と「絵

本」をプレゼントする活動です。赤ちゃんと保護者が、絵本を

介して心ふれあう時間を持つきっかけを届けます。 

村上市では、地域で絵本の読み聞かせを行っているグループ

にご協力いただき１０か月健診時に実施しています。 

赤ちゃんは、読み聞かせグループの皆さんの声に耳を傾け、

目を輝かせて興味津々の様子で絵本に手を伸ばしてきます。読

み聞かせの後で、家庭でも楽しんでもらえるように「絵本」の

プレゼントがあります。お母さん、お父さんの温もりを感じな

がら、親子で読み聞かせを楽しんでいただきたいと思います。 

また、読み聞かせグループの皆さんは、図書館、公民館図書

室、子育て支援センター等で、定期的に読み聞かせを行ってお

ります。ぜひ、足を運んでみてください。 

村上市では、町内・集落や学校などで学習していただく講師

派遣制度「むらかみ出前講座」を実施しています。 

今年度は、従来の講座のほかに、新規登録講座や一部内容を

リニューアルした講座もあり、講座数は７６講座になりました。 

詳しい利用方法などについては、マナボーテ村上及び各地区

公民館にパンフレットを置いておりますのでご覧ください。ま

た市のホームページにもメニュー一覧を掲載しています。ぜひ

ご活用ください。 

新規メニュー（一例） 

【防災】防災クイズ、なまずの学校 

【環境】正しいごみの出し方講座 

【産業】新たな森林経営管理制度のしくみ 

出前講座 町内・集落、地域の茶の間、学校、会社や事業所などに伺います



【放課後子ども教室の支援ボランティア募集】  

学校の放課後などに子どもたちと体を動かしたり、

読み聞かせなどをしたりして、一緒に楽しい時間を

過ごしませんか。 

と き 5 月～2020年 3 月 

実施校 村上小学校 

    村上南小学校 

    瀬波小学校（瀬波地域コミュニティーセンター） 

    岩船小学校 

    山辺里小学校（村上農村環境改善センター） 

内 容 遊び、ものづくり、絵本の読み聞かせ、ス

ポーツなどの活動支援（年３～４回程度） 

その他 活動日や内容などは、各実施場所でことな

ります。詳しくはお問合せください。 

問合せ 村上地区公民館 TEL 53-5111 

 

【マナボーテ村上 市民ギャラリー展】 

マナボーテ村上のエントランスホールでは、市民ギ

ャラリー展を随時、開催しています。 

脇川ますみ様（文）・脇川司様（画）（絵本原画展） 

期 間 4月 1３日（土）～2６（金） 

日本画サークル （日本画） 

澁谷敏雄先生からご指導いただいている「日本画サ

ークル」の研修者 16 名による合同作品展です。今

回で 20回目の開催になります。 

期 間 5月 8 日（水）～15 日（水） 

作品募集 

あなたの作品を展示してみませんか。随時受け付け

ていますのでお問合せください。 

問合せ マナボーテ村上 TEL 53-2446 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

郷（さと）を育て 社会や地域の向上に貢献していこうとする学びの推進 

イベントのお知らせ

文
芸
む
ら
か
み
第
9
号
よ
り 

『
俳
句
』 

稲

垣

康

子 

石
筍
や
い
に
し
え
秘
め
て
林
立
す 

各
公
民
館
で
頒
布
中 

        

【荒川地区公民館竣工式・見学会】 

見学会へ皆さんお越しください。 

と き 4 月 16 日（火） 

    竣工式 午前 10 時～ 

    見学会 午前 11 時～ 

問合せ 中央公民館 TEL 53-2446 

 

【荒川地区公民館休館】 

移転作業のため、荒川地区公民館と荒川図書館を休

館します。ご不便をおかけしますが、よろしくお願

いします。 

期 間 4 月 17 日（水）～30 日（火・祝） 

その他 新公民館は 5 月 1 日（水・祝）から使用で

きます。 

問合せ 荒川地区公民館 TEL62-3050 

 

【おはなしワールド】 

大型の絵本や紙芝居による読み聞かせ、リトミック

による楽しいイベントです。 

と き 4 月 21 日（日）午前 10 時～正午 

ところ 神林地区公民館（神林農村環境改善センター） 

申込み 当日参加も可能ですが、なるべく事前に電

話で申し込んでください。 

問合せ 神林地区公民館 TEL 60-1500 

 

【英会話教室】 

クリス先生と一緒に 

Let’s Enjoy Speaking English！ 

と き 4 月 22 日～2020 年 3 月 23日 

毎週月曜日 

【初級】 午後 7 時～午後 8 時 

【中級】 午後 8 時～午後 9 時 

ところ 神林地区公民館 2 階視聴覚室 

講 師 クリストファー・ウィースト・アイザック

先生 

定 員 初級・中級 各１５名 程度（先着順） 

参加費 無 料 

持ち物 筆記用具 

申込み 神林地区公民館へ 

TEL 60-1500 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

社
会
教
育
委
員
の
能
登
谷
愛
貴
と
申
し
ま
す
。
社
会
教
育
委
員
の

役
目
を
自
分
が
ど
の
よ
う
に
果
た
せ
る
の
か
、
日
々
考
え
な
が
ら
取

り
組
ん
で
き
た
活
動
も
早
６
年
目
を
迎
え
ま
し
た
。 

昨
年
度
か
ら
、「
循
環
型
社
会
構
築
」
と
い
う
研
究
テ
ー
マ
で
、
他

の
委
員
の
方
々
と
の
話
し
合
い
を
行
っ
て
い
ま
す
。
村
上
に
は
豊
か

な
自
然
や
歴
史
、
伝
統
文
化
な
ど
多
く
の
資
源
が
あ
り
ま
す
が
、
こ

こ
村
上
で
一
番
大
切
な
資
源
は
『
人
』
で
あ
る
と
感
じ
て
い
ま
す
。

地
域
づ
く
り
の
活
動
を
行
う
中
で
、
一
人
ひ
と
り
の
力
が
大
き
な
可

能
性
に
つ
な
が
る
こ
と
を
日
々
体
感
し
、
こ
の
村
上
で
『
生
き
る
人
』

が
『
活
き
る
場
』
づ
く
り
の
重
要
性
を
学
ん
で
き
ま
し
た
。 

 

多
様
な
捉
え
方
が
で
き
る
テ
ー
マ
で
す
が
、
世
代
を
超
え
た
人
の

輪
を
作
る
こ
と
、
そ
し
て
、
年
齢
問
わ
ず
様
々
な
学
び
の
場
が
あ
り
、

学
ん
だ
こ
と
を
活
か
す
場
が
あ
る
こ
と
を
目
指
し
て
ど
の
よ
う
な 

取
り
組
み
が
で
き
る
の
か
、

現
在
の
課
題
も
ふ
ま
え
て

検
討
し
て
い
く
予
定
で
す
。

地
域
の
方
々
の
取
り
組
み

か
ら
私
自
身
も
学
び
な
が

ら
、
今
後
の
活
動
に
取
り
組

ん
で
い
き
た
い
と
思
い
ま

す
。 

 

 

 

広報紙「マナボーテ村上」の問合せ先  村上市教育委員会 中央公民館（生涯学習課内） 

TEL：５３－２４４６  FAX：５３－２９７７  e-mail：manabi@city.murakami.lg.jp 

社
会
教
育
委
員
の
「
能
登
谷

の

と

や

愛 あ

貴 き

」
で
す 

 
 

俳
句
愛
好
会
は
、
月
に
一
度
そ
れ
ぞ
れ
１０
句
ほ
ど
作
り

講
師
先
生
に
、
指
導
を
受
け
て
お
り
ま
す
。
作
品
は
、
俳

句
誌
に
提
出
し
た
り
、
文
化
祭
や
金
融
機
関
等
に
展
示
し

楽
し
ん
で
い
ま
す
。
な
か
な
か
、
う
ま
い
句
は
出
来
ま
せ

ん
が
、
脳
を
回
転
さ
せ
る
こ
と
に
よ
り
認
知
症
予
防
に
な

れ
ば
と
生
き
が
い
と
し
て
い
ま
す
。
興
味
の
あ
る
方
、
五

七
五
の
脳
ト
レ
に
参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
。
お
待
ち
し
て

お
り
ま
す
。 

  

活
動
日
等
案
内 

○
会
合
日 

 

毎
月
第
三
日
曜
日 

午
前
10
時
～
正
午 

○
場 

所 

さ
ん
ぽ
く
会
館 

 

○
講 

師 

鶴
岡
市
よ
り 

 

阿
部 

月
山
子 

先
生 

○
現
在
会
員 

６
名 

（
男
２
名
、
女
４
名
） 

 

 

社
会
教
育
委
員
紹
介 

 

能
登
谷
愛
貴
委
員
（ま
ち
づ
く
り
） 

  

サ
ー
ク
ル
紹
介 

社会教育行政の運営について審議する社会教育委員（公民館運営審議会の委員兼務）の皆さんをご紹介します。公募・その

他社会教育に係る団体より委員として、教育委員会より委嘱を受けた 14 人で構成され任期２年で活動しています。３つの

分科会に分かれ「伝統・歴史の伝承」「循環型社会の構築」「スポーツ・青少年」をテーマに調査研究を進めています。 

「
山
北
俳
句
愛
好
会
」
で
す 

郷（さと）が育てる 地域の子どもを地域のみんなで育てる教育活動の推進 


