
やまもち（関口集落）

≪≪≪≪材料材料材料材料≫≫≫≫ １０１０１０１０人分人分人分人分

ǳǷȒǫȪǳǷȒǫȪǳǷȒǫȪǳǷȒǫȪ 5555ӳӳӳӳ

ǈƦǈƦǈƦǈƦ 130130130130᳸᳸᳸᳸150150150150᳡᳡᳡᳡

ƝǅƏƝǅƏƝǅƏƝǅƏ ɶɶɶɶ1111ஜஜஜஜ

ƠƠƠƠౢᒨౢᒨౢᒨౢᒨ 150150150150᳡Ტ᳡Ტ᳡Ტ᳡Ტ5555ˮˮˮˮᲣᲣᲣᲣ

ƪƘǘƪƘǘƪƘǘƪƘǘ 2222ஜஜஜஜ

ƔǜƽǐƏƔǜƽǐƏƔǜƽǐƏƔǜƽǐƏ 50505050᳡᳡᳡᳡

ǉƖƘǔǈǉƖƘǔǈǉƖƘǔǈǉƖƘǔǈ 150150150150᳡᳡᳡᳡

ƩƠƩƠƩƠƩƠ൬൬൬൬ ᲲᲲᲲᲲ᳸᳸᳸᳸ᲫᲪᲫᲪᲫᲪᲫᲪǫȃȗǫȃȗǫȃȗǫȃȗ

≪≪≪≪作作作作りりりり方方方方≫≫≫≫
ᲫᲫᲫᲫᲨᲨᲨᲨݲݲݲݲƠǍǘǒƠǍǘǒƠǍǘǒƠǍǘǒƔǊƔǊƔǊƔǊƴƝƴƝƴƝƴƝǛǛǛǛ໑໑໑໑ƖƖƖƖŴŴŴŴƭƿƭƿƭƿƭƿ

ƠƯƠƯƠƯƠƯᲯᲯᲯᲯǻȳȁǻȳȁǻȳȁǻȳȁƘǒƍƷƘǒƍƷƘǒƍƷƘǒƍƷǂƬƨƍǂƬƨƍǂƬƨƍǂƬƨƍƓƓƓƓ
ƴƗǓǛƭƘǓƴƗǓǛƭƘǓƴƗǓǛƭƘǓƴƗǓǛƭƘǓŴŴŴŴϬ൦Ϭ൦Ϭ൦Ϭ൦ƴƴƴƴλλλλǕƯƓƘǕƯƓƘǕƯƓƘǕƯƓƘŵŵŵŵ

ᲬᲬᲬᲬᲨᲨᲨᲨƝǅƏƸƞƞƕƖƴƠƯƝǅƏƸƞƞƕƖƴƠƯƝǅƏƸƞƞƕƖƴƠƯƝǅƏƸƞƞƕƖƴƠƯŴŴŴŴ൦൦൦൦ƴƴƴƴλλλλǕǕǕǕ
ƯƯƯƯƋƘƋƘƋƘƋƘ৷৷৷৷ƖǛƢǔƖǛƢǔƖǛƢǔƖǛƢǔŵŵŵŵ

ᲭᲭᲭᲭᲨᲨᲨᲨ˂˂˂˂ƷƷƷƷ૰૰૰૰ƸƸƸƸҘЏҘЏҘЏҘЏǓƴƢǔǓƴƢǔǓƴƢǔǓƴƢǔŵŵŵŵ
ᲮᲮᲮᲮᲨᲨᲨᲨƩƠƩƠƩƠƩƠ൬൬൬൬ᲢᲢᲢᲢ༃༃༃༃ƠƠƠƠŵŵŵŵƖƖƖƖᮊᮊᮊᮊǛǛǛǛ̅̅̅̅ƏƏƏƏ૾૾૾૾ǋǋǋǋ

ƍǇƢƍǇƢƍǇƢƍǇƢŵᲣŵᲣŵᲣŵᲣǛǛǛǛ˺˺˺˺ǓǓǓǓŴŴŴŴᲫᲫᲫᲫƔǒƔǒƔǒƔǒᲭᲭᲭᲭƱǈƦƱǈƦƱǈƦƱǈƦ
ǛǛǛǛλλλλǕƯǕƯǕƯǕƯŴŴŴŴᲯᲯᲯᲯ᳸᳸᳸᳸ᲰᲰᲰᲰЎ༃Ў༃Ў༃Ў༃ǔǔǔǔŵŵŵŵ

ᲯᲯᲯᲯᲨᲨᲨᲨݲݲݲݲƠƠƠƠϬϬϬϬǇƠƯƔǒǇƠƯƔǒǇƠƯƔǒǇƠƯƔǒŴŴŴŴƢƬƯƓƍƨƘƢƬƯƓƍƨƘƢƬƯƓƍƨƘƢƬƯƓƍƨƘ
ǔǔǔǔǈǛǈǛǈǛǈǛɥɥɥɥƔǒƔƚǔƔǒƔƚǔƔǒƔƚǔƔǒƔƚǔŵŵŵŵ

柿サラダ

≪≪≪≪材料材料材料材料≫≫≫≫ ６６６６人分人分人分人分

ƓƚƞƓƚƞƓƚƞƓƚƞ ᲫᲫᲫᲫƱƱƱƱ1/21/21/21/2̾̾̾̾

ȖȭȃǳȪȸȖȭȃǳȪȸȖȭȃǳȪȸȖȭȃǳȪȸ 105105105105᳡᳡᳡᳡

ȞǫȭȋȞǫȭȋȞǫȭȋȞǫȭȋ 30303030᳡᳡᳡᳡

ǳǷȧǦǳǷȧǦǳǷȧǦǳǷȧǦطططط ᢘᢘᢘᢘ

ȞȨȍȸǺȞȨȍȸǺȞȨȍȸǺȞȨȍȸǺ 53535353᳡᳡᳡᳡

≪≪≪≪作作作作りりりり方方方方≫≫≫≫
ᲫᲫᲫᲫᲨᲨᲨᲨȖȭȃǳȪȸȖȭȃǳȪȸȖȭȃǳȪȸȖȭȃǳȪȸƸƸƸƸݱݱݱݱƴƴƴƴЎЎЎЎƚƯƚƯƚƯƚƯطططط

ưǏưǔưǏưǔưǏưǔưǏưǔŵŵŵŵ
ᲬᲬᲬᲬᲨᲨᲨᲨȞǫȭȋȞǫȭȋȞǫȭȋȞǫȭȋƸǏưǔƸǏưǔƸǏưǔƸǏưǔŵŵŵŵ
ᲭᲭᲭᲭᲨᲨᲨᲨƓƚƞƓƚƞƓƚƞƓƚƞƸƸƸƸჺώЏჺώЏჺώЏჺώЏǓƴƢǔǓƴƢǔǓƴƢǔǓƴƢǔŵŵŵŵ
ᲮᲮᲮᲮᲨᲨᲨᲨᲫᲫᲫᲫ᳸᳸᳸᳸ᲭᲭᲭᲭǛǛǛǛȜȸȫȜȸȫȜȸȫȜȸȫƴƴƴƴλλλλǕƯǕƯǕƯǕƯططططǳǳǳǳ

ǷȧǦǷȧǦǷȧǦǷȧǦŴŴŴŴȞȨȍȸǺȞȨȍȸǺȞȨȍȸǺȞȨȍȸǺưƋƑǔưƋƑǔưƋƑǔưƋƑǔŵŵŵŵ


