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多
く
の
人
に
伝
え
た
い

　

戦
争
の
悲
惨
さ
、
原
爆
の
恐
ろ
し
さ
を

改
め
て
感
じ
ま
し
た
。
二
度
と
原
爆
が
使

わ
れ
な
い
よ
う
に
、
広
島
で
起
き
た
こ
と

を
も
っ
と
多
く
の
人
に
伝
え
て
い
く
こ
と

が
必
要
だ
と
思
い
ま
し
た
。
そ
の
よ
う
な

行
動
が
き
っ
と
、
平
和
へ
と
つ
な
が
る
の

だ
と
思
い
ま
す
。

平
和
の
大
切
さ

　

私
は
広
島
訪
問
を
通
し
て
、
平
和
の
大

切
さ
、
戦
争
の
恐
ろ
し
さ
な
ど
を
学
び
ま

し
た
。
今
回
学
ん
だ
こ
と
を
一
人
で
も
多

く
の
人
に
伝
え
、
核
廃
絶
に
貢
献
し
た
い

と
思
い
ま
す
。
そ
し
て
、
争
い
の
な
い
平

和
な
世
界
を
目
指
し
て
い
き
ま
す
。

畠山　ありさ　さん
（朝日中学校３年生）

菅原　賢
さと

弥
や

　さん
（山北中学校３年生）

広
島
で
平
和
を
想
う

　

市
で
は
、
昨
年
度
か
ら
平
和

学
習
事
業
の
一
環
と
し
て
、
市

内
中
学
生
の
代
表
を
広
島
平
和

記
念
式
典
へ
派
遣
し
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
は
、
村
上
市
の
将
来
を

担
う
若
い
人
た
ち
に
戦
争
の
悲

惨
さ
や
平
和
の
尊
さ
を
考
え
、

理
解
を
深
め
て
も
ら
う
こ
と
を

目
的
に
行
っ
て
い
る
も
の
で
す
。

　

今
年
度
は
７
人
の
中
学
生
が

８
月
５
日
に
広
島
市
を
訪
問
し
、

平
和
記
念
公
園
に
あ
る
「
原
爆

の
子
の
像
」
に
、
市
内
の
中
学

生
が
平
和
へ
の
思
い
を
込
め
て

折
っ
た
千
羽
鶴
を
奉
納
。
市
の

代
表
と
し
て
戦
争
で
亡
く
な
ら

れ
た
子
ど
も
た
ち
の
冥
福
を
祈

り
ま
し
た
。

　

翌
６
日
に
参
加
し
た
74
回
目

の
平
和
記
念
式
典
に
は
、
世
界

90
か
国
以
上
の
代
表
の
ほ
か
被

爆
者
や
遺
族
ら
５
万
人
が
参
列
。

原
爆
が
投
下
さ
れ
た
８
時
15
分

に
は
「
平
和
の
鐘
」
が
鳴
り
響

く
中
、
原
爆
の
被
害
に
あ
わ
れ

た
方
々
の
冥
福
と
世
界
の
恒
久

平
和
の
実
現
を
祈
り
、
参
列
者

全
員
で
黙
と
う
を
捧
げ
ま
し
た
。

　

式
典
終
了
後
に
は
、
原
爆

ド
ー
ム
や
平
和
記
念
資
料
館
を
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原
爆
の
恐
怖
を
繰
り
返
さ
な
い
た
め
に

　
平
和
記
念
式
典
な
ど
で
、原
爆
が
一
瞬
で

平
和
を
奪
う
も
の
と
改
め
て
知
り
、胸
が

苦
し
く
な
り
ま
し
た
。世
界
で
唯
一
被
爆
し
、

原
爆
の
恐
ろ
し
さ
を
知
る
日
本
こ
そ
、核

兵
器
の
な
い
平
和
な
世
界
を
つ
く
る
こ
と

を
訴
え
る
べ
き
だ
と
思
い
ま
し
た
。

こ
の
広
島
訪
問
で
・
・
・

　

広
島
の
地
を
訪
れ
、
二
度
と
戦
争
を
繰

り
返
さ
ず
平
和
で
あ
り
続
け
る
た
め
に
何

が
必
要
か
を
考
え
ま
し
た
。
日
本
も
「
核

兵
器
禁
止
条
約
」
に
署
名
・
批
准
す
る
こ

と
や
、
一
人
一
人
が
心
か
ら
平
和
を
望
み
、

そ
れ
を
世
界
に
訴
え
続
け
る
こ
と
が
必
要

だ
と
思
い
ま
す
。

自
分
た
ち
に
で
き
る
こ
と
を

　

自
分
た
ち
の
日
常
は
、
数
多
く
の
尊
い

犠
牲
の
上
に
成
り
立
っ
て
い
る
こ
と
を
痛

感
し
ま
し
た
。
平
和
を
守
る
た
め
に
は
、

人
の
痛
み
や
苦
し
み
を
自
分
に
置
き
換
え

て
考
え
る
こ
と
が
大
切
で
す
。
広
島
で
感

じ
た
こ
と
を
自
分
の
言
葉
で
伝
え
て
い
き

ま
す
。

平
和
な
世
界
を
目
指
し
て

　

被
爆
資
料
や
遺
品
か
ら
、
原
子
爆
弾
の

恐
ろ
し
さ
や
そ
の
時
代
を
生
き
た
人
た
ち

の
様
子
を
肌
で
感
じ
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

原
子
爆
弾
で
犠
牲
と
な
っ
た
人
た
ち
の
た
め

に
も
、
平
和
な
世
界
を
目
指
し
て
自
分
が
で

き
る
こ
と
を
し
て
い
き
た
い
で
す
。

平
和
の
た
め
に

　

原
爆
に
つ
い
て
学
ん
だ
こ
と
を
通
し
て
、

世
界
の
平
和
を
強
く
願
う
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。戦
争
の
な
い
、平
和
な
世
界
を
つ
く

る
た
め
に
は
、唯
一
の
被
爆
国
で
あ
る
日

本
が
世
界
に
核
の
恐
ろ
し
さ
を
伝
え
、平

和
を
訴
え
る
こ
と
が
大
切
だ
と
思
い
ま
す
。

大滝　一
かず

真
ま

　さん
（村上第一中学校３年生）

本間　颯
はや

斗
と

　さん
（神林中学校３年生）

遠藤　魁
かい

人
と

　さん
（村上東中学校３年生）

鈴木　亜
あ

蓮
れん

　さん
（岩船中学校３年生）

志村　亜
あ

衣
い

　さん
（荒川中学校３年生）

未
来
の
た
め
に

私
た
ち
が
で
き
る
こ
と

〜
広
島
平
和
記
念
式
典
中
学
生
派
遣
事
業
〜

見
学
し
、
争
い
の
な
い
平
和
な

世
界
の
大
切
さ
を
よ
り
強
く
実

感
し
ま
し
た
。

●
問
い
合
わ
せ

　

学
校
教
育
課
教
育
総
務
室

　

☎
72
‐
６
８
８
２

特
集
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令
和
元
年
度
　
新
潟
県
少
年
の
主
張
大
会

村
上
・
岩
船
地
区
大
会

優
秀
賞

優
秀
賞

い
ち
ば
ん
の
理
解
者

　

児
童
虐
待
や
親
子
の
殺
傷
事
件
が

ニ
ュ
ー
ス
で
報
じ
ら
れ
て
い
ま
す
。
忘

れ
て
は
い
け
な
い
親
へ
の
感
謝
。
家
族

こ
そ
い
ち
ば
ん
の
理
解
者
で
あ
る
と
私

は
父
を
失
っ
て
気
付
き
ま
し
た
。

私
か
ら
の
手
紙

　

私
は
、
自
分
の
考
え
を
伝
え
る
方
法

に
決
ま
っ
た
形
は
な
く
、そ
の
形
が「
物
」

や
「
行
動
」
で
あ
っ
て
も
、
全
て
は
誰

か
の
た
め
の
手
紙
だ
と
思
い
ま
す
。
今

ま
で
自
分
が
受
け
取
っ
た
手
紙
を
今
度

は
私
が
届
け
ま
す
。

荒
川
中
学
校
３
年
生

眞さ
な

田だ 

歩あ
ゆ

望み

村
上
中
等
教
育
学
校
３
年
生

大お
お

泉い
ず
み 

茜あ
か
ね

勇
気
を
も
っ
て
自
分
か
ら

　

勇
気
を
も
っ
て
手
話
で
あ
い
さ
つ
し
た
ら
、

そ
の
方
が
た
い
へ
ん
喜
ん
で
く
れ
ま
し
た
。

笑
顔
で
過
ご
す
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
、
何

事
に
も
勇
気
を
も
っ
て
自
分
か
ら
積
極
的
に

行
動
で
き
る
人
に
な
り
た
い
で
す
。

家
族
の
病
気
を
通
し
て
学
ん
だ
こ
と

　

家
族
の
病
気
を
通
し
て
「
大
変
な
の
は
本

人
だ
け
で
は
な
い
」
と
い
う
こ
と
を
感
じ
ま

し
た
。
病
気
に
な
っ
た
人
が
治
療
に
専
念
す

る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
、
会
話
を
す
る
こ
と

は
、
と
て
も
大
事
だ
と
私
は
学
び
ま
し
た
。

決
め
つ
け
な
い
で

　

テ
レ
ビ
番
組
を
見
て
、
人
を
見
た
目
な
ど

で
決
め
つ
け
て
は
い
け
な
い
と
思
い
ま
し
た
。

い
つ
か
こ
の
世
界
か
ら
差
別
が
無
く
な
る
よ

う
に
、
私
は
そ
の
人
の
本
当
の
姿
を
知
る
よ

う
に
し
た
い
で
す
。

本
当
の
友
達
と
は

　

友
達
と
の
ケ
ン
カ
を
通
し
て
「
友
達
」
に

つ
い
て
考
え
ま
し
た
。
友
達
は
仲
間
で
あ
り
、

相
談
相
手
に
も
な
っ
て
く
れ
ま
す
。
言
葉
遣

い
や
態
度
に
気
を
つ
け
て
、
今
後
の
生
活
に

生
か
し
て
い
き
た
い
で
す
。

「
走
る
」
と
い
う
こ
と

　
「
走
る
」こ
と
か
ら
気
持
ち
が
離
れ
か
か
っ

て
い
た
私
。
実
業
団
の
選
手
の
走
り
を
見
て

「
あ
ん
な
風
に
走
り
た
い
」
と
思
い
、
あ
の

日
見
た
「
理
想
の
走
り
」
に
近
づ
け
る
よ
う

に
日
々
練
習
し
て
い
ま
す
。

村上第一中学校
３年生

二
に

ノ
の

瀨
せ

 愛
ま

桜
お

村上東中学校
３年生

本
ほん

間
ま

 愛
ち

幸
さき

岩船中学校
２年生

鈴
すず

木
き

 怜
れい

朝日中学校
２年生

中
なか

山
やま

 麻
ま

衣
い

山北中学校
３年生

近
こん

藤
どう

 葉
よう

香
か

− 奨　励　賞 −

　

８
月
22
日
㈭
、
令
和
元
年
度　

わ
た
し
の
主
張
「
村
上
・
岩
船
地
区
大
会
」
が
教
育

情
報
セ
ン
タ
ー
で
開
催
さ
れ
、
郡
市
内
各
中
学
校
の
代
表
10
人
が
、
日
常
生
活
を
送
る

中
で
の
感
じ
た
こ
と
や
考
え
に
つ
い
て
、
自
分
の
主
張
を
堂
々
と
発
表
し
ま
し
た
。

　

審
査
委
員
長
を
務
め
た
鈴
木
正
美
さ
ん
（
村
上
市
岩
船
郡
校
長
会
会
長
）
は
「
自
分

の
身
近
な
体
験
や
経
験
を
も
と
に
、
中
学
生
ら
し
い
新
鮮
な
考
え
で
主
張
し
、
前
向
き

に
自
分
や
社
会
の
未
来
を
切
り
開
く
と
い
う
強
い
決
意
が
感
じ
ら
れ
、
私
た
ち
大
人
も

学
ぶ
べ
き
こ
と
が
多
い
内
容
だ
と
感
じ
ま
し
た
」
と
講
評
。
最
優
秀
賞
に
選
ば
れ
た
阿

部
汐
里
さ
ん
は
、
９
月
21
日
㈯
に
本
市
で
開
催
さ
れ
た
新
潟
県
大
会
に
、
村
上
・
岩
船

地
区
の
代
表
と
し
て
出
場
し
ま
し
た
。

中
学
生
が
自
分
の
主
張
を
堂
々
と
発
表
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阿あ

部べ 

汐し
お

里り

出
せ
な
か
っ
た
手
紙

神
林
中
学
校
３
年
生

　

拝
啓　

会
っ
た
こ
と
の
な
い
妹
へ
。

　

あ
な
た
が
天
国
へ
と
旅
立
っ
て
か
ら
、

十
二
年
が
経
ち
ま
し
た
ね
。
あ
な
た
が
生

き
て
い
た
ら
、
私
は
あ
な
た
と
ど
ん
な
こ

と
を
し
た
の
で
し
ょ
う
か
。
け
ん
か
を
た

く
さ
ん
す
る
の
で
し
ょ
う
か
。
逆
に
す
ご

く
仲
良
し
で
、
い
つ
も
二
人
で
い
る
の
で

し
ょ
う
か
。
考
え
る
と
い
ろ
ん
な
こ
と
が

浮
か
ん
で
き
ま
す
。

　

私
は
今
ま
で
、
お
墓
参
り
の
と
き
く
ら

い
し
か
あ
な
た
に
、
自
分
に
妹
が
い
た
と

い
う
事
実
に
意
識
を
向
け
た
こ
と
が
あ
り

ま
せ
ん
で
し
た
。
正
直
、
生
ま
れ
て
か
ら

顔
も
見
た
こ
と
の
な
い
あ
な
た
に
、
私
は

興
味
が
な
か
っ
た
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

ご
め
ん
ね
。
あ
な
た
に
謝
り
た
い
気
持
ち

で
い
っ
ぱ
い
で
す
。

　

私
が
あ
な
た
の
こ
と
に
つ
い
て
考
え
始

め
た
の
は
、
あ
る
ニ
ュ
ー
ス
を
見
た
こ
と

が
き
っ
か
け
で
し
た
。
信
号
待
ち
を
し
て

い
た
保
育
園
児
た
ち
が
自
動
車
事
故
の
巻

き
添
え
に
な
り
、
二
人
の
保
育
園
児
が
亡

く
な
っ
た
と
い
う
の
で
す
。
亡
く
な
っ
た

園
児
た
ち
の
親
御
さ
ん
は
、
気
が
狂
う
ほ

ど
の
悲
し
み
に
襲
わ
れ
た
こ
と
で
し
ょ
う
。

想
像
し
た
だ
け
で
胸
が
苦
し
く
な
り
ま
し

た
。

　

そ
ん
な
と
き
、
ふ
と
あ
な
た
の
こ
と
が

頭
に
浮
か
ん
だ
の
で
す
。
な
ぜ
な
の
か
は
、

自
分
で
も
わ
か
り
ま
せ
ん
。
気
が
付
け
ば
、

事
故
で
子
供
を
亡
く
し
た
親
御
さ
ん
の
気

持
ち
と
、
自
分
の
母
親
を
重
ね
て
い
ま
し

た
。

　

そ
の
日
か
ら
私
は
、
あ
な
た
に
つ
い
て

考
え
始
め
ま
し
た
。「
あ
な
た
は
い
つ
生

ま
れ
て
、い
つ
死
ん
で
し
ま
っ
た
の
。」「
何

が
原
因
で
死
ん
で
し
ま
っ
た
の
。」「
あ
な

た
の
名
前
は
、
何
に
な
る
予
定
だ
っ
た

の
。」
あ
な
た
に
つ
い
て
知
り
た
い
こ
と

が
、
た
く
さ
ん
浮
か
ん
で
き
ま
し
た
。

　

私
は
、
母
に
あ
な
た
の
こ
と
を
聞
き
ま

し
た
。
私
の
知
ら
な
い
、
あ
な
た
の
こ
と

を
。
お
母
さ
ん
、
た
く
さ
ん
教
え
て
く
れ

た
よ
。「
あ
な
た
が
平
成
十
九
年
五
月
三

十
日
に
お
腹
の
中
で
す
で
に
死
ん
で
し

ま
っ
て
、
生
ま
れ
た
こ
と
。」「
へ
そ
の
緒

が
首
に
巻
き
付
い
て
し
ま
い
、
死
ん
で
し

ま
っ
た
こ
と
。」「
あ
な
た
の
名
前
は
、『
伊

万
里
』
に
な
る
予
定
だ
っ
た
こ
と
。」
…

た
く
さ
ん
、
た
く
さ
ん
話
し
て
く
れ
ま
し

た
。

　

そ
の
あ
と
、
私
は
あ
な
た
の
母
子
手
帳

を
見
せ
て
も
ら
い
ま
し
た
。
生
ま
れ
た
日

や
時
間
、
性
別
、
体
重
な
ど
、
私
と
同
じ

よ
う
に
書
か
れ
て
い
ま
し
た
。
た
だ
一
点
、

「
死
産
」
と
い
う
言
葉
に
○
印
が
つ
け
ら

れ
て
い
る
以
外
は
…
。

　

私
は
泣
い
て
い
ま
し
た
。
自
分
に
妹
が

い
た
と
い
う
こ
と
、
そ
れ
と
同
時
に
、
あ

な
た
が
も
う
こ
の
世
に
い
な
い
と
い
う
こ

と
。二
つ
の
事
実
を
前
に
し
て
、喉
の
ず
っ

と
奥
の
と
こ
ろ
が
「
ぎ
ゅ
う
」
っ
と
な
る

よ
う
な
、
そ
ん
な
感
覚
に
襲
わ
れ
ま
し
た
。

き
っ
と
私
は
、
こ
の
時
初
め
て
、
小
さ
い

こ
ろ
か
ら
聞
い
て
い
た
あ
な
た
の
死
を
、

事
実
と
し
て
受
け
入
れ
た
の
だ
と
思
い
ま

す
。

　

ね
え
、
伊
万
里
。
私
の
歩
ん
で
き
た
十

五
年
の
人
生
は
、
決
し
て
楽
し
い
こ
と
ば

か
り
で
な
か
っ
た
け
れ
ど
、
た
く
さ
ん
の

人
に
愛
さ
れ
、
幸
せ
い
っ
ぱ
い
の
人
生

だ
っ
た
よ
。
伊
万
里
の
こ
と
を
考
え
る
よ

う
に
な
っ
て
、
自
分
の
人
生
が
き
ら
き
ら

し
て
い
る
よ
う
に
感
じ
る
ん
だ
。
お
母
さ

ん
は
「
こ
ん
な
悲
し
い
思
い
を
す
る
の
な

ら
、子
供
が
で
き
な
い
ほ
う
が
よ
か
っ
た
」

と
思
っ
た
っ
て
話
し
て
く
れ
た
け
ど
、
そ

れ
は
違
う
と
思
う
ん
だ
。
伊
万
里
の
こ
と

が
あ
っ
た
か
ら
、
私
は
人
の
死
に
敏
感
に

な
っ
た
。
伊
万
里
の
死
が
、
私
の
人
生
に

繋
が
っ
て
い
る
…
そ
う
思
っ
た
ら
、
こ
の

世
に
意
味
の
な
い
こ
と
な
ん
か
何
一
つ
な

※�

こ
の
ほ
か
に
市
外
（
岩
船
郡
）
の
代

表
で
髙た

か

橋は
し

初は

菜な

さ
ん
（
粟
島
浦
中
学

校
３
年
生
）
と
、髙た

か

橋は
し

正せ
い

汰た

さ
ん
（
関

川
中
学
校
２
年
生
）
が
奨
励
賞
を
受

賞
し
ま
し
た

※�

全
員
の
主
張
は
、
新
潟
県
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
に
掲
載
さ
れ
て
い
ま
す
の
で
、

ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い

い
ん
だ
っ
て
思
え
た
。
だ
か
ら
、
私
が
こ

れ
ま
で
し
て
き
た
こ
と
、
こ
れ
か
ら
す
る

こ
と
も
、
必
ず
ど
こ
か
に
繋
が
っ
て
い
て
、

意
味
の
あ
る
こ
と
な
ん
だ
っ
て
思
う
。
伊

万
里
が
い
な
く
な
っ
た
こ
と
は
、
私
に
大

切
な
こ
と
を
教
え
て
く
れ
た
気
が
す
る
よ
。

　

最
近
、
本
気
で
バ
レ
ー
の
県
大
会
を
目

指
し
て
い
た
私
は
、
夢
破
れ
て
引
退
し
ま

し
た
。
好
き
な
こ
と
ば
か
り
し
て
い
た
お

兄
ち
ゃ
ん
は
、
ス
ケ
ー
ト
ボ
ー
ド
の
代
表

選
手
と
し
て
日
の
丸
を
つ
け
て
ス
ペ
イ
ン

に
行
き
ま
し
た
。
人
生
は
不
公
平
で
す
！

　

親
愛
な
る
妹
、
伊
万
里
へ
。
私
の
人
生

の
一
瞬
一
瞬
に
意
味
を
持
た
せ
、
色
を
付

け
て
く
れ
た
の
は
あ
な
た
で
す
。
大
人
に

な
っ
て
も
、
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
に
な
っ
て
も
、

私
は
人
を
思
い
や
り
、
目
の
前
の
こ
と
を

ひ
た
む
き
に
頑
張
っ
て
い
き
ま
す
。「
お

姉
ち
ゃ
ん
の
人
生
、
こ
ん
な
に
素
敵
だ

よ
。」
と
胸
を
張
っ
て
あ
な
た
に
言
え
る

よ
う
に
。

●
問
い
合
わ
せ

　

村
上
地
域
振
興
局
保
健
福
祉
部

　
（
村
上
保
健
所
内
）
☎
53
‐
８
３
６
１

最
優
秀
賞
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第12回 村上市美術展覧会 ・ 第５回 文化展

すばらしい作品がたくさん出展されます

各地区の展覧会・文化祭のご案内
　市内各地で文化祭や芸能祭が行われます。今年もたくさんの
すばらしい作品が出展されますので、ぜひ、ご来場ください。
また、お住まいの地区以外の文化祭などにも足を運んで、さま
ざまな「芸術の秋」を堪能してみてはいかがでしょうか。

と　き　11月２日㈯〜４日（月・振）
　　　　午前９時〜午後５時
　　　　※２日は午前10時開催、４日は午後４時終了
ところ　村上体育館
内　容　○一般公募した絵画や写真、書道、
　　　　　彫塑・工芸作品などの展示
　　　　○村上市岩船郡PTA協議会による
　　　　　児童生徒の図画作品の展示
　　　　○村上市美術協会員による作品の展示
その他　作品カタログ（１部100円）は、会場の受け付けで取り扱っています

─村上市美術協会員による市美術展覧会出展作品の解説会を行います─
部 門 と　　　き 解　説　員
洋画・版画 11月２日㈯　午前11時〜 村田　玲子　協会員
書道（かな） 11月２日㈯　午前10時30分〜 佐藤　榮子　協会員
書道（漢字） 11月２日㈯　午前10時30分〜 佐藤　桑處　協会員
日　本　画 11月２日㈯　午後１時30分〜 細野　幹雄　協会員
写　　　真 11月３日（日・祝）午後１時30分〜 小池　正雄　協会員
彫塑・工芸 11月４日（月・振）午後１時30分〜 竹野　和枝　協会員

●問い合わせ　生涯学習課文化行政推進室　☎53−7511

▲昨年の村上市美術展覧会の様子

村上地区公民館まつり
と　き　10月13日㈰・14日（月・祝）午前９時〜午後４時
ところ　マナボーテ村上、教育情報センター
内　容　○音楽とおどりの集い（13日のみ）
　　　　○各団体の作品展示
　　　　○体験コーナー（昔がたり、スポーツ吹矢、
　　　　　折り紙、レクダンス、ハーバリウム作り、
　　　　　プロペラをとばそう、新聞紙ドームに入って
　　　　　みよう、囲碁教室　など）
　　　　○第19回全国障害者芸術・文化祭にいがた大会
　　　　　まちなかアートプロジェクト０光年芸術展　下越座
　　　　○人権啓発活動委託事業　映画上映会（14日のみ）
　　　　　「彼らが本気で編むときは、」
●問い合わせ　村上地区公民館　☎53−5111

むらかみ食育フェアを同時開催
と　き　10月13日㈰
　　　　午前10時〜午後２時
ところ　マナボーテ村上
内�　容　郷土料理の試食、簡単調
理実習、保育園児の絵展示、食
育ゲームほか（試食・調理実習
は無くなり次第終了）
●問い合わせ　保健医療課
　健康支援室☎53−2111（内線2441）
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ふれあいフェスタIN瀬波
─瀬波地区文化祭─

と　き　10月20日㈰　午前９時〜午後２時
ところ　瀬波地域コミュニティセンター、
　　　　瀬波体育館、瀬波児童館
内　容　○地区住民の作品展示と芸能発表
　　　　○村上第一中学校吹奏楽部の演奏
　　　　○瀬波保育園児の作品展示とお遊戯発表
　　　　○瀬波まちづくり協議会コーナー
　　　　○パン、焼き鳥などの販売　など
●問い合わせ
　活気あふれる街　瀬波まちづくり推進協議会事務局
　（瀬波地域コミュニティセンター内）　☎53−2005

岩船地区文化祭
─岩船小学校展覧会と同時開催─

と　き　11月２日㈯
　　　　午前９時〜午後３時
ところ　岩船小学校体育館
内　容　○地区住民、地区団体、
　　　　　未就学児、小・中学生の作品展示
　　　　○いわふね夢カフェ　など
●問い合わせ
　�岩船まちづくり協議会事務局（岩船地域コミュ
ニティセンター内）　☎56−7071

山辺里地区文化祭
─山辺里小学校文化祭と同時開催─

と　き　10月27日㈰
　　　　午前９時〜午後２時30分
ところ　山辺里小学校
　　　　村上農村環境改善センター
内　容　○地区住民、未就学児、小・中学生の作
　　　　　品展示、芸能発表会
　　　　○野菜即売会・さべり焼き販売　など
●問い合わせ
　�山辺里地区まちづくり協議会事務局（村上農村
環境改善センター内）　☎53−2715

上海府地区文化祭
と　き　10月20日㈰
　　　　午前９時〜正午
ところ　海府ふれあい広場
内　容　○地区住民の作品展示
　　　　○写真コンテスト応募作品の展示・投票
　　　　○地区食生活改善推進委員による試食
　　　　　コーナー、お菓子・パン販売　など
●問い合わせ
　上海府地区町づくり推進委員会事務局
　（上海府地域コミュニティセンター内）
　☎58−2001

朝日地区文化祭
と　き　11月３日（日・祝）・４日（月・振）
　　　　午前９時〜午後５時
　　　　※４日は午後４時まで
ところ　総合文化会館
内　容　○�地区住民、地区団体、地区の各保育園

児、小・中学生の作品展示
●問い合わせ
　朝日地区公民館（総合文化会館内）
　☎72−6700

神林地区文化祭
と　き　11月３日（日・祝）・４日（月・振）
　　　　午前９時〜午後６時
　　　　※４日は午後４時まで
ところ　神林農村環境改善センター
内　容　○地区住民、文化協会員の作品展示
　　　　○地区の保育園児、小・中学生の作品展示
　　　　○地区出身の作家の特別作品展
　　　　○陶芸絵付け・押し花などの体験コーナー
　　　　○�抹茶の提供、地区食生活改善推進委員

による試食コーナー　など
●問い合わせ　神林地区公民館　☎60−1500

山北地区文化祭
と　き　11月９日㈯・10日㈰
　　　　午前８時30分〜午後６時
　　　　※10日は午後４時まで
ところ　山北中学校第２体育館
　　　　（旧さんぽく北小学校体育館）
内　容　○地区住民の作品展示、囲碁教室、お茶会
　　　　※�10日は午前10時から山北中学校体育館で

「さんぽく祭（芸能祭り）」を開催します
●問い合わせ
　山北地区公民館（さんぽく会館内）　☎77−3798

荒川地区文化祭
と　き　11月３日（日・祝）・４日（月・振）
　　　　午前９時〜午後５時
　　　　※４日は午後３時まで
ところ　荒川地区公民館
内　容　○地区の保育園、小学校の作品展示
　　　　○荒川地区文化協会美術工芸展
　　　　○地区団体による体験コーナー、展示
　　　　○�子ども茶会や地区食生活改善推進委員

による試食コーナー　など
●問い合わせ　荒川地区公民館　☎62−3050
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…ニュース番組として市ホームページで動画を配信中

理想の自分を目指してみませんか
内閣官房東京オリンピック・パラリンピック
競技大会推進本部事務局（東京都）

動画あり

8/318/31

8/21

荒川の魅力を食べ尽くせ
エキマエビアガーデン2019
JR坂町駅前通り

地域を愛する心を育てる
「金屋小学校の青空教室」
清流あらかわ

　NPO法人希楽々の事業「きらら2020InBodyマイ
ベストプログラム」が、東京オリパラ推進本部事務
局が主催するbeyond2020マイベストプログラムに認
証されました。これは、全国で26件目、総合型地域
スポーツクラブとしては４件目の認証となります。
　このプログラムは、最初にマイベスト目標として、
体重・体脂肪量などの数値目標を設定。達成に向けて、
ウオーキングや筋トレなどの運動プログラムを提供
し、自宅でもできる運動習慣の定着に向けた指導な
どにより、活動の継続・目標達成を促します。
　2020年のオリパラ開催をきっかけとして、運動に
取り組み理想の自分を目指してみませんか。

　今回で３回目となるエキマエビアガーデンが、
JR坂町駅前通りで開催されました。このイベント
は、フリースタイルアラカワが企画し、荒川地区
の飲食店の魅力を地域内外に発信しようと、あら
かわみらいファンドを活用して開催しているもの
です。
　荒川地区の夏の風物詩となったビアガーデンに
は、家族連れや知人グループなどが大勢訪れ、初
企画となったカラオケ大会などで盛り上がり、８
月最後の夜を楽しんでいました。

　青空教室は、清流あらかわで自然を感じながら
さまざまな体験をし「地域を愛する気持ち」と「あ
りがとうの気持ち」を育てる金屋小学校の大切な
行事として、毎年行われているものです。
　この日は、金屋小PTAや地域ボランティアの方々
が大勢参加し、子どもたちを川舟に乗せたり、魚
を手づかみしたりして楽しみ、お昼には、鮎の塩
焼きやみそ汁などをみんなで味わいました。

▶
ビ
ア
ガ
ー
デ
ン
で
に
ぎ
わ
う
様
子

▶
川
舟
を
体
験
す
る
金
屋
小
学
校
児
童

8/17
職人の技に挑戦
神林農村環境改善センターほか

　神林商工会青年部主催の「遊んで学べる職業体
験」が開催されました。この事業は、地域の若い
職人さんたちが先生になって、職人の技を教える
ものです。
　神林地区５つの小学校から参加した子どもたち
は、職人の技を見て聞いて、想像力とワクワクを
膨らませながら、大工さん、和菓子屋さんなどの
いろいろな仕事に挑戦しました。
　普段の学校とは違う楽しさと、ユニークな先生
たち。子どもも大人も一緒になって学び合い、楽
しい１日となりました。

▶
お
寿
司
屋
さ
ん
の
手
つ
き
を
何
度
も
ま

ね
て
挑
戦
す
る
も
…
難
し
い
！

▶
東
京
オ
リ
パ
ラ
推
進
本
部
事
務
局
長
の
平

田
竹
男
氏
（
左
）
認
定
を
受
け
た
希
楽
々

理
事
長
の
渡
邊
優
子
氏
（
右
）
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他にもむらかみの話題をブログ形式で掲載中 村上市　広報日記 検 索

9/10

9/7

9/12

9/12

卓球で全国２位の快挙
村上南小学校

第３回　竹あかり　たてこしの夕べ
小川小学校グラウンド

中継集落の暮らしや魅力に触れた１か月
中継集落公民館

祝　男子砲丸投げで全国２位に
荒川中学校３年生の渡辺さんが快挙
荒川中学校

　７月26日㈮〜 28日㈰に兵庫県で開催された全農杯
2019年全日本卓球選手権大会のカブの部（４年生以
下の部）で、村上南小学校４年生の川上流

りゅう

星
せい

くんが
見事準優勝に輝きました。
　この日は村上南小学校で臨時の全校朝会が行われ、大会結果の報告
後、先生とのエキシビションマッチで全国２位の実力を披露。
　川上くんに今後の目標を聞くと「11月に開催される全日本選手権カ
デットの部でベスト16に入りたいです」と話してくれました。

　都市部の若者を１か月間農村に受け入れるインターンシッププ
ログラムが中継集落で行われました。
　この日、３人の大学生が集落での暮らしを自分たちの目線でま
とめた冊子「仲

なか

継
つぎ

」を披露する報告会が開催され、昼の部・夜の
部合わせて60人ほどの住民が参加しました。
　「お世話になった中継の人の仲をつぐ、つなぎたいとの想いか
らこの冊子を作りました」と冊子のタイトルの由来を紹介すると
ともに、集落の一大行事である風

ふう

神
じん

祭
さい

奉納相撲などを通して感じ
た集落の魅力や出会った人々への想いを語りました。

　８月23日㈮に大阪市で開催された全国中学校体育大会の男子砲丸投げに
出場した、荒川中学校陸上部の渡辺豹

ひょう

冴
ご

さんが自己ベストとなる15ｍ13㎝
を投げ、見事準優勝に輝きました。
　この記録は、昨年の優勝記録を上回っており、決勝の最終６投目で自己
ベストを更新するというドラマチックな展開でした。
　渡辺さんは「次は、10月に行われるジュニアオリンピックで日本記録を出
せるように頑張りたいです」と意気込みを語ってくれました。

　毎年、舘腰地域まちづくり協議会の主催で行ってい
るこのイベントは、その年の田んぼアートのデザイン
を竹灯籠で表現しています。
　設置した約2,000個の竹灯籠に灯がともされると、来
場したおよそ180人は、校舎の３階から竹灯籠で描かれ
た「トラクターに乗ったパンダ」を鑑賞。
　小学校のグラウンドいっぱいに並べられた竹灯籠か
ら漏れ出す淡い光が、終始辺りを和ませていました。

▶

全
校
生
徒
の
前
で
豪
快
な
ス
マ
ッ
シ
ュ

を
披
露

▶

大
学
生
と
笑
顔
で
談
笑
す
る
集
落

の
皆
さ
ん

▶

迫
力
満
点
の
投
て
き

▶

明
か
り
を
と
も
す
と
「
た
て
こ
し
」
の
文
字

が
浮
か
び
上
が
り
ま
し
た　▲グラウンドに描かれた

　　　「トラクターに乗ったパンダ」

▲銀メダルと賞状を手に
胸を張る川上くん

動画あり
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災
害
に
対
す
る
心
構
え
を

　

９
月
１
日
㈰
に
市
内
全
域
で
実
施
し
た
今
年

度
の
防
災
訓
練
は
、各
町
内
・
集
落
で
例
年
行
っ

て
い
る
訓
練
に
加
え
、
６
月
18
日
に
発
生
し
た

地
震
の
状
況
を
踏
ま
え
て
、海
岸
部
の
42
町
内
・

集
落
で
地
震
・
津
波
避
難
訓
練
を
行
い
ま
し
た
。

　

訓
練
の
想
定
は
、
９
月
１
日
㈰
午
前
８
時
に

発
生
し
た
山
形
県
沖
を
震
源
と
す
る
マ
グ
ニ

チ
ュ
ー
ド
７
・
０
の
地
震
で
、
山
北
地
区
府
屋

集
落
で
最
大
震
度
６
強
を
記
録
し
、
午
前
８
時

３
分
に
下
越
地
方
に
大
津
波
警
報
が
発
表
さ
れ

た
と
い
う
も
の
で
す
。

　

津
波
避
難
訓
練
を
行
う
町
内
・
集
落
に
は
、

市
職
員
を
派
遣
し
、
津
波
警
報
発
令
時
の
避
難

行
動
お
よ
び
指
定
避
難
所
に
つ
い
て
、
区
長
・

総
代
と
課
題
な
ど
に
つ
い
て
検
証
を
実
施
。
ま

た
、
市
役
所
本
庁
舎
で
は
、
地
震
発
生
時
の
災

害
対
策
本
部
の
設
置
訓
練
が
行
わ
れ
、
各
部
か

ら
の
報
告
や
連
携
な
ど
を
確
認
し
ま
し
た
。

　

こ
の
日
、
市
内
各
地
区
で
実
施
さ
れ
た
訓
練

に
は
、
１
万
３
３
０
４
人
が
参
加
。
避
難
訓
練

に
限
ら
ず
、
い
ざ
と
い
う
時
に
備
え
て
、
災
害

に
対
す
る
心
構
え
と
日
ご
ろ
の
準
備
、
家
族
や

地
域
で
の
防
災
対
策
に
つ
い
て
確
認
し
ま
し
ょ

う
。

●
問
い
合
わ
せ　

総
務
課
危
機
管
理
室

　

☎
53
‐
２
１
１
１
（
内
線
３
１
４
０
）

各
地
区
で
行
わ
れ
た
主
な
訓
練
内
容

■
村
上
地
区

　

○
地
震
・
津
波
避
難
訓
練

　

○
避
難
行
動
要
支
援
者
搬
送
訓
練

　

○
初
期
消
火
・
土
の
う
積
み
訓
練

　

○
発
電
機
の
操
作
訓
練

　

○
心
肺
蘇
生
法
、
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
取
り
扱
い
訓
練

■
荒
川
地
区

　

○
地
震
・
津
波
避
難
訓
練

　

○
夜
間
・
停
電
時
を
想
定
し
た
避
難
訓
練

　

○
初
期
消
火
・
土
の
う
積
み
訓
練

　

○
発
電
機
の
操
作
訓
練

　

○
情
報
収
集
伝
達
訓
練

■
神
林
地
区

　

○
地
震
・
津
波
避
難
訓
練

　

○
避
難
行
動
要
支
援
者
搬
送
訓
練

　

○
一
時
避
難
場
所
受
付
訓
練

　

○
安
否
確
認
訓
練

　

○
初
期
消
火
訓
練

　

○
炊
き
出
し
訓
練

■
朝
日
地
区

　

○
避
難
所
開
設
訓
練

　

○
避
難
者
集
計
訓
練

　

○
避
難
行
動
要
支
援
者
搬
送
訓
練

　

○
初
期
消
火
・
土
の
う
積
み
訓
練

　

○
炊
き
出
し
訓
練

■
山
北
地
区

　

○
地
震
・
津
波
避
難
訓
練

　

○
風
水
害
避
難
訓
練

　

○
避
難
行
動
要
支
援
者
搬
送
訓
練

　

○
初
期
消
火
・
土
の
う
積
み
訓
練

　

○
炊
き
出
し
訓
練

村上市防災訓練

大切な命を守るために

今川集落で行われた地震・津波避難訓練の様子

動画あり
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10月１日から幼児教育・保育の無償化がスタート

保育園などの

利用料が

変わります
■保育園、認定こども園、幼稚園など
【対象者・利用料】
　○保育園、認定こども園などに通う３〜５歳児クラスの全ての子どもの利用料が無償化されます。
　○�保育園、認定こども園などに通う０〜２歳児クラスの子どもは、市民税非課税世帯を対象に利用料が
無償化されます。

　○村上幼稚園については、無償化の月額上限は25,700円です。
【副食費（おかず、おやつなど）について】
　○�副食費は保護者の負担となりますが、年収360万円未満相当世帯の子どもたちと、すべての世帯の第３
子以降の子どもたちの分は免除されます。

■幼稚園の預かり保育
【対象者・利用料】
　○無償化の対象となるためには、市から「保育の必要性の認定」を受ける必要があります。
　○�村上幼稚園については、幼稚園の利用に加え、利用日数に応じて最大月額11,300円までの範囲で預かり
保育の利用料が無償化されます。

■認可外保育施設など（病児保育、一時預かり事業、ファミリー・サポート・センター事業）
【対象者・利用料】
　○無償化の対象となるためには、市から「保育の必要性の認定」を受ける必要があります。
　○�保育園などを利用していない３〜５歳まで（※１）の子どもは月額37,000円まで、０〜２歳まで（※２）の住
民税非課税世帯の子どもは月額42,000円まで利用料が無償化されます。

　　　（※１）満３歳になって初めての４月１日から３年間
　　　（※２）満３歳になって初めての３月31日までの間

■障害児通所施設など（�児童発達支援、医療型児童発達支援、居宅訪問型児童発達支援、保育所等訪問支援
を行う事業所、福祉型障害児入所施設、医療型障害児入所施設）

【対象者・利用料】
　○満３歳になって初めての４月１日から３年間、利用料が無償化されます。
　　※幼稚園、認定こども園、認可保育園などと併用する場合も無償化の対象となります
　　※無償化にあたり、新たな手続きは不要です

●問い合わせ　

▲

保育園、認定こども園、認可外保育施設などに関すること	 こども課子育て支援室
	 ☎53−3362
　　　　　　　

▲

幼稚園、幼稚園の預かり保育に関すること　学校教育課教育総務室　☎72−6882
　　　　　　　

▲

障害児通所施設などに関すること　福祉課福祉政策室　☎75−8940
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稲穂香る田園地帯を駆け抜けた

第21回 かみはやし穀
こ く

菜
さ い

マラソン大会結果
　９月８日㈰パルパーク神林を会場に行われた、第21回 かみはやし穀菜マラソン大会。
市内外から参加した319人は、実り豊かな神林地区の田園風景を駆け抜けました。

２㎞　男子（小学１〜３年生） ２㎞　女子（小学生１～３年生）
１位 新村　優月 （胎内市） ８分44秒 １位 鈴木　菜々子 （小川小学校） ９分19秒
２位 佐藤　　晟 （保内小学校） ８分53秒 ２位 相馬　はなか （新発田市） ９分35秒
３位 秦　　浩人 （小川小学校） ８分57秒 ３位 平山　柚葵 （神納東小学校） ９分42秒

２㎞　男子（小学４〜６年生） ２㎞　女子（小学４～６年生）
１位 秋野　維月 （鶴岡市） ７分21秒 １位 岡田　玲那 （関川村） ７分45秒
２位 相馬　健志 （新発田市） ８分14秒 ２位 三浦　桃花 （胎内市） ８分37秒
３位 阿部　大樹 （新潟市） ８分25秒 ３位 増子　夢叶 （瀬波小学校） ８分39秒

３㎞　男子（中学生） ３㎞　女子（中学生・高校生・一般）
１位 井上　陽向 （村上第一中学校） 10分03秒 １位 中村　柚虹 （新潟市） 10分40秒
２位 岡田　慧斗 （関川村） 11分01秒 ２位 坂爪　美帆 （新潟市） 17分52秒
３位 重川　隆太 （新潟市） 13分15秒 ３位 髙木　香帆 （荒川中学校） 18分39秒

５㎞　男子（高校生・一般） ５㎞　女子（高校生・一般）
１位 本間　寿也 （朝日地区） 17分14秒 １位 薄田　陽凪 （村上桜ヶ丘高等学校）23分15秒
２位 内山　暖和 （村上桜ヶ丘高等学校） 17分25秒 ２位 石田　いくみ （村上地区） 24分08秒
３位 土田　光輝 （新潟明訓高等学校） 17分29秒 ３位 二宮　優子 （新潟市） 24分46秒

10㎞　男子（高校生・一般） 10㎞　女子（高校生・一般）
１位 相馬　一生 （朝日地区） 33分37秒 １位 上原　由紀 （新潟市） 43分40秒
２位 中山　純静 （朝日地区） 35分57秒 ２位 東海林　直美 （山北地区） 48分49秒
３位 佐久間　隆司 （荒川地区） 38分46秒 ３位 山脇　牧子 （村上地区） 52分00秒

−大会入賞者（敬称略）−

大会新

	 ●問い合わせ　かみはやし穀菜マラソン実行委員会
	 　　　　　　　（神林教育事務所内）　☎60−1500
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新春の城下町を駆け抜けよう

第65回 村上市元旦マラソン大会参加者募集
と　　き　令和２年１月１日（水・祝）
　　　　　［選手受付］午前８時10分〜９時
　　　　　［開 会 式］午前９時５分
集合場所　村上体育館
参加資格　○健康な人ならどなたでも参加できます。
　　　　　　（保険証を必ず持参してください）
　　　　　○�ペアマラソンは、２人１組で参加して

ください。（例：親子、兄弟、友達など）
制限時間　10kmの部：70分以内
参 加 費　○小学生〜高校生　1,000円
　　　　　○一般　3,500円
　　　　　○ペアマラソン（１人）
　　　　　　・高校生以下　1,000円
　　　　　　・一　　　般　2,000円
　　　　　※エントリー後の種目変更はできません
　　　　　※参加費の返金はしません
申込期間　10月11日㈮〜 11月19日㈫
　　　　　※�インターネットおよび村上体育館で申

し込みの場合は11月26日㈫まで
申込方法　次のいずれかの方法で申し込んでください。
　　　　　①村上体育館または各地区総合体育館、村上市スケートパークに参加費を添えて申し込む
　　　　　②インターネットで申し込む【ランネット https://runnet.jp/】
　　　　　③要項に添付してある「払込取扱票」を使用して郵便局で申し込む
そ の 他　天候や参加人数、その他の事情により、日程が変更になる場合があります。

─運営協力・ボランティアも募集中─
　大会の運営協力・ボランティアを募集していま
す。元旦マラソン大会実行委員会までお問い合わ
せください。

●問い合わせ　村上市元旦マラソン大会実行委員会（村上体育館内）　☎52−6311

種目 部　門 スタート時間 種目 部　門 スタート時間
１㎞ 1 ペアマラソン 9：50

５㎞

12 男子中学生

10：50

２㎞
2 ペアマラソン 9：55 13 男子高校生〜 29歳
3 男子小学生低学年

10：15
14 男子30 〜 39歳

4 女子小学生低学年 15 男子40 〜 49歳

３㎞

5 男子中学生

10：25

16 男子50 〜 59歳
6 女子中学生 17 男子60歳以上
7 女子高校生以上 18 女子高校生〜 39歳
8 男子30歳〜 49歳 19 女子40歳以上
9 男子50歳以上

10㎞

20 男子高校生〜 29歳

10：40

10 男子小学生高学年
10：30

21 男子30 〜 39歳
11 女子小学生高学年 22 男子40 〜 49歳

※�参加者全員に記念品（Ｔシャツ）と完走した
人には完走証を差し上げます。また、抽選（事
前抽選）により、地元特産品が当たります

23 男子50 〜 59歳
24 男子60歳以上
25 女子高校生〜 39歳
26 女子40歳以上
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尿
検
査
の
結
果
を
見
て
み
よ
う

　

先
月
号
で
は
、
糖
尿
病
の
３
大
合
併
症
の

一
つ
で
あ
る
「
糖
尿
病
性
腎
症
」
に
つ
い
て

お
伝
え
し
ま
し
た
。

　

初
期
の
糖
尿
病
性
腎
症
は
自
覚
症
状
が
な

い
た
め
、
早
期
に
発
見
す
る
に
は
定
期
的
に

検
査
を
行
い
、
腎
臓
の
状
態
を
確
認
し
て
い

く
こ
と
が
大
切
と
な
り
ま
す
。
手
軽
に
で
き

る
検
査
と
し
て
は
、
市
の
健
診
で
行
っ
て
い

る
血
液
検
査
や
尿
検
査
が
あ
り
ま
す
。

　

今
回
は
、
尿
検
査
の
検
査
方
法
や
結
果
か

ら
分
か
る
こ
と
な
ど
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

■
健
診
で
行
う
尿
検
査
に
つ
い
て

　

尿
検
査
で
は
、
尿
の
中
に
糖
、
蛋た

ん

白ぱ
く

、
血

液
が
含
ま
れ
て
い
る
か
を
検
査
し
ま
す
。

　

検
査
方
法
は
試
験
紙
を
尿
に
浸
し
、
決
め

ら
れ
た
判
定
時
間
が
経
っ
た
と
こ
ろ
で
、
そ

れ
ぞ
れ
の
項
目
の
色
の
変
化
に
よ
っ
て
判
定

す
る
、
試
験
紙
法
と
い
う
方
法
で
行
っ
て
い

ま
す
。

■
尿
検
査
か
ら
分
か
る
こ
と

　

本
来
、
体
に
と
っ
て
必
要
な
蛋
白
や
糖
な

ど
の
成
分
は
、
水
分
と
一
緒
に
体
内
へ
再
吸

収
さ
れ
る
た
め
尿
に
含
ま
れ
る
こ
と
は
あ
り

ま
せ
ん
。

　

糖
尿
病
性
腎
症
は
、
蛋
白
尿
、
潜
血
尿
、

高
血
圧
、
む
く
み
な
ど
の
症
状
が
現
れ
ま
す

が
、
ほ
と
ん
ど
自
覚
症
状
が
な
い
た
め
、
健

診
な
ど
の
尿
検
査
で
蛋
白
や
潜
血
が
陽
性
に

な
る
こ
と
で
発
見
さ
れ
ま
す
。

■�

尿
に
糖
、
蛋
白
、
血
液
が
含
ま
れ
て

い
る
と
ど
う
な
る
の
？

　

高
血
糖
の
状
態
が
長
く
続
く
と
、
血
液
中

の
ブ
ド
ウ
糖
に
よ
り
腎
臓
の
細
小
血
管
が
傷

つ
け
ら
れ
、
動
脈
硬
化
を
起
こ
し
ま
す
。
そ

う
す
る
と
、
体
に
必
要
な
物
と
不
要
な
物
を

振
る
い
分
け
す
る
処
理
が
う
ま
く
行
え
な
く

な
る
た
め
、
本
来
は
尿
に
含
ま
れ
な
い
糖
や

蛋
白
、
血
液
が
尿
か
ら
排
出
さ
れ
ま
す
。
尿

検
査
で
糖
、
蛋
白
、
潜
血
が
陽
性
に
な
る
と

い
う
こ
と
は
、
腎
臓
に
負
担
が
か
か
り
、
腎

機
能
が
低
下
し
て
い
る
サ
イ
ン
に
な
り
ま
す
。

　

健
診
を
受
診
し
た
人
は
、
ぜ
ひ
健
診
結
果

を
確
認
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。
尿
検
査
の
項

目
に
異
常
が
あ
っ
た
場
合
は
、
か
か
り
つ
け

医
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

　

糖
尿
病
性
腎
症
は
尿
検
査
を
き
っ
か
け
に

見
つ
か
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、
病
気
が
あ

る
程
度
進
行
し
な
い
と
尿
に
変
化
が
出
て
こ

な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。
正
し
い
診
断
に
は
、

尿
検
査
だ
け
で
な
く
血
液
検
査
や
そ
の
他
の

健康啓発シリーズ 26

●問い合わせ　保健医療課健康支援室
　　　　　　　☎53−2111（内線2441〜2443）

糖尿病注意報発令中

糖尿病性腎症とは？vol.2

検
査
結
果
を
総
合
的
に
み
る
こ
と
が
必
要
に

な
っ
て
き
ま
す
。
早
期
発
見
す
る
た
め
、
健

診
を
毎
年
受
け
て
腎
臓
の
状
態
を
確
認
し
ま

し
ょ
う
。

　

市
の
国
民
健
康
保
険
加
入
者
（
40
〜
74
歳
）、

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
加
入
者
は
、
１
月
末

ま
で
お
近
く
の
医
療
機
関
で
健
診
を
受
診
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
詳
し
く
は
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

▲健診での尿検査の様子



15　　2019.10.1 　市報むらかみ

108歳 101歳  99歳
本　間　キクヨ 布部 坂　　　キ　ヨ 藤沢 中　野　 一郎 新町

104歳 山　村　正　男 今川 三　國　廣　枝 大町
小　田　ミサヲ 猿沢 板　垣　ヤ　イ 塩谷 安　澤　　　操 飯野一丁目
大　滝　由　衛 荒沢 100歳 島　田　ミイキ 岩船下浜町

103歳 野　田　美芳子 田端町 伊　藤　イ　シ 天神岡
板　垣　チ　イ 山辺里 阿　部　ヤイ子 三之町 渡　邊　静　枝 門前
鈴　木　ツ　ギ 中原 相　馬　キクノ 早稲田 稲　垣　ツ　エ 瀬波中町
本　間　ヨ　セ 坂町駅前 佐　藤　ヨワヘ 小俣 志　村　ハルノ 鳥屋
佐　藤　セ　キ 川部 大　滝　角　衛 荒沢 中　山　ハル子 南町二丁目
渡　邉　ム　ツ 大毎 遠　山　ヨ　キ 下鍜冶屋 本　間　ミチヨ 下鍜冶屋
難　波　ツ　ネ 杉原 吉　村　政　治 上の山 石　井　マ　ツ 荒屋
成　瀬　キノエ 小国町 齋　藤　千代子 勝木 海　沼　タ　イ 関口

102歳 星　野　　　圭 羽黒口
金　子　　　清 杉原 渡　邉　マ　キ 三之町
平　山　カ　メ 上の山 板　垣　セ　ン 八日市
菅　原　惣　一 岩沢 久津美　平　次 瀬波上町
相　馬　カ　ツ 大津 貝　沼　モ　ト 新屋
渡　邉　ト　リ 北新保 田　中　　　 堀片
齋　藤　シ　メ 越沢 東海林　トキ子 上の山
斎　藤　　　房 岩沢 伊　東　和　信 杉原
冨　樫　ス　イ 下鍜冶屋 井　上　恒　吉 馬下

101歳 小　田　音　助 山辺里
本　田　キ　ミ 小国町 渡　辺　文　吉 脇川
佐　藤　ト　イ 古渡路 鍋　倉　ツ　イ 袋
本　間　モ　ヨ 鵜泊 99歳
須　藤　サ　タ 瀬波浜町 佐　藤　哲　雄 遅郷
渡　邉　新　一 脇川 櫻　井　テ　ツ 福田
菅　原　定　子 瀬波上町 　合　トヨ子 二之町
遠　山　ヒ　ノ 海老江 川　村　カ子ヨ 下山田
名古屋　ツヨシ 山口 五十嵐　ヤスヱ 中継
板　垣　キヨノ 岩沢 田　中　シ　ズ 福田
大　沼　恭　造 山居町一丁目 山　田　一　雄 門前
中　村　ト　ヨ 片町 櫻　井　チ　イ 平林
貝　沼　セ　エ 堀野 矢　部　テ　イ 二之町
須　貝　ヒ　デ 大津 佐　藤　ヒ　デ 羽黒口
磯　部　シ　ゲ 佐々木 阿　部　タ　ケ 藤沢

祝敬老〜いつまでもお元気で〜

今年度中に100歳以上になる人を紹介します
ご長寿おめでとうございます

９月15日現在
の満年齢です
（敬称略）

─長寿祝金などの贈呈─
　市では、市内に住所を有
し、かつ１年以上続けて居住
している人で、今年４月２日
から来年４月１日までの間
に、満88歳（545人）、満99歳
（41人）を迎えられる人、お
よび20年以上続けて居住して
いる満100歳（31人）を迎えら
れた人に、お祝い品などを贈
呈しています。
※�満100歳の人については、誕
生日を迎えられた後に贈呈
しています

※市内にお住まいで本人または、ご家族から同意を得た人を掲載しています

●問い合わせ　介護高齢課高齢者支援室　☎53−2111（内線3421）
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備えあれば憂いなし

インフルエンザ予防接種を補助します
高齢者のインフルエンザ予防接種は、1,650円で受けることができます！
　10月１日〜翌年３月31日までに高齢者が市内
の医療機関でインフルエンザの予防接種を受け
る場合は、1,650円で受けることができます。接
種を希望する人は、希望する医療機関に予約を
して、接種を受けてください。

■対象者
　○65歳以上の人
　○�60歳以上65歳未満で心臓、腎臓または呼吸
器の機能に日常生活が極度に制限される程
度の障害がある人およびヒト免疫不全ウイ
ルスにより日常生活を送ることが難しい程
度の障害がある人（これらの疾病で身体障
害者手帳１級相当に該当する人）

■対 象 者
　次の条件すべてに当てはまる人
　①�予防接種日の時点で村上市国民健康保険に
加入している人。

　②�他のインフルエンザ予防接種に関する助成
を受けていない人。

　③�予防接種日の時点で１歳から高校卒業（18
歳に達する年度の３月末）までの人

■助 成 額　　２,000円以内
■助成回数　　１人１回

■費　用
　1,650円（生活保護受給者は無料です）
■その他
　○�市外の医療機関でも、同額で接種すること
ができる場合もありますので、医療機関に
お問い合わせください。

　○�原発避難者特例法に該当する人で接種を希
望する人は、事前にご連絡ください。

■申請方法
　�　予防接種を受けた後に、次の書類などを持
参して、保健医療課または各支所地域振興課
の担当窓口で申請してください。
　※持参する書類など
　　・�医療機関が発行するインフルエンザ予防

接種済証（または母子手帳）と領収書
　　・国民健康被保険者証
　　・振込先口座がわかるもの　・印かん
■申請期限　令和２年３月31日㈫

助成を受けるための
申請は不要です。

こちらの助成を受けるためには
申請が必要です。

●問い合わせ　保健医療課健康支援室　☎53−2111（内線2432）
　　　　　　　または各支所地域振興課地域福祉室

●問い合わせ　保健医療課国保室　☎53−2111（内線2411 〜 2413）
　　　　　　　または各支所地域振興課地域福祉室

こどものインフルエンザ予防接種費用の一部を助成します！
国民健康保険からのお知らせ
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　地域における助け合い活動の中心となるのは、身近なつきあいのある町内・集落の方々です。６月18
日に発生した山形県沖を震源とする地震のあと、災害時の対応（自主防災）について話し合い、見直し
を行った自治会も多かったのではないでしょうか。
　災害時に助け合うためには、日頃から顔見知りの
関係であったり、声をかけ合ったりというような身
近なつながりが基盤となります。
　今後、むらかみ互近所ささえ〜る隊では、皆さん
の地域に出向き、地域の困りごとや隣近所の助け合
いなど、さらに身近な生活範囲でのつながり

4 4 4 4

につい
て伺いながら、「地域に合った助け合い活動」を広
めて行きたいと思っています。ぜひご一緒に取り組
みをお願いいたします。

災害時の対応も
4

日頃の身近な関係づくりから
〜むらかみ互近所ささえ〜る隊の活動〜

●問い合わせ　介護高齢課地域包括支援センター　☎53−2111（内線3431）
　　　　　　　または各支所地域振興課地域福祉室

市外にお住まいの家族や知人の方へふるさと納税のPRをお願いします

平成30年度　ふるさと村上応援寄附金実績報告
　平成30年度の「ふるさと村上応援寄附金（ふるさと納税）」は、お礼
の品のリニューアルやインターネットの申し込みサイトを追加したこと
などにより、件数・寄附額ともに増加し、
1万6,408件、3億3,961万9千円のご寄附をいただきました。
　市では今後も地域の活性化を目的として、地元産品をPRし、地域経
済の好循環に役立てたいと考えています。ぜひ、これからも市外にお住
まいの家族や親戚、友人、知人の皆さんにPRをお願いします。

寄附の内訳
活用希望事業 件数 金額（万円未満切り捨て） 主な活用先

市長の進めるまちづくりにおまかせ 8,623件 17,967万円 子育て支援事業、伝統工芸振興事業、
観光振興事業

将来を担う人材の育成 2,612件 5,320万円 保育園運営事業

美しい自然環境と景観の整備、保全 2,269件 4,688万円 間伐推進事業、
歴史的風致維持向上計画推進事業

観光と産業の振興 1,248件 2,629万円 水産業振興事業、産業振興対策事業
健康で安心な暮らしづくり 1,165件 2,349万円 生活習慣病予防対策事業
芸術、文化、スポーツの振興 491件 1,008万円 スポーツ団体育成事業
●問い合わせ　企画財政課企画政策室　☎53−2111（内線3232）

地域に合った助け
合いの活動を考え
ていきたい町内（自
治会）を募集中で
す。お気軽にご連
絡ください。

▲全国の方から好評の村上牛
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村
上
市
の
仕
事
人

●
問
い
合
わ
せ　

企
画
財
政
課
企
画
政
策
室
☎
53
‐
２
１
１
１
（
内
線
３
２
３
３
）

輝
く
！
若
者
ワ
ー
カ
ー
⑲

シリーズ

協力企業

◆中央図書館10月の休館日◆

月曜日　　　　　　　　　７日、21日、28日
第２金曜日（館内整理日）11日
祝日振替休館日　　　　　15日
※中央図書館の開館時間
　火〜金曜日　　　　午前９時から午後７時まで
　土・日曜日、祝日　午前９時から午後５時まで

◆　やっぱりミステリなふたり（太
おお

田
た

忠
ただ

司
し

）

◆　鴨川食堂まんぷく（柏
かし

井
わい

壽
ひさし

）

◆　罪の轍（奥
おく

田
だ

英
ひで

朗
お

）

◆　銀座の紙ひこうき（はらだみずき）

◆　ブルシャーク（雪
ゆき

富
とみ

千
ち

晶
あ

紀
き

）

◆　先をゆくもの達（神
かん

林
ばやし

長
ちょう

平
へい

）

◆　＃失恋したて（中
なか

村
むら

航
こう

）

◆　わたし、虐待サバイバー（羽
は

馬
ば

千
ち

恵
え

）

◆　詐欺師をはめろ（デイヴィット・ハワード）

◆　エレベーター（ジェイソン・レナルズ）

◆　時が止まった部屋（小
こ

島
じま

美
み

羽
ゆ

）

◆　ＣＩＡスパイ養成官（山
やま

田
だ

敏
とし

弘
ひろ

）

【中央図書館新着図書】

◆　災害時の食のお役立ちBOOK（国
くに

崎
ざき

信
のぶ

江
え

）

◆　台湾スイーツレシピブック（若
わか

山
やま

曜
よう

子
こ

）

◆　歌舞伎さんぽ（小
お

田
だ

豊
とよ

二
じ

）

◆　こうしておれは父になる〈のか〉（本
ほん

人
にん

）

◆　面白いほどよくわかる浮世絵入門（深
ふか

光
みつ

富
ふ

士
じ

男
お

）

○　地獄の歩き方（田
た

村
むら

正
まさ

彦
ひこ

）

○　ミイラ学（タマラ・バウワー）

○　こども六法（山
やま

崎
さき

聡
そう

一
いち

郎
ろう

）

○　ふみきりかんかんくん（武
たけ

田
だ

美
み

穂
ほ

）

○　じゃない！（チョーヒカル）

○　あやしいぶたのたね（佐
さ

々
さ

木
き

マキ）

◆…一般書　○…児童書

　

飛
行
機
の
内
装
品
（
コ
ク
ピ
ッ
ト
の
物
を

収
納
す
る
棚
）
の
製
造
を
担
当
す
る
、
板
垣

さ
ん
（
入
社
６
年
目
）
に
お
話
を
お
聞
き
し

ま
し
た
。

入
社
の
き
っ
か
け
は
？

　

土
・
日
曜
日
が
休
み
の
仕
事
を
探
し
て
い

て
、
完
全
週
休
２
日
制
で
年
末
年
始
な
ど
も

休
め
る
、
こ
の
会
社
に
入
社
し
ま
し
た
。

今
後
の
目
標
を
教
え
て
く
だ
さ
い

　

入
社
し
て
か
ら
同
じ
部
署
な
の
で
、
ド
ア

な
ど
を
製
造
す
る
他
の
部
署
の
仕
事
を
し
て

み
た
い
で
す
。

地
元
で
働
く
こ
と
の
良
さ

　

生
ま
れ
て
か
ら
高
校
ま
で
ず
っ
と
村
上
で

育
ち
、
友
達
が
近
く
に
多
く
い
る
の
で
、
気

軽
に
会
え
た
り
出
か
け
た
り
で
き
る
こ
と
が

良
い
と
こ
ろ
で
す
。

会
社
を
Ｐ
Ｒ
し
て
く
だ
さ
い

　

自
分
の
仕
事
が
大
変
な
と
き
に
は
、
同
じ

部
署
の
皆
さ
ん
が
手
伝
っ
て
く
れ
ま
す
。
会

社
の
従
業
員
み
ん
な
で
助
け
合
っ
て
仕
事

を
し
て
い
る
と
感
じ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

休
日
の
過
ご
し
方

　

趣
味
の
ラ
ン
ニ
ン
グ
を
し
た
り
、
友
達

と
楽
し
く
過
ご
す
こ
と
が
多
い
で
す
。

こ
れ
か
ら
地
元
で
働
こ
う
と
考
え
て
い
る
人
へ

　

自
然
豊
か
で
山
や
海
も
す
ぐ
近
く
に
あ

り
、
小
さ
い
頃
か
ら
一
緒
に
育
っ
た
友
達

と
も
す
ぐ
に
会
え
る
地
元
で
働
い
て
、
み

ん
な
で
村
上
を
盛
り
上
げ
て
い
き
ま
し
ょ

う
。

取
材
か
ら

　

身
体
を
動
か
す
こ
と
が
好
き
な
板
垣
さ

ん
は
、
笑
顔
が
す
て
き
な
イ
ケ
メ
ン
で
し

た
。
こ
れ
か
ら
も
お
仕
事
が
ん
ば
っ
て
く

だ
さ
い
。

板垣　裕
ゆう

哉
や

さん
（下鍜冶屋・29歳）

趣味：ランニング、釣り

株式会社　アイテック
（坪根341番地20）
☎53−6200

※�

こ
の
シ
リ
ー
ズ
に
従
業
員
の
方
の
掲
載
を
希
望
す

る
企
業
を
随
時
募
集
し
て
い
ま
す
。
詳
し
く
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
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氏名（ふりがな）	 届出人	 町内会名または住所 氏名（ふりがな）	 届出人	 町内会名または住所

おたんじょう

氏名	 年齢	 町内会名または住所 氏名	 年齢	 町内会名または住所 氏名	 年齢	 町内会名または住所

村上地区
令真（りょうま）	 板垣　真人	 羽黒町
柚來（ゆら）	 渡辺　拓	 杉原
昌信（まさのぶ）	 横田　武史	 瀬波中町
咲哉（さくや）	 大滝　大介	 小国町
慧心（けいしん）	 房　憲証	 庄内町
杏胡（あこ）	 鍋倉　直也	 大関
美羽（みう）	 本間　泰美	 塩町
友梨（ゆうり）	 槇口　大輔	 山辺里
紗希（さき）	 中山　幸一	 飯野三丁目

荒川地区
紡希（つむぎ）	 宮嶋　勇輔	 坂町駅前
玲那（れいな）	 遠山　和明	 金屋

大翔（ひろと）	 新野　直樹	 下鍜冶屋
夏綺（なつき）	 井上　広樹	 山口

神林地区
ひまり	 大滝　尚哉	 岩船駅前

朝日地区
ちなつ	 相馬　大志	 高根
るあ	 木村　乃愛	 中原

山北地区
空來（そら）	 富樫　励	 寝屋
凜（りん）	 富樫　励	 寝屋
姫愛（ひな）	 本間　俊樹	 堀ノ内

村上地区
佐 　哲也	 72	 若葉町
菅原　𠀋子	 88	 大関
佐藤　タノ	 89	 瀬波新田町
前川　満治	 71	 羽黒町
菅原　隆一	 83	 間島
田澤　久次	 92	 四日市
太田　光昭	 75	 早川
小田　正夫	 94	 八日市
渡邉　ヤイ	 89	 瀬波上町
遠山　遠	 86	 田端町
島田　トモ子	 97	 上の山
齋藤　リツ	 94	 田端町
永田　優衣	 24	 浜新田
長谷川　榮	 79	 岩船上大町
大浦　啓一	 88	 三之町
阿部　幸子	 77	 大欠
伊藤　仁市	 81	 上山田
佐藤　カイ	 87	 瀬波上町
渡邉　祐介	 85	 岩船下浜町
川﨑　とり	 98	 瀬波横町
池田　怜奈	 22	 田端町
富樫　一好	 54	 山居町一丁目
天城　サイ子	 101	 上の山
小林　ヒサ	 86	 若葉町
阿部　弓子	 79	 若葉町
齋藤　章	 81	 小国町

細野　忠行	 75	 瀬波中町
宮﨑　アサ	 91	 吉浦
太田　サダ	 103	 馬下
東海林　ユリ	 95	 松山
渡邉　保	 41	 瀬波上町
中村　トイ	 93	 肴町

荒川地区
塚野　秀孝	 62	 金屋
岩澤　均	 70	 金屋
長　勇	 85	 荒島
阿部　博	 77	 藤沢

神林地区
近藤　コト	 97	 今宿
青木　由雄	 80	 松喜和
平山　利松	 81	 七湊
稲垣　了禅	 88	 福田
野澤　敏子	 66	 塩谷
斎藤　エイ	 101	 上助渕
山﨑　ヨシ	 90	 下助渕
平山　清	 94	 七湊
齋藤　鉄夫	 82	 南田中
渡邊　房次	 87	 有明
田中　薰	 92	 福田
平山　みわ	 85	 七湊

朝日地区
本間　トク	 95	 下新保
髙野　郁	 86	 朝日中野
佐藤　福三	 95	 石住
齋藤　一夫	 90	 笹平
小田　豊康	 68	 塩野町
板垣　正	 76	 大須戸
清野　ウタ	 95	 下新保
𠩤　儀 	 94	 早稲田
鬼原　榮範	 68	 猿沢
木ノ瀨　サタ子	94	 新屋
松田　安巳	 94	 鵜渡路

山北地区
加藤　孝雄	 83	 大毎
大野　春治	 85	 府屋浜町
坪谷　キク	 91	 府屋本町
増子　邦則	 71	 寒川
大滝　守	 64	 勝木
今野　ヨシ子	 72	 府屋駅前通
齋藤　昭子	 91	 下大蔵
富樫　久雄	 77	 寝屋
渡邉　勝榮	 90	 大毎
大滝　三紀雄	 87	 北中
青木　繁	 92	 岩崎
本間　千子	 87	 大谷沢
森山　良次	 84	 府屋駅前通

※８月11日から９月10日までの届け出です（敬称略）※保護者やご遺族などの了承を得て掲載しています

人口と世帯数（９月１日現在）
（　　）内は前月比 人口 28,515人（△46）	 31,020人（△26）	 計59,535人（△72）	 22,751世帯（△10）
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メールで情報をキャッチ！
http://www.city.murakami.lg.jp/
mobile/mailmaga/
右のQRコードを読み取る
だけで簡単アクセス

むらかみ情報ねっと・子育てメールマガジン

集まれ！むらかみ元気スマイル
　わが子の笑顔を皆さんに届
けてみませんか。小学校入学
前までのお子さんの写真を募
集します。（市内在住者に限
ります）
①住所
②お子さんの名前（ふりがな）
③生年月日④保護者氏名
⑤電話番号⑥写真（５MB以内）
をメールで送付してください。
メール：seisaku-k@city.murakami.lg.jp

QRコードで
アドレス読み取り

田中　咲
さ

笑
え

ちゃん

H31. １.3 生（山辺里）

富樫　楓
ふう

牙
が

くん
H31. ２. ７生（大欠）

富樫　茉
ま

千
ち

ちゃん
H29. ４.11 生（府屋）

井上　岳
がく

くん
H28.10.18 生（大欠）

む ら か み の 話 題 ワンモアショット!
今回の紙面を和ませてくれたのは、
山北そらいろ保育園に通うこの２人！

▶表紙の写真は、９月11日㈬に山居町保育園の年長児が、電車の
乗車体験をしたときのものです。これは、保育園と父母の会が協

力して、子どもたちに公共交通機関を体験させてあげたいと企画したものです。子
どもたちは、村上駅から桑川駅までの乗車券を券売機で一人一人買い、元気よく電
車に乗り込んでいきました。「ひとりでキップを買ったよ」「電車に乗るの楽しみ」
などとうれしそうに話しながら電車に向かう子どもたちの姿を見ていたら、私もな
んだか楽しい気分になりました。（斎藤）

編集後記

9/
3〜4

　村上に秋の到来を告げる瀬波大祭が、９月３日㈫と４日
㈬に行われました。瀬波大祭は、1200年以上の歴史を持つ
西
せ

奈
な

彌
み

神社（瀬波浜町）の祭礼として行われている由緒あ
るお祭りです。
　４日の本祭りは、朝方の雨も上がり、５台のおしゃぎりが
西奈彌神社を出発する午前10時ごろには、青空が見えてき
ました。
　夜には、瀬波大祭のハイライトである木遣り（駆け上がり）
が行われ、坂のある町並みを勢いよく駆け上がるおしゃぎり
を一目見ようと、多くの見物客でにぎわっていました。

▲西奈彌神社前のおしゃぎり

迫力満点のおしゃぎりを堪能〜瀬波大祭〜
瀬波地区

まなちゃん

動画あり

▶

瀬
波
浜
町
の
坂
を
勢
い
よ
く
駆
け

上
が
る
迫
力
満
点
の
お
し
ゃ
ぎ
り

好物 からあげ
ペット
ショップ店員夢

えいじろうくん
好物 マスカット

マグロ漁師夢


