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神納東地域

第２８号

つながり、支え合い、心やさしく暮らせる神納東 ～笑顔があふれる集落・地域をめざして～

「
花
い
っ
ぱ
い
運
動
」
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

里
本
庄

６

月

日
、

日

曜

日
、

集

落
の
児
童
７
名
と
そ
の
保
護

者
、

地

域
の

皆

さ
ん

が
参

加

し
て
行
わ
れ
ま
し
た
。

今

年

も
、

集

落
内

バ
ス

停

の

花

壇

や

プ

ラ

ン

タ
ー

に
、

マ

リ
ー

ゴ
ー

ル

ド

や

ベ

ゴ

ニ

ア
な
ど
５
種
類
の
花
を
植
栽

し
ま
し
た
。

国
道
２
９
０
号
か
ら
集
落

の

方

へ

入

る
と
、
市

道
の

両

端

に

並

ぶ

多
数

の

花
々

が
、

道
行
く
方
々
を
出
迎
え
て
く

れ
て
い
ま
す
。

６

月

日
、

月

曜

日
、

ふ

れ
あ
い
の
茶
の
間
の
皆
さ
ん

他

名

が

集
ま

り
、

コ
ミ

ュ

ニ

テ

ィ

セ

ン
タ
ー
に

あ
る

花

壇
と
、
プ
ラ
ン
タ
ー
に
マ
リ
ー

ゴ
ー

ル

ド
や

日

日
草

な
ど

を

植
栽
し
ま
し
た
。

平
成

年
か
ら
取
り
組
み

を

始

め
、
今

年

で
８

回
目

と

な

り
、

集
落

に

と
っ

て
は

恒

例
の
活
動
と
な
っ
て
い
ま
す
。

終
始
笑
い
の
絶
え
な
い
和

や
か
の
雰
囲
気
の
中
で
行
わ

れ
、

皆

さ
ん

の

仲
の

良
さ

が

伝
わ
る
活
動
と
な
り
ま
し
た
。

６

月

日
、

日
曜

日
の

午

前
中
に
地
域
の
方

名
が
参

加
し
て
行
わ
れ
ま
し
た
。

集
落
内
を
走
る
市
道
下
助

渕

七

湊

線

沿
い

に
、
赤
と

白

の
ベ
ゴ
ニ
ア
を
植
え
た
プ
ラ

ン

タ
ー

約

個

を
設

置
し

ま

し
た
。

例

年
、
集

落

内
を

通
行

す

る
方
々
か
ら
も
ご
好
評
を
得

て

お

り
、

今

年

も

道

行

く

方
々
に
元
気
を
与
え
て
く
れ

る
こ
と
で
し
ょ
う
。

７

月

４

日
、

土
曜

日
に

行

わ
れ
ま
し
た
。

今

年

は
、

新

型
コ

ロ
ナ

ウ

イ
ル
ス
感
染
症
対
策
の
た
め

集
落
の
役
員
の
皆
さ
ん
が
集

ま

り
、

サ

ル

ビ

ア
、

日

日

草

や

マ

リ
ー

ゴ
ー

ル

ド

を

準

備

し

た

プ

ラ

ン
タ
ー
へ

植
え

ま

し
た
。

今

年

も
、

通

行
す

る
方

た

ち
に
見
て
い
た
だ
け
る
よ
う

に

集

落

セ

ン
タ
ー
前

の
歩

道

に

プ

ラ

ン

タ
ー

を
並

べ
ま

し

た
。
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ご意見・ご感想・お問い合わせ
■神林支所 地域振興課 自治振興室（担当：横山）
■電話・告知端末：0254-66-6122
■自治振興室メール：k.shinko-chiiki@city.murakami.lg.jp
■協議会HP：http://www.city.murakami.lg.jp/

フェイスブック公開中！

協議会の活動、地域の話題を掲載しています。
ぜひ、ご覧ください！！

アドレス ：
http://www.facebook.com/kannouhigashi/

編
集
後
記

今
月
は
「
花
い
っ
ぱ

い
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
を

お
伝
え
し
ま
し
た
。

集
落
の
皆
さ
ん
の
ご

協
力
に
よ
り
、
お
伝
え

す
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。新

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
症
対
策
に
伴
い
、

全
て
の
事
業
を
実
施
す

る
こ
と
は
難
し
い
で
す

が
、
出
来
る
こ
と
を
少

し
ず
つ
取
り
組
ん
で
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。

（
事
）

気
温
の
高
い
日
が
続
く
こ
れ
か
ら

の
時
期
で
す
が
、
み
な
さ
ん
ど
う
お

過
ご
し
で
し
ょ
う
か
。

暑
い
日
は
無
理
を
せ
ず
、
体
調
に

気
を
つ
け
て
過
ご
し
ま
し
ょ
う
。

■
特
定
健
診
に
つ
い
て

神納東地域担当保健師

佐藤 徹（さとうとおる）
今年度から神納東地域６集
落の担当となりました。
訪問等でお伺いさせてい

ただきます。
よろしくお願いします。

対象
40～74歳

村上市国民健康保険に加入の方

75歳以上
または65歳以上で後期高齢者医療制度に
加入の方

持ち物

①健康保険証
②特定健康診査個人記録票兼受診券
③標準的な質問票
④健診料金

①健康保険証
②特定健康診査個人記録票兼受診券
③後期高齢者の質問票
（※今年度から様式が変更になりました）

健診
料金

40～45歳： 500円
45～74歳：1,500円
70～74歳： 500円

無料

問
い
合
わ
せ
先

神
林
支
所
地
域
振
興
課

地
域
福
祉
室

☎
６
６‐

６
１
１
３

お
近
く
の
医
療
機
関
で
、
令
和
３

年
１
月
末
ま
で
受
け
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。

健
診
の
申
し
込
み
を
し
た
方
に
は
、

す
で
に
案
内
を
送
付
し
て
あ
り
ま
す
。

健
診
を
受
け
る
際
は
、
①
「
保

険
証
」
、
②
「
特
定
健
康
診
査

個
人
記
録
票
兼
受
診
券
」
が
、

必
要
と
な
り
ま
す
。

こ
れ
か
ら
受
診
を
希
望
す
る
方
、

ま
た
、
ご
不
明
な
点
な
ど
ご
ざ
い
ま

し
た
ら
、
神
林
支
所
ま
で
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

特定健診対象者一覧表

み
な
さ
ん
、
今
年
の
各
健
（
検
）

診
は
も
う
受
け
ま
し
た
か
？

今
年
度
の
基
本
・
特
定
健
診
は
、

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
感

染
防
止
の
た
め
、
個
別
健
診
の
み

実
施
し
て
い
ま
す
。

人
が
密
集
す
る
形
式
の
健
診
は
感

染
リ
ス
ク
が
高
い
こ
と
か
ら
、
集
団

健
診
・
施
設
健
診
は
実
施
し
ま
せ
ん
。

年
に
1
度
は
、
健
診
を
受
け
て
自

分
の
身
体
の
状
態
を
確
認
し
て
み
て

く
だ
さ
い
。

■

今
年
度
の
特
定
健
康
診
査
に

つ
い
て
の
お
し
ら
せ


