
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

村上・荒川・神林地区 

各地区公民館文化祭 

村上地区公民館では、10 月１０日（土）、11

日（日）に「第６回 村上地区公民館まつり」が、 

荒川地区公民館と神林地区公民館では、１１月

３日（火・祝）、４日（水）に「地区文化祭」が

開催されました。 

 公民館で活動する団体やサークルの皆さん、

地域で活躍されている皆さんの作品を中心に展 

示いただきました。 

 また、朝日地区公民館では、文化祭にかえてギ

ャラリー展を３月３１日まで開催しています。地

区の住民、団体の皆さん、各保育園児、小・中学

生の作品をそれぞれ２週間～１カ月の期間ごと

にロビーに展示します。ぜひ、お立ち寄りくださ

い。 

 

マナボーテ村上 

村上市生涯学習推進センター 発行 今月号の話題 

 各地区文化祭 

（村上・荒川・神林・朝日） 

 小学校就学時健診時 

家庭教育支援講座 （中央） 

 イベントのお知らせ 

 サークル紹介       

回覧 

広報誌「マナボーテ村上」は村上市のホームページでも公開しています。 

検温と手指消毒をお願いします 
 

村上 

今年も立派な作品がみなさんをお出迎え 

入場制限を設けましたが発表会もできました 

朝日 

朝日地区は文化祭にかえて市民ギャラリー展を開催中 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１０月に行われる市内１３校の小学校就学時健

診にあわせて、家庭教育支援講座を実施しました。

一般社団法人教育研修コーチング協会の小林富貴

子様をはじめ、認定コーチの皆様を講師に迎え、

「子どもを伸ばすために知っておきたい３つの真

実」と題して、子どもと親の信頼関係の作り方、

子どものほめ方、子どもの思考力を高める質問の

仕方を学びました。 

受講者からは「短い時間でしたが、参考になり

ました」「子どもとの接し方を見直したい」「初め

てこのような講座に参加しました」などの感想を

いただきました。 

「どうしてできないの？」「どうしたらできるか

な？」この２つの言葉をかけられたときの感

じ方を親役と子役になり交互に体験します。 

郷（さと）に育ち 自らを高めるとともに、他の人々と共に高まろうとする学びの推進 

小学校就学時健診時家庭教育支援講座

各地区公民館文化祭 

荒川 

神林 

会場内は密を避けるように展示しました 

コロナにも負けず、多くの作品が出品されました 

あらかわ地区まちづくり協議会も参加 

今年は「マイ・マスク」の出店コーナーも開設 



【親子で Happy 体験講座】 

ケーキ作りとプチ子育て講座 

と き 12月 13日(日) 

午前 9時 30分～午後 1時 

ところ マナボーテ村上 

講 師 村山 優子 さん 他 

定 員 先着 6組 

参加費 1組 1,000 円（材料費） 

持ち物 エプロン、三角巾、食器拭きタオル 

申込み 11 月 18 日(水)から電話またはメールで

受け付けます 

問合せ 村上地区公民館 TEL５３－２４４６ 

 

【「文芸むらかみ 第１１号」頒布中】 

 短歌・俳句・川柳・詩・随筆・コントの作品や特別

寄稿を掲載しています。 

場 所 マナボーテ村上・各地区公民館 

時 間 平日の午前８時３０分～午後５時１５分 

価 格 １冊１，０００円 

問合せ 中央公民館 TEL５３－２４４６ 

 

ご寄付・ご寄贈いただきました 

新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、新潟県理容生活衛生同業組合 村上支部様よりフェイス

シールドをご寄付いただきました。公民館事業で活用させていただきます。 

また、株式会社新潟ジャムコ様よりパーテーションをご寄贈いただきました。マナボーテ村上の窓口

やエントランスで使用させていただいております。今後は、利用者の皆様にもご利用いただけるように

していきます。 

新潟県理容生活衛生同業組合 村上支部様、株式会社新潟ジャムコ様、誠にありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【村上パパスクール】 

～迫力満点！新聞紙ドームを作ろう！～ 

と き 11月 29日(日) 午前 9 時 30 分～正午 

ところ マナボーテ村上 

講 師 NPO 法人村上 ohanaネット 

    フリースクール水野谷塾 

対 象 親子 10 組(子どもは年中児～小学校 3 年生)  

参加費 1家族 200 円（材料費） 

託 児 無料託児所の利用を希望する方は、11 月

16 日(月)までに申込みください。 

問合せ 中央公民館 TEL５３－２４４６ 

 

【オンライン家庭教育講演会】 

そしてパパになる～父親の子育て支援を考える～ 

村上サテライト会場を開設します。 

と き 11月 22日(日) 

午後 1時 30分～3時 

ところ マナボーテ村上 

講 師 京都光華女子大学准教授 松本しのぶ 様 

定 員 先着 20名 

参加費 無料 

主 催 新潟県生涯学習協会 

    下越・新潟社会教育主事等会 

問合せ 中央公民館 TEL５３ー２４４６ 

※村上サテライト会場での受講を

希望する方は、マナボーテ村上に。

オンライン参加を希望する方は、

QR コードの申込みフォームより

お願いします。 
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郷（さと）を育て 社会や地域の向上に貢献していこうとする学びの推進 

イベントのお知らせ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 森山ヒナ子さんと天井エイさんからご指導をいただき、早いもので結成４４年目を迎えま

した。会員数は６名です。 

 今年は、残念ながら、新型コロナウイルス感染拡大の影響で、発表する場を失ってしまい

ましたが、毎年、「敬老会」や「さんぽく祭」、そして、高嶺大学、朝日長寿大学、むらかみ

長寿大学による「三大学交流会」で練習の成果を披露させていただいております。 

また、山北徳洲会病院やゆり花会館デイサービスからも踊りの依頼があり、高齢者に夢と

幸せを与えられるように毎回皆で楽しく踊っています。 

現在も、新しい生活様式に沿って、楽しく踊っ

ていますので、興味のある方は、是非遊びにきて

ください。お待ちしております。 

【練 習 日】 毎月３回（木曜日） 

午後９時～正午 

【練習場所】 さんぽく会館 

【講  師】 天井 エイ 様 

【問 合 せ】 さんぽく会館 

       ７７－３７９８ 

 万葉集を楽しく学ぶ会を希望される方の自由参加で、毎月第１日曜日の午後１時

から３時まで行っています。 

 活動は、講師の萩原智子さんが用意した資料により万葉集の和歌を鑑賞し、歌や

歌人の解説、時代背景・人間模様等の説明を聞き、理解を深めながら万葉集を味わ

っています。参加者を募集しています。資料等の準備のため初めて参加される方は

ご連絡ください。 

【練 習 日】毎月第１日曜日 

午後１時～３時 

【練習場所】マナボーテ村上 

【講   師】萩原 智子 様 

【参 加 費】１回３００円（資料代等として） 

【問 合 せ】村上地区公民館 ５３－２４４６ 

広報紙「マナボーテ村上」の問合せ先  村上市教育委員会 中央公民館（生涯学習課内） 

TEL：５３－２４４６  FAX：５３－２９７７  e-mail：manabi@city.murakami.lg.jp 

郷（さと）が育てる 地域の子どもを地域のみんなで育てる教育活動の推進 

サークル紹介 

村上「万葉集の会」です 

山北「高嶺大学 民踊クラブ」です  


