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【献血およびドナー登録】
　と　き　１月６日㈬　ところ　市役所本庁
　受付時間
　　献血：午前９時30分～11時30分
　　　　　午後１時～３時30分
　　ドナー登録：午前９時30分～11時
　　　　　　　　午後１時～３時
【献血のみ】
　と　き　12月26日㈯　
　ところ・受付時間
　　村上プラザ　午前10時～11時30分
　　　　　　　　午後１時～４時
　と　き　１月15日㈮　
　ところ・受付時間
　　かみはやし農業協同組合本所
　　午前９時30分～11時
　　村上地域振興局　午後１時～３時30分
※�献血の協力者には記念品を進呈していま
す。また、12月26日はその他にティッシュ
５箱を進呈します
問 ��保健医療課健康支援室
　��（市役所本庁☎内線2432）

献血・献血並行型骨髄バンクドナー登録会

お
知
ら
せ

償
却
資
産
の
申
告
を
お
忘
れ
な
く

　

該
当
者
に
は
、
12
月
中
旬
に
申
告

書
を
送
付
し
ま
す
の
で
忘
れ
ず
に
申

告
し
て
く
だ
さ
い
。
な
お
、
該
当
す

る
資
産
が
あ
る
の
に
申
告
書
が
届
か

な
い
場
合
な
ど
は
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

● 

対
象
　
令
和
３
年
１
月
１
日
現
在
、

市
内
に
事
業
用
の
資
産
を
所
有
ま
た

は
貸
し
付
け
て
い
る
個
人
・
法
人

● 

提
出
期
限
　
２
月
１
日
㈪

● 

提
出
先
　
税
務
課
資
産
税
係
ま
た

は
各
支
所
地
域
振
興
課
市
民
生
活
室

● 

そ
の
他

　

▼�

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
の
記
載
お
よ
び

本
人
確
認
の
実
施
に
つ
い
て
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

▼�

小
型
自
動
車
に
該
当
す
る
も
の

で
、
軽
自
動
車
税
ま
た
は
自
動
車

税
の
対
象
と
な
る
資
産
は
、
償
却

資
産
の
対
象
に
な
り
ま
せ
ん
。

問��

税
務
課
資
産
税
係
（
市
役
所
本
庁

☎
内
線
２
１
６
１
）
ま
た
は
各
支

所
地
域
振
興
課
市
民
生
活
室

胃
が
ん
リ
ス
ク
検
診
を 

 

受
診
し
ま
し
ょ
う

　

将
来
胃
が
ん
に
な
る
リ
ス
ク
を
判

定
す
る
た
め
、
ピ
ロ
リ
菌
の
有
無
な

ど
を
調
べ
る
検
診
で
す
。
対
象
者
に

は
個
人
記
録
票
を
送
付
し
て
い
ま
す

の
で
、
こ
れ
ま
で
ピ
ロ
リ
菌
の
検
査

を
受
け
た
こ
と
が
な
い
人
は
、
医
療

機
関
で
検
査
を
受
け
る
こ
と
を
お
勧

め
し
ま
す
。

● 

受
診
期
限
　
２
月
27
日
㈯

● 

そ
の
他
　
受
診
券
を
無
く
さ
れ
た

人
や
対
象
者
か
ど
う
か
分
か
ら
な

い
人
な
ど
、
ご
不
明
な
点
に
つ
い

て
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問��

保
健
医
療
課
健
康
支
援
室

　
（
市
役
所
本
庁
☎
内
線
２
４
３
１
）

飲
酒
運
転
は
重
大
な
犯
罪
で
す
！

　

飲
酒
運
転
を
行
う
と
懲
役
や
罰
金

刑
、
免
許
取
り
消
し
な
ど
の
重
い
処

罰
が
科
せ
ら
れ
、
ま
た
事
故
を
起
こ

し
た
場
合
、
損
害
賠
償
責
任
や
失
業

な
ど
の
社
会
的
な
制
裁
も
受
け
る
こ

と
に
も
な
り
ま
す
。

　

年
末
年
始
は
、
何
か
と
飲
酒
の
機

会
が
多
い
時
期
で
す
。家
庭
や
職
場
、

友
人
同
士
で「
飲
酒
運
転
は
し
な
い
、

さ
せ
な
い
、
許
さ
な
い
」
を
合
言
葉

に
飲
酒
運
転
を
根
絶
さ
せ
ま
し
ょ

う
。
ま
た
、
二
日
酔
い
で
も
飲
酒
運

転
に
な
り
ま
す
。
深
酒
を
し
た
翌
日

は
車
の
運
転
を
控
え
ま
し
ょ
う
。

問��

市
民
課
生
活
人
権
室

　
（
市
役
所
本
庁
☎
内
線
２
２
３
２
）

　
村上市 ⇔ 新潟市

「高速のりあいタクシー」運行中
　新潟市内の病院５カ所へ ｢行き２便｣ ｢帰り２便｣ を運行
しています。通院だけでなく、買い物にも便利な「高速の
りあいタクシー」をぜひ、ご利用ください。
運 行 日　平日（土・日曜日、祝日は運休）
出発時間　行き（村上市発）①午前６時30分②午前11時30分
　　　　　帰り（新潟市発）①午前９時20分②午後２時
　　　　　※�乗降場所ごとの時間など、

詳しくはお問い合わせく
ださい

定　　員　９人（先着順・完全予約制）
運　　賃　800～1,000円（片道）
　　　　　※小学生以下、障がい者は半額
予約受付　（株）瀬波タクシー　☎53－2187
受付時間　午前９時～午後５時
　　　　　※�ご利用予定日の10日前～前日までに、電話で

申し込んでください
問 ��自治振興課公共交通係（市役所本庁☎内線5131）
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年末年始の業務のご案内
　12月29日㈫から１月３日㈰までの年末年始は、市役所の業務は休みとなりますが、市民生活に関する窓口や
各種施設などは次のとおり業務を行います。　　　　　　　　���問 ��総務課総務管理室（市役所本庁☎内線3131）

施　　設　　名 12月 １月
備　　　　　考29日 30日 31日 １日 ２日 ３日

㈫ ㈬ ㈭ （金・祝） ㈯ ㈰

本庁・各支所 △
一部

△
一部

29日㈫・30日㈬の業務については、次の
ページをご覧ください。

教
育
・
文
化
施
設

マナボーテ村上（☎53−2446）
教育情報センター（☎53−7511）

市民ふれあいセンター（☎52−0201） 12月28日㈪は施設の利用がない場合、午
後４時30分に閉館します。

中央図書館（☎53−7511） 中央・朝日図書館は、12月28日㈪と１月４
日㈪も休館となります。また、休館中の本
の返却は、中央・朝日図書館に設置してあ
る返却ブックポストをご利用ください。
※�荒川・神林・山北図書室の本も中央・朝
日図書館のブックポストに返却できます

朝日図書館（☎72−6700）
荒川図書室（☎62−3050）
神林図書室（☎60−1500）
山北図書室（☎77−3798）

体
育
施
設

村上体育館（☎52−6311） フロア修繕、メンテナンスのためアリー
ナのみ12月25日㈮から休止します。

荒川総合体育館（☎62−3248） 施設メンテナンスのため12月28日㈪から
休館します。

神林総合体育館（☎66−8111）
朝日総合体育館（☎72−1445）
山北総合体育館（☎77−2828）
村上市スケートパーク（☎53−8802）

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
・
交
流
施
設

岩船地域コミュニティセンター
（岩船連絡所）
上海府地域コミュニティセンター
（上海府連絡所）
瀬波地域コミュニティセンター 瀬波体育館も休みとなります。
村上農村環境改善センター
（☎53−2715）
神林農村環境改善センター
（☎60−1500）
交流の館　八幡（☎60ー5050） ○ ○

観
光
施
設

イヨボヤ会館（☎52−7117） △
短縮

△
短縮 １月２日㈯・３日㈰は午前10時～午後３

時までの営業となります。
（最終入館：午後２時30分）おしゃぎり会館（☎52−1347）

若林家住宅・村上歴史文化館
△
短縮

△
短縮

まいづる公園内武家住宅
旧成田家住宅 12月28日㈪から１月５日㈫まで休館します。

縄文の里・朝日（☎72−1577） 月曜日が定休日のため、12月28日㈪、１
月４日㈪は休館します。

朝日みどりの里各種施設
（☎72−1551） ○ △

一部
△
短縮

△
一部

△
一部

12月31日㈭は午後４時に閉館します。ま
た、直売所は12月30日㈬午後から１月３
日㈰まで休館します。

医
療
・
福
祉
施
設

福祉センターゆり花会館
（☎77−3991） ○ ○ △

短縮 ○ ○ 12月31日㈭は午後３時に閉館します。
（最終入館：午後２時30分）

村上市急患診療所（☎75−8007） 夜間
診療

休日
診療

休日
診療

休日
診療

【休日診療受付時間】
　午前９時～11時30分　午後１時～３時30分
【夜間診療受付】
　午後６時30分～９時15分

むらかみ病児保育センター（☎75−5521）
あらかわ病児保育センター（☎62−7206）

そ
の
他

クリエート村上（☎53−5228）
エコパーク村上［ごみ処理場］
（☎60−2430） ○ ○ 【個人搬入（一般ごみ）の受付時間】

　午前８時30分～午後４時
村上火葬場無相院 ○ ○ ○ ○
荒川火葬場普照園 ○ ○ ○ ○ ○
山北火葬場 ○ ○ ○ ○

○＝通常開設　　△＝一部・短縮開設
■（記号なし）＝休業
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　年末年始は下記ダイヤで運行しますので、間違いのないようにご利用ください。
　詳しくは、バス停または市ホームページで確認するか、各営業所へお問い合わせください。

市役所本庁・各支所 年末窓口開設日
12月29日㈫・30日㈬　午前８時30分～午後５時15分

取　　　扱　　　業　　　務 本　　庁 支　　所 備　　　考
戸籍および住民票の証明・届出

市民課
地域振興課
市民生活室

※�マイナンバーカードに関する
次の手続きはできません
　・�マイナンバーカードの交付
および住所、氏名変更

　・電子証明書の発行・更新

※�後期高齢者医療制度に関する保
険証などの交付はできません

印鑑登録および証明
パスポートの受け取り　※本庁のみ
自動車臨時運行許可　※本庁・山北支所のみ
税務関係各種証明書の発行 税務課
市税や料金の収納 会計課
児童手当、医療費助成などの申請受け付け こども課

地域振興課
地域福祉室

障害者手帳などの申請受け付け 福祉課
国民健康保険や後期高齢者医療制度の申請受け付け 保健医療課
介護保険の申請受け付け 介護高齢課

路　　線 運　行　ダ　イ　ヤ
まちなか循環バス「あべっ車」・せなみ巡回バス

12月29日㈫～１月３日㈰【終日運休】村上営業所～馬下～寒川線
寒川～府屋中町線
坂町駅前～下関営業所・関川村役場の各線

12月30日㈬～1月３日㈰【終日運休】
村上営業所～塩谷～小岩内の各線
村上営業所～松喜和・岩船駅前の各線

12月30日㈬・31日㈭【休日ダイヤで運行】
１月１日（金・祝）～３日㈰【特別ダイヤで運行】

村上営業所～高根・縄文の里・塩野町・大須戸・北中の各線
大毎～勝木駅前・府屋中町の各線
勝木駅前～雷線、勝木営業所～中継線
村上営業所～下関営業所線 12月30日㈬～１月３日㈰【特別ダイヤで運行】
問 ��新潟交通観光バス�㈱村上営業所（☎53−4161）、勝木営業所（☎77−2593）、下関営業署（☎64−1102）

年末年始は路線バスのダイヤが変わります

新しい村上総合病院に路線バスの乗り入れをしています
　村上総合病院移転に伴い、12月１日㈫から村上営業所管内の全路線バスの運行時刻および経路が変わりました。路線バ
スは、一部のダイヤを除いて新村上総合病院へ乗り入れをしています。通院の際は、ぜひバスをご利用ください。また、
まちなか循環バス、せなみ巡回バスの運行時刻および経路も変わりましたので、詳しくは市ホームページを
ご覧になるかお問い合わせください。
問 ��自治振興課公共交通係（市役所本庁☎内線5131）、新潟交通観光バス㈱村上営業所（☎53−4161）

「その火事を　防ぐあなたに　金メダル」
～令和２年度 全国統一防火標語～

年末の火災予防巡回
　消防団や消防署では、12月28日㈪から31日㈭まで
の４日間、市内全域を消防車で巡回して火災予防を
呼びかけます。年末年始は、家や事業所が無人にな
る機会が多くなります。お出かけの際や休み前には、
火の元を十分確認してください。また、火や暖房を
使う際も十分注意して、火災予防を心がけましょう。

問 ��消防本部総務課消防広報係（☎53−7221）

村上市消防出初式
　肴町えびす坂交差点付近から教育情報センターまで、消防車
両のパレードおよび消防団による分列行進を行います。消防車
両が警鐘、赤色回転灯を点灯しながら走行しますので、災害と
間違えないようお願いします。
と　　き　１月10日㈰　午後１時30分～
と こ ろ　教育情報センター
交通規制　�肴町えびす坂交差点から村上郵便局交差点までの間

が、午後１時20分～１時50分まで通行止めとなりま
すので、ご理解とご協力をお願いします。
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〈有料広告〉〈有料広告〉

「
第
２
回
村
上
市
森
づ
く
り
基
本
計
画 

 
策
定
委
員
会
」
の
開
催
日
を
変
更
し
ま
す

　

市
報
む
ら
か
み
お
知
ら
せ
版
12
月

１
日
号
に
掲
載
し
ま
し
た
﹁
第
２
回

森
づ
く
り
基
本
計
画
策
定
委
員
会
﹂

の
開
催
日
が
変
更
と
な
り
ま
し
た
。

● 

と
き
　
12
月
22
日
㈫　

午
後
２
時
～

● 

と
こ
ろ
　
ク
リ
エ
ー
ト
村
上
１
階

多
目
的
ホ
ー
ル

問��

農
林
水
産
課
林
業
水
産
振
興
室

　
（
市
役
所
本
庁
☎
内
線
３
５
２
０
）

「
村
上
市
の
水
道
水
」
は
安
全
で
す

　

い
つ
で
も
ど
こ
で
も
安
全
で
お
い

し
い
水
を
届
け
る
た
め
、
定
期
的
に

水
質
検
査
を
行
っ
て
い
ま
す
。
検
査

結
果
の
詳
細
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

で
お
知
ら
せ
し
て
い
ま
す
の
で
ご
覧

く
だ
さ
い
。

● 

水
道
法
で
定
め
ら
れ
て
い
る
水
質

検
査
の
結
果

　

す
べ
て
の
項
目
が
基
準
に
適
合

● 

放
射
性
物
質
検
査
結
果
　

　

不
検
出

問��

上
下
水
道
課
業
務
室

　
（
☎
66
‐
６
１
９
０
）

下
水
道
の
ル
ー
ル
を
守
っ
て 

 

正
し
く
使
い
ま
し
ょ
う

▼�

水
洗
ト
イ
レ
で
は
、
ト
イ
レ
ッ
ト

ペ
ー
パ
ー
な
ど
を
使
い
、
水
に
溶

け
な
い
紙
や
異
物
を
流
さ
な
い
。

▼�

台
所
で
は
、野
菜
や
ご
飯
の
残
り
、

油
な
ど
を
流
さ
な
い
。

▼�

石
油
な
ど
の
危
険
物
は
、
絶
対
に

流
さ
な
い
。

　

※�

ル
ー
ル
を
守
ら
な
い
と
汚
水
処

理
が
で
き
な
く
な
る
だ
け
で
な

く
、
排
水
管
の
詰
ま
り
や
事
故

の
原
因
と
な
り
ま
す

問��

上
下
水
道
課
業
務
室

　
（
☎
66
‐
６
１
９
０
）

東
京
都
港
区
と
「
間
伐
材
を 

 
始
め
と
し
た
国
産
材
の
活
用
促
進
に

 
関
す
る
協
定
」
を
締
結
し
ま
し
た

　

市
で
は
、
東
京
都
港
区
と
協
定
を

締
結
し
﹁
み
な
と
モ
デ
ル
二
酸
化
炭

素
固
定
認
証
制
度
﹂
の
も
と
、
港
区

へ
村
上
市
産
材（
木
材
や
木
材
製
品
）

の
供
給
促
進
を
図
っ
て
い
き
ま
す
。

　

こ
の
制
度
は
、
港
区
内
で
建
て
ら

れ
る
建
築
物
な
ど
に
国
産
材
の
利
用

を
促
進
す
る
こ
と
で
、
二
酸
化
炭
素

吸
収
量
の
増
加
を
図
る
な
ど
、
地
球

温
暖
化
防
止
に
貢
献
す
る
こ
と
を
目

的
と
し
て
い
ま
す
。
詳
し
く
は
、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問��

農
林
水
産
課
林
業
水
産
振
興
室

（
市
役
所
本
庁
☎
内
線
３
５
２
２
）

一
般
家
屋
の
解
体
な
ど
の
際
は 

 

建
設
リ
サ
イ
ク
ル
の
推
進
を

　

建
設
産
業
で
は
、
再
生
で
き
る
建

設
廃
棄
物
（
コ
ン
ク
リ
ー
ト
塊
、
木

材
な
ど
）
の
分
別
解
体
と
リ
サ
イ
ク

ル
を
積
極
的
に
推
進
し
て
い
ま
す
。

一
般
家
屋
の
解
体
な
ど
の
際
は
、
業

者
に
適
正
な
分
別
解
体
・
再
資
源
化

を
促
す
な
ど
、
建
設
リ
サ
イ
ク
ル
の

推
進
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問��

北
陸
地
方
建
設
副
産
物
対
策
連

絡
協
議
会
事
務
局
（
北
陸
地
方
整

備
局
内
☎
０
２
５
‐
２
８
０
‐

８
８
８
０
）募

　
集

自
衛
官
候
補
生
を
募
集
し
ま
す

● 

資
格
　
18
歳
以
上
33
歳
未
満
の
人

● 

試
験
日
　
２
月
７
日
㈰

● 

受
付
期
限
　
２
月
１
日
㈪

● 

そ
の
他
　
詳
し
く
は
自
衛
官
募
集

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
に
な
る
か

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問��
自
衛
隊
新
潟
地
方
協
力
本
部
新

発
田
地
域
事
務
所
（
☎
０
２
５

４
‐
26
‐
５
６
１
９
）

除
雪
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
「
ス
コ
ッ
プ
」 

 

メ
ン
バ
ー
を
募
集
し
て
い
ま
す

　

県
内
の
豪
雪
地
に
お
い
て
、
高
齢
者

世
帯
な
ど
の
除
雪
作
業
を
行
う
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
雪
か
き

の
技
術
講
習
も
行
い
ま
す
の
で
、
初
心

者
の
人
も
楽
し
み
な
が
ら
活
動
で
き
ま

す
。
大
学
の
サ
ー
ク
ル
や
職
場
な
ど
団

体
で
の
登
録
も
大
歓
迎
で
す
。

● 

申
込
方
法
　
新
潟
県
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
（﹁
除
雪
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
﹂
で

検
索
）
の
登
録
フ
ォ
ー
ム
か
ら
申

し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

問��

申�

新
潟
県
知
事
政
策
局
地
域
政

策
課
（
☎
０
２
５
‐
２
８
０
‐

５
０
８
８
）も

よ
お
し

講
演
会
「
ウ
イ
ル
ス
」
と
は 

 

ど
ん
な
も
の
か
？

● 

と
き
　
１
月
24
日
㈰　

　

午
後
３
時
～
午
後
４
時
20
分

● 

と
こ
ろ
　
教
育
情
報
セ
ン
タ
ー

　

１
階
視
聴
覚
ホ
ー
ル

● 

講
師
　
小
嶋　

三
郎　

氏

● 

内
容
　
ウ
イ
ル
ス
の
種
類
や
構

造
、
感
染
の
メ
カ
ニ
ズ
ム
、
人
・

植
物
に
感
染
す
る
ウ
イ
ル
ス
や
そ

の
歴
史
な
ど

● 

定
員
　
１
０
０
人
（
先
着
順
）

● 

参
加
費
　
無
料

● 

申
し
込
み
　
１
月
18
日
㈪
ま
で
に

ハ
ガ
キ
ま
た
は
FAX
で
申
し
込
ん
で

く
だ
さ
い
。

問��

申�

〒
９
５
８
‐
０
２
１
３　

早

稲
田
１
９
６
２
番
地
47　

い
わ

ふ
ね
自
然
愛
好
会
（
富
樫
☎
・

FAX
73
‐
１
３
４
８
）
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希
楽
々
■問
■申（
☎
66
‐
８
１
１
９
）

卓
球
教
室

● 

と
き
　
１
月
８
日
～
３
月
26
日
の

金
曜
日　

午
後
７
時
～
８
時
30
分

● 

と
こ
ろ
　
神
林
総
合
体
育
館

● 

対
象
　
小
学
６
年
生
以
上

● 

定
員
　
20
人

● 

参
加
費 

（
１
カ
月
）

会
員　

１
０
０
０
円

非
会
員
２
０
０
０
円

● 

申
し
込
み
　
12
月
28
日
㈪
ま
で

き
ら
ら
Ｊ
Ｆ
Ｃ　
Ｕ
―
12

● 

と
き
　
土
曜
日
（
月
２
回
）

　

午
前
９
時
30
分
～
11
時

● 

と
こ
ろ
　
神
納
小
学
校
体
育
館

● 

対
象
　
小
学
生
（
会
員
の
み
）

● 

参
加
費 （
１
カ
月
）　

１
０
０
０
円

● 

申
し
込
み
　
随
時
受
け
付
け
ま
す

ウ
ェ
ル
ネ
ス
む
ら
か
み

■問
■申（
☎
52
‐
６
３
１
１
）

さ
わ
や
か
エ
ア
ロ
ビ
ッ
ク　
第
４
期  

 

（
中
級
コ
ー
ス　
全
８
回
）

● 

と
き
　
１
月
14
日
～
３
月
11
日
の

木
曜
日　

正
午
～
午
後
１
時

● 

と
こ
ろ
　
ク
リ
エ
ー
ト
村
上

● 

参
加
費
　
会
員　

２
０
０
０
円

　
　
　
　
　

非
会
員
３
０
０
０
円

　
　
　
　
　

１
回　

４
０
０
円

● 

申
し
込
み
　
随
時
受
け
付
け
ま
す

健
康
太
極
拳 

 
 

〜
ス
ロ
ー
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
で
健
康
づ
く
り
〜

● 

と
き
　
第
２
・
４
木
曜
日

　

午
前
９
時
30
分
～
11
時

● 

と
こ
ろ
　
村
上
体
育
館

● 

参
加
費 

（
１
回
）　

５
０
０
円

● 

申
し
込
み
　
随
時
受
け
付
け
ま
す

愛
ラ
ン
ド
あ
さ
ひ

■問
■申（
☎
72
‐
１
４
４
５
）

村
上
市
委
託
事
業 

 
 

転
倒
予
防
教
室
（
全
８
回
）

● 
と
き
　
１
月
12
日
～
３
月
23
日
の

　

隔
週
火
曜
日　

午
後
２
時
～
３
時

● 

と
こ
ろ
　
総
合
文
化
会
館

● 

参
加
費
　
無
料

● 

申
し
込
み
　
随
時
受
け
付
け
ま
す

第
７
回　
愛
ラ
ン
ド
カ
ッ
プ 

 
 

ミ
ッ
ク
ス
フ
ッ
ト
サ
ル
大
会

● 

と
き
　
２
月
14
日
㈰

　
［
受
付
］
８
時
～

　
［
試
合
開
始
］
９
時
～

● 

と
こ
ろ
　
朝
日
総
合
体
育
館

● 

対
象
　
女
性
２
人
以
上
で
構
成
さ

れ
た
チ
ー
ム

● 

定
員
　
12
チ
ー
ム
（
先
着
順
）

● 

参
加
費 

（
１
チ
ー
ム
）
５
０
０
０
円

● 

申
し
込
み
　
１
月
29
日
㈮
ま
で

サ
ン
ス
マ
イ
ル
あ
ら
か
わ

■問
■申（
☎
62
‐
３
２
４
８
）

音
楽
に
合
わ
せ
て
！ 

 
 

「
Z
U
M
B
A
G
O
L
D
」

● 

と
き
　
１
月
６
日
～
３
月
31
日
の

　

毎
週
水
曜
日　

　

午
後
１
時
30
分
～
２
時
30
分

● 

と
こ
ろ
　
荒
川
総
合
体
育
館

● 

参
加
費 

（
１
回
）
会
員　

３
０
０
円

非
会
員
６
０
０
円

● 

申
し
込
み
　
随
時
受
け
付
け
ま
す

サ
ン
ス
マ
イ
ル
ボ
デ
ィ
ケ
ア
ル
ー
ム  

 

〜
体
の
悩
み
の
相
談
に
応
じ
ま
す
〜

● 

と
き
　
毎
週
水
曜
日
（
不
定
休
）

　

午
後
７
時
30
分
～
８
時
30
分

● 

と
こ
ろ
　
荒
川
総
合
体
育
館

● 

内
容
　
運
動
後
の
ボ
デ
ィ
ケ
ア
な
ど

● 

参
加
費 

（
１
回
）　

１
０
０
円

● 

申
し
込
み
　
不
要

さ
ん
ぽ
く
ス
ポ
ー
ツ
協
会

■問
■申（
☎
77
‐
２
８
２
８
）

出
前
講
座
の
申
し
込
み
を 

 
 

受
け
付
け
て
い
ま
す

● 

と
き
　
通
年

● 

と
こ
ろ
　
公
民
館
、
集
会
所
な
ど

● 

参
加
費 

（
１
時
間
）
２
０
０
０
円

● 
申
し
込
み
　

　

開
催
希
望
日
の
２
週
間
前
ま
で

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
マ
シ
ン
使
用
講
習
会

● 

と
き
　
毎
月
第
３
火
曜
日

　

①
午
後
２
時
～
３
時

　

②
午
後
７
時
～
８
時

● 

と
こ
ろ
　
山
北
総
合
体
育
館

● 

対
象
　
高
校
生
以
上

● 

参
加
費
　
２
０
０
円

　

※
高
校
生
無
料

　

※
別
途
施
設
使
用
料
１
０
０
円

● 

申
し
込
み
　
開
催
日
４
日
前
ま
で

講
座・教
室

「
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
教
室
」 

 

「
わ
ら
べ
う
た
教
室
」
を
開
催
し
ま
す

● 

内
容
・
と
き
　

　

�

①
﹁
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
教
室

　
　
（
小
学
校
高
学
年
向
け
選
書
）﹂

　
　
　

１
月
21
日
㈭　

　

②
﹁
わ
ら
べ
う
た
教
室
﹂

　
　
　

１
月
28
日
㈭　

　

※
い
ず
れ
も
午
後
１
時
～
３
時
30
分

● 

と
こ
ろ
　
マ
ナ
ボ
ー
テ
村
上

● 

講
師
　
新
潟
子
ど
も
の
本
を
読
む
会

　

代
表　

野
上　

千
恵
子　

氏

● 

対
象
　
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
活
動
を
し
た
い
人
・
し

て
い
る
人
、
絵
本
や
わ
ら
べ
う
た

に
興
味
が
あ
る
人

● 

定
員
　
各
12
人
（
先
着
順
）

● 

参
加
費
　
無
料

● 

申
し
込
み
　
12
月
16
日
㈬
～
１
月

７
日
㈭
の
間
に
電
話
、
FAX
ま
た
は

メ
ー
ル
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

問��

申�

中
央
公
民
館
（
☎
53
‐
２
４

４
６
、
FAX
53
‐
２
９
７
７
、
メ
ー

ルm
anabi@

city.m
urakam

i.
lg.jp

）

「総合型スポーツクラブ」のイベント・講座のご案内

〈有料広告〉

家族葬ホールもございます（20名まで）

〈有料広告〉
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縄文の里・朝日イベント情報

縄文の里　冬の遊び広場開放！！
と　き　１月24日㈰　午前10時～午後２時
内　容　・大すべり台、雪だるまづくり（無料）
　　　　・ホットココア（50円）
　　　　・やまもち（200円）など
　　　　※内容を変更する場合があります
その他　 １月30日㈯・31日㈰も雪山すべり台で遊ぶ

ことができます。
問  縄文の里・朝日（☎72－1577）※月曜日は休館

プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
（
短
縮
版
）

● 

と
き
　
１
月
９
日
㈯
・
24
日
㈰

　

①
午
前
10
時
30
分
～
10
時
50
分

　

②
午
後
２
時
30
分
～
２
時
50
分

● 

定
員
　
20
人
（
先
着
順
）

● 

そ
の
他
　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
防
止
対
策
に
よ
り
、
内

容
を
短
縮
し

て
上
映
し
ま

す
。 情

報
ひ
ろ
ば

情
報
ひ
ろ
ば

教
育
情
報
セ
ン
タ
ー
　
☎
53‐

７
５
１
１

　

【中央図書館】
　�12月22日㈫・26日㈯、１月５日㈫・９日㈯・
16日㈯・19日㈫　午前11時～

【朝日図書館】
　12月26日㈯��午前10時～

【荒川地区公民館】
　12月27日㈰　午前10時～

　次の期間中、市内図書館（室）は蔵書点検のた
め休館します。ご理解とご協力をお願いします。

【中央図書館】２月16日㈫～19日㈮
【朝日図書館】１月27日㈬～29日㈮
【荒川図書室】１月21日㈭・22日㈮
【神林図書室】１月15日㈮
【山北図書室】２月４日㈭・５日㈮
問 ��中央図書館（☎53−7511）

図書館読み聞かせ日程

蔵書点検による休館のお知らせ

■連絡事項
　持ち物　母子健康手帳、問診票
　・�「１歳６カ月児」「２歳児」「３歳児」の健診では、フッ化物塗布を行います。フッ化物塗布は、
きれいな歯の状態で行うと虫歯予防の効果が上がりますので、ぜひ歯みがきをしてからお越
しください。

　・�「７カ月児健診」「２歳６カ月児健診」は、医療機関での個別健診となります。受診票は後日送
付します。

【村上地域】 【荒川地域】 【神林地域】 【朝日地域】 【山北地域】
４カ月児 25日㈪ 13日㈬ 13日㈬、25日㈪ 25日㈪ 29日㈮

（対象児の誕生年月） 令和２年９月 令和２年８・９月 令和２年８・９月 令和２年９月 令和２年８・９月
10カ月児 26日㈫ 13日㈬ 19日㈫ 29日㈮

（対象児の誕生年月） 令和２年２月 令和２年２・３月 令和２年２・３月 令和２年３月
１歳６カ月児 20日㈬ 27日㈬ 20日㈬ 29日㈮

（対象児の誕生年月） 令和元年６月 平成31年４月、令和元年５・６月 令和元年６月 令和元年５・６月
２歳児 21日㈭ 22日㈮ 29日㈮

（対象児の誕生年月） 平成30年12月 平成30年10～12月 平成30年12月、平成31年１月
３歳児 28日㈭ 28日㈭ 29日㈮

（対象児の誕生年月） 平成29年10月 平成29年10月 平成29年10・11月

問い合わせ 保健医療課健康支援室
（市役所本庁☎内線2441）

荒川支所地域振興課
（直通☎62−3104）

神林支所地域振興課
（直通☎66−6113）

朝日支所地域振興課
（直通☎72−6887）

山北支所地域振興課
（直通☎77−3113）

　お子さんの月齢を確認して忘れずに受けてください。受付
時間などの詳細は、対象世帯に配布した乳幼児健康診査等日
程表をご覧になるか、お問い合わせください。健診日程は村
上市子育てメールマガジン「はぐナビ」でも配信しています。

【山北地域のみ】
１歳児健診（歯科・フッ化物塗布）
　１月29日㈮
　（令和２年１月生）
※�虫歯の罹

り

患
かん

率が高いため、モデル地
域として隔月で実施しています

〈有料広告〉〈有料広告〉
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一人で悩まないで、
まずは相談してみて

相 談 日 と こ ろ
定員・その他 予約・問い合わせ

相談時間 申し込み

県弁護士会
法律相談

毎週火曜日
（祝日・お盆・年末年始を除く）

新潟県弁護士会法律相談センター
村上相談所（神林支所３階）

定　員：各日５人
相談料：30分�5,000円（税抜き）
※�市内在住の人で市発行の法律
相談紹介状（チケット）を持
参した場合は無料です。また、
各種制度により相談料が無料
となる場合があります。詳し
くはお問い合わせください

新潟県弁護士会
　☎025−222−5533

法律相談紹介状（チケット）
市民課生活人権室
　☎53−2111（内線2232）

午前10時15分～午後０時45分
（１人30分間）

相談日の前日午後４時までに
予約が必要です。

県弁護士会 
交通事故相談

毎週火曜日
（祝日・お盆・年末年始を除く）

新潟県弁護士会法律相談センター
村上相談所（神林支所３階） 定　員：各日５人

相談料：無料（１人５回まで）
新潟県弁護士会
　☎025−222−5533午後１時45分～４時15分

（１人30分間）
相談日の前日午後４時までに

予約が必要です。

行政相談

12日㈫ ゆり花会館

対　象：市内在住の人
市民課生活人権室
　☎53−2111（内線2232）
または各支所地域振興課
市民生活室

14日㈭ 市役所本庁２階市民課相談室

19日㈫ 神林支所１階第２会議室

午前10時～正午 予約不要です。
直接会場へお越しください。

出張年金相談
13日㈬・27日㈬ 市役所本庁４階大会議室

直接、新発田年金事務所へ申
し込んでください。

新発田年金事務所
　☎0254−23−2128午前10時～午後３時 相談日の前日までに

連絡してください。

生活習慣病 
相談会

５日㈫ 市役所本庁２階福祉課相談室

保健師または栄養士が相談に
応じます。お気軽にご相談く
ださい。

保健医療課健康支援室
　☎53−2111（内線2441）

午前９時30分～11時30分 相談日の前日までに
連絡してください。

こころと身体の 
何でも相談

19日㈫ 市役所本庁１階女子休憩室

午前９時30分～11時30分 相談日の前日までに
連絡してください。

高齢者の
総合相談

毎週月～金曜日
（１月は４日㈪～） 市役所本庁または各支所 保健師または社会福祉士など

が相談に応じます。お気軽に
ご相談ください。

地域包括支援センター
　☎53−2111（内線3432）
または各支所地域振興課
地域福祉室午前８時30分～午後５時15分 相談日の３日前までに

連絡してください。

人権相談
25日㈪ クリエート村上１階第１会議室 人権擁護委員が相談に応じま

す。相談は無料で、秘密は固
く守られます。

新潟地方法務局村上支局
　☎53−2390午前９時～正午 予約は不要です。

直接会場へお越しください。

若者の就労に 
関する相談

毎週月～金曜日
（祝日・第２金曜日を除く）

瀬波地域コミュニティ
センター２階 対　象：15 ～49歳までの

　　　　お仕事をしていない人
相談料：無料

下越地域若者サポートステー
ション　村上常設サテライト
　☎50−1553午前10時～午後５時 相談日の前日までに

連絡してください。

１月の各種相談

と　こ　ろ 相　談　日 相談時間 問い合わせ

村上地域 市役所本庁�
２階福祉課相談室 ６日㈬、13日㈬、20日㈬、27日㈬ 午前10時～正午

午後１時～３時
社会福祉協議会
　生活支援課　☎62−7756
　村上支所　　☎53−3467�
　荒川支所　　☎50−5120�
　神林支所　　☎60−1888�
　朝日支所　　☎75−5650�
　山北支所　　☎77−3283

荒川地域 荒川支所�
３階第３会議室 13日㈬ 午前10時～午後３時

神林地域 神林支所�
１階第２会議室 ４日㈪、18日㈪、25日㈪ 午前10時～午後３時

朝日地域 朝日支所�
１階相談室 ６日㈬、13日㈬、20日㈬、27日㈬ 午前10時～正午

午後１時～３時

山北地域 ゆり花会館 19日㈫ 午前９時～正午

１月の心配ごと相談日
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新型コロナウイルス感染症支援策「新潟むらかみ学生応援便　あなたに まごころ届け隊」
～第３弾村上市出身学生へのふるさと応援プロジェクト～

　市外で頑張っている村上市出身の大学生などに故郷の特産品をお届けします。
対　　象　�市出身で市外に居住している平成14年４月１日以前に生まれた人で、

専修学校、短期大学、大学などに在学している学生（保護者が村上
市に住民登録していること）

申込期限　１月29日㈮　午後５時
申込方法　市ホームページの申し込みフォームから申し込んでください。
そ の 他　特産品の詳細などは、市ホームページでご確認ください。
問 ��総務課危機管理室（市役所本庁☎内線3142）

村上市急患診療所を受診される皆さんへ
　発熱などの症状がある人は、受診前に必ず診療所へ電話をかけてください。また、来所する人は必ずマスク
の着用をお願いします。診療所では、新型コロナウイルス感染症予防のため、今季はインフルエンザの検査は
実施していません。同様に新型コロナウイルス感染症の検査も実施していませんので、ご了承ください。
診療科目　内科・小児科　　と こ ろ　村上市岩船郡医師会内（若葉町10−７）
受付時間　平日：午後６時30分～９時15分（診療時間　午後７時～）
　　　　　日曜日・祝日：午前９時～11時30分（診療時間　午前９時30分～）
　　　　　　　　　　　　午後１時～３時30分（診療時間　午後１時30分～）
休 診 日　12月30日㈬・31日㈭
そ の 他　�発熱などの症状がある人は、車でお待ちいただく場合がありま

す。車で来る際は、必ず駐車場内に駐車し、エンジンを停止す
るようご協力をお願いします。冬期間満車の場合は、臨時駐車
場（村上第一中学校駐車場）をご利用ください。

問 ��村上市急患診療所（☎75−8007）

国保・後期「湯っくり・湯ったり事業」で利用できる温泉施設を紹介します

　各種「もよおし」などについて、マスクの着用や手洗い、人と人との距離の確保など「新しい生活様式」の
実践をお願いしています。また、新型コロナウイルス感染症の状況により、中止や延期、内容を変更する場合
があります。

　令和３年１月４日㈪から利用できます。また、利用対象や申込方法など詳しくは、市報むら
かみ12月１日号の15ページに掲載していますのでご覧ください。
施設名・連絡先 割引後利用料 利用できる時間帯など 休館日

野天風呂�湯元龍泉
☎52−5251 500円 午前９時～午後10時

※受付終了　午後９時 不定休

ゆ処そば処　磐舟
☎50−7488

300円

午前10時～午後10時
※受付終了　午後９時 不定休

瀬波はまなす荘
☎52−5291

平日　正午～午後４時
※土・日曜日、祝日は不可 １月６日㈬～９日㈯

朝日まほろば温泉
☎72−6627

午前10時～午後７時
※受付終了　午後６時30分

１月26日㈫、２月16日㈫、
�３月23日㈫

荒川いこいの家
☎64−2277

200円
※60歳以上100円 午前９時30分～午後４時30分 火曜日

勝木ゆり花温泉
☎77−3991

150円
※68歳以上100円

午前９時～午後９時
※受付終了　午後８時30分
※次の時間帯は利用できません
　午前11時30分～午後０時30分　午後４時～５時

第２木曜日

交流の館　八幡
☎60−5050 150円 午前11時～午後６時 第４月曜日

問 ��保健医療課国保室（市役所本庁☎内線2411）

具合が悪くなった時は
こちらの電話でも相談できます
■小児緊急医療電話相談（15歳未満）
　＃8000または025−288−2525
■救急医療電話相談（15歳以上）
　＃7119または025−284−7119
●�相談時間
　午後７時～翌朝午前８時
※�12月29日㈫～１月３日㈰は
　24時間利用できます


