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新
成
人
の
門
出
を
祝
う
「
令
和
２
年
度
村

上
市
成
人
式
」
が
１
月
11
日
に
市
民
ふ
れ
あ

い
セ
ン
タ
ー
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

当
初
、
令
和
２
年
８
月
15
日
に
予
定
さ
れ

て
い
ま
し
た
が
、コ
ロ
ナ
禍
で
延
期
と
な
り
、

こ
の
日
も
市
民
の
安
心
・
安
全
を
第
一
と
考

え
、オ
ン
ラ
イ
ン
で
の
開
催
と
な
り
ま
し
た
。

　

式
典
は
、
事
前
に
参
加
を
希
望
し
た
人
と

ウ
ェ
ブ
会
議
ア
プ
リ
「
Ｚ
ｏ
ｏ
ｍ
」
を
使
っ

て
結
ば
れ
、
会
場
の
様
子
を
Ｌ
ｉ
ｖ
ｅ
で
配

信
。
市
長
の
式
辞
に
続
き
、
地
元
選
出
国
会

議
員
と
昨
年
度
成
人
式
を
迎
え
た
Ｎ
Ｇ
Ｔ
48

の
本
間
日
陽
さ
ん
か
ら
の
ビ
デ
オ
レ
タ
ー
が

映
し
出
さ
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
日
の
た
め
に
計
画
を
進
め
て
き
た
実

行
委
員
を
代
表
し
て
阿
部
愛
さ
ん
は
「
コ
ロ

ナ
禍
で
、
歴
史
あ
る
村
上
大
祭
な
ど
の
イ
ベ

ン
ト
が
中
止
と
な
る
中
、
支
え
て
く
れ
る
周

り
の
人
の
大
切
さ
や
平
穏
な
生
活
の
あ
り
が

た
さ
を
実
感
し
た
。
今
後
は
、
成
人
と
し
て

自
分
の
言
葉
に
社
会
的
な
責
任
を
持
ち
、
将

来
を
担
っ
て
い
く
立
場
と
し
て
成
長
し
て
い

き
た
い
」
と
誓
い
の
言
葉
を
述
べ
ま
し
た
。

　

式
典
の
様
子
は
、
先
月
末
ま
で
Ｙ
ｏ
ｕ
Ｔ

ｕ
ｂ
ｅ
で
配
信
さ
れ
、
当
日
参
加
で
き
な

か
っ
た
新
成
人
も
視
聴
で
き
ま
し
た
。　

　

な
お
、
今
年
の
８
月
中
旬
ご
ろ
、
今
年
度

新
成
人
と
な
っ
た
皆
さ
ん
が
一
堂
に
会
し
、

久
し
ぶ
り
の
再
会
を
楽
し
み
な
が
ら
「
成
人

の
集
い
」
を
開
催
す
る
予
定
で
す
。

　成人式を迎えられた皆さんに、心からお祝いとお
喜びを申し上げます。
　コロナ禍にあって、これまで経験したことのない
大変な１年を過ごされたと思います。成人式の開催
についても日程・内容の変更を余儀なくされ、とて
も残念な思いをされたと思いますが、今年の夏に「成
人の集い」を開催する予定です。私も、元気な皆さ
んにお会いできることを楽しみにしています。
　大人の仲間入りされた皆さんが、地域の発展のた
めにご活躍・ご貢献されることを願っております。

実行委員のメンバー（左から）

斎藤　飛
あすま
駿さん（下鍜冶屋）

渡辺　敦
あつ
也
や
さん（飯野三丁目）

阿部　　愛
あい
さん（大欠）

齋藤　拓
たく
真
ま
さん（肴町）

小田　祐
ゆう
樹
き
さん（山辺里）

令和２年度の村上市成人式対象者数    （人）

地　域 男 女 計
村　上 146 145 291
荒　川 60 53 113
神　林 51 47 98
朝　日 39 48 87
山　北 28 21 49
その他 9 8 17
計 333 322 655

新成人が生まれた平成12年度の主な出来事

シドニーオリンピック開催
白川英樹氏がノーベル化学賞受賞
ｉモードがブーム（着メロ、待ち受けなど）
イチローが大リーガーに
三宅島噴火で全島民避難
新2000円札、新500円硬貨発行

村上市長
高橋　邦芳

令
和
２
年
度

村
上
市
成
人
式
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こ
の
伝
統
を
守
り
伝
え
た
い

焼
畑
と
赤
か
ぶ
を
知
る

特集　
山
北
地
域
の
秋
か
ら
冬
に
か
け
て
の
味
覚
と
い
え

ば
、赤
か
ぶ（
温
海
か
ぶ
）。
皆
さ
ん
も
一
度
は
味
わ
っ

た
こ
と
が
あ
り
ま
す
よ
ね
。

　
こ
の
赤
か
ぶ
は
、
焼
畑
農
法
に
よ
り
手
間
暇
か
け
て

栽
培
さ
れ
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
実
際
に
ど
の
よ
う
な

工
程
で
作
ら
れ
、
ど
の
く
ら
い
の
手
間
が
か
か
っ
て
い

る
の
か
な
ど
、
知
ら
な
い
こ
と
も
多
い
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。

　
今
回
は
、
赤
か
ぶ
を
特
集
す
る
こ
と
で
赤
か
ぶ
の
知

ら
れ
て
い
な
い
と
こ
ろ
を
深
掘
り
し
、
皆
さ
ん
に
も
っ

と
赤
か
ぶ
の
こ
と
を
知
っ
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い

ま
す
。

　
こ
れ
を
読
め
ば
、
き
っ
と
今
ま
で
よ
り
も
お
い
し
く

赤
か
ぶ
を
食
べ
る
こ
と
が
で
き
る
か
も
知
れ
ま
せ
ん
。

８月上旬ごろ行われる「火入れ」
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焼
畑
で
作
ら
れ
る
赤
か
ぶ
の
歴
史

　　

焼
畑
は
か
つ
て
、
日
本
各
地
の
山
間
地
で

行
わ
れ
て
い
ま
し
た
。
焼
畑
と
は
、
山
に
成

育
し
た
草
木
を
伐
採
し
、
乾
燥
さ
せ
て
か
ら

火
を
入
れ
て
焼
き
、
耕
地
化
し
て
利
用
す
る

農
耕
法
で
す
。
そ
の
た
め
平
地
で
は
あ
ま
り

行
わ
れ
ず
、
耕
地
の
乏
し
い
山
間
地
に
お
い

て
行
わ
れ
て
い
ま
し
た
が
、
昭
和
三
十
年
代

を
境
に
全
国
で
急
激
に
衰
退
し
始
め
、
今
で

は
ほ
と
ん
ど
な
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

　

現
在
、
焼
畑
に
よ
る
赤
か
ぶ
栽
培
は
、
全

国
で
山
北
地
域
、
山
形
県
鶴
岡
市
温
海
地
区
、

宮
崎
県
椎
葉
村
の
３
カ
所
の
み
で
行
わ
れ
て

い
ま
す
。

　

山
北
地
域
の
伝
統
的
な
焼
畑
は
、
杉
を
伐

採
し
た
跡
地
で
行
い
、
２
～
３
年
程
度
赤
か

ぶ
を
栽
培
す
る
と
ま
た
杉
を
植
林
す
る
と
い

う
よ
う
に
、
林
業
と
密
接
に
関
係
す
る
こ
と

が
特
徴
で
し
た
。
昔
は
、
山
を
所
有
す
る
家

で
は
林
業
で
生
計
を
立
て
て
い
ま
し
た
が
、

杉
の
植
林
に
は
人
手
が
必
要
で
あ
る
た
め
、

杉
を
伐
採
し
た
跡
地
を
、
焼
畑
を
し
た
い
人

に
貸
し
、
そ
の
お
礼
に
植
林
を
手
伝
っ
て
も

ら
っ
て
い
た
そ
う
で
す
。

　

現
在
で
は
、
平
地
の
畑
で
焼
畑
を
す
る
家

も
あ
り
、
昔
よ
り
多
様
な
方
法
で
焼
畑
が
行

わ
れ
る
よ
う
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　
赤
か
ぶ
が
で
き
る
ま
で

　

赤
か
ぶ
栽
培
は
、
大
き
く
分
け
て
地
ご
し

ら
え
、
火
入
れ
、
種
ま
き
、
収
穫
と
い
う
４

つ
の
工
程
で
行
わ
れ
ま
す
。

●
地
ご
し
ら
え

　

ま
ず
、
早
け
れ
ば
５
月
下
旬
頃
か
ら
「
ナ

ギ
ノ
」
と
呼
ば
れ
る
地
ご
し
ら
え
が
始
ま
り

ま
す
。
こ
れ
は
、
焼
畑
予
定
地
に
残
さ
れ
た

杉
の
枝
葉
が
燃
え
や
す
い
よ
う
に
整
理
し
た

り
、
雑
草
を
刈
る
作
業
で
す
。
杉
の
枝
葉
が

し
っ
か
り
乾
か
な
い
と
よ
く
燃
え
な
い
た

め
、
何
度
も
ひ
っ
く
り
返
し
ま
す
。
山
北
地

域
で
は
、
草
を
刈
る
こ
と
を
「
草
を
薙な

ぐ
」

と
言
う
こ
と
か
ら
「
ナ
ギ
ノ
」
と
呼
ば
れ
る

よ
う
に
な
っ
た
そ
う
で
す
。「
ナ
ギ
ノ
」
は
夏

の
火
入
れ
直
前
ま
で
続
く
た
め
、
と
て
も
骨

の
折
れ
る
作
業
で
す
。

●
火
入
れ

　
「
ナ
ギ
ノ
」
が
終
わ
る
と
、
７
月
下
旬
か
ら

８
月
上
旬
に
か
け
て
、
火
入
れ
が
行
わ
れ
ま

す
。
こ
の
時
期
を
過
ぎ
る
と
雨
が
降
る
こ
と

が
多
く
な
る
た
め
、
タ
イ
ミ
ン
グ
を
逃
す
こ

以前は全国で見られた焼畑、
今でも残るのは３カ所のみ。
そのうちのひとつが山北地域なのです。
山北地域は赤かぶ栽培の適地と言われています
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①まんべんなく燃えるように
整えます②火入れは、上から
行います。これは、下から火
を入れると一気に燃え上がり
表面しか焼けないためです③
火入れ前にはお神酒を供え、
事故なく無事に焼けることを
祈ります④焼け残った枝葉
は、集めて再び燃やします⑤
収穫の様子⑥焼いた後⑦一
面、収穫時を迎えた赤かぶ
※�火入れには届出が必要で
す。また、焼畑は防火帯の
設置など、正しい方法で実
施しないと非常に危険です

と
は
で
き
ま
せ
ん
。
昔
は
、
深
夜
か
ら
早
朝

に
か
け
て
火
入
れ
が
行
わ
れ
て
い
ま
し
た
。

こ
れ
に
は
、

⑴�

暗
い
と
火
が
よ
く
見
え
る
た
め
、
周
り

の
木
な
ど
に
燃
え
移
り
そ
う
に
な
っ
て

も
気
が
付
き
や
す
い

⑵�

夜
中
は
比
較
的
風
が
弱
く
、
火
の
粉
が

飛
び
に
く
い

⑶
夜
露
が
出
て
き
て
安
全
性
が
高
ま
る

と
い
う
３
つ
の
理
由
が
あ
っ
た
そ
う
で
す
。

　

現
在
は
、
日
中
に
火
入
れ
を
す
る
こ
と

も
多
く
な
り
ま
し
た
。
ち
な
み
に
、
火
入

れ
の
際
に
火
事
を
出
す
こ
と
を
「
火
を
あ

ま
す
」
と
言
い
ま
す
。
火
を
あ
ま
す
こ
と

が
な
い
よ
う
に
、
火
入
れ
に
は
最
大
限
の

注
意
を
注
が
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

●
種
ま
き

　

火
入
れ
が
終
わ
る
と
、
お
盆
か
ら
８
月

下
旬
頃
に
種
ま
き
を
し
ま
す
。
昔
は
、
火

入
れ
後
す
ぐ
に
種
を
ま
い
て
い
ま
し
た
が
、

現
在
は
温
暖
化
の
影
響
も
あ
り
、
時
期
を

少
し
遅
ら
せ
て
い
る
家
が
多
い
そ
う
で
す
。

種
を
ま
い
た
後
す
ぐ
に
雨
が
降
る
と
発
芽

し
や
す
い
た
め
、
こ
こ
で
も
タ
イ
ミ
ン
グ

が
重
要
に
な
り
ま
す
。

●
収
穫

　

赤
か
ぶ
は
、
一
般
的
に
種
を
ま
い
て
か

ら
約
70
日
で
収
穫
を
迎
え
ま
す
が
、
成
長

に
は
差
が
あ
る
た
め
、
大
き
く
な
っ
た
も

の
か
ら
収
穫
し
て
い
き
ま
す
。
山
北
地
域

で
は
10
月
中
旬
か
ら
雪
が
降
る
ま
で
収
穫

が
続
き
ま
す
。

❶

❸❹

❻

❼

❷

❺
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赤
か
ぶ
漬
け

　

赤
か
ぶ
の
代
表
的
な
食
べ
方
は
、
何
と

言
っ
て
も
赤
か
ぶ
漬
け
。
パ
リ
ッ
と
し
た

歯
ご
た
え
と
、
赤
か
ぶ
特
有
の
辛
み
を
存

分
に
味
わ
え
ま
す
。

　

秋
か
ら
冬
に
か
け
て
、
山
北
地
域
の
食

卓
に
は
、
必
ず
と
言
っ
て
良
い
ほ
ど
赤
か

ぶ
漬
け
が
並
び
ま
す
。
ご
飯
の
お
か
ず
に

も
な
り
ま
す
し
、
お
酒
の
お
供
に
も
最
高

の
一
品
で
す
。
長
い
冬
に
備
え
る
保
存
食

と
し
て
も
大
切
に
さ
れ
て
き
ま
し
た
。

　

ま
た
、
赤
か
ぶ
漬
け
の
鮮
や
か
な
色
は
、

食
卓
に
彩
り
を
添
え
て
く
れ
ま
す
。
こ
の

鮮
や
か
な
色
は
、
着
色
料
な
ど
を
一
切
加

え
て
い
ま
せ
ん
。
赤
か
ぶ
に
含
ま
れ
る
ア

ン
ト
シ
ア
ニ
ン
が
酢
と
反
応
し
た
結
果
、

生
ま
れ
る
色
な
の
で
す
。

　

赤
か
ぶ
漬
け
の
作
り
方
は
い
く
つ
か
あ

り
ま
す
が
、
そ
の
中
で
も
千
切
り
漬
け
は

と
て
も
簡
単
で
す
の
で
、
皆
さ
ん
も
ぜ
ひ

挑
戦
し
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
？

【材料】
・赤かぶ　500g
・塩　大さじ１杯（15g）
・砂糖　50g
・酢　90㎖

【材料】
・赤かぶ　500g
・塩　大さじ1.5杯（20g）
・砂糖　50g　・酢　45㎖
・焼酎　少々（お好みで）

①�調味料を全て大きめの
ボールで混ぜ合わせ
る。

①�よく洗った赤かぶを、
皮ごと６～８等分のく
し形切りにする。

②�赤かぶを皮ごと千切り
にする。

②�塩をまぶして、重石を
し、塩漬けにする。

一
味
違
う
、焼
畑
で
作
ら
れ
た

赤
か
ぶ
の
漬
け
物

漬
け
方
レ
シ
ピ

千切り漬け

くし形切り漬け

無添加・無着色
誰にでも作れて、ご飯や

お酒のお供に

最高！



7　　2021.2.1　　市報むらかみ

③�切った赤かぶを①の中
に全て入れ、よく混ぜ
てから保存容器に入れ
て出来上がり。

③�水が上がったら水
洗いし、赤かぶを
ざるに入れ、水を
切る。

※�千切り漬けは、作って
すぐに食べられます

④�砂糖、酢、焼酎を
よく混ぜ合わせた
中に、水を切った
赤かぶを入れ、重
石をする。

⑤�１～２日後に、赤い
色が全体になじむ
ようにかき混ぜる。

※�５～６日以降から食べら
れるようになります。早
いと辛みが強いので、お
好みで食べる時期を調整
してください

　

私
た
ち
夫
婦
は
、
以
前
か
ら
仕
事
の
傍

ら
焼
畑
で
赤
か
ぶ
を
栽
培
し
て
き
ま
し
た
。

そ
の
中
で
、
周
囲
の
人
た
ち
か
ら
赤
か
ぶ

漬
け
の
製
造
・
販
売
を
や
っ
て
ほ
し
い
と

い
う
要
望
が
あ
っ
た
り
、
も
と
も
と
絵
画

の
ギ
ャ
ラ
リ
ー
を
作
っ
て
み
た
い
と
い
う

考
え
が
あ
っ
た
こ
と
か
ら
、
平
成
28
年
に

「
ギ
ャ
ラ
リ
ー
＆
カ
フ
ェ 
え
ん
」
を
開
業
し

ま
し
た
。
店
舗
に
は
、
赤
か
ぶ
漬
け
の
工

房
も
併
設
さ
れ
て
い
て
、
製
造
・
販
売
も

行
っ
て
い
ま
す
。

　

赤
か
ぶ
は
鮮
度
が
命
で
す
。
お
い
し
い

赤
か
ぶ
漬
け
を
作
る
た
め
に
は
、
収
穫
後
、

い
か
に
早
く
漬
け
る
か
が
大
切
で
す
。
ま

た
、
伝
統
の
味
を
残
す
た
め
、
昔
な
が
ら

の
漬
け
方
を
守
っ
て
製
造
し
て
い
ま
す
。

赤
か
ぶ
の
食
べ
方
は
漬
物
が
一
番
だ
と
思

い
ま
す
が
、
最
近
は
、
新
鮮
な
赤
か
ぶ
で

カ
ナ
ッ
ペ
を
提
供
す
る
こ
と
も
あ
り
、
素

材
の
甘
味
を
感
じ
ら
れ
、
好
評
を
い
た
だ

い
て
い
ま
す
。
ま
た
、
煮
方
が
難
し
い
の

で
す
が
、
ポ
ト
フ
や
シ
チ
ュ
ー
に
も
赤
か

ぶ
は
合
う
と
思
い
ま
す
。

　

こ
の
仕
事
の
一
番
の
や
り
が
い
は
、
私

た
ち
の
赤
か
ぶ
漬
け
を
気
に
入
り
、
リ
ピ
ー

タ
ー
に
な
っ
て
く
れ
る
人
が
い
る
こ
と
で

す
。
こ
れ
か
ら
も
、
お
い
し
い
赤
か
ぶ
漬

け
や
地
元
の
食
材
を
使
っ
た
料
理
を
提
供

し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
の
で
、

機
会
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
ぜ
ひ
、
ご
来
店

く
だ
さ
い
。

板垣　喜
き

美
み

男
お

さん　64歳

　　　京
きょう

子
こ

さん	 64歳
　　　　（朴平）

地産地消、地元の食材でおもてなし漬け物だけじゃない、赤かぶ料理を提供

赤かぶ漬けの製造から販売、
地元食材を使った料理を提供する

「ギャラリー＆カフェ　 　　」を経営

▲赤かぶ入りのシチュー

▲漬け物のほか、カナッペなどにも

▲赤かぶの良さを広める活動も行っています
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日暮れ時の火入れの光景は幻想的です

春
に
は
山
肌
一
面
、
黄
色
い
花
を

咲
か
せ
、
そ
の
後
に
種
を
収
穫
し
ま
す

取り残した赤かぶは、雪の下で春を待ち、雪解けとと
もに収穫されるものもありますが、種を収穫するため
に花をつけさせるものもあります。

赤かぶの花は黄色く、菜の花に似ています。前の年に
栽培された山肌を黄色く染める光景は、山北地域に春
が来たことを告げる風物詩です。

同じ場所での赤かぶ栽培は２年間行われます。春に花
を咲かせ赤かぶの花から種を採取し、次の栽培へと受
け継がれます。（写真は赤かぶが芽を出したところ）

　

赤
か
ぶ
は
全
て
収
穫
す
る
わ
け
で
は

な
く
、
大
き
く
な
ら
な
か
っ
た
も
の
な
ど

は
、
そ
の
ま
ま
残
し
て
お
き
ま
す
。
そ
れ

ら
は
、
冬
を
越
え
、
春
を
迎
え
た
４
月
か

ら
５
月
に
か
け
て
、
き
れ
い
な
黄
色
の
花

を
咲
か
せ
ま
す
。
こ
の
花
が
散
り
、
全
体

が
枯
れ
る
頃
に
な
る
と
種
を
取
る
こ
と

が
で
き
、
お
盆
過
ぎ
に
行
わ
れ
る
次
の
栽

培
に
使
い
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
循
環
で
、

赤
か
ぶ
栽
培
は
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

山
肌
一
面
に
咲
い
た
黄
色
の
花
は
見

ご
た
え
が
あ
り
、
赤
か
ぶ
の
も
う
一
つ
の

楽
し
み
方
と
言
え
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

火
入
れ
の
件
数
お
よ
び
面
積

は
年
々
減
少
し
て
き
て
い
ま

す
。
杉
の
伐
採
跡
地
の
確
保
が

で
き
る
の
か
、
高
齢
化
や
後
継

者
不
足
に
よ
り
、
焼
畑
が
継
続

的
に
行
え
る
の
か
な
ど
、
さ
ま

ざ
ま
な
問
題
を
抱
え
て
い
ま

す
。

人手不足、後継者不足など
さまざまな課題はあるが 伝統を守り続けたい
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赤かぶの花に覆われた山肌（４月下旬ごろ）

私
の
赤
か
ぶ
を
楽
し
み
に
待
っ
て
い
る
人
が
い
る
。

だ
か
ら
手
塩
に
か
け
て
育
て
て
い
ま
す
。

　

赤
か
ぶ
栽
培
を
始
め
て
35
年
ほ
ど
に
な

り
ま
す
。

　

杉
の
伐
採
跡
地
で
育
っ
た
赤
か
ぶ
は
、

特
に
色
つ
や
が
良
く
お
い
し
い
の
で
、
私

は
場
所
に
こ
だ
わ
っ
て
栽
培
し
て
い
ま
す
。

あ
り
が
た
い
こ
と
に
、
毎
年
私
の
赤
か
ぶ

を
楽
し
み
に
し
て
く
れ
て
い
る
人
た
ち
が

い
ま
す
。
中
に
は
、「
邦
夫
さ
ん
の
赤
か
ぶ

で
な
け
れ
ば
ダ
メ
な
ん
だ
。」
と
言
っ
て
く

れ
る
人
も
い
て
、
一
番
の
や
り
が
い
に
な
っ

て
い
ま
す
。

　

昔
は
、
小
規
模
に
焼
畑
を
や
っ
て
い
ま

し
た
が
、
今
は
杉
の
価
格
が
下
が
り
、
た

く
さ
ん
伐
採
し
な
い
と
お
金
に
な
ら
な
い

こ
と
か
ら
大
規
模
な
伐
採
が
増
え
、
そ
れ

に
伴
い
焼
畑
も
大
規
模
化
し
て
き
ま
し
た
。

　

し
か
し
、
昔
の
よ
う
に
人
手
を
確
保
す

る
こ
と
は
容
易
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
ま
た
、

携
わ
る
人
た
ち
の
高
齢
化
や
後
継
者
問
題

な
ど
、
課
題
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。

　

赤
か
ぶ
栽
培
に
は
、
地
ご
し
ら
え
や
火

入
れ
と
い
っ
た
と
て
も
大
変
な
仕
事
が
あ

り
ま
す
。
危
険
も
伴
う
仕
事
で
す
。
ま
た
、

良
い
赤
か
ぶ
を
育
て
る
た
め
に
は
、
種
を

ま
い
て
か
ら
頻
繁
に
様
子
を
見
に
行
き
、

間
引
き
や
病
気
に
な
ら
な
い
よ
う
に
管
理

し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
大
変
な
仕
事

で
す
が
、
そ
の
分
収
穫
の
喜
び
も
ひ
と
し

お
で
す
。

　

赤
か
ぶ
栽
培
は
、
山
北
の
良
き
伝
統
で

あ
り
、
生
活
に
な
く
て
は
な
ら
な
い
存
在

だ
と
思
い
ま
す
。
無
く
な
っ
て
し
ま
っ
て

は
寂
し
い
で
す
。
焼
畑
に
よ
る
赤
か
ぶ
栽

培
が
継
承
さ
れ
、
い
つ
ま
で
も
こ
の
伝
統

が
続
い
て
い
く
こ
と
を
切
に
願
っ
て
い
ま

す
。

板垣　邦
く に

夫
お

さん　79歳
（荒川口）
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２
月
８
日
㈪
か
ら
申
告
相
談
の
受

け
付
け
が
始
ま
り
ま
す
。
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
予
防
の
た

め
、
申
告
相
談
は
事
前
予
約
制
と
な

り
ま
す
。

　
来
庁
希
望
日
の
２
日
前
ま
で
に
予

約
専
用
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
（
75
‐
５

５
７
６
）
へ
お
電
話
く
だ
さ
い
。
詳

し
く
は
、
前
号
で
配
布
さ
れ
た
お
知

ら
せ
チ
ラ
シ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

■
申
告
が
必
要
な
人

①�

市
・
県
民
税
申
告
ま
た
は
所
得
税
の
確

定
申
告
が
必
要
な
人

・�
営
業
、
農
業
、
不
動
産
な
ど
の
所
得
が

あ
る
人
。
田
畑
を
貸
し
て
米
や
現
金
を

も
ら
っ
て
い
る
人

・�

給
与
ま
た
は
年
金
の
源
泉
徴
収
票
の
内

容
に
変
更
が
あ
る
人
お
よ
び
控
除
を
追

加
す
る
人

・
給
与
の
年
末
調
整
を
受
け
て
い
な
い
人

・�

給
与
、年
金
の
ほ
か
に
所
得
が
あ
る
人（
内

職
、
外
交
員
な
ど
）

②�

収
入
が
な
い
ま
た
は
、
収
入
が
遺
族
年

金
な
ど
の
非
課
税
収
入
の
み
で
も
、
市
・

県
民
税
申
告
が
必
要
な
人

・�

公
営
住
宅
へ
の
入
居
・
子
ど
も
・
扶
養

の
目
的
で
学
校
な
ど
へ
所
得
課
税
証
明

書
の
提
出
が
必
要
な
人

・�

国
民
健
康
保
険
税
や
介
護
保
険
料
、
後

期
高
齢
者
医
療
保
険
料
の
算
定
に
必
要

な
人
、
各
種
免
除
・
各
種
助
成
を
申
請

す
る
人
、
各
種
福
祉
サ
ー
ビ
ス
の
利
用

者
や
各
種
年
金
を
受
給
し
て
い
る
人
ま

た
は
申
請
を
予
定
し
て
い
る
人

■�

市
役
所
（
本
庁
・
各
支
所
）
で
申

告
す
る
場
合
の
注
意
事
項

・�

青
色
申
告
の
人
、分
離
課
税
申
告
の
人（
土

地
や
家
屋
な
ど
の
譲
渡
、
株
式
の
売
買
）、

先
物
取
引
、
初
め
て
住
宅
ロ
ー
ン
控
除

の
適
用
を
受
け
よ
う
と
す
る
人
は
村
上

税
務
署
で
申
告
し
て
く
だ
さ
い
。
市
役

所
本
庁
・
各
支
所
で
は
受
け
付
け
で
き

ま
せ
ん
。

・�

収
支
内
訳
書
（
農
業
、
営
業
、
不
動
産
）

の
作
成
は
必
ず
事
前
に
行
い
、
源
泉
徴

収
票
、
各
種
証
明
書
と
併
せ
て
、
当
日

持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

・�

各
種
集
計
さ
れ
た
資
料
が
な
い
場
合
、

会
場
で
作
成
し
て
い
た
だ
き
、
再
度
お

待
ち
い
た
だ
き
ま
す
の
で
ご
了
承
く
だ

さ
い
。

■
お
願
い

　

申
告
期
間
中
は
市
役
所
、
各
支
所
の
駐

車
場
が
大
変
混
雑
し
ま
す
。
公
共
交
通
機

関
な
ど
で
来
庁
さ
れ
ま
す
よ
う
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

　

国
税
庁
Ｈ
Ｐ
「
確
定
申
告
書
等
作
成
コ
ー

ナ
ー
」
ｅ
―

Ｔ
ａ
ｘ
で
申
告
書
を
作
成
す
る

人
は
、
市
報
む
ら
か
み
１
月
15
日
号
８
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

□□  

申
告
に
必
要
な
も
の

□ �

確
定
申
告
の
お
知
ら
せ
は
が
き
ま
た
は

申
告
書

　

 

※
届
い
た
人
は
必
ず
お
持
ち
く
だ
さ
い

□ �

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
ま
た
は
マ
イ
ナ

ン
バ
ー
通
知
カ
ー
ド
と
本
人
確
認
書
類

（
運
転
免
許
証
や
保
険
証
）

□ 

印
鑑
（
認
印
可
）

□ �

通
帳
な
ど
振
込
先
金
融
機
関
が
わ
か
る
も
の

　

 

所
得
税
の
還
付
申
告
の
場
合
に
必
要
で
す

□ 

給
与
や
公
的
年
金
な
ど
の
源
泉
徴
収
票

□ �

営
業
、
農
業
、
不
動
産
所
得
の
収
支
内
訳
書

□ �

国
民
健
康
保
険
税
な
ど
保
険
料
の
支
払

額
が
わ
か
る
書
類

□ 

国
民
年
金
保
険
料
な
ど
の
控
除
証
明
書

□ �

生
命
保
険
料
や
地
震
保
険
料
の
支
払
証
明
書

□ �

障
害
者
手
帳
や
障
害
者
控
除
対
象
者
認
定
書

□ 

医
療
費
の
明
細
書

□ 

寄
附
金
の
領
収
書
や
証
明
書

□ �

２
年
目
以
降
の
住
宅
借
入
金
等
特
別
控

除
を
受
け
る
人
は
、
借
入
金
年
末
残
高

証
明
書
、
給
与
所
得
者
の
住
宅
借
入
金

等
特
別
控
除
申
告
書

※�

市
報
む
ら
か
み
１
月
15
日
号
挟
み
込
み

の
申
告
受
付
の
お
知
ら
せ
チ
ラ
シ
（
Ａ

３
）
に
記
載
し
て
い
る
神
林
支
所
の
申

告
会
場
が
「
神
林
支
所
３
階
第
４
・
５

会
議
室
」
に
変
更
と
な
り
ま
し
た

問い合わせ
税務課市民税係　☎ 53− 2111（内線 2141） 記事 ID 0055172
または各支所地域振興課市民生活室

ご注意ください！
市役所での申告
相談は事前の
予約が必要です

☆還付申告の事前申告は
　２月８日㈪～15日㈪
　午前９時～11時30分、午後１時～４時20分
　本庁４階大会議室、各支所で受け付けます。
　�給与、年金所得のみの人で、還付を受けられる場
合はこの期間にお越しください。（要予約）
☆申告相談の受け付けは
　２月16日㈫～３月15日㈪
　午前９時～11時30分、午後１時～４時20分
　本庁４階大会議室、各支所で受け付けます。（要予約）
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問い合わせ
保健医療課健康支援室　☎ 53− 2111（内線 2440～ 2443） 記事 ID 0042187
または各支所地域振興課地域福祉室

乳
歯
か
ら
の
む
し
歯
予
防
が
大
切
で
す

　

市
の
歯
科
保
健
計
画
（
第
２
次
）
で
は
、

全
て
の
市
民
が
「
生
涯
自
分
の
歯
で
し
っ

か
り
か
ん
で
食
べ
ら
れ
る
」
を
目
標
に
、

年
代
ご
と
に
目
指
す
姿
を
設
定
し
、
取
り

組
み
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

乳
幼
児
期
に
お
い
て
「
大
切
な
乳
歯
を

親
子
で
守
る
」
を
掲
げ
、
令
和
４
年
度
ま

で
３
歳
児
の
む
し
歯
有
病
者
率
は
10
％
、

５
歳
児
の
む
し
歯
有
病
者
率
は
30
％
を
目

標
値
と
し
て
い
ま
す
。

　

今
回
は
、
乳
幼
児
期
に
お
け
る
歯
科
の

現
状
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

■
乳
幼
児
期
に
お
け
る
歯
科
の
現
状

　

３
歳
児
と
５
歳
児
で
は
、
む
し
歯
有
病

者
率
と
１
人
平
均
む
し
歯
本
数
が
県
平
均

を
上
回
っ
て
い
ま
す
。（
図
１
、図
２
）ま
た
、

む
し
歯
有
病
者
率
と
１
人
平
均
む
し
歯
本

数
が
３
歳
か
ら
５
歳
で
増
加
し
て
い
ま
す
。

市
の
保
育
園
歯
科
健
診
の
結
果
で
は
、
治

療
歯
率
も
県
平
均
よ
り
低
い
結
果
と
な
っ

て
お
り
、
む
し
歯
が
あ
っ
て
も
未
治
療
の

ま
ま
に
し
て
い
る
お
子
さ
ん
が
多
い
状
況

で
す
。
ま
た
、
む
し
歯
の
あ
る
子
は
１
人

が
多
数
の
む
し
歯
を
持
っ
て
い
る
傾
向
が

あ
り
ま
す
。

　

１
度
む
し
歯
に
な
っ
て
し
ま
う
と
、
残

念
な
が
ら
元
の
健
康
な
歯
に
は
戻
り
ま
せ

ん
。
生
涯
、
自
分
の
歯
で
し
っ
か
り
か
ん

で
食
べ
る
た
め
に
は
、
乳
幼
児
期
か
ら
の

む
し
歯
を
予
防
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

■
親
子
で
口
腔
ケ
ア
を

①�

毎
食
後
の
歯
磨
き
を
習
慣
づ
け
ま
し
ょ
う

　

��

・�

む
し
歯
予
防
の
た
め
に
、
大
人
も
子

ど
も
も
毎
食
後
の
歯
磨
き
を
し
ま

し
ょ
う
。
ま
た
小
学
校
低
学
年
ま
で

は
仕
上
げ
磨
き
を
続
け
て
く
だ
さ
い
。

②
食
生
活
を
見
直
し
ま
し
ょ
う

　

・�

お
や
つ
は
量
や
回
数
を
決
め
、
だ
ら

だ
ら
食
べ
る
こ
と
や
砂
糖
の
摂
り
過

ぎ
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。
乳
製
品
や

果
物
な
ど
を
取
り
入
れ
て
、
上
手
に

お
や
つ
を
摂
り
ま
し
ょ
う
。

　

・�

よ
く
か
ん
で
、
バ
ラ
ン
ス
の
良
い
食

事
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

③
か
か
り
つ
け
歯
科
医
を
も
ち
ま
し
ょ
う

　

・�

か
か
り
つ
け
の
歯
科
医
院
で
、
定
期

的
に
歯
科
健
診
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

歯
科
健
診
は
、
む
し
歯
の
早
期
発
見

や
早
期
治
療
に
繋
が
る
大
切
な
健
診

乳歯の健康は永久歯にも影響します

親子でお口のケアに
努めましょう

で
す
。
ま
た
、
定
期
的
な
フ
ッ
化
物

塗
布
や
洗
口
も
、
歯
を
強
く
す
る
こ

と
に
有
効
で
す
。

　

・�

保
育
園
や
学
校
の
歯
科
健
診
で
治
療

判
定
を
受
け
た
ら
、
早
め
に
歯
科
医

院
を
受
診
し
ま
し
ょ
う
。
早
め
の
受

診
を
す
る
事
で
口
腔
内
の
状
態
悪
化

を
防
ぎ
、
医
療
費
の
抑
制
に
も
繋
が

り
ま
す
。

　

歯
の
健
康
を
保
つ
こ
と
が
、
身
体
の
健

康
維
持
に
も
繋
が
り
ま
す
。
特
に
乳
歯
は
、

永
久
歯
に
生
え
替
わ
る
も
の
で
す
が
、
顎

の
発
達
や
顔
の
輪
郭
形
成
、
永
久
歯
の
歯

並
び
な
ど
に
も
影
響
す
る
大
切
な
も
の
で

す
。
お
子
さ
ん
の
大
切
な
乳
歯
を
守
り
、

大
人
も
歯
の
健
康
の
た
め
に
、
親
子
で
お

口
の
ケ
ア
に
努
め
て
い
き
ま
し
ょ
う
。
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図２

資料：小児の歯科疾患の現状と歯科保健対策
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問い合わせ 総務課危機管理室　☎ 53− 2111（内線 3141） 記事 ID 0050760

居住地・勤務地の災害リスクを確認するため

ハザードマップ
を活用しましょう！

ハザードマップ活用の流れ

　近年、集中豪雨などによる洪水災害や土砂災害が各地で頻発しており、短時間で河
川が増水したり、堤防が決壊して甚大な被害が発生する事例も増えてきています。洪
水・土砂災害時の被害を最小限にするためには、平時より災害リスクを認識したうえ
で、災害時の危険箇所や避難場所についての正確な情報を知っていただくことが何よ
り重要です。
　市では令和２年５月１日に「洪水･土砂災害ハザードマップ」を全戸に配布してい
ます。ご確認いただけましたでしょうか。

ハザードマップの地図で自分の住んでいる
ところや職場、子どもが通っている学校な

どに印をつけます。
　そして、何色が塗られているのか凡例を見て、
どのような災害リスクを意味しているのか確認
しましょう。

印を付けた場所の色と
ここの凡例を確認

ハザードマップを裏返して（上海府地区、
山北地域沿岸部の人は同じ面）、避難の方

法を参考に、災害時にどのような行動を取るの
か考えましょう。

洪水の場合

土砂災害の場合
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羽越水害時の様子
（昭和42年）

マイ・タイムラインの作成支援をしています

家族で話し合って、災害時にどのように行動するかあ
らかじめ決めましょう。決めたことは、「マイ・タイム

ライン」に記入して、目に付きやすいところに貼っておきま
しょう。なお、災害はその時々によって程度が違いますので、
避難の方法は複数考えておくのがポイントです。また、家族
の状況や生活環境の変化に合わせて定期的に見直しましょう。
（記入する「マイ･タイムライン」はコピーして使用してく
ださい。コピーが難しい場合は総務課危機管理室または各
支所地域振興課総務管理室の窓口で配布していますのでお
問い合わせください。）

　市や県では、ハザードマップをもとに一人一人の避難行動を予め決めておく「マイ・タイムライン」の
作成支援を出前講座や授業で行っています。
　その一環として、昨年末に村上第一中学校、村上高等学校において「マイ･タイムライン」作成支援授
業を行いました。生徒の皆さんには「マイ･タイムライン」をもとに、自ら率先して避難したり、家族や
近所の方への声かけを行いながら避難して欲しいと思っています。
　今後も出前講座のほか学校での作成支援を行っていきますので、活用をお願いします。

村上第一中学校 村上高等学校
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記事 ID 0053954
問い合わせ 保健医療課健康支援室　☎53− 2111（内線2433） 問い合わせ 消防本部総務課消防広報係　☎53− 7221

　令和２年中の市内の火災件数は19件で、前年より６件
増加しました。火災種別では、建物火災14件、車両火災
３件、林野火災１件、その他火災１件で、火災による死
者が１人発生しています。大切な命を守るため、住宅用
火災警報器の設置をお願いします。
　救急出場件数は2,578件で、前年より269件減少しま
した。主な内訳は、急病1,595件、一般負傷399件、交
通事故131件などです。救助出動件数は30件で前年より
６件減少しました。
　救急・救助出動が減少した要因として、新型コロナウ
イルス感染症対策のため、不要不急の外出が抑えられた
ことが考えられます。
　引き続き、救急車の適正利用にご協力ください。

救急・救助は減少、火災は増加
内の災害状況【令和２年】市

出動
種別 平成30年 令和元年 令和２年

火災 26件 13件 19件

救急 2,907件 2,847件 2,578件

救助 46件 36件 30件

　今回は、「救急医療情報キット」について紹介いたし
ます。

■「救急医療情報キット」とは？
　�　市では、高齢者や障がい者の方が病気やけがで救急
搬送が必要になった場合に救急隊員や医療機関が速や
かに対応できるように備えておくことができる「救急
医療情報キット」を無料で配布しております。
　�　かかりつけ医や持病などの医療情報や緊急連絡先の
情報などを筒状の容器に入れ、自宅の冷蔵庫のドアポ
ケットに保管します。万一の救急要請時に出動した救
急隊員が「救急医療情報キット」の中身を確認し、救
急活動に役立てます。
　�　また、災害時にはこのキットを持って各地域の指定
避難所に避難することも有効です。

■申請方法
　�　「救急医療情報キット」を希望される人は、市役所
本庁３階の介護高齢課または各支所地域振興課地域福
祉室の窓口で申請手続きをお願いします。ご親族など
による代理の申請も可能です。

必要な情報お伝えします
齢者支援室だより高

　ぜひ、「救急医療情報キット」で万一の緊急時に備え
ておきましょう。

問い合わせ 介護高齢課高齢者支援室　☎ 53− 2111（内線 3420） 記事 ID 0035495

　令和２年９月末までは生ワクチンを接種してから次回
の接種まで27日以上、不活化ワクチンを接種してから次
回まで６日以上の間隔を空けなければいけないとされて
いましたが、接種間隔の一部が見直されました。

■注射生ワクチン→注射生ワクチン
　　27日以上の間隔を空ける（変更なし）
　※�注射生ワクチン…�麻しん風しん混合ワクチン、水痘

ワクチンなど
■上記以外のワクチンの組み合わせ
　�　前のワクチン接種からの間隔にかかわらず、次のワ
クチン接種が可能

　ただし、同一ワクチンを
複数回接種する場合は、ワ
クチンごとに決められた接
種間隔を守るようにしてく
ださい。
　不明な点はお問い合わせ
ください。

接種間隔を守りましょう
なる種類のワクチン接種間隔が変わりました異

　すでに「救急医療情報キット」
をお持ちの人で、持病や普段飲
んでいる薬、緊急連絡先などが
変わったら、最新の情報に直し
てくださいね。
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問い合わせ
市民課生活人権室　☎ 53− 2111（内線 2231） 記事 ID 0001732
または各支所地域振興課市民生活室

県民一人一人の助け合いの制度
潟県交通災害共済の会員を募集します【令和３年度】新

　お近くの高齢者の様子がい
つもと違うなどを感じた場合
には、迷わずご連絡ください。

　会員が、交通事故に遭われた場合に見舞金を支給する、県内全市町村共同で行う県民一人一人の助け合いの制
度です。自転車での自損事故も見舞金の対象となります。

■加入できる人は
　①県内の市町村に居住している人
　②�県外に居住していても県内の家族と生計が同一で
ある人

■会費や見舞金額
　・会　　費　１人　年額500円
　・見舞金額　�交通災害に遭われた場合、３万円～150

万円の見舞金が支給されます。（入通院
の日数が７日以上で請求できます）

■共済期間
　　令和３年４月１日～令和４年３月31日
　※�４月以降に申し込んだ場合は、その翌日から令和
４年３月31日までとなります

■申し込み方法
　�　２月中旬にパンフレットと加入申込書を各世帯に
配布します。
　�　加入を希望する場合は、加入申込書に必要事項を
記入の上、会費を添えて市内金融機関、自治会、市
民課生活人権室または各支所地域振興課市民生活室
で申し込んでください。
　　詳しくはお問い合わせください。

　雪が降り積雪が多くなると、雪で足元が悪くなり、
高齢者は外出しづらくなるため家に閉じこもりがちに
なります。
　高齢者だけの世帯では、冬場に日用品の買い物をす
るのも難しくなり、外に出て近隣の人や友人と会う機
会も減ってしまうことから、日ごろの生活の様子が分
かりにくくなります。
　現在、市内の高齢者のみの世帯は、約7,700世帯あ
ります。高齢者が安心して住み慣れた地域に住み続け
ることができるよう、町内や集落など地域の皆さんで、
声かけやちょっとした除雪の援助など温かなご支援を
お願いします。

問い合わせ 介護高齢課高齢者支援室　☎ 53− 2111（内線 3420）

２月は「高齢者見守り強化月間」です
齢者を地域で見守り、支えましょう高

家族そろって
加入しましょう！

　例えば、
・�ごみ出しの際などの「ついでに」の協力が大きな
支援につながります。
・�除雪車が通った後は、お互いさまの心で玄関など
出入り口の除雪支援をお願いします。
・�配布物、回覧板などを届けるときは、顔を合わせ
ての言葉かけをお願いします。
・�夕方、家の明かりが点いているかの確認もさりげ
ない支援です。
・�あいさつだけでなく「風邪をひいていませんか」
などの声かけも大きな見守りです。

問い合わせ 山北支所山北教育事務所　☎ 77− 4052 記事 ID 0056407

開催が延期されました
35回笹川流れマラソン大会第

　４月11日㈰に開催を予定していました「第35回笹川流
れマラソン大会」は、コロナ禍の中、出場するランナー
やボランティアスタッフ、地域住民の皆さまの健康と安
全の確保を最優先と考え、令和４年度（令和４年４月10
日）に延期といたしました。
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３月（予定）からマイナンバーカードが

健康保険証として利用できる
ようになります※

　医療機関や薬局の受付にカードリーダーなどの機器が設置されたところから、マイナンバーカードを健
康保険証として利用できるようになります。
　マイナンバーカードの健康保険証利用にあたっては事前登録が必要です。
※�マイナンバーカードの健康保険証利用では、マイナンバー（12桁の数字）は使いません。医療機関など
でマイナンバーを取り扱うことはありませんし、診療に関する情報がマイナンバーと紐づけられること
もありません

　マイナンバーカードの保険証利用
の事前登録は、スマートフォンやパ
ソコンで「マイナポータル」の「健
康保険証利用の申込」から行います。
　なお、事前登録は本庁市民課市民
年金室、各支所地域振興課市民生活
室の窓口で行うこともできます。

≪注意≫
・�事前登録には、マイナンバーカー
ドと利用者証明用電子証明書の暗
証番号（数字４桁）が必要です。
・�スマートフォンの場合は、マイナ
ンバーカードの読み取り対応が可
能な機種であることが必要です。
・�パソコンでの登録手続きには、IC
カードリーダーが必要です。

・�現在お持ちの健康保険証は、令和３年３月以降も利用すること
ができます。
・�マイナンバーカードの保険証利用が始まっても、健康保険証は
交付されることになっています。詳しくは、加入している医療
保険者にご確認ください。

事前登録の方法

注意事項

利用の
メリット

　引っ越しや転職などをしても、医療保険者への
加入・脱退の手続きをしていれば、健康保険証の
発行前でも医療機関を受診できるようになります。

　医療機関に限度額認定証などを持参しなくても
高額医療費制度を受けることができるようになり
ます。

　マイナポータルで自身の医療費情報や薬剤情報、
健康診査情報を確認できるようになります。（令和
３年10月頃予定）

問い合わせ
健康保険証利用に関して　　　　保健医療課国保室　☎ 53− 2111（内線 2410～ 2413）
マイナンバーカードに関して　　市民課市民年金室　☎ 53− 2111（内線 2210）

記事 ID 0051179

※�カードリーダーなどが設置されていない医療機関などでは、これまでどおり健康保
険証の提示が必要となります
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TOWN NEWS

むらかみ
　話題の

　市と新潟食料農業大学は、食や農業を通した地域活性化や人材育成などに
関し、相互に連携・協力した取り組みを行うこととして、包括連携協定を締
結しました。
　市の基幹産業である農林水産業については、担い手不足や高齢化、他産地
との差別化など、さまざまな課題を抱えています。そうした中で、食料産業
を総合的に学ぶことのできる新潟食料農業大学と連携しながら、課題解決や
人材育成、新たなチャレンジなどに協力して取り組み、更なる地域の活性化
を進めることとしています。
　渡辺学長は「村上市は歴史風土、食文化など豊かな宝を持っている。山・川・海
がそろった絶好のフィールドで、地域の発展に力を尽くしたい」と話しました。

多分野で官学が連携した取り組みへ
新潟食料農業大学と包括連携に関する協定を締結（市役所）12/18

▲協定書を交わした渡辺学長（右）と高橋市長

「味噌ちゃんこ」の調理実習で身も心もぽっかぽか
農村生活アドバイザー研修会（総合文化会館）

　農村で暮らす女性の社会参画や活動推進を目的とした朝日支部の
農村生活アドバイザー研修会が行われ、師走の忙しい時期にもかか
わらず、日ごろから地元で活躍しているアドバイザーが集まりました。
　今年度の研修は、元力士であり、地域おこし協力隊として活躍中
の臥牛山を講師として招き、調理実習として「味噌ちゃんこ」を作
りました。地場産の野菜を持ち寄り、鶏ガラで出汁をとった味噌
ベースのちゃんこ鍋は絶品。生姜も入って体も温まり、寒くなった
季節にぴったりの研修会となりました。

12/10

▲手際良く作られるちゃんこ鍋

　荒川中学校３年生が「SDGs×地域貢献」活動として中学校の青雲祭や
荒島ミニマルシェで販売（前号で紹介）を行った売上金の一部について、
新型コロナウイルス感染症対策に役立ててほしいと市に寄附を行いました。
　荒川中学校３年生の冨

と

樫
がし

怜
れん

さんは、「SDGsと地域活動を絡めた総合
学習の一環として、地域の方々の協力をいただいて得られた資金を、
新型コロナウイルス感染症対策として役立てていただければ嬉しい」
と話し、市全体が活性化するためには、まず自分の足元を磨くことが
重要だと学んだそうです。
　またこの日、この学習を通じて作成した「地域のまちづくりプラン」
の提案書を市長と市議会議長に手渡しました。

　NPO法人スポーツクラブ希楽々理事長の渡邉優子氏をファシリテー
ターに迎え実行委員会を開き、来年度の活動内容を検討しました。
　会はワークショップ形式で行われ、現在、神林地域で行われている
複数の事業を線で結び、一つの大きな流れで実施できる事業内容や関
わってくれる人、組織などについて話し合いました。
　参加した委員からは、地元の農家が作った野菜や特産品を使った料
理教室の開催や、高齢者の体力測定や競技大会を開くなど、さまざま
な意見が出され、今回出された意見をもとに事業を絞り込み、人を呼
び込み、繰り返し足を運んでくれる事業を決定します。

地域貢献活動で得た売り上げの一部を寄附
荒川中学校３年生が新型コロナウイルス対策応援基金を贈呈（市役所）12/22

次年度の活動に向けて知恵を絞る
第４回神林地区関係人口創出事業実行委員会（神林地域）12/11

▲コロナ対策に役立ててほしいと寄附金を贈呈

▲ワークショップで出されたアイデアを発表

動画あり

動画あり

…ニュース番組として市ホームページで動画を配信中
動画あり

記事 ID 0055297
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シリーズシリーズ⑪⑪

私が輝く私が輝く職職
と こ ろと こ ろ

場場
　今月号は株式会社まごの
手を取材。訪問介護や通所
介護、居宅介護支援などの
サービスを展開し、36人
のスタッフ一同、笑顔とや
さしさ、そして気付きを心
がけています。会社の理念
にあるよう、利用者一人一
人の生活習慣やこだわりを
尊重し、住み慣れた地域で
「その人らしい生活」を、
穏やかに安心して送れるよ
う支援しています。
　今回は、村上に住み始め
てまだ２年の髙橋さんにお
話を聞きました。

ま
し
た
。
そ
ん
な
縁
も
あ
り
、
前
職
は

新
潟
市
で
介
護
士
を
し
て
い
ま
し
た
。

　

夫
の
転
勤
に
伴
い
村
上
市
に
来
ま
し
た

が
、
ち
ょ
う
ど
職
を
探
し
て
い
る
と
き
に

目
に
入
っ
た
の
が
ま
ご
の
手
の
求
人
で
し

た
。
実
は
、
あ
と
何
社
か
話
を
聞
く
予
定

に
し
て
い
ま
し
た
が
、
一
番
最
初
に
面
接

を
受
け
た
こ
ち
ら
の
社
長
と
専
務
の
対
応

が
す
ご
く
良
く
て
、
す
ぐ
こ
ち
ら
に
お
世

話
に
な
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。
面
接
前
は

少
し
不
安
が
あ
っ
た
ん
で
す
。
し
か
し
、

私
の
話
を
き
ち
ん
と
聞
い
て
く
れ
る
そ

の
対
応
に
心
は
晴
れ
、
逆
に
温
か
な
気

持
ち
に
な
り
ま
し
た
。

■
仕
事
の
内
容
を
教
え
て
く
だ
さ
い

　

�　

訪
問
介
護
の
ヘ
ル
パ
ー
と
し
て
在
宅

サ
ー
ビ
ス
を
し
た
り
、
サ
ー
ビ
ス
提
供

責
任
者
と
し
て
、
利
用
者
に
対
す
る
ケ

ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
と
ヘ
ル
パ
ー
の
連
携
や

調
整
、
計
画
書
の
作
成
な
ど
、
事
務
的

な
仕
事
も
し
て
い
ま
す
。

■
入
社
し
て
良
か
っ
た
な
と
思
う
と
き
は

　

�　

社
長
や
専
務
、
上
司
が
社
員
を
大
事

に
し
て
く
れ
ま
す
。
普
段
か
ら
仕
事
や

家
庭
の
両
立
が
で
き
て
い
る
か
気
に
か

け
て
聞
い
て
く
れ
ま
す
し
、
事
務
所
内

も
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
や
看
護
師
が
一
緒

に
い
る
の
で
、
い
ろ
い
ろ
な
こ
と
が
学
べ

ま
す
。
す
ご
く
ア
ッ
ト
ホ
ー
ム
で
す
。

■
女
性
と
し
て
働
く
職
場
の
環
境
は

　

�　

子
育
て
中
の
男
性
職
員
も
多
く
、
お
迎

え
や
学
校
行
事
な
ど
、
仕
事
を
休
ま
な
け

れ
ば
い
け
な
い
時
も
あ
り
ま
す
が
、
き
ち

ん
と
休
み
が
取
れ
て
い
ま
す
。
だ
か
ら
、

私
も
取
り
や
す
い
で
す
ね
。

■
村
上
に
住
ん
で
み
て
ど
う
で
す
か

　

�　

海
も
山
も
雪
も
、
何
も
か
も
が
新
鮮
で

す
。
３
人
の
子
ど
も
た
ち
は
地
域
行
事
に

参
加
し
た
り
し
て
、
す
ぐ
に
打
ち
解
け
ま

し
た
。
学
校
で
は
塩
引
き
づ
く
り
が
あ
っ

た
り
、
給
食
に
は
郷
土
料
理
「
大
海
」
が

出
る
な
ど
、
す
ご
く
楽
し
そ
う
に
し
て
い

ま
す
し
、
子
育
て
を
す
る
に
は
最
高
の
環

境
で
す
。子
ど
も
た
ち
が
釣
り
竿
を
持
ち
、

自
転
車
を
こ
い
で
い
る
風
景
は
の
ど
か
で

大
好
き
。
私
は
、
美
味
し
い
も
の
が
多
す

ぎ
て
太
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
（
笑
）

■
今
後
の
目
標
は

　

�　

責
任
者
と
し
て
頼
ら
れ
る
人
に
な
れ
る

よ
う
、
こ
れ
か
ら
も
経
験
を
積
ん
で
い
き

た
い
で
す
。
そ
し
て
、
利
用
者
が
住
み
慣

れ
た
こ
の
地
で
安
心
し
て
そ
の
人
ら
し

い
生
活
が
送
れ
る
よ
う
、
同
じ
気
持
ち

を
持
ち
、
本
人
の
希
望
を
繋
い
で
行
け

る
存
在
で
あ
り
続
け
た
い
と
思
い
ま
す
。

輝く女性を募集中！
　地元で働きたいという理由で入社
した、産休・育休を経て職場復帰し
たなど、社会進出した女性従業員の
掲載を募集しています。

ハッピーパートナー企業も
募集しています！

■
入
社
し
て
何
年
目
で
す
か

　

�　

２
年
目
に
な
り
ま
す
。
以
前
は
新
潟

市
に
住
ん
で
い
ま
し
た
が
、
去
年
、
夫

の
転
勤
を
機
に
夫
の
実
家
に
入
る
こ
と

に
な
り
、
村
上
市
に
転
入
し
て
か
ら
す

ぐ
に
お
世
話
に
な
っ
て
い
ま
す
。

■
入
社
の
き
っ
か
け
は

　

�　

私
は
埼
玉
県
出
身
で
す
が
、
両
親
が

新
潟
の
出
身
で
、
お
じ
い
ち
ゃ
ん
お
ば

あ
ち
ゃ
ん
も
新
潟
に
い
ま
す
。
小
さ
い

こ
ろ
か
ら
よ
く
新
潟
に
遊
び
に
来
て
い

問い合わせ
地域経済振興課
☎ 53− 2111
（内線 3611）

記事 ID 0055004

利用者一人一人、その人らし
い生活が送れるよう、気持
ちに寄り添っています

事務所内は笑顔が絶えず、
アットホームな雰囲気です

転入して２年目、
もうすっかり村上人です

髙
た か

橋
は し

　陽
よ う

子
こ

さん
（大欠/埼玉県出身・36歳）

協力企業

株式会社まごの手
（塩町12番19号）
☎53−3102

http://kaigo-magonote.net/
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８
集
落
か
ら
そ
れ
ぞ
れ
料
理
を
１

品
ず
つ
持
ち
寄
り
、
ワ
ン
プ
レ
ー
ト

に
し
て
提
供
す
る
も
の
で
、
地
域
内

外
か
ら
４
０
０
人
程
の
お
客
様
が

来
場
し
ま
す
。「
１
年
に
１
回
、
他

集
落
の
お
友
だ
ち
と
会
っ
て
お
話

し
を
す
る
の
が
楽
し
み
」
と
い
う
人

も
多
く
、
地
域
住
民
の
大
事
な
交
流

の
場
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
う
し
た
地
域
振
興
・
交
流
の
場

づ
く
り
も
さ
る
こ
と
な
が
ら
、
今
後

は
人
口
減
少
社
会
に
対
応
し
た
地

域
課
題
解
決
型
の
事
業
に
も
力
を

入
れ
て
取
り
組
ん
で
い
き
た
い
と

考
え
て
い
ま
す
。

　

か
み
は
や
し
互ご

近き
ん

所じ
ょ

さ
さ
え
～
る
隊
で

は
、昨
年
度
、「
ち
ょ
っ
と
助
け
て
」「
ち
ょ
っ

と
困
っ
て
い
る
」
を
解
決
す
る
【
さ
さ
え

あ
い
カ
タ
ロ
グ
】
を
作
成
し
、
全
戸
配
布

し
ま
し
た
。

　

今
年
度
も
内
容
を
更
新
し
、【
さ
さ
え
あ

い
カ
タ
ロ
グ
Vol.
２
】
を
配
布
す
る
予
定
で

す
。
気
軽
に
活
用
し
て
い
た
だ
く
と
と
も

に
、「
こ
ん
な
さ
さ
え
あ
い
が
あ
る
」
と
い

う
こ
と
を
た
く
さ
ん
の
人
に
知
っ
て
い
た

だ
き
、
さ
さ
え
あ
い
の
場
が
増
え
る
こ
と

も
期
待
し
て
い
ま
す
。

　

さ
ら
に
今
年
度
、
毎
月
８
日
を
【
か
み
は

や
し
♡
さ
さ
え
あ
い
♡
の
日
】
と
制
定
し
ま

し
た
。

　

ど
ん
な
小
さ
な
こ
と
で
も
よ
い
の
で
、

さ
さ
え
あ
う
こ
と
を
意
識
す
る
日
に
な
れ

ば
と
思
い
ま
す
。「
ち
ょ
っ
と
」
な
ら
で
き

る
、「
ち
ょ
っ
と
」
な
ら
頼
め
る
、
そ
れ
で

良
い
の
か
な
と
思
い
ま
す
。

　

ま
た
、
希
楽
々
主
催
の
買
い
物
支
援
「
さ

さ
え
隊
」
は
昨
年
7
月
か
ら
再
開
し
、
月

２
回
、
イ
オ
ン
村
上
東
店
で
実
施
し
ま
し

た
。「
買
い
物
つ
い
で
に
ラ
ン
チ
し
て
い
こ

う
」
そ
ん
な
希
望
も
叶
え
ら
れ
る
取
り
組

み
で
す
。
さ
ら
に
必
要
と
す
る
人
が
気
軽

に
利
用
で
き
る
よ
う
、
地
域
に
広
げ
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。

■
隊
長
コ
メ
ン
ト

　

助
け
た
り
、
助
け
ら
れ
た
り
す
る
こ
と

が
、
日
常
的
に
誰
も
が
で
き
る
、
そ
ん
な

地
域
に
な
れ
ば
い
い
な
と
思
い
ま
す
。
合

言
葉
は
「
ち
ょ
っ
と
」
で
す
！

　

塩
野
町
地
域
ま
ち
づ
く
り
協
議
会

は
、
塩
野
町
、
松
岡
、
早
稲
田
、
原

小
須
戸
、
本
小
須
戸
、
荒
沢
、
大
須
戸
、

蒲
萄
の
８
集
落
で
形
成
さ
れ
た
協
議

会
で
す
。
地
域
の
農
作
物
を
利
用
し

た「
ま
ち
づ
く
り
コ
ロ
ッ
ケ
」の
販
売
、

毎
年
11
月
に
旧
塩
野
町
小
学
校
で
実

施
し
て
い
る
秋
の
大
収
穫
祭
、
集
落

の
お
宝
を
巡
る
散
策
事
業
な
ど
を

行
っ
て
い
ま
す
。

　

そ
の
中
で
も
、
秋
の
大
収
穫
祭
は
こ

れ
ま
で
８
回
開
催
し
、
塩
野
町
地
域
の

秋
の
名
物
行
事
と
な
っ
て
い
ま
す
。

毎
月
８
日
は「
か
み
は
や
し
♡
さ
さ
え
あ
い
♡
の
日
」

困
り
ご
と
を
解
決
す
る
「
さ
さ
え
あ
い
カ
タ
ロ
グ
」
も
更
新
予
定
！

交流と助け合いを通じて、
いつまでも住み続けられるまちを目指して

▲ 令和元年度 秋の大収穫祭の様子

▲買い物支援「ささえ隊」の様子

▲各イベントで販売「まちづくりコロッケ」

ま
ち
づ
く
り
協
議
会
通
信　

№
11

　

～
塩
野
町
地
域
ま
ち
づ
く
り
協
議
会
～

問
い
合
わ
せ

介
護
高
齢
課
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー　
☎
53
‐
２
１
１
１（
内
線
３
４
３
２
）

問
い
合
わ
せ

朝
日
支
所
地
域
振
興
課
自
治
振
興
室　
☎
72
‐
６
８
８
１

記
事
ID

０
０
１
２
６
０
１
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▲し尿処理場アクアセンター
　にソーラーパネルを設置

▲朝日みどり小学校３・４年生
　を対象にした出前授業の様子

　

村
上
市
と
お
ら
っ
て
に
い
が
た
市
民

エ
ネ
ル
ギ
ー
協
議
会
（
以
下
、
お
ら
っ
て
）

は
、
持
続
可
能
な
低
炭
素
ま
ち
づ
く
り
推

進
の
た
め
の
パ
ー
ト
ナ
ー
シ
ッ
プ
協
定

を
平
成
30
年
３
月
に
締
結
し
、
活
動
を
継

続
し
て
い
ま
す
。

　

私
た
ち
は
み
ん
な
、
地
球
環
境
と
無
関
係

に
生
き
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。
地
球
温
暖

化
を
ス
ト
ッ
プ
す
る
た
め
「
わ
た
し
に
も
何

か
が
で
き
る
。」
そ
う
思
え
る
よ
う
に
広
く

呼
び
か
け
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

特
に
、
子
ど
も
た
ち
へ
の
出
前
授
業

は
、
私
た
ち
の
希
望
で
す
。
彼
ら
は
真
っ

す
ぐ
に
現
状
を
学
び
、
自
分
の
こ
と
と
し

て
課
題
を
見
つ
け
、
で
き
る
こ
と
を
進
め

て
く
れ
て
い
ま
す
。

　

S
D
G
s
（
持
続
可
能
な
開
発
目
標
）

で
掲
げ
ら
れ
て
い
る
17
目
標
は
、
多
様
で

互
い
に
関
わ
り
あ
っ
て
お
り
、
世
界
中
の

人
々
が
協
力
す
る
こ
と
が
重
要
で
す
。

「
お
ら
っ
て
」
も
、
目
標
達
成
に
向
け
て

貢
献
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

こ
ど
も
園
・
小
中
学
校
・
町
内
会
な
ど
の

出
前
授
業
も
承
り
ま
す
。
ご
一
緒
に
活
動

し
ま
し
ょ
う
。

環境保護団体に聞く⑤環境保護団体に聞く⑤

SDGs持続可能なライフスタイルSDGs持続可能なライフスタイル
わたしたちにできることわたしたちにできること
おらってにいがた市民エネルギー協議会おらってにいがた市民エネルギー協議会
副代表　副代表　横横

よこよこ

山山
やまやま

　　由由
ゆゆ

美美
みみ

子子
ここ

さん（新潟市）さん（新潟市）

■中央図書館２月の休館日
　１日、８日、12日、15日～19日、22日
■中央図書館の開館時間
　・火～金曜日　　　　午前９時～午後６時
　・土・日曜日、祝日　午前９時～午後５時

●�問い合わせ　中央図書館　☎53−7511◆…一般書　○…児童書

◆� ゴールデンタイムの消費期限（斜
しゃ

線
せん

堂
どう

有
ゆう

紀
き

）
◆� 羊は安らかに草を食み（宇

う

佐
さ

美
み

まこと）
◆� ラストは初めから決まっていた（小

こ

手
で

鞠
まり

るい）
◆� 全国むかし町めぐり（Ｇ

ジ ー・ビ ー

．Ｂ．）
◆� 税金のホント（近

こん

藤
どう

雅
まさ

人
と

）
◆� アイラップレシピ（アイラップ愛

あい

好
こう

会
かい

）
◆� 日本の鉄道３６５日（櫻

さくら

田
だ

純
じゅん

）

〇 こども般若心経（齋
さい

藤
とう

孝
たかし

）
○� マークで学ぶSDGs（蟹

かに

江
え

憲
のり

史
ちか

）
○� 命をつなぐ防災【１】（舩

ふな

木
き

伸
のぶ

江
え

）
○� できるかな？人体おもしろチャレンジ（坂

さか

井
い

建
たつ

雄
お

）
○� 噓吹きネットワーク（久

く

米
め

絵
え

美
み

里
り

）
○� なまはげ（早

はや

川
かわ

純
じゅん

子
こ

）
○� おともだちになってくれる？
　（アニタ・ジェラーム）

中央図書館
ホームページ

図書館へ行こう
新 着 図 書 情 報

◆�

阿
修
羅
草
紙

　
（
武た
け

内う
ち

涼り
ょ
う

）

◆�

観
月

　
（
麻あ
そ
う生
幾い
く

）

◆�

痛
く
な
い
！
疲
れ
な
い
！

　

歩
き
方
の
教
科
書

　
（
木き

寺で
ら

英え
い

史し

）

問い合わせ 環境課環境政策室　☎ 53− 2111（内線 3320）

○
ゆ
き
だ
る
ま
と

　

か
が
み
も
ち

　
（
岡お
か

本も
と

よ
し
ろ
う)
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人口と世帯数（１月１日現在）
（　　）内は前月比

※12月11日から１月10日までの届け出です（敬称略） ※保護者やご遺族などの了承を得て掲載しています

氏名 年齢 町内会名または住所 氏名 年齢 町内会名または住所 氏名 年齢 町内会名または住所

氏名（ふりがな） 届出人 町内会名または住所 氏名（ふりがな） 届出人 町内会名または住所

人口 27,941人（△24）　 30,297人（△38）　計58,238人（△62）　 22,573世帯（△21）

村上地域 　
平田　トミ	 78 	瀬波温泉二丁目
榎本　郁美	 52 	羽下ケ渕
川村　マス	 91 	下山田
佐藤　榮吉	 84 	山辺里
菅原　ヨシイ	 95 	野潟
當摩　良一	 78	 岩船地蔵町
齋藤　英藏	 85 	塩町
遠山　勝子	 85 	中川原団地
中村　テイ	 94 	八日市
小林　正雄	 91 	学校町
磯部　壽夫	 84 	四日市
工藤　ヒデ	 83 	岩船上大町
瀬賀　カツ	 93 	岩ヶ崎
長谷川　カネ	 97 	上片町
本田　キミ	 103 	小国町
本間　正昭	 76 	羽黒町

片

野　イト	 78 	吉浦
山口　アキ	 92 	飯野西
小林　サイ	 88 	瀬波新田町
渡邉　フミ	 95 	片町
伊藤　秋彦	 68	 天神岡
船山　春治	 88	 岩船横新町

荒川地域 　
小島　ウラ	 84 	藤沢
長谷川　久	 78	 坂町
佐藤　繁雄	 85	 中倉
磯部　庄一郎	 79	 佐々木

日下　正三	 82	 藤沢
渡邊　ソヨ	 80	 下鍜冶屋

神林地域 　
髙橋　昭子	 80	 松沢
阿部　八八	 95	 松沢
佐藤　ミヨシ	 97	 平林
鈴木　建	 72 	新飯田
近　ヨチ	 92	 桃川
野澤　キセ	 84	 塩谷
鈴木　ミノエ	 91	 指合
東　ヨシ子	 92	 牧目
渡邊　友三	 94	 指合
長濱　トクヨ	 95	 指合
齋藤　コウ	 93	 河内
近　明	 72	 桃川
田村　トキヨ	 95	 塩谷
木村　チヨ子	 82	 七湊

朝日地域 　
井　サトコ	 98	 板屋越
相馬　泰康	 71	 早稲田
佐藤　ノブ	 95	 石住
貝沼　典子	 92	 大場沢
板垣　キヨノ	102	 猿田
髙橋　スヅエ	 95 	宮ノ下
佐藤　ヤエ子	 99	 新屋
相馬　スイ	 85	 早稲田
板垣　碧	 86	 塩野町

佐藤　和夫	 81	 新屋
安川　幸子	 83	 中原
大滝　ミヨ	 83	 荒沢
大滝　定雄	 87	 宮ノ下
長谷部　一雄	 89	 小川
貝沼　良寛	 34	 十川

山北地域 　
本間　静江	 90	 鵜泊
渡邉　重郎	 85	 脇川
佐藤　安吉	 87	 府屋本町
斎藤　マツエ	 84	 越沢
佐藤　勇	 74	 府屋駅前通
齋藤　鐵男	 91	 寒川
磯邉　キクイ	 85	 北黒川

村上地域
結陽	 （ゆうひ）	 川崎　智宏	 岩船横新町
陽真	 （はるま）	 山口　亮太	 山辺里
綺杜	 （あやと）	 柳川　正晴	 山辺里
帆高	 （ほだか）	 明野　航也	 山辺里
心春	 （こはる）	 齋藤　僚太	 緑町一丁目
理央	 （りお）	 五十嵐　舞	 下渡
美羽	 （みう）	 川﨑　達也	 庄内町
千翔	 （ゆきと）	 石割　弘樹	 岩船横新町
美音	 （みおん）	 𡈽屋　拓巳	 四日市
にいな		 加治　秀光	 岩船中新町

荒川地域
茅紗	 （ちさ）	 坂上　祥徳	 坂町
美緒	 （みお）	 佐久間　智也	 藤沢

神林地域
零	 （れい）	 齋藤　裕樹	 山屋
想楽	 （そら）	 阿部　健人	 松沢
創士	 （そうし）	 櫻井　正憲	 福田
ひかり		 八藤後　雄気	 松喜和
櫂莉	 （かいり）	 石田　裕也	 牛屋

朝日地域
汰楽	 （たいが）	 松田　甲斐	 下新保
葵	 （あおい）	 佐藤　健	 石住



メールで情報をキャッチ！
https://www.city.murakami.lg.jp/
mobile/mailmaga/
右のQRコードを読み取る
だけで簡単アクセス
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今月の 市民キッズモデル

むらかみ情報ねっと・子育てメールマガジン

2

集まれ！むらかみ元気スマイル
　わが子の笑顔を皆さんに届
けてみませんか。小学生まで
のお子さんの写真を募集しま
す。（市内在住者に限ります）
①住所
②お子さんの名前（ふりがな）
③生年月日 ④保護者氏名
⑤電話番号 ⑥写真（５MB以内）
をメールで送付してください。
メール：seisaku-k@city.murakami.lg.jp

QRコードで
アドレス読み取り

S IM L E

瀬賀　優
ゆ

乃
り

愛
あ

ちゃん（上）　H29.8.20生
　　　琥

こ

珀
はく

くん　 （下）　R2.6.15生
（坂町）

今回の紙面を和ませてくれたのは、
第一保育園に通うこの２人！

　海老江集落では、大晦日に住民手作りの竹灯籠を神社に
飾り、新たな新年を迎えました。
　この竹灯籠は、感染拡大に歯止めがかからない新型コロ
ナウイルス感染症の終息を願って実施したものです。会田
区長は、「近年において、人類が経験したことのない感染症
が世界中に広がり、日本においても医療崩壊の危機に瀕し
ています。皆さんは日ごろから感染防止に努めていること
と思いますが、なお一層の感染防止対策に努めていただい
て、希望の持てる１年になってほしい」と話していました。

きっぺいくん

好物

夢

やさい

けいさつかん

みらいちゃん

好物

夢

パンケーキ

ケーキ屋さん

浦田　怜
れ

依
い

くん　H26.8.23生

（若葉町）

大滝　莉
り

菜
な

ちゃん（左）　H26.5.10生

　　　龍
りゅう

治
じ

くん　（右）　H24.4.22生
（杉原）

鈴木　魁
かい

璃
り

ちゃん　H30.5.21生
（新町）

ワンモアショット！む ら か み の 話 題

▶節分は、「季節を分ける」という意味があり、立春の日
の前日を指します。今年はなんと、124年ぶりに２月２

日が節分の日となります。これは、地球と太陽の位置関係によって決ま
る立春の日にちが２月３日となることから、節分が２月２日となるそう
です。
　今年の豆まきは、鬼を追い払うと共に新型コロナウイルスの早い退散
を願いつつ行いたいと思います。（八藤後）

編集後記

新たな１年にコロナ終息を願って
大晦日に竹灯籠飾り（海老江集落）
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