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乳
歯
か
ら
の
む
し
歯
予
防
が
大
切
で
す

　

市
の
歯
科
保
健
計
画
（
第
２
次
）
で
は
、

全
て
の
市
民
が
「
生
涯
自
分
の
歯
で
し
っ

か
り
か
ん
で
食
べ
ら
れ
る
」
を
目
標
に
、

年
代
ご
と
に
目
指
す
姿
を
設
定
し
、
取
り

組
み
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

乳
幼
児
期
に
お
い
て
「
大
切
な
乳
歯
を

親
子
で
守
る
」
を
掲
げ
、
令
和
４
年
度
ま

で
３
歳
児
の
む
し
歯
有
病
者
率
は
10
％
、

５
歳
児
の
む
し
歯
有
病
者
率
は
30
％
を
目

標
値
と
し
て
い
ま
す
。

　

今
回
は
、
乳
幼
児
期
に
お
け
る
歯
科
の

現
状
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

■
乳
幼
児
期
に
お
け
る
歯
科
の
現
状

　

３
歳
児
と
５
歳
児
で
は
、
む
し
歯
有
病

者
率
と
１
人
平
均
む
し
歯
本
数
が
県
平
均

を
上
回
っ
て
い
ま
す
。（
図
１
、図
２
）ま
た
、

む
し
歯
有
病
者
率
と
１
人
平
均
む
し
歯
本

数
が
３
歳
か
ら
５
歳
で
増
加
し
て
い
ま
す
。

市
の
保
育
園
歯
科
健
診
の
結
果
で
は
、
治

療
歯
率
も
県
平
均
よ
り
低
い
結
果
と
な
っ

て
お
り
、
む
し
歯
が
あ
っ
て
も
未
治
療
の

ま
ま
に
し
て
い
る
お
子
さ
ん
が
多
い
状
況

で
す
。
ま
た
、
む
し
歯
の
あ
る
子
は
１
人

が
多
数
の
む
し
歯
を
持
っ
て
い
る
傾
向
が

あ
り
ま
す
。

　

１
度
む
し
歯
に
な
っ
て
し
ま
う
と
、
残

念
な
が
ら
元
の
健
康
な
歯
に
は
戻
り
ま
せ

ん
。
生
涯
、
自
分
の
歯
で
し
っ
か
り
か
ん

で
食
べ
る
た
め
に
は
、
乳
幼
児
期
か
ら
の

む
し
歯
を
予
防
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

■
親
子
で
口
腔
ケ
ア
を

①�

毎
食
後
の
歯
磨
き
を
習
慣
づ
け
ま
し
ょ
う

　

��

・�

む
し
歯
予
防
の
た
め
に
、
大
人
も
子

ど
も
も
毎
食
後
の
歯
磨
き
を
し
ま

し
ょ
う
。
ま
た
小
学
校
低
学
年
ま
で

は
仕
上
げ
磨
き
を
続
け
て
く
だ
さ
い
。

②
食
生
活
を
見
直
し
ま
し
ょ
う

　

・�

お
や
つ
は
量
や
回
数
を
決
め
、
だ
ら

だ
ら
食
べ
る
こ
と
や
砂
糖
の
摂
り
過

ぎ
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。
乳
製
品
や

果
物
な
ど
を
取
り
入
れ
て
、
上
手
に

お
や
つ
を
摂
り
ま
し
ょ
う
。

　

・�

よ
く
か
ん
で
、
バ
ラ
ン
ス
の
良
い
食

事
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

③
か
か
り
つ
け
歯
科
医
を
も
ち
ま
し
ょ
う

　

・�

か
か
り
つ
け
の
歯
科
医
院
で
、
定
期

的
に
歯
科
健
診
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

歯
科
健
診
は
、
む
し
歯
の
早
期
発
見

や
早
期
治
療
に
繋
が
る
大
切
な
健
診

乳歯の健康は永久歯にも影響します

親子でお口のケアに
努めましょう

で
す
。
ま
た
、
定
期
的
な
フ
ッ
化
物

塗
布
や
洗
口
も
、
歯
を
強
く
す
る
こ

と
に
有
効
で
す
。

　

・�

保
育
園
や
学
校
の
歯
科
健
診
で
治
療

判
定
を
受
け
た
ら
、
早
め
に
歯
科
医

院
を
受
診
し
ま
し
ょ
う
。
早
め
の
受

診
を
す
る
事
で
口
腔
内
の
状
態
悪
化

を
防
ぎ
、
医
療
費
の
抑
制
に
も
繋
が

り
ま
す
。

　

歯
の
健
康
を
保
つ
こ
と
が
、
身
体
の
健

康
維
持
に
も
繋
が
り
ま
す
。
特
に
乳
歯
は
、

永
久
歯
に
生
え
替
わ
る
も
の
で
す
が
、
顎

の
発
達
や
顔
の
輪
郭
形
成
、
永
久
歯
の
歯

並
び
な
ど
に
も
影
響
す
る
大
切
な
も
の
で

す
。
お
子
さ
ん
の
大
切
な
乳
歯
を
守
り
、

大
人
も
歯
の
健
康
の
た
め
に
、
親
子
で
お

口
の
ケ
ア
に
努
め
て
い
き
ま
し
ょ
う
。
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図１

図２

資料：小児の歯科疾患の現状と歯科保健対策
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