
表２.特定健診受診者のうち
　　 高血圧該当者

高血圧該当 該当率

平成30年度 1,100人 25.0％

令和元年度 1,146人 26.2％

表１.特定健診受診率

� 対象者 受診者 受診率

平成29年度 10,635人 4,404人 41.4％

平成30年度 10,254人 4,397人 42.9％

令和元年度 10,041人 4,381人 43.6％
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市
の
高
血
圧
の
状
況

　

高
血
圧
は
、
自
覚
症
状
が
無
い
ま
ま
進
行

し
、
状
態
が
悪
化
し
て
か
ら
気
付
く
こ
と
が

多
い
病
気
で
す
。
ま
た
、
脳
血
管
疾
患
（
脳

梗
塞
や
ク
モ
膜
下
出
血
な
ど
）や
心
疾
患（
心

筋
梗
塞
や
狭
心
症
な
ど
）、
慢
性
腎
臓
病
な

ど
の
病
気
を
引
き
起
こ
す
要
因
の
一
つ
で
も

あ
り
ま
す
。

　

市
の
高
血
圧
に
起
因
す
る
脳
血
管
疾
患
や

虚
血
性
心
疾
患
の
平
成
24
～
28
年
の
年
齢
調

整
死
亡
率
（
人
口
10
万
対
の
率
）
は
県
平
均

よ
り
も
高
く
な
っ
て
い
ま
す
。
そ
し
て
、
介

護
保
険
の
新
規
認
定
者
の
申
請
理
由
で
も
高

血
圧
に
起
因
す
る
疾
患
が
15
・
７
％
と
、
6

人
に
1
人
の
割
合
で
す
。
つ
ま
り
、
高
血
圧

を
予
防
す
る
こ
と
は
、
死
亡
率
の
低
下
や
介

護
予
防
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。

　

高
血
圧
の
状
態
に
な
っ
て
い
な
い
か
な

ど
、
ご
自
身
の
身
体
の
状
態
を
知
る
た
め
に

は
、
年
に
1
度
の
特
定
健
診
を
受
け
る
こ
と

が
大
切
で
す
。
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令
和
元
年
度
の
特
定
健
診
受
診
者
は
、
４

３
８
１
人
（
受
診
率
43
・
６
％
）
と
な
っ
て

お
り
、
年
々
増
加
傾
向
で
は
あ
り
ま
す
が
、

国
の
示
す
目
標
値
で
あ
る
60
％
に
は
達
し
て

い
な
い
状
況
で
す
（
表
１
）。

　

ま
た
、
特
定
健
診
受
診
者
の
う
ち
、
高
血

圧
と
診
断
さ
れ
る
「
収
縮
期
血
圧
１
４
０
以

上
、
ま
た
は
、
拡
張
期
血
圧
90
以
上
」
だ
っ

た
人
は
、
１
１
４
６
人
（
26
・
２
％
）
で
、

年
々
増
加
し
て
い
る
状
況
で
す
（
表
２
）。

　
健
診
を
受
け
ま
し
ょ
う

　

生
活
習
慣
病
な
ど
の
基
礎
疾
患
の
あ
る
人

は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に
感
染

す
る
と
、
重
症
化
す
る
危
険
性
が
あ
る
と
言

わ
れ
て
い
ま
す
。
定
期
的
に
健
診
を
受
け
、

生
活
習
慣
を
振
り
返
り
、
発
症
を
予
防
す
る

こ
と
や
早
期
発
見
と
適
切
な
治
療
を
受
け
る

こ
と
が
大
切
で
す
。

　

市
の
国
民
健
康
保
険
加
入
者
（
40
～
74

歳
）
や
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
加
入
者
は
、

翌
年
1
月
末
ま
で
お
近
く
の
医
療
機
関
で
健

診
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
詳
し
く
は

お
問
い
合
せ
く
だ
さ
い
。

　

毎
年
健
診
を
受
け
て
、
身
体
か
ら
の
サ
イ

ン
を
見
逃
さ
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。
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