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市報

2010年

8.15MURAKAMI

お知らせ版

村上市役所（本庁）
　〒958－8501
　村上市三之町1番1号

　☎　53－2111（代表）

　☎��  　53－3840
　*info@city.murakami.lg.jp

荒川庁舎
　荒川支所・農業委員会

　〒959－3192
　村上市山口444番地

　☎　62－3101（代表）

　☎��  　62－5275
神林庁舎
　神林支所・上下水道部

　〒959－3492
　村上市岩船駅前56番地

　☎　66－6111（代表）

　☎��  　66－8101
朝日庁舎
　朝日支所・教育委員会

　〒958－0292
　村上市岩沢5611番地

　☎　72－0111（代表）

　☎��  　72－6403
山北庁舎
　山北支所

　〒959－3993
　村上市府屋232番地

　☎　77－3111（代表）

　☎��  　77－2217

※ 電話・FAX番号のおかけ

間違いにご注意ください

information

瀬波大祭に伴う交通規制のお知らせ
　９月３日㈮・４日㈯、瀬波大祭の屋台運行に伴う臨時交通規制を行い

ますので、係員の指示に従ってください。また、５日㈰も露店開設のた

めの交通規制が瀬波中町地内で行われますので、併せてご協力をお願い

します。

問・露店開設による交通規制

　　　…商工観光課商工振興係（市役所本庁☎内線353）

　・屋台運行による交通規制

　　　…大字瀬波区事務局　大串

　　　　（下水道課下水道係内☎66－6111内線212）

瀬
波
新
田
町

松
波
町

松
原
町

至
岩
船

至
山
北

滝
の
前

瀬
波
温
泉

瀬
波
浜
町

村上はまなす病院●浄化センター●

日本海

三面川

●瀬波温泉トンネル

汐美荘●

大観荘●

はぎのや●

瀬
波
中
町

瀬
波
上
町

羽
下
ヶ
渕

●瀬波小学校

車両通行止め
（露店開設区域）
４日㈯　午前11時～５日㈰
午後７時

車両全面通行止め
４日㈯　午後６時～
　　　　７時30分

車両全面通行止め
４日㈯　午後５時～10時

［交通規制］

　暑い日が続き、熱中症にかかる人が増えています。屋外だけでなく、室内で

も熱中症にかかる場合があるので、十分に注意してください。

●�症状　熱中症は暑さで体の水分が失われ、体温の調節ができなくなる状態を

いい、めまいや立ちくらみ、倦
け ん

怠
た い

感
か ん

、頭痛、吐き気などが起こります。場合

によっては意識障害などで、生命に危険が及びます。

●�予防　帽子や衣服などで暑さを避ける工夫をし、こまめに水分を補給してく

ださい。

●�対処法　涼しい場所で体を冷やし、水分を補給します。水が飲めない、意識

がないなど、様子がおかしいときは、すぐに医療機関で受診してください。

問 介護高齢課高齢福祉係（市役所本庁☎内線369）

熱中症にご注意ください
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「
子
ど
も
が
伸
び
る
一
言
〜
親
業

に
学
ぶ
心
の
か
け
橋
づ
く
り
〜
」
と

題
し
た
講
演
会
を
開
催
し
ま
す
。

　

親
子
の
き
ず
な
を
深
め
、
子
ど
も

の
健
や
か
な
成
長
を
実
現
す
る
た

め
、
子
育
て
の
悩
み
を
解
決
し
ま

し
ょ
う
。

●
と
き　

８
月
28
日
㈯

　

午
前
１
時
30
分
〜

●
と
こ
ろ　

さ
ん
ぽ
く
会
館

●
講
師　

燕
市
児
童
研
修
館
「
子
ど

も
の
森
」館
長 

関
崎 

智
弥 

氏

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

「
子
育
ち
親
育
ち
」講
演
会

「
子
育
ち
親
育
ち
」講
演
会

平成22年 村上市議会
第３回定例会日程（予定）

〔９月〕

１日㈬　本会議（初日）

６日㈪・ ７日㈫・９日㈭・10日㈮ 
本会議（一般質問）

13日㈪・14日㈫　総務常任委員会

15日㈬・16日㈭　市民経済常任委員会

17日㈮・21日㈫　厚生文教常任委員会

22日㈬・24日㈮　建設企業常任委員会

29日㈬　本会議（最終日）

・ 開会時間はいずれも午前10時からです。

・ 今定例会の常任委員会は、市役所本庁の第１委

員会室で行います。

・ 団体で傍聴される場合は、事前に議会事務局へ

ご連絡ください。

問 議会事務局（市役所本庁☎内線411）

『９月９日は救急の日』
９月５日㈰から11日㈯までは「救急医療週間」です

�『あなたにも救える命があります』�

◎普通救命講習会

　消防本部では、市民を対象に心肺蘇生法とＡＥＤの操作方法な

どの講習会を実施します。誰にでもできる応急手当です。

と　　き　９月５日㈰　午後１時30分～４時30分

と こ ろ　消防本部３階講堂

定　　員　20人（先着順）

内　　容　 心肺蘇生法、AEDの操作方法、気道異物除去法、止血

法

申込締め切り日　９月１日㈬

※受講者には、普通救命講習終了証を発行します

◎救急車の適正利用にご協力を

　救急車は、けがや病気などの緊急時に病院へ搬送しなければな

らない傷病者のためのものです。緊急でないのに救急車を呼ぶと、

本当に救急車を必要とする事故が発生したときに、救急車の手配

に時間がかかり、救える命が救えなくなる恐れがありますので、

救急車の適正利用にご協力をお願いします。

　ただし、傷病者の様子や事故の状況などから、急いで病院へ連れ

て行ったほうがよいと思ったときは、迷わず119番へ連絡してくだ

さい。

※ 緊急でない場合は、傷病に応じた診療可能な医療機関を指令課指

令係（☎53－0119）で紹介していますので、お問い合わせくださ

い

問 申 消防本部警防課救急企画係（☎53－7223）

●
そ
の
他　

参
加
費
は
無
料
で
す

が
、
申
し
込
み
が
必
要
で
す
。
電

話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

問 

申 

さ
ん
ぽ
く
会
館 

（
☎
77
‐
３
７
９
８
）

　

県
で
は
お
城
山
を
整
備
す
る
た

め
、
西
側
斜
面
の
一
部
の
間
伐
作
業

を
実
施
し
ま
す
。
期
間
中
は
ご
迷
惑

を
お
か
け
し
ま
す
が
、
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

●
期
間

　

９
月
上
旬
〜
10
月
中
旬（
予
定
）

問 

新
潟
県
村
上
地
域
振
興
局
農
林
振

興
部
森
林
施
設
課（
☎
52
‐
７
９

お
城
山
森
林
整
備

お
城
山
森
林
整
備

３
６
）、ま
た
は
文
化
行
政
課
埋
蔵

文
化
財
係（
☎
72
‐
６
８
８
８
）

　

腎
臓
病
を
理
解
し
て
い
た
だ
く
た

め
、専
門
医
な
ど
か
ら
腎
臓
病
の
予
防

や
検
査
、治
療
に
つ
い
て
分
か
り
や
す

く
解
説
す
る
セ
ミ
ナ
ー
で
す
。

●
と
き　

９
月
19
日
㈰

　

［
開
場
］午
後
１
時
30
分

　

［
開
演
］午
後
２
時
〜
４
時

腎
臓
病
に
関
す
る

　

市
民
公
開
セ
ミ
ナ
ー

腎
臓
病
に
関
す
る

　

市
民
公
開
セ
ミ
ナ
ー

●
と
こ
ろ　

教
育
情
報
セ
ン
タ
ー

●
定
員　

２
０
０
人（
先
着
順
）

問 

申 

土
・
日
曜
日
、祝
日
を
除
く
９

月
３
日
㈮
ま
で
村
上
記
念
病
院

（
☎
52
‐
１
２
２
９
）へ

　

鮎
釣
り
の
シ
ー
ズ
ン
で
す
。
釣
り

を
す
る
と
き
は
、
必
ず
付
近
に
電
線

が
な
い
こ
と
を
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

　

万
が
一
、
釣
り
ざ
お
を
電
線
に
接

釣
り
ざ
お
に
よ
る

　

感
電
事
故
に
気
を
付
け
て

釣
り
ざ
お
に
よ
る

　

感
電
事
故
に
気
を
付
け
て

触
さ
せ
た
場
合
は
、
す
ぐ
に
東
北
電

力
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問 

東
北
電
力
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー 

（
☎
０
１
２
０
‐
１
７
５
‐
３
６
６
）

※�

24
時
間
受
け
付
け
て
い
ま
す
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下水道排水設備工事責任技術者

認定試験等の実施について
　平成22年度下水道排水設備工事責任技術者認定試験およ
び受験講習会が次のとおり行われます。
受験資格（次のいずれかに該当する人）
・ 土木および建築関係などの専門課程を卒業した人
・ 高校卒業以上で実務経験１年以上を有する人
・実務経験２年以上を有する人
【受験講習会】
　と　き　 10月19日㈫　午後１時30分～４時30分
　　　　　［受け付け］午後１時～
　ところ　新潟市産業振興センター１階展示ホール
　受講料　５,000円
【認定試験】
　と　き　 11月21日㈰　午前10時～正午　［開場］午前９時
　ところ　新潟県建設会館５階大会議室（新潟市）
　申し込み�期間　土・日曜日を除く８月30日㈪～９月10日㈮
問 申 下水道課普及推進係（神林庁舎☎内線214）
　または各支所上下水道係
　 　村上支所（☎内線164）、荒川支所（☎内線223）
　　朝日支所（☎72－6884）、山北支所（☎77－3116）

縄文の里・朝日イベント情報

とうふづくり体験
　手軽にできるとうふづくりを行います。
親子や友達で一緒に楽しみませんか。
と　き　９月５日㈰　午前９時30分～正午
持ち物　エプロン、三角巾、食品保存容器
参加費　500円（材料費込み）
定　員　10人（先着順）
申込締め切り日　９月１日㈬

雑草紙づくり
　雑草を集めてオリジナルのハガキを
作ってみませんか。
と　き　９月12日㈰　午前９時30分～正午
持ち物　エプロン
参加費　500円（材料費込み）
定　員　15人（先着順）
申込締め切り日　９月８日㈬
問 申 縄文の里・朝日（☎72－1577）

　

新
潟
地
方
法
務
局
お
よ
び
新
潟
県

人
権
擁
護
委
員
連
合
会
で
は
、
９
月

６
日
㈪
〜
12
日
㈯
を
強
化
週
間
と
し

て
い
ま
す
。

　

法
務
局
職
員
、ま
た
は
人
権
擁
護
委

員
が
高
齢
者
や
障
が
い
者
の
人
権
問

題
に
関
す
る
相
談
を
電
話
で
受
け
付

け
ま
す
。

●
と
き

　

９
月
６
日
㈪
〜
10
日
㈮

　
　

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
７
時

　

９
月
11
日
㈯
・
12
日
㈰

全
国
一
斉「
高
齢
者
・
障
が
い
者
の

人
権
あ
ん
し
ん
相
談
」強
化
週
間

全
国
一
斉「
高
齢
者
・
障
が
い
者
の

人
権
あ
ん
し
ん
相
談
」強
化
週
間

　
　

午
前
10
時
〜
午
後
５
時

●
電
話
番
号
（
法
務
局
人
権
擁
護
課

ダ
イ
ヤ
ル
イ
ン
）

　

☎
０
２
５
‐
２
２
２
‐
１
５
６
４

問 

新
潟
地
方
法
務
局
村
上
支
局 

（
☎
53
‐
２
３
９
０
）

　

勤
務
地
が
新
潟
県
内
に
あ
る
企
業

が
参
加
す
る
合
同
企
業
説
明
会
で
す
。

●
と
き　

８
月
25
日
㈬

　

午
後
１
時
〜
４
時
30
分

●
と
こ
ろ　

朱
鷺
メ
ッ
セ

就
職
ガ
イ
ダ
ン
ス
２
０
１
１

就
職
ガ
イ
ダ
ン
ス
２
０
１
１

●
対
象　

平
成
23
年
３
月
大
学
等
卒

業
予
定
者
お
よ
び
平
成
22
年
３

月
大
学
等
卒
業
者

●
参
加
企
業　

50
社
程
度（
予
定
）

●
そ
の
他　

申
し
込
み
は
不
要
で
、参

加
費
は
無
料
で
す
。入
退
場
は
自
由

で
す
。な
お
、参
加
企
業
な
ど
の
詳
細

は
、新
潟
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（「
就
職
ガ

イ
ダ
ン
ス
に
い
が
た
２
０
１
１
」で
検

索
）を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問 

新
潟
県
産
業
労
働
観
光
部
労
政

雇
用
課
雇
用
対
策
班 

（
☎
０
２
５
‐
２
８
０
‐
５
２
７
０
）

　

毎
年
開
催
し
て
い
る
「
越
後
村
上

三
ノ
丸
流
鮭
塩
引
き
道
場
」
の
製
法

を
中
心
に
、
村
上
に
伝
わ
る
鮭
料
理

を
分
か
り
や
す
く
解
説
す
る
展
示
会

で
す
。
村
上
の
鮭
文
化
や
「
鮭
の
身
」

の
栄
養
素
な
ど
も
紹
介
し
ま
す
。

●
期
間　

９
月
１
日
㈬
〜
30
日
㈭

　

午
前
９
時
〜
午
後
４
時
30
分

　

※�

最
終
入
館
は
午
後
４
時
30
分
で

す
が
、
午
後
５
時
ま
で
観
覧
で

き
ま
す

●
と
こ
ろ　

イ
ヨ
ボ
ヤ
会
館
３
階

　

メ
デ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

●
入
場
料　

大
人
６
０
０
円
、

も
よ
お
し

も
よ
お
し

も
よ
お
し

も
よ
お
し

郷
土
の
鮭
料
理「
塩
引
き
鮭
」展

　
　
　
　

（
越
後
村
上
三
ノ
丸
流
）

郷
土
の
鮭
料
理「
塩
引
き
鮭
」展

　
　
　
　

（
越
後
村
上
三
ノ
丸
流
）

　

小
・
中
学
生
、高
校
生
３
０
０
円

　

※�

イ
ヨ
ボ
ヤ
会
館
通
常
入
館
料
を

含
む

問 

イ
ヨ
ボ
ヤ
会
館 

（
☎
52
‐
７
１
１
７
）

　

日
本
の
フ
ラ
ダ
ン
ス
イ
ベ
ン
ト
で
は

希
少
な
シ
ー
サ
イ
ド
ス
テ
ー
ジ
で
、日

ご
ろ
か
ら
練
習
を
積
み
重
ね
て
い
る

皆
さ
ん
の
成
果
を
発
表
し
ま
す
。

●
と
き　

８
月
21
日
㈯
・
22
日
㈰

　

正
午
〜
午
後
６
時

●
と
こ
ろ　

瀬
波
温
泉
海
浜
公
園
特

設
ス
テ
ー
ジ

問 

ハ
ワ
イ
ア
ン
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

in
瀬
波
温
泉
実
行
委
員
会 

（
☎
０
２
５
‐
２
４
９
‐
１
９
１
１
）

ハ
ワ
イ
ア
ン
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

　
　
　
　

in
瀬
波
温
泉
２
０
１
０

ハ
ワ
イ
ア
ン
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

　
　
　
　

in
瀬
波
温
泉
２
０
１
０

　

市
民
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
所
有
の

ピ
ア
ノ「
ベ
ー
ゼ
ン
ド
ル
フ
ァ
ー（
モ

デ
ル
２
９
０
）イ
ン
ペ
リ
ア
ル
」を
使

い
、
日
ご
ろ
か
ら
練
習
に
励
ん
で
い

る
市
民
演
奏
家
の
皆
さ
ん
に
よ
る
発

表
会
を
開
催
し
ま
す
。
夏
の
ひ
と
と

き
に
市
民
の
皆
さ
ん
の
演
奏
を
お
楽

し
み
く
だ
さ
い
。

●
と
き　

８
月
29
日
㈰

　

［
開
場
］午
後
０
時
30
分

　

［
開
演
］午
後
１
時

●
と
こ
ろ

　

市
民
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

●
入
場
料　

無
料（
全
席
自
由
）

問 

市
民
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー 

（
☎
52
‐
０
２
０
１
）

響
け
ピ
ア
ノ
！

　

夏
の
小
さ
な
発
表
会

響
け
ピ
ア
ノ
！

　

夏
の
小
さ
な
発
表
会
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村
上
地
区
公
民
館
を
利
用
し
て
い

る
団
体
な
ど
の
ス
テ
ー
ジ
発
表
で

す
。

●
と
き　

９
月
５
日
㈰

　

［
開
場
］午
後
０
時
30
分

　

［
開
会
］午
後
１
時

●
と
こ
ろ　

教
育
情
報
セ
ン
タ
ー　

視
聴
覚
ホ
ー
ル

●
出
演
団
体　

大
正
琴「
宇そ

宙ら

の
会
」、

長
寿
大
学
民
踊
ク
ラ
ブ
、桜お
う

踊よ
う

会
、

メ
レ
・
フ
ラ
・
ハ
ッ
ピ
ー
ワ
ヒ

ネ
、
民
謡
み
と
も
会
、
ア
ン
サ
ン

ブ
ル
エ
ト
セ
ト
ラ
、
な
つ
美
会
、

村
上
民
踊
協
会
、
村
上
舞
踊
一
扇

会
、ク
リ
ス
タ
ル
・
ボ
イ
セ
ズ

●
そ
の
他　

８
月
17
日
㈫
か
ら
入
場

整
理
券
を
村
上
地
区
公
民
館
お

よ
び
各
分
館
で
配
布
し
ま
す
。

（
１
人
２
枚
ま
で
）

問 

村
上
地
区
公
民
館 

（
☎
53
‐
２
４
４
６
）

　

扇
風
機
も
エ
ア
コ
ン
も
な
い
時
代

に
昔
の
武
士
た
ち
は
真
夏
の
暑
さ
の

中
、
ど
ん
な
暮
ら
し
を
し
て
い
た
の

で
し
ょ
う
か
。昔
話
を
聞
き
な
が
ら
、

実
際
の
武
家
住
宅
で
真
夏
の
武
士
の

暮
ら
し
を
体
験
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

●
と
き　

８
月
24
日
㈫

音
楽
と
お
ど
り
の
集
い

音
楽
と
お
ど
り
の
集
い

武
士
の
真
夏
の
涼
み
方
を
体
験
し

て
み
ま
せ
ん
か

武
士
の
真
夏
の
涼
み
方
を
体
験
し

て
み
ま
せ
ん
か

　

午
後
７
時
〜

●
と
こ
ろ　

ま
い
づ
る
公
園
内

　

旧
藤
井
家
住
宅

●
話
し
手　

倉
松　

ノ
ブ　

氏

●
参
加
費　

無
料

●
定
員　

10
人
程
度（
先
着
順
）

●
駐
車
場

　

お
し
ゃ
ぎ
り
会
館
駐
車
場

問 

申 

お
し
ゃ
ぎ
り
会
館 

（
☎
52
‐
１
３
４
７
）

　

村
上
地
区
公
民
館
を
利
用
し
て
い

る
団
体
な
ど
の
作
品
を
展
示
し
ま

す
。

●
と
こ
ろ　

村
上
地
区
公
民
館

　

市
民
サ
ロ
ン（
玄
関
脇
）

●
展
示
団
体
・
期
間

　

・
生
け
花
ク
ラ
ブ

　
　

９
月
13
日
㈪
〜
15
日
㈬

　

・
長
寿
大
学
書
道
ク
ラ
ブ

　
　

９
月
16
日
㈭
〜
10
月
14
日
㈭

　

・
布
絵
会

　
　

10
月
15
日
㈮
〜
29
日
㈮

　

・
水
彩
の
会

　
　

11
月
１
日
㈪
〜
10
日
㈬

　

・
ア
ト
リ
エ
会

　
　

11
月
14
日
㈰
〜
12
月
19
日
㈰

　

・
悠
々
ク
ラ
ブ

　
　

３
月
１
日
㈫
〜
31
日
㈭

問 

村
上
地
区
公
民
館 

（
☎
53
‐
２
４
４
６
）

市
民
サ
ロ
ン
展

市
民
サ
ロ
ン
展

　

海
外
か
ら
の
３
団
体
を
加
え
、
全

国
の
祭
り
団
体（
31
団
体
）が
競
演
し

ま
す
。
県
内
の
Ｂ
級
グ
ル
メ
や
生
鮮

物
の
販
売
も
あ
り
ま
す
。

●
と
き　

９
月
25
日
㈯
・
26
日
㈰　

午
前
11
時
〜
午
後
５
時
30
分

※�

会
場
や
開
催
日
に
よ
っ
て
時
間
が

多
少
異
な
り
ま
す

●
と
こ
ろ　

［
メ
イ
ン
会
場
］新
潟
市

産
業
振
興
セ
ン
タ
ー

　

［
サ
ブ
会
場
］新
潟
ふ
る
さ
と
村

●
そ
の
他　

両
会
場
と
も
に
入
場
は

無
料
で
す
が
、
メ
イ
ン
会
場
は
申

し
込
み
が
必
要
で
す
。

●
申
し
込
み　

８
月
20
日
㈮
ま
で
に

ハ
ガ
キ
（
〒
９
５
８
‐
８
５
７
０

　

新
潟
市
中
央
区
新
光
町
４
‐

１
）
ま
た
は
フ
ァ
ク
シ
ミ
リ
（
０

２
５
‐
２
１
１
‐
３
５
３
３
）
、

メ
ー
ル
（n

g
t1

5
0

0
1

0
@

p
re

f.

niigata.lg.jp

）
の
い
ず
れ
か
で
住

所
、
氏
名
、
電
話
番
号
、
希
望
人

数
、
観
覧
希
望
日
を
記
入
し
て
、

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

問 

申 

「
日
本
の
祭
り
」観
覧
希
望
係

（
新
潟
県
交
流
企
画
課
内
☎
０
２

５
‐
２
８
０
‐
５
１
２
５
）

全
国
の
伝
統
的
な
お
祭
り
が
新
潟

に
集
結
！「
日
本
の
祭
り
・
ふ
る
さ

と
新
潟
２
０
１
０
」

全
国
の
伝
統
的
な
お
祭
り
が
新
潟

に
集
結
！「
日
本
の
祭
り
・
ふ
る
さ

と
新
潟
２
０
１
０
」

　

日
沿
新
潟
・
山
形
県
境
地
区
期
成

同
盟
会
で
は
、
未
だ
整
備
の
着
手
に

至
っ
て
い
な
い
朝
日
ま
ほ
ろ
ば
Ｉ
Ｃ

か
ら
山
形
県
温
海
ま
で
の
残
る
39
㎞

間
が
早
期
に
整
備
さ
れ
る
よ
う
『
標

語
』を
募
集
し
、採
用
作
品
を
促
進
活

動
に
活
用
し
ま
す
。

　

募
集
要
項
や
応
募
用
紙
は
、
事
務

局
が
あ
る
山
北
支
所
の
窓
口
に
備
え

付
け
て
あ
る
ほ
か
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
が
で
き
ま

す
。

　

ま
た
、
建
設
課
、
各
支
所
建
設
（
水

道
）
課
で
も
応
募
受
付
を
行
っ
て
い

ま
す
の
で
、
多
数
の
応
募
を
お
願
い

し
ま
す
。

●
募
集
締
め
切
り
日

　

９
月
10
日
㈮　

午
後
５
時

問 

申 

日
本
海
沿
岸
東
北
自
動
車
道

建
設
促
進
新
潟
・
山
形
県
境
地

区
期
成
同
盟
会
事
務
局（
山
北
支

所
建
設
水
道
課
内
☎
77
‐
３
１

１
６　

ＦＡＸ
60
‐
５
０
０
５
）

募　

集

募　

集

募　

集

募　

集

日
沿
道
新
潟
・
山
形
県
境
地
区
の

建
設
促
進
に
係
る『
標
語
』募
集

日
沿
道
新
潟
・
山
形
県
境
地
区
の

建
設
促
進
に
係
る『
標
語
』募
集

平成22年度　自衛官募集
募集種目 資　　格 受付期間 試験期日

防衛大学校学生
高卒（見込み含む）21歳未満の人

９月６日㈪～10月１日㈮

11月６日㈯・７日㈰

防衛医科大学校学生 10月30日㈯・31日㈰

看護学生 高卒（見込み含む）24歳未満の人 10月23日㈯

問 自衛隊新発田地域事務所（☎0254－26－5619）
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●
と
き　

８
月
30
日
㈪
・
31
日
㈫

●
と
こ
ろ　

ホ
テ
ル
リ
ッ
チ
＆
ガ
ー

デ
ン
酒
田（
山
形
県
酒
田
市
）

●
受
講
資
格　

観
光
ま
ち
づ
く
り
に

取
り
組
ん
で
い
る
、ま
た
は
今
後
取

り
組
ん
で
い
き
た
い
と
い
う
意
欲

の
あ
る
人
な
ら
ど
な
た
で
も

●
参
加
費　

無
料

●
定
員　

30
人（
先
着
順
）

●
そ
の
他　

日
程
や
内
容
な
ど
、詳
し

く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問 

申 

８
月
20
日
㈮
ま
で
日
本
海
き
ら

き
ら
羽
越
観
光
圏
推
進
協
議
会

（
☎
０
２
３
５
‐
68
‐
２
５
１
１
）へ

●
と
き　

９
月
26
日
㈰

　

午
前
10
時
〜
午
後
３
時

●
と
こ
ろ　

朝
日
み
ど
り
の
里
屋
根

付
多
目
的
広
場

●
出
店
料　

１
区
画
５
０
０
円
（
当

日
持
参
）

●
申
し
込
み　

朝
日
商
工
会
に
備
え

付
け
の
申
込
書
に
必
要
事
項
を

記
入
し
、
８
月
27
日
㈮
ま
で
に
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。

　

※�

出
店
数
に
は
限
り
が
あ
り
、
先

着
順
と
な
り
ま
す

問 

申 

朝
日
商
工
会 

（
☎
72
‐
１
３
０
１
）

地
域
密
着
型
観
光
人
材
養
成
研
修

会
受
講
者
募
集

地
域
密
着
型
観
光
人
材
養
成
研
修

会
受
講
者
募
集

商
工
ま
つ
り

フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
出
展
者
募
集

商
工
ま
つ
り

フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
出
展
者
募
集

糖
尿
病
予
防
講
演
会

　

�　

血
糖
値
が
気
に
な
る
人
も
気
に
な
ら
な
い
人
に
も
、皆
さ
ん
に
聞
い
て
ほ

し
い
分
か
り
や
す
い
お
話
で
す
。

　

●
と
き　

９
月
18
日
㈯　

午
後
１
時
30
分
〜
３
時

　

●
と
こ
ろ　

教
育
情
報
セ
ン
タ
ー

　

●
講
師　

魚
沼
市
上
村
医
院
院
長　

上か
み

村む
ら　

伯の
り

人ひ
と　

氏

　

●�

そ
の
他　

参
加
費
は
無
料
で
、申
し
込
み
は
不
要
で
す
。直
接
、会
場
へ
お

越
し
く
だ
さ
い
。

糖
尿
病
予
防
教
室

【
マ
イ
ペ
ー
ス
コ
ー
ス
】

　

自
分
な
り
の
健
康
づ
く
り
の
方
法
を
見
つ
け
、継
続
し
て
行
う
コ
ー
ス
で
す
。

　

●
期
間　

10
月
５
日
㈫
〜
平
成
23
年
２
月
８
日
㈫
の
全
５
回

　

●
と
こ
ろ　

ク
リ
エ
ー
ト
村
上

　

●�

対
象　

30
〜
64
歳
の
人
で
、糖
尿
病
ま
た
は
境
界
型
と
診
断
さ
れ
た
人
お

よ
び
健
診
を
受
け
た
結
果
、血
糖
値
が
高
か
っ
た
人

　

●�

内
容　

食
事
や
運
動
方
法
を
学
び
、自
分
に
あ
っ
た
目
標
を
た
て
て
実
行

し
ま
す
。（
身
体
計
測
や
血
液
検
査
が
あ
り
ま
す
）

　

●
定
員　

20
人（
先
着
順
）

　

●�

参
加
費　

無
料

　
　

※
食
事
が
あ
る
と
き
は
、昼
食
代
５
０
０
円
が
必
要
で
す

　

●
申
込
締
め
切
り
日　

９
月
17
日
㈮

【�

運
動
チ
ャ
レ
ン
ジ
コ
ー
ス
】

　

運
動
中
心
の
コ
ー
ス
で
、自
分
な
り
の
運
動
ペ
ー
ス
を
つ
か
む
コ
ー
ス
で
す
。

　

●
期
間　

９
月
28
日
㈫
〜
平
成
23
年
１
月
25
日
㈫
の
全
15
回

　

●
と
こ
ろ　

主
に
ク
リ
エ
ー
ト
村
上

　

●�

対
象　

30
〜
64
歳
の
人
で
、
糖
尿
病
ま
た
は
境
界
型
と
診
断
さ
れ
た
人

や
、健
診
を
受
け
た
結
果
、血
糖
値
が
高
か
っ
た
人
、肥
満
傾
向
で
血
圧
や

コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
が
高
め
の
人
な
ど

　

●�

内
容　

有
酸
素
運
動
や
水
中
運
動（
全
３
回
）、筋
ト
レ
、食
事
に
つ
い
て

の
講
習
な
ど

　

●
定
員　

20
人（
先
着
順
）

　

●
参�

加
費　

保
険
料
５
０
０
円
、食
事
の
教
室
の
昼
食
代
５
０
０
円

　
　

プ
ー
ル
使
用
料
３
１
５
０
円（
３
回
分
）

　

●
申
込
締
め
切
り
日　

９
月
24
日
㈮

問 
申 �
保
健
医
療
課
国
保
係
、健
康
増
進
係 

（
市
役
所
本
庁
☎
内
線
２
５
５
、２
６
２
）

保
健
医
療
課
か
ら
の
お
知
ら
せ

　

地
域
の
皆
さ
ん
に
施
設
を
も
っ
と

知
っ
て
い
た
だ
く
た
め
、
利
用
者
と

懇
談
す
る
楽
し
い
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活

動
を
企
画
し
ま
し
た
。

●
対
象　

山
北
地
区
に
在
住
の
高
齢

者
お
よ
び
活
動
に
賛
同
し
て
く

れ
る
人

●
と
き　

月
〜
金
曜
日

　

午
前
10
時
〜
午
後
２
時

　

※�
無
料
で
送
迎
し
ま
す

●
内
容　

利
用
者
と
の
懇
談
を
行

い
、
そ
の
後
は
、
ゆ
り
花
会
館
へ

移
動
し
、
入
浴
と
食
事
に
な
り
ま

す
。

　

※�

入
浴
料
お
よ
び
食
事
代
は
自
己

負
担
と
な
り
ま
す

問 

申 

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム 

ゆ
り
花
園（
☎
77
‐
２
４
７
５
）

　

環
境
に
配
慮
し
た
次
世
代
の
自
動

車
と
し
て
普
及
が
進
ん
で
い
る
電
気

自
動
車
で
す
が
、
外
出
先
で
緊
急
に

充
電
で
き
る
場
所
が
ま
だ
ま
だ
少
な

い
の
が
現
状
で
す
。

　

新
潟
県
で
は
、
事
業
者
や
団
体
な

ど
の
皆
さ
ん
か
ら
「
街
中
充
電
ネ
ッ

ト
ワ
ー
ク
メ
ン
バ
ー
」と
し
て
、駐
車

場
な
ど
の
既
存
の
コ
ン
セ
ン
ト
を
開

放
し
て
も
ら
う
こ
と
で
、
県
内
の
充

「
ゆ
り
花
園
」で
湯
っ
た
り
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
会
員
募
集

「
ゆ
り
花
園
」で
湯
っ
た
り
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
会
員
募
集

〜
事
業
者
の
皆
さ
ん
へ
〜

「
街
中
充
電
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

　

メ
ン
バ
ー
」を
募
集
し
て
い
ま
す

〜
事
業
者
の
皆
さ
ん
へ
〜

「
街
中
充
電
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

　

メ
ン
バ
ー
」を
募
集
し
て
い
ま
す

電
可
能
場
所
を
増
や
し
、
同
時
に
事

業
所
へ
の
誘
客
や
Ｐ
Ｒ
機
会
の
チ
ャ

ン
ス
と
す
る
新
し
い
取
り
組
み
を
始

め
ま
す
。

　

募
集
チ
ラ
シ
兼
参
加
申
込
書
は
、

商
工
観
光
課
に
あ
り
ま
す
。

　

申
し
込
み
の
際
に
は
、Ｐ
Ｒ
ス
テ
ッ

カ
ー
や
パ
ネ
ル
を
配
布
し
ま
す
。

問 

商
工
観
光
課
商
工
振
興
係 

（
市
役
所
本
庁
☎
内
線
３
５
３
）

　

ヒ
ッ
プ
ホ
ッ
プ
や
ブ
レ
イ
ク
ダ
ン

ス
な
ど
、
今
人
気
の
ダ
ン
ス
を
上
級

者
の
リ
ー
ド
で
習
い
な
が
ら
楽
し
む

サ
ー
ク
ル
で
す
。
日
常
の
仕
事
や
学

業
の
こ
と
を
忘
れ
て
リ
ズ
ム
に
乗
っ

て
み
ま
せ
ん
か
。

●
と
き　

９
月
７
日
㈫
か
ら
毎
週
火

曜
日　

午
後
７
時
〜
８
時
30
分

●
と
こ
ろ　

勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム

●
持
ち
物

　

運
動
靴
、タ
オ
ル
、飲
み
物

●
対
象　

15
歳
以
上
35
歳
未
満
の
人

な
ら
ど
な
た
で
も

●
定
員　

20
人

●
費
用

　

利
用
者
協
力
金
と
し
て
５
０
０
円

問 

申 

勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム 

（
☎
53
‐
２
０
０
５
）

ス
ポ
ー
ツ

ス
ポ
ー
ツ

ス
ポ
ー
ツ

ス
ポ
ー
ツ

フ
リ
ー
ス
タ
イ
ル
ダ
ン
ス
ク
ラ
ブ

フ
リ
ー
ス
タ
イ
ル
ダ
ン
ス
ク
ラ
ブ
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村上市勤労青少年ホーム　秋の講座受講生募集
講座名 と　　き 定　員 受講料 持ち物 講　　師

福祉住環境
コーディネーター
（３級）

９月16日㈭から毎週木曜日
（８回）
午後７時30分～９時30分

10人 1,200円 筆記用具

１級建築士
　野澤　繁　氏
理学療法士
　髙橋　暢子　氏

きもの着付け
９月９日㈭から毎週木曜日

（12回）
午後７時30分～９時30分

10人 2,000円
初回に講師から
説明があります

小林豊子着物学院講師
　磯部　真由美　氏

ダイエット・
エクササイズ

10月６日㈬から毎週水曜日
（８回）
午後７時30分～８時30分

20人 1,200円
運動靴、マット

（なければバスタ
オル）

NPO法人ウェルネス
むらかみ
健康運動指導士
　瀬賀　博美　氏

料理
９月８日㈬から第２・４水曜
日（６回）
午後７時～９時30分

８人 1,000円 エプロン、三角巾
栄養士
　本間　てるみ　氏
　中村　絵美　氏

申し込み　各講座開講日の10日前までに窓口へお申し込みください。（先着順）
対　　象　おおむね15歳から40歳までの人
そ の 他　受講料は１講座通しての料金ですが、教材費や検定受験料は別途必要になります。
問 申 勤労青少年ホーム（☎53－2005）

市報むらかみに掲載を希望される人へ
　市報むらかみ（お知らせ版）は、市内の団体などから掲載依頼のある催し案内などを掲載しています。
市報には掲載原稿の提出期限後に依頼があったものや、内容によっては掲載できないものがありますの
で、次の事項を確認して、お申し込みください。
●申し込み期限
　掲載希望号発行日の１か月前（１か月前が土・日曜日、祝日
の場合は直前の平日）まで
●原稿提出先　政策推進課広報広聴係
　※原稿の様式は問いませんが、提出前にご連絡ください
●掲載する記事の優先順位
・官公庁所管の原稿であるもの（国や地方自治体、関連団体）
・ 市の後援を得るなどの市が推進、推薦する事業としての位置

付けがあるもの
・開催地が市内であるもの
・ ほかに広報する手段を持たない市内で活動するボランティア

団体（ＮＰＯや任意の市民団体など）で、営利をともなわな
いもの
●掲載できない記事
・営利目的のもの
・政治活動や宗教活動のもの
・公の秩序、または善良な風俗に反すると認められるもの
・ 協賛や寄付などの金や物品を募ることを主な内容としている

もの
・売名行為と考えられるもの
・個人の宣伝や活動を目的としたもの
・その他、市が掲載記事として適当でないと判断するもの
※ 掲載基準に沿った記事でも紙面の都合で掲載できない場合

があります。また、同一記事を頻繁に掲載することはできま
せんので、ご了承ください

問 申 政策推進課広報広聴係（市役所本庁☎内線335）

●今後の「市報むらかみ」発行予定日

１日号 15日号

平成22年

10月
１日㈮ 15日㈮

11月 １日㈪ 15日㈪

12月 １日㈬ 15日㈬

平成23年

１月
発行なし 14日㈮

２月 １日㈫ 15日㈫

３月 １日㈫ 15日㈫

　１日号は市報むらかみ（本体）と
お知らせ版、15日号はお知らせ版と
なります。市報は、各区長・総代宅
を通じてお届けしています。また、市
ホームページでもご覧になれます。
　なお、１月は15日号のみで、本体
とお知らせ版を併せての発行となり
ます。
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「総合型スポーツクラブ」のイベント・講座のご案内

秋
季
市
民
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
大
会

●
と
き　

10
月
９
日
㈯

　

※
予
備
日
10
日
㈰

●
と
こ
ろ　

三
面
川
中
州
公
園

●
対
象　

市
内
在
住
で
あ
れ
ば
、
ど

な
た
で
も

●
参
加
費　

１
人
７
０
０
円

●
申
込
締
め
切
り
日　

９
月
13
日
㈪

ト
レ
ッ
キ
ン
グ
・
登
山
ツ
ア
ー

○
祝い
わ
い
が
ね
や
ま

瓶
山（
山
形
県
・
標
高
１
４
１
７
ｍ
）

●
と
き　

９
月
12
日
㈰

　

［
集
合
］午
前
５
時
20
分

●
と
こ
ろ
・
開
催
日
時

・
村
上
体
育
館　

金
曜
日

　

午
前
９
時
30
分
〜
11
時

・
岩
船
中
学
校　

火
曜
日

　

午
前
９
時
45
分
〜
11
時
15
分

・
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム　

水
曜
日

　

午
前
９
時
30
分
〜
11
時

　

※ 

各
会
場
と
も
に
３
月
ま
で
行
い

ま
す

●
参
加
費　

会　

員
５
０
０
円

　
　
　
　
　

非
会
員
２
０
０
０
円

　

※ 

非
会
員
の
参
加
費
は
、
シ
ニ
ア

会
員
年
会
費
を
含
み
ま
す

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人

問 

申  

神
林
総
合
体
育
館
内

（
☎
66
‐
８
１
１
９
）

●SPORTS CLUB●

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人

問 

申  

村
上
体
育
館
内

（
☎
52
‐
６
３
１
１
）

●
集
合
場
所　

村
上
体
育
館

●
参
加
費　

会　

員
３
０
０
０
円

　
　
　
　
　

非
会
員
４
０
０
０
円

●
申
込
締
め
切
り
日　

９
月
８
日
㈬

歴
史
探
訪
ウ
オ
ー
キ
ン
グ

～
越
後
米
沢
街
道
を
歩
く︿
第
４
回
﹀～

●
と
き　

９
月
18
日
㈯

　

［
集
合
］午
前
７
時
30
分

●
行
き
先　

桜
峠
〜
宇
津
峠

　

※
３
時
間
程
度

●
集
合
場
所　

村
上
体
育
館

●
参
加
費　

会　

員
２
０
０
０
円

　
　
　
　
　

非
会
員
２
５
０
０
円

●
申
込
締
め
切
り
日　

９
月
15
日
㈬

シ
ニ
ア
健
康
づ
く
り
教
室

　

楽
し
く
運
動
し
て
、
健
康
づ
く
り

や
仲
間
づ
く
り
を
し
ま
し
ょ
う
。

ひ
よ
こ
の
お
月
見

●
と
き　

９
月
６
日
㈪

　

午
前
11
時
30
分
〜

●
集
合
場
所　

神
林
総
合
体
育
館

●
内
容　

団
子
を
作
り
、
み
ん
な
で

お
月
見
を
し
ま
す
。

●
対
象　

未
就
園
児

●
参
加
費

　

３
０
０
円（
お
や
つ
代
込
み
）

●
持
ち
物　

お
し
ぼ
り
、コ
ッ
プ
、エ

プ
ロ
ン
、三
角
巾

●
申
込
締
め
切
り
日　

９
月
３
日
㈮

コ
ラ
ボ
イ
ベ
ン
ト

ト
ラ
イ
ア
ス
ロ
ン
Ｐ
Ｌ
Ｕ
Ｓ

　

第
２
弾
「
ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル

大
会
」
を
９
月
12
日
㈰
に
胎
内
市
で

開
催
し
ま
す
。
ま
だ
登
録
を
し
て
い

な
い
チ
ー
ム
は
、今
す
ぐ
登
録
を
。

村上市教育情報センター

☎53-7511
情報ひろ

ば
９
月
の
パ
ソ
コ
ン
研
修
会

①
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
入
門

　

と
き　

９
月
２
日
㈭　

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分

　

対
象　

パ
ソ
コ
ン
の
基
本
操
作
が
で
き
る
人

②
エ
ク
セ
ル
で
健
康
管
理

　

と
き　

９
月
15
日
㈬
・
16
日
㈭

　
　
　
　

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分

　

対
象　

エ
ク
セ
ル
の
基
本
操
作
が
で
き
る
人

③
フ
ォ
ト
コ
ラ
ー
ジ
ュ

　

と
き　

９
月
29
日
㈬　

午
後
７
時
〜
９
時

　

対
象　

ワ
ー
ド
の
基
本
操
作
が
で
き
る
人

●
定
員　

各
講
座
８
人（
先
着
順
）

●
受
講
料　

５
０
０
円（
テ
キ
ス
ト
代
）

※ 

申
し
込
み
は
、
８
月
20
日
㈮
の
午
前
９
時
か
ら
電
話

で
受
け
付
け
ま
す

プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
も
の
が
た
り
シ
ア
タ
ー

●
と
き　

９
月
４
日
㈯　

午
前
10
時
〜
10
時
25
分

●
上
映
作
品　

「
ね
な
い
こ
だ
れ
だ
」「
小
僧
が
ま
」

●
と
こ
ろ　

教
育
情
報
セ
ン
タ
ー
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム

●
定
員　

80
人（
先
着
順
）　

※
入
場
は
無
料
で
す

ア
ニ
メ
劇
場

●
と
き　

９
月
４
日
㈯　

午
前
10
時
30
分
〜
正
午

●
上
映
作
品　

「
は
だ
し
の
ゲ
ン
２
」

●
と
こ
ろ　

教
育
情
報
セ
ン
タ
ー
視
聴
覚
ホ
ー
ル

●
定
員　

２
０
０
人（
先
着
順
）　

※
入
場
は
無
料
で
す

おもしろ科学実験教室
参加者募集

○科学実験教室Ⅰ
　「視覚の科学」　９月11日㈯

○科学実験教室Ⅱ
　「ゴムの科学」　11月13日㈯

○科学実験教室Ⅲ
　「電気の科学」　１月15日㈯

ところ　教育情報センター内

　　　　理科教育センター

時　間　午前10時～11時30分

参加費　100円

定　員　20人

※ 電話で申し込みを受け付け

しています

総
合
型
地
域
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ

愛
ラ
ン
ド
あ
さ
ひ

問 

申  

朝
日
総
合
体
育
館
内

（
☎
72
‐
１
４
４
５
）

第
１
回　

愛
ラ
ン
ド　

あ
さ
ひ
カ
ッ
プ

ス
ポ
レ
ッ
ク
大
会

　

い
つ
で
も
、ど
こ
で
も
、だ
れ
で
も

気
軽
に
で
き
る
ス
ポ
ー
ツ
「
ス
ポ

レ
ッ
ク
」で
、日
ご
ろ
の
ス
ト
レ
ス
を

解
消
し
ま
し
ょ
う
。

●
と
き　

９
月
26
日
㈰

　

［
集
合
］午
前
８
時
30
分

●
と
こ
ろ　

朝
日
総
合
体
育
館

●
参
加
費　

会　

員
１
０
０
０
円

　
　
　
　
　

非
会
員
１
５
０
０
円

●
申
込
締
め
切
り
日　

９
月
15
日
㈬
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と　こ　ろ 相　談　日 相談時間 問い合わせ

村上地区
村上市役所

相談室

５日㈰・10日㈮・15日㈬・
20日㈷
25日㈯は人権相談

午前10時～午後３時

村上市社会福祉協議会
　村上支所　☎53－2111
　　　　　　　（内線126）
　荒川支所　☎50－5120
　神林支所　☎60－1888
　朝日支所　☎50－7118
　山北支所　☎77－3283

荒川地区
荒川地区公民館

宿直室

１日㈬・15日㈬・22日㈬・
29日㈬

午前10時～午後３時

12日㈰ 午後１時～３時

神林地区
市役所神林支所

第２会議室
６日㈪・13日㈪・27日㈪ 午前10時～午後３時

朝日地区
市役所朝日支所

相談室
１日㈬・８日㈬・15日㈬・
22日㈬・29日㈬

午前10時～午後３時

山北地区
市役所山北支所

分庁舎Ⅱ
７日㈫・14日㈫・21日㈫・
28日㈫

午前10時～午後３時

9月の心配ごと相談日

9月の各種相談
相談日 相談時間

定員・その他 問い合わせ
受付日 と こ ろ

無料弁護士相談
８日㈬

午前10時～午後３時
（１人　30分間）

８人 市民課　生活人権室
　☎53－2111（内線286）１日㈬

午前８時30分～
村上市役所５階第４会議室

無料弁護士相談

（社会福祉協議会）

15日㈬
午前10時～午後３時
（１人　30分間）

村上市および関川村で、８人
まで受け付けます

※ 該当地区を所管する各支
所にお申し込みください

村上市社会福祉協議会
　村上支所　☎53－2111
　　　　　　　（内線126）
　荒川支所　☎50－5120
　神林支所　☎60－1888
　朝日支所　☎50－7118
　山北支所　☎77－3283

８日㈬
午前８時30分～

村上市社会福祉協議会　神林支所
（村上市役所神林支所１階第２会議室）

有料弁護士相談

（県弁護士会）

22日㈬ 午前10時～午後３時 ※30分につき5,250円
　 ただし、生活保護世帯の相

談や交通事故相談は無料

新潟県弁護士会
　☎025－222－5533相談日の前日午後４時

までに予約が必要です
村上市役所５階第４会議室

行政相談

16日㈭ 午前10時～午後３時

対象：村上市内在住の人

※ 村上地区の行政相談委員
が対応します。各支所での
定期相談日はありません
が、各地区の行政相談委員
に相談を申し込む場合は、
各支所市民生活課にお問
い合わせください

市民課　生活人権室
　☎53－2111（内線286）

相談日の前日までに
予約が必要です

村上市役所市民課相談室

社会保険事務相談

８日㈬・22日㈬ 午前10時～午後３時
新発田年金事務所に、直接お
申し込みください

新発田年金事務所
　☎0254－23－2128相談日の前日まで

に予約が必要です
村上市役所４階大会議室

糖尿病相談会
７日㈫ 午前９時30分～11時30分

保健師が相談を受け付けま
す。お気軽にご相談ください

保健医療課　健康増進係
　☎53－2111（内線262）

相談日の前日まで
に予約が必要です

村上市役所１階男性休憩室

なんでも健康相談
21日㈫ 午前９時30分～11時30分

随時 村上市役所保健医療課

物忘れ相談会
27日㈪ 午前９時～11時30分

保健師または社会福祉士が
対応します

地域包括支援センター
　☎53－2111（内線363）
または各支所地域福祉課
介護保険係

随時 市役所本庁または各支所

若者の就業的
自立相談

夜間22日㈬ 午後６時～８時 対象：15歳～39歳の若者、
またはその保護者

※ 通常相談：平日午前９時
～午後４時

村上地域若者サポートステー
ション
　☎50－1553

出張相談　８日㈬
午後１時30分～４時

※ところ　交流の館「八幡」
平日午前９時～

午後４時
村上地域若者サポートステーション

（勤労青少年ホーム内）
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村上地区 荒川地区 神林地区

４か月児健康診査
9月27日㈪

午後１時15分～１時45分
９月10日㈮

午後１時～１時15分

（対象児） （平成22年５月生まれ） （平成22年４・５月生まれ）

10か月児健康相談 ９月10日㈮
午後１時15分～１時45分

９月10日㈮
午後１時～１時15分

（対象児） （平成21年10月生まれ） （平成21年９・10月生まれ）

１歳６か月児健康診査
９月15日㈬

午後１時15分～１時45分
９月17日㈮

午後１時～１時15分

（対象児） （平成21年２月生まれ） （平成21年１・２月生まれ）

２歳児健康診査
９月22日㈬

午後１時15分～１時45分
９月10日㈮

午後１時～１時５分

（対象児） （平成20年８月生まれ） （平成20年７～９月生まれ）

２歳６か月児
フッ化物塗布

９月22日㈬
午後１時30分～２時

９月17日㈮
午後１時30分～１時45分

９月10日㈮
午後１時40分～１時45分

（対象児） （平成20年２月生まれ） （平成20年２月生まれ） （平成20年１～３月生まれ）

３歳児健康診査
９月16日㈭

午後１時15分～１時45分

（対象児） （平成19年８月生まれ）

健診会場
村上農村環境改善センター
（日下993‐１　☎53－2715）

荒川保健センター
（羽ヶ榎104‐25　☎62－5278）

神林保健センター
（岩船駅前56　☎66－6111）

問い合わせ
村上市役所保健医療課

健康増進係
（☎53－2111　内線262）

荒川支所地域福祉課
保健医療係

（☎62－3101　内線125）

神林支所地域福祉課
保健医療係

（☎66－6111　内線111）

朝日地区 山北地区

４か月児健康診査
９月２日㈭

午後１時～１時15分

（対象児） （平成22年４・５月生まれ）

10か月児健康相談 ９月30日㈭
午後１時～１時15分

（対象児） （平成21年10・11月生まれ）

１歳６か月児健康診査
９月29日㈬

午後１時～１時30分

（対象児） （平成21年１・２月生まれ）

２歳児健康診査
９月29日㈬

午後１時～１時30分

（対象児） （平成20年６・７月生まれ）

２歳６か月児
フッ化物塗布

９月29日㈬
午後１時～１時30分

（対象児） （平成19年12月・平成20年１月生まれ）

３歳児健康診査
９月29日㈬

午後１時～１時30分

（対象児） （平成19年６・７月生まれ）

健診会場
朝日保健センター

（岩沢160－１　☎72－0666）
さんぽく会館

（府屋171　☎77－3798）

問い合わせ
朝日支所地域福祉課

保健医療係
（直通72－6887）

山北支所地域福祉課
保健医療係

（直通77－3113）

お子さんの月齢を確認して、
忘れずに受けてください!

※表中の時間は受付時間です

連絡事項
《持ち物》
　母子健康手帳、問診票

＊ 原則として、該当地区会
場での受診となります。
都合がつかない場合な
どは他地区でも可能で
すが、事前に連絡をして
からおいでください

＊ き れ い な 歯 の 状 態 で
フッ化物塗布を行うと、
ムシ歯予防の効果が上
がります。健診前に、ぜ
ひ歯みがきをしてから
おいでください

＊ 欠席する場合は、電話で
連絡をしてください



お知らせカレンダー
☆ 印は今号でお知らせしていますので詳細はそちらでご確認ください

※ 市役所窓口延長日…本庁市民課は火・木曜日、各支所市民生活課は木曜日に実施（祝日を除く）。
　延長時間は午後５時15分～７時まで

８月21日㈯〜９月４日㈯

編集・発行　村上市企画部政策推進課
　　　　　　〒958-8501　新潟県村上市三之町１番１号
　　　　　　☎0254（53）2111内線335　FAX 0254（53）3840

市 報 む ら か み は、 資 源 保 護 の た め 
再生紙と環境にやさしい大豆インクを
使用しています。

印刷　村上印刷株式会社

ホームページアドレス　http://www.city.murakami.lg.jp　　メールアドレス　info@city.murakami.lg.jp

献血のご案内
８月28日㈯
村上プラザ　午前10時～11時45分

　　　　　　午後１時～４時

問 保健医療課予防医療係（市役所本庁☎内線264）

21 土

プラネタリウム定期上映（教育情報セン
ター①午後２時〜②午後４時〜）
よみきかせ（中央図書館　午前11時〜）
☆ハワイアンフェスティバルin瀬波温泉
2010（・22日）
縄文土器野焼き体験

（縄文の里・朝日　午前９時〜）
新潟県少年の主張大会−わたしの主張−
『村上・岩船地区大会』

（教育情報センター　午後１時〜）

22 日

プラネタリウム定期上映（教育情報セン
ター①午前11時〜②午後２時〜③午後４
時〜）
アコースティックライブwith菜の花’s手
作り雑貨マーケット

（市民ふれあいセンター　午前10時〜）
第５回むらかみ夏の音楽祭

（総合文化会館　午後２時〜）

23 月

24 火

市役所窓口延長日（市民課）
よみきかせ（中央図書館　午後３時30分〜）
☆武士の真夏の涼み方を体験
納涼演芸会
（市民ふれあいセンター　午後６時30分〜）

25 水

26 木市役所窓口延長日
（市民課・各支所市民生活課）

27 金ポーラースター神林定期公開日

28 土

プラネタリウム定期上映（教育情報セン
ター①午後２時〜②午後４時〜）
よみきかせ（中央図書館　午前11時〜、朝日

図書館　午前10時〜）
☆「子育ち親育ち」講演会
☆献血

29 日

プラネタリウム定期上映（教育情報セン
ター①午前11時〜②午後２時〜③午後４
時〜）
☆響けピアノ！夏の小さな発表会
防災訓練（市内全域　午前９時〜）

30 月

31 火市役所窓口延長日（市民課）
よみきかせ（中央図書館　午後３時30分〜）

1 水☆市議会第３回定例会（本会議）
☆郷土の鮭料理「塩引き鮭」展（〜30日）

2 木市役所窓口延長日
（市民課・各支所市民生活課）

3 金
☆瀬波大祭

（・４日※期間中は交通規制あり。露店は５日
まで）

4 土
プラネタリウム定期上映（教育情報セン

ター①午後２時〜②午後４時〜）
よみきかせ（中央図書館　午前11時〜）

延長窓口の業務内容
①戸籍および住民票の証明・届け出

②印鑑登録および証明

③外国人登録に関する証明・届け出

④国民年金の加入・喪失の届け出

⑤パスポートの交付申請

⑥自動車の臨時運行許可（本庁・山北支所のみ）

問  市民課市民・年金室（市役所本庁☎内線282）


