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市の木・花・鳥（平成23年１月20日制定）

　村上瀬波温泉ICから村上山辺里ICに向けて撮影し
ました。これからは、第３次救急医療機関である県

立新発田病院までの所要時間が短縮され、救命率の

向上が期待されるとともに、新潟市方面からのアク

セスが向上し、市内の魅力ある観光地に観光客の増

加が期待されます。

3月27日供用開始
神林岩船港IC〜
朝日まほろばIC間
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4月開校！

　４月から新しい学び舎で児童の皆さんが学校生活を送っている山辺里小学校の入学式が、４月８日㈮に行

われました。

　新１年生はもとより、旧門前谷・山辺里小学校からきた在校生もこれからの学校生活に胸を膨らませ、目

を輝かせていました。

山辺里小学校６年

中村　あかり　さん

　

新
し
く
て
明
る
い
校
舎
で
勉
強
で
き
て
、

と
て
も
幸
せ
で
す
。

　

新
し
い
山
辺
里
小
学
校
の
最
初
の
６
年

生
と
し
て
、１
年
生
や
低
学
年
の
お
手
本
と

な
る
よ
う
行
動
し
た
い
で
す
。
そ
し
て
、
楽

し
い
学
校
に
し
て
い
き
た
い
で
す
。

　

６
年
生
に
な
っ
て
楽
し
み
な
勉
強
が
あ

り
ま
す
。そ
れ
は
、歴
史
の
勉
強
で
す
。以
前

か
ら
と
て
も
興
味
が
あ
っ
て
、楽
し
そ
う
だ

と
思
っ
て
い
ま
し
た
。

　

い
ろ
い
ろ
な
こ
と
を
調
べ
な
が
ら
勉
強

し
て
い
き
た
い
で
す
。

新 山辺里小学校 入学式祝

「
楽
し
い
学
校
に
・
・
・
。」
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▲広々とした空間で、木のぬくもりを感じる多目的

教室兼ランチルーム。ここでは、児童たちが楽しく食

事を行う場です。

▼小学校の中庭です。このほかにきれいに整備され

た体育館やグラウンドなどを含め、仲間たちと楽し

く学んで遊ぶ憩いの場となります。

施設の概要
位　　　置：新潟県村上市日下1428番地

敷 地 面 積：22,661㎡

建　　　物：校 舎 棟　鉄筋コンクリート造　３階建　床面積　５,228㎡

　　　　　　体育館棟　鉄筋コンクリート造　平屋建　床面積　１,031㎡

　　　　　　（太陽光発電設備：発電量4.0kw／雨水処理設備：使用水量8.1㎥　集水面積400㎡　貯留量30.0㎥）

プ　ー　ル：25ｍ／６コース、15ｍ／１コース、機械室、男女更衣室、用具室

グラウンド：200ｍトラック、100ｍ直線６コース、野球・サッカー用コート

外　　　構：校門、フェンス、駐車場、中庭、植栽

付 属 施 設：スクールバス車庫・待合所、体育倉庫、ゴミ庫、物置

電 話 番 号：☎53－2288

　

門
前
川
を
渡
る
清
新
な
風
が
「
希
望

の
春
」を
運
ん
で
き
ま
し
た
。新
し
い
学

校
の
誕
生
で
す
。
地
元
産
の
木
材
を
ふ

ん
だ
ん
に
使
っ
た
優
し
さ
と
温
も
り
の

あ
る
校
舎
に
子
ど
も
た
ち
の
歓
声
が
響

き
ま
す
。

　

教
育
目
標
は
、「
夢
に
向
か
っ
て
豊
か

に
学
ぶ
子
」。子
ど
も
た
ち
一
人
一
人
が

も
っ
て
い
る
多
様
な
可
能
性
を
最
大
限

に
引
き
出
し
伸
ば
し
、自
信
を
も
た
せ
、

夢
や
希
望
に
向
か
っ
て
歩
み
続
け
る
力

を
は
ぐ
く
み
た
い
。
そ
ん
な
願
い
を
込

め
た
学
校
の
「
夢
」
で
す
。
そ
の
夢
の
実

現
に
向
か
っ
て
、
い
つ
で
も
ど
ん
な
時

で
も「
さ
べ
り
の
子
ど
も
」を
大
切
に
し

た
教
育
に
邁
進
し
ま
す
。地
域
・
保
護
者

の
皆
さ
ま
の
ご
支
援
を
よ
ろ
し
く
お
願

い
い
た
し
ま
す
。

山辺里小学校校長　石川　賢　さん

「
さ
べ
り
の
子
ど
も
」を
大
切
に

　

伝
統
あ
る
山
辺
里
小
学
校
、
門
前
谷

小
学
校
が
統
合
さ
れ
、
新
生
山
辺
里
小

学
校
が
誕
生
し
ま
し
た
。
子
ど
も
た
ち

は
、
友
達
が
増
え
る
と
勉
強
に
ス
ポ
ー

ツ
に
、
今
ま
で
以
上
の
楽
し
さ
を
実
感

で
き
る
と
思
い
ま
す
。
人
の
心
の
痛
み

を
分
か
る
思
い
や
り
を
持
っ
た
人
に

育
っ
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
子
ど
も
た
ち
や
地
域
の
皆

さ
ま
、保
護
者
の
皆
さ
ま
、教
職
員
の
皆

さ
ま
が
思
い
出
と
伝
統
と
い
う
ペ
ー
ジ

を
積
み
重
ね
、
光
り
輝
く
未
来
と
い
う

名
の
花
を
咲
か
せ
る
た
め
に
一
生
懸
命

努
力
し
あ
い
、
が
ん
ば
っ
て
い
か
な
く

て
は
な
り
ま
せ
ん
。
皆
さ
ま
の
ご
協
力

を
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

山辺里小学校ＰＴＡ会長　佐藤　敏　さん

「
新
生
山
辺
里
小
学
校
開
校
」
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国民健康保険税の税率が変わります

●問い合わせ　　保健医療課国保室　☎53－2111（内線252・253）
　　　　　　　　税務課保険税係　　☎53－2111（内線223・224）

平成23年度からの国民健康保険税
　国民健康保険は、独立した特別会計として財政運営し、その中で収支を賄うのが基本となっています。
　医療費は、国や県、市などで約８割、残りの約２割を保険税で賄うことになっており、財源不足が生じない
ように保険税を決定します。したがって、医療費が増えると保険税も増えることになります。
　現在の経済状況や雇用状況などから、負担増を求めることは非常に厳しいお願いではありますが、国保財政
の健全で安定した運営を目指すため、平成23年度から１世帯あたり平均9.44％の引き上げをさせていただくこ
とになりました。

●保険税の改定（保険税は、医療分と後期高齢者支援金分、介護分を合算した額となります。）
①税率の改定
　医療分と介護分の税率を改定します。今回の改定では、国保加入世帯の約半分を占める１人世帯のうち、所
得の少ない世帯の負担が大幅に増加しないように配慮しました。
②課税限度額の改定
　課税限度額とは、保険税を計算した結果がこの額を超えた場合、この額を限度額とするもので、平成23年度
の税制改正に伴い改定するものです。

課　税　区　分
平成22年度
（改定前）

平成23年度
（改定後）

増減 参考

医療分：加入者全員
（医療費の支払いに充てる分）

所得割率 6.5％ 7.5％ 1.0％ 1世帯あたりの
被保険者均等割額 20,000円 26,000円 6,000円 平均保険税額

世帯別平等割額 18,000円 12,400円 △5,600円
課税限度額 50万円 51万円 1万円 平成22年度

後期高齢者支援金分：加入者全員
（後期高齢者医療制度を支える分）

所得割率 2.50％ 2.50％ 変更無し 141,422円
被保険者均等割額 9,900円 9,900円 変更無し 平成23年度
課税限度額 13万円 14万円 1万円 154,766円

介護分：40～64歳の加入者
（介護保険制度を支える分）

所得割率 1.80％ 2.20％ 0.40％ 比較

被保険者均等割額 12,700円 13,000円 300円 13,344円増
課税限度額 10万円 12万円 2万円 （9.44％増）

●所得の少ない世帯の減額措置や減免制度について
　所得が一定以下の場合、被保険者均等割額と世帯別平等割額を世帯の所得に応じて７割、５割、２割を減

額します。確定申告や市県民税の申告をした人は、手続きの必要はありません。

　また、失業などで世帯の所得が減少したときや、災害で住宅などに損害を受けた場合は、申請により、保

険税が減免されることがあります。詳しくは税務課までお問い合わせください。

税額はこのように変わります　※年税額は、端数処理後の金額
【ケースA】
単身世帯の場合
　本人　70歳
　年金収入150万円

平成22年度
７割軽減該当

軽減前の年税額 47,900
軽減額 33,530
軽減後の年税額 14,300

【ケースB】
夫婦2人世帯の場合
　夫　68歳
　年金収入210万円
　妻　66歳
　年金収入150万円

平成22年度
２割軽減該当

軽減前の年税額 129,000
軽減額 15,560
軽減後の年税額 113,400

平成23年度
７割軽減該当

軽減前の年税額 48,300
軽減額 33,810
軽減後の年税額 14,400

平成23年度
２割軽減該当

軽減前の年税額 141,100
軽減額 16,840
軽減後の年税額 124,200

　市の国民健康保険の財政は、高齢化や高度医療技術の進歩などにより医療費が年々増加している一方、保
険税の収入が減り、たいへん厳しい状況となっています。
　このため、国民健康保険税の税率を改定させていただくこととしました。
　将来にわたり、国民健康保険制度を安定的に運営していくために必要な改定ですので、皆さんのご理解・
ご協力をよろしくお願いします。
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危機的な財政状況
　保険税の収入減などにより、平成22年度の実質的な収支は約２億円の赤字となる見込みで、この赤字分を
基金（国保財政の貯金）で補って運営しています。
　医療費の増加は、国や県、市の負担を増やしても対応しきれない状況となっているため、もし税率を改定
しなければ平成23年度の実質的な収支は約３億3千万円の赤字となり、収支決算は基金が底をついてしまい、
約３千万円の赤字となる見込みです。

国保特別会計の決算状況
18年度 19年度 20年度 21年度 22年度見込 23年度見込

収支決算額① 2億9,604万8千円 5億1,356万3千円 1億9,620万4千円 9,516万1千円 464万6千円 △2,971万5千円
基金繰入金② 1億5万1千円 3億7,581万5千円 0円 0円 2億円 3億112万7千円
実質的な収支①-② 1億9,599万7千円 1億3,774万8千円 1億9,620万4千円 9,516万1千円 △1億9,535万4千円 △3億3,084万2千円
国保基金残高 5億109万6千円 5億112万7千円 3億112万7千円 0円

※19年度と20年度は合併に伴う打切り決算のため、例年の決算とは違います
※「23年度見込」は、税率を改定しない場合の見込額

医療費の伸びと保険税収入の減
　高度先進医療の発達、抗がん剤治療の普及により

多くの人の命が救われている反面、高額な医療費を

国民健康保険から支払わなければなりません。

　また、国民健康保険は医療費の支払いのほか、後

期高齢者医療や介護保険の財政を支えるために負

担金を支払っており、この負担金も年々増加してい

ます。

医療費抑制のための取り組みと保健事業
　医療費抑制のため「重複・多受診者の訪問指導事

業」、「医療費審査（レセプト点検）」、「ジェネリッ

ク医薬品の使用促進」などの取り組みを行ってお

り、その効果は上がっています。

　また、「特定健診・特定保健指導・糖尿病対策」、

「各種がん検診の実施」は、病気の予防と早期発見、

そして医療費抑制に大きな効果があります。

　これらの取り組みへのご理解とご協力をお願い

します。

2,700,000

2,450,000

2,200,000

1,950,000

1,700,000

1,450,000

1,200,000

950,000

700,000

450,000

医療費

千円 年度

高額医療
医療費の推移

H17 H18 H19 H20 H21 H22見込 H23推計

入院

外来

薬剤

医療費と保険税収入の伸び

H18 H19 H20 H21 H22見込 H23推計

1.20

1.10

1.00

0.90

0.80

0.70

0.60

医療費

（対H18年度の指数）

保険税収入

指数

※H23推計は、税率を改定しない場合の指数

※�４月分から改定後の税率が適用されます。平成23年度の保険税の決定額は、７月中旬に「国民健康保険
税納税通知書」を送りますので、ご覧ください

加入者の皆さんへお願い
●保険税は必ず納めてください
　保険税をきちんと納めないと、お互いに支えあう仕組みが成り立たなくなります。また、納税が滞ると保険
証の使用に制限を受けることになります。納め忘れがないよう口座振替の利用をお勧めします。

●特定健診やがん検診の積極的な受診を
　快適で健康な生活を守るため、特定健康診査やがん検診などを積極的に受診して、病気の早期発見や早期治
療を心がけましょう。また、普段から生活習慣病などに配慮して、健康づくりに努めましょう。市では、健診
やさまざまな健康づくり講座を実施するなど、市民一人ひとりの健康寿命の延伸を進めています。
　皆さんの意識と努力が健康をもたらし、医療費や保険税の抑制にもつながります。
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■
産
業
等
の
活
性
化
支
援
補
助
制
度

①
産
業
元
気
づ
く
り
事
業
補
助
金

〜
新
品
種
・
新
製
品
の
開
発
な
ど
を
支
援
〜

　

地
域
の
特
色
あ
る
産
業
資
源
を
活
用
し
た

新
品
種
・
新
製
品
の
開
発
や
初
期
段
階
の
販
売

促
進
、地
域
ブ
ラ
ン
ド
構
築
に
関
す
る
経
費
の

一
部
を
補
助
し
ま
す
。

■
補
助
対
象
事
業

・�

新
品
種
・
新
製
品
開
発
、
在
来
種
・
既
製
品

の
改
良
に
関
す
る
事
業

・
初
期
段
階
の
販
売
促
進
に
関
す
る
事
業

・
地
域
ブ
ラ
ン
ド
の
構
築
に
関
す
る
事
業

・
産
学
官
・
異
業
種
連
携
に
よ
る
事
業

■
地
域
の
特
色
あ
る
産
業
資
源
と
は

　

地
域
の
特
色
あ
る
農
林
水
産
品
や
伝
統
的

工
芸
品
、鉱
工
業
品
、観
光
資
源
な
ど
、地
域
の

強
み
と
な
り
得
る
産
業
資
源
を
広
く
い
い
ま

す
。

■
補
助
対
象
者

　

市
内
に
事
業
所
を
有
す
る
農
林
水
産
業
を

営
む
団
体
や
中
小
企
業
者
な
ど
（
納
税
が
良
好

で
あ
る
こ
と
）

■
補
助
限
度
額　

50
万
円

■
補
助
率

　

補
助
対
象
経
費
の
２
分
の
１

■
平
成
24
年
度
事
業
の
募
集
期
限

　

平
成
23
年
10
月
末
ま
で

■
事
前
計
画
書
な
ど
の
提
出
時
期

　

募
集
期
限
内
に
提
出

■
選
考　

�

審
査
委
員
会
（
５
ペ
ー
ジ
「
★
選
考
」

参
照
）

■
問
合
せ

　

商
工
観
光
課
商
工
振
興
係

　

☎
53
‐
２
１
１
１（
内
線
３
５
３
）

　

農
林
水
産
課
水
産
振
興
係

　

☎
53
‐
２
１
１
１（
内
線
３
４
２
）

②
産
業
見
本
市
等
出
展
事
業
補
助
金

〜
展
示
会
・
見
本
市
な
ど
へ
の
参
加
支
援
〜

　

取
引
先
の
新
規
開
拓
や
広
域
的
な
受
発
注

機
会
を
確
保
す
る
た
め
、
市
外
で
開
催
さ
れ
る

産
業
見
本
市
な
ど
へ
の
出
展
に
要
す
る
経
費

の
一
部
を
補
助
し
ま
す
。

　

た
だ
し
、
販
売
が
主
目
的
と
な
る
物
産
展
な

ど
は
補
助
対
象
外
で
す
。

■
補
助
対
象
者

　

市
内
に
事
業
所
を
有
す
る
中
小
企
業
者

　

（
納
税
が
良
好
で
あ
る
こ
と
）

■
補
助
限
度
額　

30
万
円

■
補
助
率　

補
助
対
象
経
費
の
２
分
の
１

■
平
成
24
年
度
事
業
の
募
集
期
限

　

平
成
23
年
10
月
末
ま
で

■
事
前
計
画
書
な
ど
の
提
出
時
期

　

募
集
期
限
内
に
提
出

■
問
合
せ

　

商
工
観
光
課
雇
用
促
進
係

　

☎
53
‐
２
１
１
１（
内
線
３
５
４
）

③
商
店
街
賑
わ
い
創
出
支
援
事
業
補
助
金

〜
商
店
街
の
活
性
化
支
援
〜

　

に
ぎ
わ
い
あ
る
商
店
街
づ
く
り
を
推
進
す
る

た
め
、商
工
団
体
な
ど
が
行
う
商
店
街
活
性
化

事
業
に
対
し
て
、経
費
の
一
部
を
補
助
し
ま
す
。

■
補
助
対
象
事
業

・
販
売
促
進
事
業

■
地
域
資
源
を
活
用
し
た
新
事
業
の
創
出
を
支
援

　

市
で
は
、こ
れ
か
ら
の
村
上
市
の
産
業
を
担
う
、地
域
資
源
を
活
用
し
た
新
品
種
や
新
製
品
な
ど
の
開
発
、地
域
ブ

ラ
ン
ド
の
構
築
、取
引
先
の
開
拓
な
ど
の
販
路
拡
大
、観
光
イ
ベ
ン
ト
事
業
な
ど
の
取
り
組
み
を
支
援
し
ま
す
。

　

こ
こ
で
は
、産
業
等
の
活
性
化
支
援
補
助
制
度
を
紹
介
、募
集
し
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、担
当
係
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

産
業
等
の
活
性
化
支
援
補
助

平
成
24
年
度　

事
業
計
画
を
募
集
！
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・
空
き
店
舗
活
用
賑
わ
い
支
援
事
業

・
観
光
事
業
と
連
携
し
た
誘
客
促
進
事
業

・
賑
わ
い
創
出
事
業

・
研
修
調
査
事
業

・�

国
・
県
の
補
助
事
業
（
市
の
補
助
が
対
象
要

件
）

■
補
助
対
象
者

　

市
内
の
商
工
団
体
な
ど

■
補
助
限
度
額

　

10
万
円
〜
30
万
円

■
補
助
率

　

補
助
対
象
経
費
の
２
分
の
１

■
平
成
24
年
度
事
業
の
募
集
期
限

　

平
成
23
年
10
月
末
ま
で

■
事
前
計
画
書
な
ど
の
提
出
時
期

　

募
集
期
限
内
に
提
出

■
選
考　

�

審
査
委
員
会（
下
記「
★
選
考
」参
照
）

■
問
合
せ

　

商
工
観
光
課
商
工
振
興
係

　

☎
53
‐
２
１
１
１（
内
線
３
５
３
）

④
商
店
街
環
境
施
設
整
備
事
業
補
助
金

〜
商
店
街
の
環
境
整
備
を
支
援
〜

　

商
店
街
団
体
が
行
う
商
店
街
の
環
境
整
備

事
業
に
対
し
て
、
経
費
の
一
部
を
補
助
し
ま

す
。

■
補
助
対
象
事
業

・
装
飾
街
路
灯
の
整
備
事
業

・
特
殊
舗
装
の
整
備
事
業

・�

環
境
・
省
エ
ネ
ま
た
は
地
域
文
化
に
配
慮
し

た
施
設
の
整
備
事
業

・�

国
・
県
の
補
助
事
業
（
市
の
補
助
が
対
象
要

件
）

■
補
助
対
象
者

　

市
内
の
商
店
街
団
体

■
補
助
限
度
額

　

１
０
０
万
円
〜
１
５
０
万
円

■
補
助
率

　

補
助
対
象
経
費
の
２
分
の
１

■
平
成
24
年
度
事
業
の
募
集
期
限

　

平
成
23
年
10
月
末
ま
で

■
事
前
計
画
書
な
ど
の
提
出
時
期

　

募
集
期
限
内
に
提
出

■
選
考　

�

審
査
委
員
会（
下
記「
★
選
考
」参
照
）

■
問
合
せ

　

商
工
観
光
課
商
工
振
興
係

　

☎
53
‐
２
１
１
１（
内
線
３
５
３
）

⑤
観
光
イ
ベ
ン
ト
事
業
補
助
金

〜
観
光
資
源
を
活
用
し
た
イ
ベ
ン
ト
を
支
援
〜

　

地
域
の
特
色
あ
る
観
光
資
源
を
活
用
し
た

新
規
イ
ベ
ン
ト
の
実
施
に
関
す
る
経
費
の
一

部
を
補
助
し
ま
す
。

■
補
助
対
象
事
業

　

地
区
観
光
イ
ベ
ン
ト
事
業

■
地
域
の
特
色
あ
る
観
光
資
源
と
は

　

地
域
の
生
活
や
自
然
、
歴
史
、
伝
統
、
文
化
、

産
業
そ
の
他
の
観
光
の
振
興
に
資
す
る
資
源

で
、地
域
の
強
み
と
な
り
得
る
資
源
を
広
く
い

い
ま
す
。

■
補
助
対
象
者

　

市
民
が
主
体
と
な
っ
て
組
織
す
る
イ
ベ
ン

ト
実
行
委
員
会
な
ど
の
団
体

■
補
助
限
度
額　

50
万
円

■
補
助
率

　

補
助
対
象
経
費
の
２
分
の
１

■
平
成
24
年
度
事
業
の
募
集
期
限

　

平
成
23
年
10
月
末
ま
で

■
事
前
計
画
書
な
ど
の
提
出
時
期

　

募
集
期
限
内
に
提
出

■
選
考　

�

審
査
委
員
会（
下
記「
★
選
考
」参
照
）

■
問
合
せ

　

商
工
観
光
課
観
光
交
流
室

　

☎
53
‐
２
１
１
１（
内
線
３
５
１
）

⑥
産
業
人
材
育
成
支
援
事
業
補
助
金

　

中
小
企
業
大
学
校
で
の
平
成
23
年
度
研
修

受
講
料
の
一
部
を
補
助
し
ま
す
。

　

村
上
商
工
会
議
所
と
市
内
４
商
工
会
が
窓

口
と
な
り
ま
す
。

■
補
助
対
象
者

　

市
内
の
中
小
企
業
者

　

※
１
中
小
企
業
者
に
つ
き
２
人
ま
で

■
補
助
限
度
額

　

１
人
に
つ
き
１
万
円
限
度

■
補
助
率

　

補
助
対
象
経
費
の
２
分
の
１

　

※�「
産
業
人
材
育
成
支
援
事
業
補
助
金
」
は

平
成
23
年
度
の
研
修
が
対
象
と
な
り
ま

す
。
受
講
後
の
申
請
は
認
め
ら
れ
ま
せ
ん

の
で
、
早
め
に
中
小
企
業
大
学
校
の
研
修

内
容
な
ど
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。
計
画

書
な
ど
の
提
出
先
は
村
上
商
工
会
議
所
、

ま
た
は
商
工
会
で
す

■
問
合
せ

　

商
工
観
光
課
商
工
振
興
係

　

☎
53
‐
２
１
１
１（
内
線
３
５
３
）

★
選
考

　

村
上
市
産
業
等
の
活
性
化
事
業
審
査
委
員

会
で
評
価
基
準
（
新
規
性
、
独
自
性
、
発
展
性
、

実
現
性
、社
会
貢
献
性
）に
よ
り
、補
助
対
象
事

業
を
認
定
し
ま
す
。
そ
の
後
、
補
助
金
交
付
申

請
書
を
提
出
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

参　

考

■
平
成
23
年
度
の
補
助
対
象
事
業

産
業
元
気
づ
く
り
事
業

「
鈴
玉
・
燻
製
に
し
た
鮭
加
工
品
の
販
路
拡
大
」

商
店
街
賑
わ
い
創
出
支
援
事
業

「
村
上
ま
ち
な
か
文
化
芸
術
実
行
委
員
会
・
出

羽
海
道
の
城
下
町
と
し
て
栄
え
た
地
域
商
店

街
の
魅
力
紹
介
と
集
客
イ
ベ
ン
ト
」

観
光
イ
ベ
ン
ト
事
業

「
い
わ
ふ
ね
自
然
愛
好
会
・
お
城
山
の
魅
力
を

活
用
し
た
観
光
自
然
ガ
イ
ド
の
実
施
、学
術
調

査
報
告
書
の
出
版
等
」

「
寺
社
と
歴
史
に
親
し
む
実
行
委
員
会
・
由
来

案
内
板
の
製
作
設
置
、地
域
の
魅
力
発
掘
講
座

等
」

「
瀬
波
温
泉
花
火
実
行
委
員
会
・
瀬
波
温
泉
の

花
火
打
ち
上
げ
に
よ
る
観
光
振
興
」
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本当に救急車が必要ですか？
　年々救急車の出動件数が急増しているため、現場に到着するまでの平均時間が徐々に長くなってきていま

す。このままでは、一刻を争う重篤な疾病への対応が遅れる可能性があり、緊急時に影響を及ぼすおそれが

あります。

　「夜間の救急だから」、「交通手段がない」などと、タクシー代わりに救急車を呼ぶことはやめてください。急

な発病でも症状が軽い場合は、自家用車やタクシーを利用することで多くの命を救うことにつながります。

　皆さんの大切な命を救うため、救急車の適正な利用をお願いします。

○�　休日や夜間に開いている救急医療機関は、緊急性の高い患者さんを受け入れるためのものです。休日や

夜間に受診しようとする際には、平日の時間内に受診することができないのか、もう一度考えてみましょ

う。

○�　休日夜間にお子さんの急な病気で心配になったとき

　�　小児救急医療電話相談　＃８０００（プッシュ回線専用、携帯電話からも通話可能）
　　の利用を考えましょう。経験豊富な看護師が電話相談に応じています。

　・実 施 日・・・土・日曜日、祝日および年末年始（12月30日～１月３日）

　・実施時間・・・午後7時～10時

6月1日から平日夜間診療所を開設します
　休日、祝日の日中に加え、６月から平日の夜間も村上市急患診療所を開設します。

　詳細は、市報むらかみ６月１日号の折込チラシでお知らせします。

　　○平日夜間診療受付時間　午後６時30分～９時15分

　　○急患診療所電話番号　平日の夜間および休日、祝日の日中　☎75－8007

　問合せ　保健医療課健康支援室　☎53－2111（内線266）

　小型特殊自動車をお持ちでナンバー（標識番号）を登録していない場合は、ナンバーの登録をお願いします。

※�公道を走らない車輌であっても必ずナンバー登録が必要です。なお、小型特殊自動車は、農耕作業用自動
車とそれ以外の自動車に区分されます

●農耕作業用自動車

　乗用装置を備えている最高速度35㎞/h以下の農耕トラクタ、コンバイン、田植機、耕運機（トレーラー付
き）など

●農耕作業用自動車以外の自動車

　�長さ4.7m以下、幅1.7m以下、高さ2.8m以下、最高速度15㎞/h以下の自動車で、フォークリフトやホイル
ローダーなど

問合せおよび申告（届出）場所

税務課収納対策室　☎53－2111（内線212）
各支所市民生活課税務担当

　荒川支所　☎62－3103　朝日支所　☎72－6885
　神林支所　☎66－6112　山北支所　☎77－3112

■登録に必要なもの

　①印鑑　②型式・車体番号が記載された書類

　※�登録時に車名、車体番号が必ず必要となりま
すので、事前に車輌等を確認してください

■小型特殊自動車の税額

区　分 税　額
農耕作業用自動車 1,600円
その他の自動車 4,700円

小型特殊自動車
のナンバー登録を
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　今年度の狂犬病集合予防注射は４月から村上・朝日・荒川地区で実施していますが、神林・山北地

区は５月に行ないますので、忘れずに受けさせてください。

　なお、村上・朝日・荒川地区にお住まいでまだ注射を受けさせていない飼い主は、どの会場でも受

けられますので、必ず受けさせてください。

神林・山北地区の狂犬病集合予防注射は５月です

○神林地区
期　日 注　射　会　場 時　間

５月９日㈪

上助渕コミュニティセンター ９:30～10:20

有明集落開発センター 10:40～11:25

桃川公会堂 13:00～13:40

神林支所車庫前 14:00～14:40

５月10日㈫

川部集落開発センター ９:40～10:10

平林ふれあいセンター 10:20～10:50

牛屋公民館 11:00～11:30

塩谷中央公民館 13:00～13:25

塩谷上地区集会所 13:30～13:40

塩谷松和町集会所 13:45～14:05

福田集落開発センター 14:10～14:35

○山北地区
期　日 注　射　会　場 時　間

５月11日㈬

大沢集落入口 ９:30～９:40

大毎満願寺前バス停 ９:50～10:15

北中生活改善センター 10:20～10:45

荒川ふるさと会館 10:55～11:05

中津原集落開発センター 11:20～11:30

下大鳥ふれあいセンター 11:35～11:45

板屋沢集落開発センター 13:20～13:30

寒川運送資材置場（勝木） 13:40～14:10

山北支所 14:25～15:00

５月12日㈭

伊呉野消防ポンプ格納庫 ９:35～９:40

中浜農村研修センター ９:45～９:55

岩崎ふれあいセンター 10:00～10:20

小俣集落センター 10:40～10:50

雷ふるさと会館 11:10～11:20

朴平バス停 13:30～13:40

中継集落公民館 13:50～14:00

山熊田集落入口 14:20～14:30

５月13日㈮

桑川生活改善センター ９:25～９:55

笹川集落国道沿い駐車場 10:05～10:10

板貝集落開発センター 10:20～10:30

寒川集落センター 10:45～11:10

寝屋集落開発センター 11:25～11:55

温出農村研修センター 13:30～14:00

山北支所 14:20～15:00

○集合注射の手数料（犬１頭につき）

　・登録済み　3,100円
　　（注射済票交付手数料と注射料）

　・新規登録　6,100円
　　（登録料、注射済票交付手数料と注射料）

○�必ず犬を抑えることができる人がお連れ
ください。

○�危ないので小さいお子さんは、連れて来な
いでください。

○�注射の前後は犬に激しい運動をさせない
でください。

○�都合がつかない人は、再集合注射【６月11
日㈯村上市役所本庁駐車場】または、動物

病院で注射を受けさせてください。

○�犬が死亡、犬の飼い主の変更、登録事項の
変更、行方不明の場合は、環境課、または

各支所市民生活課へ届け出が必要です。

●問合せ

　・環境課生活環境室

　　☎53－2111（内線272）
　・神林支所市民生活課市民生活室

　　☎66－6112
　・山北支所市民生活課市民生活室

　　☎77－3112
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震災に伴い市に寄付金をいただきました
皆さんの温かいご支援に感謝いたします

　東日本大震災は、各地に甚大な被害を及ぼしました。これを受けて、各企業や組合の皆さんより、たくさ

んの寄付金をいただきました。寄付金は、避難所の運営や避難者に対して役立てられます。

　皆さんの温かいご支援に感謝いたします。（写真は左から受付順に掲載）

▲株式会社加藤組　様 ▲とれたて野菜市かみはやし㈱　様

▲新発田ガス株式会社　様 ▲新潟県理容生活衛生同業組合村上支部青年部　様

佐藤さんからのコメント

　元気eまち村上市の観光スポットや歴史・
文化、おいしいものなど村上市のすみからす

みまで県内の皆さんへお伝えしていきます。

ホームページでは放送内容や取材模様など

もお届けしているのでぜひチェックしてみ

てください！

　皆さんからの村上にまつわるメッセージ

や番組への参加などをお待ちしています。

エフエムラジオ新潟
村上サテライト
パーソナリティー
佐藤　亜紀さん

　ラジオ（エフエムラジオ新潟）を通じて、村上
の観光情報などを放送する番組「村上e‐station」
が、４月４日㈪からスタートしました。
　毎週月曜日の正午から村上出身のパーソナリ
ティーが、村上駅前サテライトスタジオから生放
送で皆さんへ情報をお伝えしていきます。

●番組名　「村上e‐station」
●周波数　77.5ＭＨz
●放送日時
　毎週月曜日　正午～午後０時55分
●問合せ　商工観光課雇用促進係
　　　　　　☎53－2111（内線354）

ラジオで村上の情報を発信

START!村上e-station
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 問 …問合せ先
 申 …申し込み先

村上市役所（本庁）
　〒958－8501
　村上市三之町1番1号
　☎　53－2111（代表）
　ＦＡＸ　53－3840

荒川庁舎
　荒川支所
　〒959－3192
　村上市山口444番地
　☎　62－3101（代表）
　ＦＡＸ　62－5275
神林庁舎
　神林支所・下水道課・水道局
　〒959－3492
　村上市岩船駅前56番地
　☎　66－6111（代表）
　ＦＡＸ　66－8101
朝日庁舎
　朝日支所・教育委員会
　〒958－0292
　村上市岩沢5611番地
　☎　72－0111（代表）
　ＦＡＸ　72－6403
山北庁舎
　山北支所
　〒959－3993
　村上市府屋232番地
　☎　77－3111（代表）
　ＦＡＸ　77－2217

お
知
ら
せ

　

４
月
１
日
付
け
で
人
権
擁
護
委
員

に
加
藤
紘
教
氏
が
法
務
大
臣
か
ら
委

嘱
さ
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
、
３
月
31
日
付
け
で
人
権
擁

護
委
員
を
退
任
さ
れ
た
大
平
寅
雄
氏

に
は
、
法
務
大
臣
か
ら
功
績
を
た
た

え
て
感
謝
状
の
贈
呈
が
あ
り
ま
し

た
。

問 

新
潟
地
方
法
務
局
村
上
支
局�

（
☎
53
‐
２
３
９
０
）

●
と
き
・
と
こ
ろ

　

５
月
25
日
㈬　

村
上
市
役
所

　

６
月
１
日
㈬

　

�

勝
木
公
民
館
、布
部
公
会
堂
、神
林

農
村
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー
、
老
人

憩
い
の
家
む
つ
み
荘（
関
川
村
）

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

人
権
擁
護
委
員
に
加
藤
紘ひ

ろ

教の
り

氏
が

就
任
人
権
擁
護
委
員
に
加
藤
紘ひ

ろ

教の
り

氏
が

就
任

特
設
人
権
相
談
所
開
設

特
設
人
権
相
談
所
開
設

　

６
月
２
日
㈭　

ク
リ
エ
ー
ト
村
上

※
い
ず
れ
も
午
前
10
時
〜
午
後
３
時

●
相
談
内
容　

い
じ
め
や
嫌
が
ら

せ
、そ
の
他
人
権
に
関
わ
る
こ
と

●
相
談
員

　

人
権
擁
護
委
員
、法
務
局
職
員

●
そ
の
他　

相
談
は
無
料
で
、
秘
密

は
固
く
守
ら
れ
ま
す
。

問 

新
潟
地
方
法
務
局
村
上
支
局�

（
☎
53
‐
２
３
９
０
）

　

次
の
地
区
で
欠
員
と
な
っ
て
い

た
、
民
生
委
員
児
童
委
員
お
よ
び
主

任
児
童
委
員
が
、
３
月
１
日
付
け
で

厚
生
労
働
大
臣
か
ら
委
嘱
さ
れ
ま
し

た
の
で
、お
知
ら
せ
し
ま
す
。

●
民
生
委
員
児
童
委
員（
担
当
地
域
）

　

�

村
上
地
区　

百
武　

茂
子　

氏

（
飯
野
西
、飯
野
桜
ケ
丘
）

　

�

山
北
地
区　

板
垣　

茂
一　

氏

（
府
屋
）

●
主
任
児
童
委
員

民
生
委
員
児
童
委
員
お
よ
び
主
任

児
童
委
員
の
お
知
ら
せ

民
生
委
員
児
童
委
員
お
よ
び
主
任

児
童
委
員
の
お
知
ら
せ

　

村
上
南
小
学
校
区

　

小
田　

加
代
子　

氏

問 

福
祉
課
福
祉
政
策
室�

（
市
役
所
本
庁
☎
内
線
２
３
４
）

　

旧
主
要
地
域
に
お
け
る
慰
霊
巡
拝

事
業
が
次
の
と
お
り
実
施
さ
れ
ま

す
。参
加
す
る
場
合
は
、早
め
の
申
し

込
み
を
お
願
い
し
ま
す
。

●
実
施
地
域

　

�
旧
ソ
連
地
域
、モ
ン
ゴ
ル
、中
国
東

北
地
区
な
ど

●
実
施
時
期　

８
月
下
旬
〜
平
成
24

年
２
月
下
旬

問 

申 

新
潟
県
福
祉
保
健
部
福
祉
保

健
課
援
護
恩
給
室�

（
☎
０
２
５
‐
２
８
０
‐
５
１
８
０
）

　

市
で
は
、
地
震
に
強
い
ま
ち
づ
く

り
を
推
進
す
る
た
め
、
木
造
住
宅
の

平
成
23
年
度　

厚
生
労
働
省
主
催

慰
霊
巡
拝
事
業

平
成
23
年
度　

厚
生
労
働
省
主
催

慰
霊
巡
拝
事
業

木
造
住
宅
の
耐
震
診
断
が
１
万
円

で
で
き
ま
す

木
造
住
宅
の
耐
震
診
断
が
１
万
円

で
で
き
ま
す

耐
震
診
断
を
行
う
場
合
に
自
己
負
担

を
１
万
円
と
し
て
診
断
費
用
を
補
助

し
て
い
ま
す
。

　

診
断
は
、
新
潟
県
建
築
士
会
岩
船

支
部
の
協
力
を
得
て
、
市
に
登
録
さ

れ
た
専
門
の
耐
震
診
断
士
が
行
い
ま

す
。

　

診
断
を
希
望
す
る
場
合
は
、
詳
し

い
資
料
と
申
込
書
を
送
付
し
ま
す
の

で
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

申
込
期
間　

５
月
２
日
㈪
〜
16
日
㈪

　

10
月
３
日
㈪
〜
17
日
㈪（
予
定
）

募
集
戸
数　

20
戸

対
象
住
宅　

次
の
す
べ
て
に
該
当
す

る
住
宅

・�

市
内
に
所
在
す
る
個
人
所
有
の
住

宅
・�

昭
和
56
年
５
月
31
日
以
前
に
建
築

さ
れ
た
２
階
建
て
以
下
の
木
造
住

宅
・�

一
戸
建
て
の
住
宅
（
店
舗
や
事
務

所
な
ど
の
住
宅
以
外
の
用
途
を
兼

ね
る
住
宅
は
、
面
積
の
２
分
の
１

以
上
が
住
宅
の
用
途
に
使
わ
れ
て

い
る
も
の
）

そ
の
他　

耐
震
診
断
の
結
果
に
よ
り

耐
震
性
が
低
い
と
判
断
さ
れ
た

住
宅
に
対
し
、
耐
震
設
計
費
用
や

耐
震
改
修
工
事
費
用
の
一
部
を

補
助
し
ま
す
。
詳
細
は
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

問 

申 

都
市
整
備
課
計
画
室�

（
市
役
所
本
庁
☎
内
線
５
１
４
）

　

子
ど
も
手
当
の
振
込
日
が
、
２
日

か
ら
３
日
に
変
更
に
な
り
ま
す
。
６

月（
２
〜
５
月
分
）の
振
込
日
は
６
月

３
日
、
10
月
（
６
〜
９
月
分
）
の
振
込

日
は
10
月
３
日
で
す
。

　

な
お
、平
成
23
年
９
月
ま
で
の
間
、

こ
れ
ま
で
と
同
じ
一
人
あ
た
り
月
額

１
万
３
０
０
０
円
が
支
給
さ
れ
ま

す
。10
月
以
降
は
、制
度
内
容
が
大
き

く
変
わ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

問 

福
祉
課
子
育
て
支
援
室�

（
市
役
所
本
庁
☎
内
線
２
４
６
）

子
ど
も
手
当
振
込
日
変
更
の
お
知

ら
せ
子
ど
も
手
当
振
込
日
変
更
の
お
知

ら
せ
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お知らせ
　

市
で
は
、中
小
企
業
金
融
円
滑
化

法
の
一
年
延
期
お
よ
び
景
気
対
応
緊

急
保
証
制
度
の
終
了
に
伴
い
融
資
規

程
の
一
部
改
正
を
行
い
ま
し
た
。詳
し

く
は
市
制
度
融
資
の
取
扱
金
融
機
関

な
ど
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

改
正
し
た
資
金

　

中
小
企
業
振
興
資
金
（
不
況
対
策

資
金
）

・
信
用
保
証
料
の
１
０
０
％
補
給

・�

融
資
期
間　

10
年
以
内
（
１
年
以

内
据
置
）

　

※�

取
り
扱
い
は
平
成
24
年
３
月
31

日
ま
で

中
小
企
業
制
度
融
資
を
一
部
改
正

中
小
企
業
制
度
融
資
を
一
部
改
正

融
資
条
件
の
変
更

・
平
成
24
年
３
月
31
日
ま
で
延
長

問 

商
工
観
光
課
商
工
振
興
係�

（
市
役
所
本
庁
☎
内
線
３
５
３
）

　

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
の
保
険
料

を
年
金
の
支
払
月
に
年
金
か
ら
天
引

き
し
て
納
め
る
方
法
（
特
別
徴
収
）

を
、
口
座
振
替
（
普
通
徴
収
）
に
変
更

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

変
更
を
希
望
す
る
場
合
は
、
振
替

口
座
の
預
金
通
帳
と
通
帳
届
出
印
、

保
険
証
を
持
参
の
上
、
市
役
所
税
務

年
金
天
引
き
を
口
座
振
替
に
変
更

で
き
ま
す

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料

年
金
天
引
き
を
口
座
振
替
に
変
更

で
き
ま
す

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料

課
、
各
支
所
市
民
生
活
課
市
民
生
活

室
、
各
連
絡
所
で
手
続
き
し
て
く
だ

さ
い
。

●
申
請
期
限　

５
月
31
日
㈫

●
特
別
徴
収
中
止
月　

８
月

●
口
座
振
替
開
始
月　

８
月

問 

税
務
課
保
険
税
係
（
市
役
所
本

庁
☎
内
線
２
２
３
・
２
２
４
）

　

自
動
車
税
は
、
金
融
機
関
や
コ
ン

ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
、
地
域
振
興
局

県
税
部
窓
口
で
納
付
で
き
ま
す
。

　

ま
た
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
利
用

し
て
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
で
納
め
る

自
動
車
税
の
納
期
限
は
５
月
31
日

㈫
で
す

自
動
車
税
の
納
期
限
は
５
月
31
日

㈫
で
す

こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

納
税
通
知
書
が
届
い
た
ら
お
早
め

に
納
付
し
ま
し
ょ
う
。

問 

新
発
田
地
域
振
興
局
県
税
部
村

上
収
税
課（
☎
52
‐
７
９
２
２
）

　

禁
煙
に
努
め
ま
し
ょ
う
。

問 

村
上
地
域
振
興
局
健
康
福
祉
部

（
村
上
保
健
所
）
地
域
保
健
課�

（
☎
53
‐
８
３
６
８
）

　

忘
れ
ず
に
受
検
し
て
く
だ
さ
い
。

問 

村
上
地
域
振
興
局
健
康
福
祉
部

（
村
上
保
健
所
）
衛
生
環
境
課�

（
☎
53
‐
８
３
７
１
）

　

食
肉
を
生
食
ま
た
は
生
焼
け
で
食

べ
る
と
大
変
危
険
で
す
の
で
、
ご
注

意
く
だ
さ
い
。

問 

村
上
地
域
振
興
局
健
康
福
祉
部

（
村
上
保
健
所
）
衛
生
環
境
課�

（
☎
53
‐
８
３
７
１
）

●
期
間

　

６
月
１
日
㈬
〜
９
月
19
日
㈷

５
月
31
日
は
世
界
禁
煙
デ
ー

５
月
31
日
は
世
界
禁
煙
デ
ー

浄
化
槽
の
定
期
検
査
は年１

回
で
す

浄
化
槽
の
定
期
検
査
は年１

回
で
す

食
肉
の
生
食
に
ご
注
意
を

食
肉
の
生
食
に
ご
注
意
を

荒
川
温
水
プ
ー
ル
オ
ー
プ
ン

荒
川
温
水
プ
ー
ル
オ
ー
プ
ン

●
時
間　

（
平
日
）午
後
３
時
〜
８
時

　
　
　
　

（
土
・
日
曜
日
、祝
日
）

　
　
　
　

午
前
10
時
〜
午
後
６
時

※�

７
月
25
日
㈪
〜
８
月
26
日
㈮
は
、

午
前
10
時
〜
午
後
８
時

●
休
館
日　

毎
週
火
曜
日

●
料
金

　

３
０
０
円（
高
校
生
以
下
、無
料
）

問 

荒
川
総
合
体
育
館�

（
☎
62
‐
３
２
４
８
）

　

新
学
期
が
始
ま
り
、
子
ど
も
た
ち

が
毎
日
、
元
気
よ
く
通
学
し
て
い
ま

す
。

　

「
地
域
の
子
ど
も
は
地
域
で
育
む
」

の
心
で「
お
は
よ
う
」「
こ
ん
に
ち
は
」

と
一
声
か
け
て
く
だ
さ
い
。

　

日
々
の
温
か
い
ご
協
力
を
お
願
い

い
た
し
ま
す
。

　

日
本
海
東
北
自
動
車
道
は
、
高
速

道
路
で
あ
り
、歩
行
者
や
自
転
車
、１

２
５
㏄
以
下
の
二
輪
車
は
通
行
す
る

こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

　

自
動
車
以
外
の
通
行
を
見
か
け
た

際
は
、１
１
０
番
、ま
た
は
村
上
警
察

署
ま
で
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

連
絡
先　

村
上
警
察
署
交
通
課�

（
☎
52
‐
０
１
１
０
）

登
下
校
の
子
ど
も
た
ち
へ
の
声
か

け
の
お
願
い

登
下
校
の
子
ど
も
た
ち
へ
の
声
か

け
の
お
願
い

高
速
道
路
の
通
行
に
つ
い
て
の
お

願
い
高
速
道
路
の
通
行
に
つ
い
て
の
お

願
い

平成23年度　村上市職員募集
（平成24年４月採用）

●職種および採用予定人員

（ア）事務職（上級職）　３人程度

（イ）保健師　１人

（ウ）保育士　４人程度

●受験資格（それぞれ同等の資格を有する人を含

む）

　※平成24年３月卒業見込みの人を含む
（ア）�昭和57年４月２日から平成２年４月１日までに

生まれた人で、大学以上の学校を卒業した人

（イ）�昭和57年４月２日以降に生まれた人で、保健
師免許を有する人（平成24年３月までに取得
見込みを含む）

（ウ）�昭和57年４月２日以降に生まれた人で、保育
師資格を有する人（平成24年３月までに取得
見込みを含む）

●試験および試験会場

　【第一試験】　７月24日㈰
　【試験会場】　新潟市（新潟県自治会館の予定）

●申込受付期間

　５月16日㈪～６月17日㈮
問�総務課人事係（市役所本庁☎内線318）
※�要項、申込書は総務課人事係および各支所地域振
興課総務管理室にあります

※�事務職（初級職）および消防職（初級職）の採用
試験については、７月１日号の市報むらかみでお

知らせする予定です
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お知らせ
　

被
災
さ
れ
た
皆
さ
ん
が
本
当
に
必

要
と
し
て
い
る
こ
と
に
協
力
す
る
た

め
の
情
報
交
換
の
場
を
設
け
ま
し
た
。

　

お
気
軽
に
お
立
ち
寄
り
く
だ
さ
い
。

●
と
き　

毎
週
土
曜
日
と
市
日

　

（
２
と
７
の
つ
く
日
）

　

午
前
10
時
〜
正
午

●
と
こ
ろ　

三
の
丸
記
念
館

●
内
容　

情
報
の
収
集
・
伝
達
、
未

使
用
品
・
手
作
り
品
バ
ザ
ー
、
飲

み
物
コ
ー
ナ
ー
な
ど

問 

ほ
っ
と
み
る
く
の
会（
三
の
丸
記

念
館
内　

☎
53
‐
３
８
５
３　

活
動
中
の
み
）

　

小
さ
い
子
に
起
き
や
す
い
事
故
を

未
然
に
防
ぐ
方
法
や
怪
我
の
応
急
処

置
の
仕
方
に
つ
い
て
学
び
ま
す
。

●
と
き　

５
月
17
日
㈫
・
24
日
㈫

　

午
前
10
時
〜
11
時
30
分

●
と
こ
ろ　

荒
川
地
区
公
民
館
（
17

日
）
、
神
林
子
育
て
支
援
セ
ン

タ
ー（
24
日
）

●
対
象　

乳
幼
児
の
い
る
お
家
の
方

●
講
師　

日
本
赤
十
字
社
新
潟
県
支

部　

幼
児
安
全
法
指
導
員　

松

野
幸
子
氏

●
定
員　

30
人（
先
着
順
）　

※
保
育

ル
ー
ム
あ
り
。（
申
請
が
必
要
で
す
）

震
災
支
援
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
開
設

し
ま
し
た

震
災
支
援
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
開
設

し
ま
し
た

育
児
講
座「
乳
幼
児
救
急
法
」〜
子

ど
も
を
危
険
か
ら
守
る
に
は
〜

育
児
講
座「
乳
幼
児
救
急
法
」〜
子

ど
も
を
危
険
か
ら
守
る
に
は
〜

申 

荒
川
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー（
☎

62
‐
２
４
５
６
）
、
神
林
子
育
て

支
援
セ
ン
タ
ー（
☎
66
‐
７
２
９

７
）へ

　

市
内
に
住
所
が
あ
る
精
神
障
害
者

で
、
精
神
科
の
病
院
に
入
院
中
の
人

を
対
象
に
入
院
費
の
一
部
を
助
成
し

ま
す
。

●
助
成
内
容

　

入
院
医
療
費
か
ら
保
険
給
付
な
ど

の
他
方
負
担
額
を
控
除
し
た
自
己
負

担
の
３
分
の
１
相
当
額
（
食
事
代
や

病
衣
代
は
含
み
ま
せ
ん
。）を
助
成
し

ま
す
。た
だ
し
、上
限
は
１
万
円
ま
で

で
す
。

●
手
続
き

　

入
院
医
療
費
の
助
成
を
申
請
す
る

前
に
、
対
象
と
な
る
人
の
疾
病
名
や

入
院
期
間
を
確
認
す
る
た
め
、
精
神

医
療
資
格
申
請
書
の
提
出
が
必
要
と

な
り
ま
す
。

持
参
す
る
も
の

　

医
師
の
診
断
書
（
任
意
様
式
）
、
医

療
保
険
証
、印
鑑
、通
帳

問 

申 

福
祉
課
福
祉
政
策
室
（
市
役

所
本
庁
☎
内
線
２
４
５
）ま
た
は

各
支
所
地
域
福
祉
課
福
祉
室

精
神
障
害
者
の
入
院
費
の
一
部
を

助
成
し
ま
す

精
神
障
害
者
の
入
院
費
の
一
部
を

助
成
し
ま
す

　

妊
娠
・
出
産
・
子
育
て
に
向
け
て
の

準
備
や
情
報
収
集
、マ
マ
友
・
パ
パ
友

づ
く
り
の
場
を
提
供
し
て
い
ま
す
。

前
期
コ
ー
ス

　

●
と
き　

５
月
15
日
㈰

　
　

午
前
９
時
30
分
〜
11
時
30
分

　

●�

内
容　

「
妊
娠
中
の
生
活
と
産

後
の
生
活
①
」「
妊
娠
中
の
食
事

や
家
族
の
食
事
」な
ど

後
期
コ
ー
ス

　

●
と
き　

５
月
29
日
㈰

　
　

午
前
９
時
30
分
〜
11
時
30
分

　

●�

内
容　

「
妊
娠
中
の
生
活
と
産

後
の
生
活
②
」「
赤
ち
ゃ
ん
の
お

風
呂
や
着
替
え
、
抱
き
方
の
実

技
」な
ど

●
会
場

　

ク
リ
エ
ー
ト
村
上
２
階
研
修
室

●
受
講
料　

無
料

●
持
ち
物　

母
子
手
帳

●
申
し
込
み　

希
望
さ
れ
る
コ
ー
ス

を
電
話
ま
た
は
保
健
医
療
課
窓

口
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

問 

保
健
医
療
課
健
康
支
援
室（
市
役

所
本
庁
☎
内
線
２
６
２
、２
６
３
）

　

20
歳
に
な
っ
た
ら
学
生
の
人
も
忘

れ
ず
に
国
民
年
金
に
加
入
し
ま
し
ょ

う
。
修
業
年
限
１
年
以
上
の
大
学
や

パ
パ
マ
マ
応
援
教
室
春
コ
ー
ス

パ
パ
マ
マ
応
援
教
室
春
コ
ー
ス

学
生
の
た
め
の
免
除
制
度
が
あ
り

ま
す
学
生
の
た
め
の
免
除
制
度
が
あ
り

ま
す

高
校
、
各
種
学
校
に
在
学
す
る
学
生

を
対
象
と
し
た
「
学
生
納
付
特
例
制

度
」（
夜
間
や
定
時
制
、
通
信
制
も
含

ま
れ
ま
す
。）と
い
う
免
除
制
度
が
あ

り
ま
す
。

　

申
請
は
、
毎
年
必
要
に
な
り
ま
す

の
で
、
詳
し
く
は
市
役
所
本
庁
ま
た

は
各
支
所
の
担
当
ま
で
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

●
持
参
す
る
も
の　

印
鑑
、
在
学
証

明
書
ま
た
は
学
生
証
の
コ
ピ
ー
、

年
金
手
帳

問 

市
民
課
市
民
年
金
室（
市
役
所
本

庁
☎
内
線
２
８
５
）ま
た
は
各
支

所
市
民
生
活
課
市
民
生
活
室

　

幼
稚
園
教
育
の
振
興
と
保
護
者
の

負
担
を
軽
減
す
る
た
め
、
幼
稚
園
経

費
の
一
部
を
助
成
し
て
い
ま
す
。
６

月
上
旬
に
幼
稚
園
よ
り
配
布
さ
れ
る

案
内
を
ご
覧
に
な
っ
て
、
通
園
し
て

い
る
幼
稚
園
を
通
し
て
申
請
し
て
く

だ
さ
い
。

　

な
お
、申
請
の
際
に
は
、世
帯
全
員

の
課
税
証
明
書
が
必
要
と
な
り
ま

す
。
確
定
申
告
や
勤
務
先
で
の
年
末

調
整
が
さ
れ
て
い
な
い
と
発
行
さ
れ

ま
せ
ん
の
で
早
め
に
申
告
の
手
続
き

を
お
願
い
し
ま
す
。

問 
学
校
教
育
課
教
育
総
務
室�

（
☎
72
‐
６
８
８
２
）

幼
稚
園
就
園
奨
励
費
に
つ
い
て

幼
稚
園
就
園
奨
励
費
に
つ
い
て

春の全国交通安全運動が実施されます。　期間　５月11日㈬〜20日㈮
スローガン　『春の道　マナーとゆとりで　安全運転』

子どもたちや高齢者の交通事故防止の徹底を図りましょう。
●運動の重点
・子どもと高齢者の交通事故防止　（子どもと高齢者を事故から守る意識の高揚を図りましょう）
・自転車の安全利用の推進　（正しい交通ルールとマナーを実践しましょう）
・全ての座席のシートベルトとチャイルドシートの正しい着用の徹底　（全席で着用しましょう）
・飲酒運転の根絶　（飲酒運転の危険性・悪質性・責任の重大性を常に考えましょう）
問�市民課生活人権室（市役所本庁☎内線286）または各支所市民生活課市民生活室



2011.5.1　　14

お知らせ
　

当
会
で
は
、６
月
の
虫
歯
予
防
週
間

に
併
せ
て
市
民
の
皆
さ
ん
を
対
象
に

無
料
歯
科
検
診
を
行
い
ま
す
。

　

歯
に
関
す
る
お
悩
み
を
持
っ
て
い

る
方
や
子
ど
も
の
お
口
の
こ
と
で
聞

い
て
み
た
い
こ
と
な
ど
、
ご
相
談
く

だ
さ
い
。

●
と
き　

６
月
５
日
㈰

　

午
前
10
時
〜
午
後
３
時

●
と
こ
ろ　

村
上
プ
ラ
ザ
２
階

問 

岩
船
郡
村
上
市
歯
科
医
師
会（
新

町
歯
科
医
院
☎
52
‐
１
１
８
２
）

●
と
き　

５
月
15
日
㈰　

午
後
２
時
〜

●
と
こ
ろ　

普
済
寺（
大
場
沢
）

●
演
題　

『
夢
と
絆
』〜
翻
弄
さ
れ
た

半
生
〜

●
講
師　

蓮
池　

薫　

氏

問 

申 

ま
な
び
塾�

（
角
一
☎
72
‐
１
９
７
４
）

　

精
神
科
医
に
よ
る
相
談
会
で
す
。

相
談
は
無
料
で
す
が
、
予
約
が
必
要

で
す
。

無
料
歯
科
検
診
を
行
い
ま
す

　

岩
船
郡
村
上
市
歯
科
医
師
会

無
料
歯
科
検
診
を
行
い
ま
す

　

岩
船
郡
村
上
市
歯
科
医
師
会

ま
な
び
塾
特
別
講
演

ま
な
び
塾
特
別
講
演

相　

談

相　

談

相　

談

相　

談

こ
こ
ろ
の
健
康
相
談
会

こ
こ
ろ
の
健
康
相
談
会

●
と
き　

５
月
19
日
㈭

　

午
前
10
時
〜
正
午

●
と
こ
ろ　

村
上
地
域
振
興
局
健
康

福
祉
部（
村
上
保
健
所
）

●
担
当
医　

村
上
は
ま
な
す
病
院　

馬
場　

肝
作　

医
師

問 

申 

５
月
17
日
㈫
ま
で
村
上
地
域

振
興
局
健
康
福
祉
部（
村
上
保
健

所
）地
域
保
健
課�

（
☎
53
‐
８
３
６
９
）へ

　

難
病
患
者
や
そ
の
ご
家
族
の
方
の

相
談
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

●
と
き　

毎
週
月
〜
金
曜
日

　

午
前
10
時
〜
午
後
４
時

●
と
こ
ろ　

新
潟
県
難
病
相
談
支
援

セ
ン
タ
ー
（
西
新
潟
中
央
病
院

内
）

問 

新
潟
県
難
病
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー�

（
☎
０
２
５
‐
２
６
７
‐
２
１
７
０
）

●
と
き　

毎
週
月
〜
金
曜
日

　

午
前
９
時
〜
午
後
５
時

●
と
こ
ろ　

新
潟
県
高
齢
者
総
合
相

談
セ
ン
タ
ー
（
新
潟
ユ
ニ
ゾ
ン
プ

ラ
ザ
内
）

問  

新
潟
県
高
齢
者
総
合
相
談
セ
ン
タ
ー�

（
☎
０
２
５
‐
２
８
５
‐
４
１
６
５
）

難
病
に
つ
い
て
の
相
談
に
応
じ
て

い
ま
す

難
病
に
つ
い
て
の
相
談
に
応
じ
て

い
ま
す

高
齢
者
や
そ
の
ご
家
族
の
悩
み
ご

と
の
相
談
に
応
じ
て
い
ま
す

高
齢
者
や
そ
の
ご
家
族
の
悩
み
ご

と
の
相
談
に
応
じ
て
い
ま
す

　

相
談
支
援
事
業
所
で
は
、
障
が
い

の
あ
る
人
や
ご
家
族
の
相
談
に
応
じ

て
、福
祉
サ
ー
ビ
ス
や
情
報
の
提
供
、

関
係
機
関
と
の
調
整
を
行
っ
て
い
ま

す
。

浦
田
の
里   
在
宅
支
援
者
窓
口

（
身
体
障
が
い
、
知
的
障
が
い
、
障
が

い
児
）

●
と
こ
ろ

　

村
上
市
岩
船
２
３
１
─
１

●
受
付
日　

月
〜
金
曜
日

　

午
前
９
時
〜
午
後
５
時

●
電
話
番
号　

☎
53
‐
３
６
７
３

地
域
生
活
支
援
セ
ン
タ
ー
は
ま
な
す

（
身
体
障
が
い
、
知
的
障
が
い
、
精
神

障
が
い
に
関
す
る
ご
相
談
は「
相
談

支
援
事
業
所
」へ

障
が
い
に
関
す
る
ご
相
談
は「
相
談

支
援
事
業
所
」へ

障
が
い
、障
が
い
児
）

●
と
こ
ろ

　

村
上
市
瀬
波
中
町
10
‐
１

●
受
付
日

　

金
・
土
曜
日
を
除
く
毎
日

　

午
前
９
時
〜
午
後
５
時

●
電
話
番
号　

☎
50
‐
７
１
０
４

●
と
き

　

５
月
１
日
㈰
〜
５
月
15
日
㈰

　

午
前
９
時
〜
午
後
４
時

●
と
こ
ろ　

普
済
寺（
大
場
沢
）

も
よ
お
し

も
よ
お
し

も
よ
お
し

も
よ
お
し

普
済
寺
庭
園
一
般
公
開

普
済
寺
庭
園
一
般
公
開

問 

大
葉
会�

（
角
一
☎
72
‐
１
９
７
４
）

●
と
き　

５
月
14
日
㈯　

午
前
10
時

〜
午
後
１
時　

［
受
け
付
け
］
午

前
９
時
〜　

小
雨
決
行

●
と
こ
ろ　

グ
リ
ー
ン
パ
ー
ク
あ
ら

か
わ
総
合
運
動
公
園

●
参
加
費　

無
料

問 

申 

５
月
９
日
㈪
ま
で
特
色
の
あ

る
緑
の
公
園
を
造
る
会�

（
☎
・
ＦＡＸ
62
‐
３
７
０
１
）へ

第
９
回

　

植
樹
を
通
じ
、自
然
を
学
ぶ
日

第
９
回

　

植
樹
を
通
じ
、自
然
を
学
ぶ
日

縄文の里・朝日イベント情報
◎春まつり

●とき　５月３日㈷　午前10時～午後３時
●内容　�火おこし大会、石器で焼肉、巨大まが玉

づくりなどの体験、大正琴の演奏

　　　　※�当日は、食事処「やまびこ」で特別メ
ニューを用意しています

◎ゴールデンウィーク企画

　期間中は特別体験ができます。

●期間　４月29日㈷～５月８日㈰
　※５月２日㈪は休館日

●時間　午前９時～午後４時

●内容　らくらくまが玉や小皿づくりなど

　※�日によって内容が異なりますので、お問い合
せください

●その他　�４月29日～５月１日までに展示見学や
体験をすると「春まつり」で使える割

引券を進呈します。

　　　　　��なお、期間中は毎日展示クイズと通常
のものづくり体験も行っています。

◎�食事処「やまびこ」を４月24日㈰から営業を

開始します。

　�　地元産の食材を使ったメニューで皆さんのお
越しをお待ちしております。

●定期営業日

　土・日曜日、祝日　午前11時～午後３時
●その他　�10人以上の予約で平日も営業します。
問�申�縄文の里・朝日（☎72－1577）
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●
と
き

　

５
月
14
日
㈯　

午
前
６
時
〜
８
時

●
と
こ
ろ　

三
面
川
鮭
産
漁
業
協
同

組
合　

三
面
川
第
３
ふ
化
場

問 

申 

村
上
地
域
振
興
局
健
康
福
祉

部
（
村
上
保
健
所
）
衛
生
環
境
課

（
☎
53
‐
８
３
７
１
）

●
と
き　

５
月
15
日
㈰

　

［
集
合
］午
前
８
時
45
分

●
集
合
場
所　

村
上
体
育
館

●
参
加
費　

１
人
４
０
０
円

●
定
員　

30
チ
ー
ム
ま
で

※
１
チ
ー
ム
３
〜
５
人
程
度

●
申
し
込
み　

村
上
体
育
館
に
備
え

付
け
の
申
込
書
に
必
要
事
項
を

記
入
の
上
、
参
加
費
を
添
え
て
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。

問 

村
上
体
育
館（
☎
52
‐
６
３
１
１
）

　

岩
船
港
を
ス
タ
ー
ト
し
、
諸
上
寺

裏
山
の
三
十
三
番
観
音
様
を
巡
る

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
に
参
加
し
ま
せ
ん

か
。

●
と
き　

５
月
22
日
㈰

　

［
集
合
］　

午
前
９
時
30
分

バ
ー
ド
ウ
ォ
ッ
チ
ン
グ

バ
ー
ド
ウ
ォ
ッ
チ
ン
グ

全
国
一
斉

「
あ
そ
び
の
日
」キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

第
28
回　

ウ
オ
ー
ク
ラ
リ
ー
大
会

全
国
一
斉

「
あ
そ
び
の
日
」キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

第
28
回　

ウ
オ
ー
ク
ラ
リ
ー
大
会

観
音
様
巡
り
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

観
音
様
巡
り
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

※
雨
天
の
場
合
は
５
月
29
日
㈰

●
集
合
場
所　

岩
船
港
野
外
ス
テ
ー

ジ
前

●
参
加
費　

５
０
０
円（
お
に
ぎ
り
、

汁
付
き
）

●
申
し
込
み　

５
月
18
日
㈬
ま
で
電

話
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

問 

あ
す
の
岩
船
を
考
え
る
会
事
務

局（
竹
内
☎
56
‐
７
３
８
５　

ＦＡＸ

56
‐
８
３
６
２
）

●
と
き　

５
月
21
日
㈯
・
22
日
㈰

　

午
前
10
時
〜
午
後
４
時

●
と
こ
ろ　

ま
い
づ
る
公
園　

旧
嵩

岡
家
住
宅
、旧
岩
間
家
住
宅

●
入
場
料　

無
料

問 

内
山（
☎
53
‐
０
１
７
６
）

　

北
限
の
茶
ど
こ
ろ
村
上
も
、
も
う

す
ぐ
新
茶
の
時
期
を
迎
え
ま
す
。
そ

こ
で
、
新
茶
の
茶
摘
体
験
を
企
画
し

ま
し
た
。
お
茶
摘
を
一
緒
に
楽
し
み

ま
せ
ん
か
。

●
と
き　

５
月
21
日
㈯
・
22
日
㈰

●
集
合
時
間　

午
後
２
時

●
集
合
場
所

　

三
面
川
中
州
公
園
茶
畑

●
定
員　

各
25
人（
先
着
順
）

風
薫
る
五
月
の
い
け
花
展

風
薫
る
五
月
の
い
け
花
展

茶
摘
を
体
験
し
ま
せ
ん
か

茶
摘
を
体
験
し
ま
せ
ん
か

●
参
加
費　

１
５
０
０
円

問 

村
上
市
観
光
協
会�

（
☎
53
‐
２
２
５
８
）

　

緑
爽
や
か
な
鮭
公
園
に
遊
び
に
来

ま
せ
ん
か
。
聖
な
る
踊
り
「
フ
ラ
」
の

演
舞
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

　

ご
家
族
、
お
友
達
で
楽
し
い
ひ
と

と
き
を
お
過
ご
し
く
だ
さ
い
。

●
日
時　

５
月
21
日
㈯　

午
後
１
時

30
分
〜
３
時
（
１
回
目
：
午
後
１

時
30
分
〜
、
２
回
目

：

午
後
２
時

30
分
〜
）※
雨
天
中
止

●
入
場
料　

無
料

●
会
場　

鮭
公
園
滝
ス
テ
ー
ジ

問 

イ
ヨ
ボ
ヤ
会
館�

（
☎
52
‐
７
１
１
７
）

●
と
き　

６
月
12
日
㈰

　

［
開
場
］　

午
後
５
時
30
分

　

［
開
演
］　

午
後
６
時
30
分

●
と
こ
ろ　

　

市
民
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

　

※�

入
場
無
料
で
す
が
入
場
整
理
券

が
必
要
で
す
。
な
お
、
整
理
券

は
、
５
月
10
日
㈫
か
ら
問
合
せ

先
で
配
布
し
ま
す

問 

市
民
課
生
活
人
権
室�

（
市
役
所
本
庁
☎
内
線
２
８
１
）�

鮭
公
園　

新
緑
ラ
イ
ブ
２
０
１
１

鮭
公
園　

新
緑
ラ
イ
ブ
２
０
１
１

村
上
市
合
併
３
周
年
記
念
海
上
自

衛
隊
ふ
れ
あ
い
コ
ン
サ
ー
ト

村
上
市
合
併
３
周
年
記
念
海
上
自

衛
隊
ふ
れ
あ
い
コ
ン
サ
ー
ト

各
支
所
市
民
生
活
課
市
民
生
活
室

　

コ
ー
ラ
ス
グ
ル
ー
プ
の
す
ば
ら
し

い
歌
声
を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

●
と
き　

６
月
５
日
㈰

　

［
開
演
］　

午
後
１
時
30
分

●
と
こ
ろ　

市
民
ふ
れ
あ
い
セ
ン

タ
ー（
入
場
無
料
）

問 

中
央
公
民
館�

（
☎
72
‐
６
７
０
０
）

２
０
１
１　

市
民
合
唱
の
つ
ど
い

２
０
１
１　

市
民
合
唱
の
つ
ど
い

●
と
き　

６
月
12
日
㈰

●
募
集
人
員　

10
人
程
度（
雨
天
、ま

た
は
定
員
に
満
た
な
い
場
合
は

中
止
）

●
参
加
費　

５
０
０
円

問 

午
前
８
時
か
ら
午
後
７
時
ま
で
の

間
に
、海
府
ふ
れ
あ
い
広
場
管
理

運
営
組
合（
☎
・
ＦＡＸ
52
‐
１
１
２

０
）、直
売
所（
☎
58
‐
２
０
９
０
）

海
府
ふ
れ
あ
い
広
場
塩
作
り
体
験

海
府
ふ
れ
あ
い
広
場
塩
作
り
体
験

国民健康保険事業「出張体操教室」
　仲間同士で健康づくりに参加しませんか。希望される場所に
担当者が伺い、楽しく気軽にできる体操教室を行います。参加者
の年齢や人数に合わせて体操メニューを用意します。
　また、参加者には契約温泉施設で利用できる「無料入浴券」を
差し上げます。
　体操と温泉でリフレッシュし、医療費削減に務めましょう。
対　象　�おおむね40歳以上の国保加入者が半数以上いるグルー

プ
人　数　１回　５～30人
ところ　集落集会所などの希望する場所
時　間　午前９時～午後４時の間で１時間程度
申込期限　平成24年３月16日㈮まで
　　　　　（土・日・祝日を除く）
その他　・参加費は無料です。
　　　　・�申し込みは事前に電話で希望日時と会場をお知らせ

ください。
　　　　・�教室の回数に限りがありますので同じ地区の老人会

やお茶の間などは合同で申し込んでください。
問�申�保健医療課国保室（市役所本庁☎内線255）
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お知らせ

●
と
き　

５
月
22
日
㈰

　

午
前
10
時
〜
午
後
４
時

●
と
こ
ろ

　

あ
か
ま
つ
荘
特
設
グ
ラ
ウ
ン
ド

●
参
加
費　

１
人
１
０
０
０
円
（
昼

食
、保
険
料
な
ど
）

●
申
し
込
み　

５
月
13
日
㈮
ま
で
、

村
上
支
部
老
連
事
務
局
に
備
え

付
け
の
申
込
書
に
必
要
事
項
を

記
入
の
上
、
参
加
費
を
添
え
て
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。

問 

申 

村
上
支
部
老
連
（
村
上
地
区

公
民
館
内　

市
役
所
本
庁
☎
内

線
１
２
７
）

　

新
茶
の
季
節
に
村
上
市
・
岩
船
地

方
の
自
慢
の
味
や
技
が
大
集
合
。
イ

ベ
ン
ト
盛
り
だ
く
さ
ん
で
す
の
で
、

ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

●
と
き　

５
月
17
日
㈫
〜
22
日
㈰　

午
前
10
時
〜
午
後
７
時

※�

22
日
の
み
午
前
10
時
〜
午
後
５
時

と
な
り
ま
す

●
と
こ
ろ

　

新
潟
三
越
７
階
催
物
会
場

●
内
容　

村
上
・
岩
船
郡
内
の
特
産

品
の
展
示
即
売
、
お
た
の
し
み
抽

選
会
、
み
そ
汁
サ
ー
ビ
ス
、
村
上

ど
ん
ぶ
り
合
戦
な
ど

あ
か
ま
つ
荘

ペ
タ
ン
ク
交
流
大
会

あ
か
ま
つ
荘

ペ
タ
ン
ク
交
流
大
会

第
30
回
村
上
市
・
県
北
の
観
光
と
物

産
ま
つ
り

第
30
回
村
上
市
・
県
北
の
観
光
と
物

産
ま
つ
り

問 

越
後
村
上
物
産
会�

（
☎
52
‐
２
３
４
１
）

　

重
要
文
化
財
若
林
邸
で
お
茶
会
を

開
催
し
ま
す
。
新
緑
の
映
え
る
庭
園

を
眺
め
な
が
ら
の
お
茶
を
お
楽
し
み

く
だ
さ
い
。

●
と
き　

５
月
21
日
㈯
裏
千
家

　
　
　
　
　
　

22
日
㈰
宗
徧
流

　
　
　
　
　
　

28
日
㈯
石
州
流

　
　
　
　
　
　

29
日
㈰
表
千
家

　

い
ず
れ
も
午
前
10
時
〜
午
後
３
時

ま
で

●
参
加
料　

前
売
券
４
０
０
円

※�

当
日
券
の
場
合
は
若
林
邸
入
館
料

が
別
途
必
要
で
す

問 

お
し
ゃ
ぎ
り
会
館�

（
☎
52
‐
１
３
４
７
）

新
緑
の
若
林
邸
茶
会

新
緑
の
若
林
邸
茶
会

○
お
詫
び
と
訂
正

　

市
報
む
ら
か
み
３
月
15
日
号
の

４
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
た
「
海
府
ふ

れ
あ
い
広
場
情
報
」
文
中
で
直
売

所
さ
ざ
な
み
の
営
業
期
間
に
誤
り

が
あ
り
ま
し
た
の
で
お
詫
び
し
て

訂
正
し
ま
す
。

　

（
正
）12
月
18
日
㈰

　

（
誤
）12
月
11
日
㈰

○
お
詫
び
と
訂
正

　

市
報
む
ら
か
み
３
月
15
日
号
の

４
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
た
「
海
府
ふ

れ
あ
い
広
場
情
報
」
文
中
で
直
売

所
さ
ざ
な
み
の
営
業
期
間
に
誤
り

が
あ
り
ま
し
た
の
で
お
詫
び
し
て

訂
正
し
ま
す
。

　

（
正
）12
月
18
日
㈰

　

（
誤
）12
月
11
日
㈰

●
と
き　

５
月
14
日
㈯
、
６
月
４
日

㈯
・
11
日
㈯
の
全
３
回

●
と
こ
ろ　

あ
か
ま
つ
荘

●
参
加
費　

２
０
０
０
円

申 

５
月
７
日
㈯
ま
で
、あ
か
ま
つ
荘

（
☎
52
‐
６
８
１
５
）へ

●
と
き　

５
月
21
日
㈯
〜
11
月
26
日

㈯
の
土
曜
日（
全
14
回
）

　

午
前
９
時
〜
11
時

●
と
こ
ろ　

荒
川
地
区
公
民
館

申 

５
月
16
日
㈪
ま
で
に
荒
川
地
区

公
民
館（
☎
62
‐
３
０
５
０
）へ

●
と
き　

５
月
26
日
㈭
〜
６
月
29
日

㈬
の
水
曜
日（
全
６
回
）

●
と
こ
ろ　

村
上
地
区
公
民
館

●
対
象
者　

高
校
生
以
上

●
参
加
費　

無
料

申 

５
月
17
日
㈫
ま
で
村
上
地
区
公

民
館（
☎
53
‐
２
４
４
６
）へ

講
座
・
教
室

講
座
・
教
室

講
座
・
教
室

講
座
・
教
室

や
き
も
の
教
室

や
き
も
の
教
室

古
文
書
読
解
講
座

古
文
書
読
解
講
座

日
常
英
会
話
講
座

日
常
英
会
話
講
座

●
と
き　

６
月
５
日
㈰

●
集
合　

午
前
８
時　

山
北
総
合
体

育
館

●
と
こ
ろ　

お
幕
場
広
場

●
参
加
費　

１
０
０
０
円（
昼
食
代
）

問 

申 

５
月
27
日
㈮
ま
で
山
北
総
合

体
育
館（
☎
77
‐
２
８
２
８
）へ

●
と
き　

６
月
７
日
㈫
・
15
日
㈬
・

23
日
㈭

●
と
こ
ろ　

山
北
総
合
体
育
館

●
参
加
費　

１
家
族　

３
０
０
円

問 

山
北
総
合
体
育
館�

（
☎
77
‐
２
８
２
８
）

※
９
月
に
も
４
回
開
催
し
ま
す
。

●
募
集
人
員　

若
干
名

●
条
件

・�

ク
ロ
ー
ル
で
50
メ
ー
ト
ル
以
上
泳

ぐ
こ
と
が
で
き
る
健
康
な
人

・�

専
門
学
校
生
や
大
学
生
な
ど
（
高

校
生
不
可
）

・�
７
月
14
日
㈭
〜
８
月
21
日
㈰
の
間

で
20
日
以
上
勤
務
で
き
る
人

さ
ん
ぽ
く
新
緑
健
康
ウ
ォ
ー
ク

さ
ん
ぽ
く
新
緑
健
康
ウ
ォ
ー
ク

親
子
ふ
れ
あ
い
教
室

親
子
ふ
れ
あ
い
教
室

募　

集

募　

集

募　

集

募　

集

瀬
波
温
泉
海
水
浴
場
の
監
視
員
を

募
集
瀬
波
温
泉
海
水
浴
場
の
監
視
員
を

募
集

●
賃
金　

日
額
７
２
４
０
円
〜

問 

申 

５
月
31
日
㈫
ま
で
、
商
工
観

光
課
観
光
交
流
室（
市
役
所
本
庁

☎
内
線
３
５
１
）へ

●
と
き　

５
月
15
日
㈰

　

午
前
６
時
30
分
〜
８
時
30
分

●
と
こ
ろ　

荒
川
総
合
運
動
公
園

●
持
ち
物　

軍
手
、
鎌
お
よ
び
草
刈

機
を
準
備
で
き
る
人
は
ご
用
意

く
だ
さ
い
。

問 

荒
川
総
合
体
育
館�

（
☎
62
‐
３
２
４
８
）

　

保
育
園
で
の
遊
び
や
行
事
に
参
加

し
な
が
ら
、
親
子
で
保
育
園
に
親
し

ん
で
い
た
だ
く
会
で
す
。

●
対
象
者　

保
育
園
入
園
前
の
２
歳

児
と
保
護
者

●
と
き　

６
月
24
日
㈮　

は
じ
め
ま

し
て
の
会

　

そ
の
ほ
か
10
・
12
・
３
月
に
開
催

　

午
前
９
時
30
分
〜
11
時

●
会
場　

荒
川
地
区
の
保
育
園

●
参
加
費　

無
料

問 

申 

５
月
27
日
㈮
ま
で
に
次
の
保

育
園
へ

金
屋
保
育
園（
☎
62
‐
２
３
５
５
）

大
津
保
育
園（
☎
62
‐
３
０
３
４
）

美
化
活
動
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
集

し
ま
す

美
化
活
動
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
集

し
ま
す

荒
川
地
区
保
育
園

「
な
か
よ
し
広
場
」参
加
募
集

荒
川
地
区
保
育
園

「
な
か
よ
し
広
場
」参
加
募
集
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坂
町
保
育
園（
☎
62
‐
３
０
７
３
）

荒
島
保
育
園（
☎
62
‐
４
１
９
２
）

　

腹
式
呼
吸
を
使
っ
て
矢
を
放
つ
も

の
で
、
安
全
で
健
康
増
進
に
役
立
ち

ま
す
。

●
と
き　

毎
週
水
曜
日

　

（
午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分
）

●
と
こ
ろ　

村
上
地
区
公
民
館

●
対
象　

ど
な
た
で
も

●
年
会
費　

上
期
２
０
０
０
円

　
　
　
　
　

下
期
２
０
０
０
円

村
上
ス
ポ
ー
ツ
吹
矢
ク
ラ
ブ

村
上
ス
ポ
ー
ツ
吹
矢
ク
ラ
ブ

問 

申 

村
上
ス
ポ
ー
ツ
吹
矢
ク
ラ
ブ

（
小
山
☎
・
ＦＡＸ
53
‐
１
２
４
０
、�

  

宮
沢
☎
・
ＦＡＸ
52
‐
２
４
６
６
）

　

平
成
23
年
度
の
作
品
を
６
月
１
日

㈬
か
ら
募
集
し
ま
す
。

　

各
地
区
公
民
館
・
各
分
館
に
あ
る

所
定
の
原
稿
用
紙
に
必
要
事
項
を
記

入
の
上
、提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

問 
文
芸
む
ら
か
み
編
集
事
務
局�

（
村
上
地
区
公
民
館
内
☎
53
‐
２

４
４
６
）

「
文
芸
む
ら
か
み
」作
品
募
集

「
文
芸
む
ら
か
み
」作
品
募
集

パ
ソ
コ
ン
研
修
会
参
加
者
募
集

　

①
エ
ク
セ
ル
２
０
０
７
入
門　
　

②
ワ
ー
ド
２
０
０
７
中
級

　

③
デ
ー
タ
の
管
理
保
存

　
　

●
と
き

　
　
　

①
５
月
18
日
㈬
・
19
日
㈭　

②
５
月
25
日
㈬
・
26
日
㈭

　
　
　

③
６
月
９
日
㈭

　
　
　

※
い
ず
れ
も
午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分

　
　

●
と
こ
ろ　

教
育
情
報
セ
ン
タ
ー

　
　

●
申
し
込
み　

５
月
６
日
㈪
か
ら

　
　

●
受
講
料　

各
５
０
０
円

情
報
ひ
ろ
ば
村
上
市
教
育
情
報
セ
ン
タ
ー

☎
53
‐
７
５
１
１

総合型スポーツクラブのイベント・講座のご案内
　参加費や申し込みなどが必要となります。詳細は各クラブにお問い合わせください。
クラブ イベント・講座名 開催日・時間、集合時間 ところ・集合場所

ウ 健康ウォーキング　三面ダム散策コース ５月11日㈬　集合　午前９時　村上体育館 三面ダム周辺

ウ 小学生うんどうあそび「かけっこ」 ５月14日㈯　午前10時～11時30分 村上体育館

愛
ダブルビクス（エアロビクスとアクアビクスで爽や
かな汗を流しましょう。）

５月15日㈰　午後４時～６時
朝日きれい館

ウ 託児付エクササイズ教室　ハピハピくらぶ ５月19日㈭　隔週木曜日　午前10時～11時 村上体育館

ウ ハッピークッキング「お鍋でごはん・炊飯器で料理」 ５月19日㈭　午前10時～午後１時 東北電力村上営業所

ウ 男料理教室「お鍋でごはん・炊飯器で料理」 ５月20日㈮　午前10時～午後１時 東北電力村上営業所

ウ 歴史探訪ウォーキング　藤沢周平を訪ねる
５月22日㈰　集合　午前６時50分
村上体育館

山形県鶴岡市

希 要害山交流登山 ５月22日㈰　午前10時集合 平林城跡、入口駐車
場

愛 あさひ健康ウォーク① ５月29日㈰　午前８時集合 朝日総合体育館

愛 スポレック教室 ６月１日㈬　午後７時～ 朝日総合体育館

希 ちびサルinサマー（園児フットサル教室） ６月４日～25日の毎週土曜日
午前10時～11時15分 神林総合体育館

希 やまのがみトレッキング ６月５日㈰　午前６時15分集合 神林総合体育館

希 ひよこのリズム遊び ６月６日㈪　午前10時～11時30分 神林総合体育館

愛 ちょいトレクラブ（ウォーキング・筋トレ） ６月６日㈪　午後７時30分～ 朝日総合体育館

希 ちびスポ　バレーボール
６月11日～25日の毎週土曜日　午前10時～
11時30分 神納東小学校

希 初夏おとな旅（十日町市） ６月12日㈰　午前７時集合 神林総合体育館

ウ 健康ウォーキング　たいしたもん蛇コース
６月15日㈬　集合　午前８時30分
村上体育館

関川村

希 きらら塾　カートに乗ってコースを走ろう ６月19日㈰　午後８時30分集合 胎内市

希
ウ
愛

第２回　トライアスロンPLUS大会
ビーチボールほか７種目の合計を競います

６・７・９・10・11・12月 朝日総合体育館ほか
５会場

希…ＮＰＯ法人希楽々　問�申�神林総合体育館内（☎66－8119）
ウ…ＮＰＯ法人ウェルネスむらかみ　問�申�村上体育館内（☎52－6311）
愛…愛ランドあさひ　問�申�朝日総合体育館内（☎72－1445）

お知らせ
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お知らせ

と　こ　ろ 相　談　日 相談時間 問い合わせ

村上地区
村上市役所
相談室

５日㈷・10日㈫・15日㈰・
20日㈮
25日㈬は人権相談

午前10時～午後３時

村上市社会福祉協議会
　村上支所　☎53－2111
　　　　　　　（内線126）
　荒川支所　☎50－5120
　神林支所　☎60－1888
　朝日支所　☎50－7118
　山北支所　☎77－3283

荒川地区
荒川地区公民館
宿直室

18日㈬・25日㈬ 午前10時～午後３時

８日㈰ 午後１時～３時

神林地区
市役所神林支所
第２会議室

２日㈪・９日㈪・16日㈪・
23日㈪・30日㈪ 午前10時～午後３時

朝日地区
市役所朝日支所
相談室

11日㈬・18日㈬・25日㈬ 午前10時～午後３時

山北地区
市役所山北支所
分庁舎Ⅱ

10日㈫・17日㈫・24日㈫・
31日㈫ 午前10時～午後３時

5月の心配ごと相談日

5月の各種相談
相談日 相談時間

定員・その他 問い合わせ
受付日 と こ ろ

無料弁護士相談

11日㈬ 午前10時～午後３時
(１人　30分間)

８人 市民課　生活人権室
　☎53－2111（内線286）

２日㈪
午前８時30分～ 村上市役所５階第４会議室

無料弁護士相談

（社会福祉協議会）

18日㈬ 午前10時～午後３時
(１人　30分間)

村上市および関川村で、８人
まで受け付けます。

※�該当地区を所管する各支
所にお申し込みください

村上市社会福祉協議会
　村上支所　☎53－2111
　　　　　　　（内線126）
　荒川支所　☎50－5120
　神林支所　☎60－1888
　朝日支所　☎50－7118
　山北支所　☎77－3283

11日㈬
午前８時30分～

村上市社会福祉協議会　神林支所
(村上市役所神林支所１階第２会議室)

有料弁護士相談

（県弁護士会）

25日㈬ 午前10時～午後３時 ※30分につき5,250円
　�ただし、生活保護世帯の相
談や交通事故相談は無料

新潟県弁護士会
　☎025－222－5533相談日の前日午後４時

までに予約が必要です
村上市役所５階第４会議室

行政相談

19日㈭ 午前10時～正午

対象：村上市内在住の人

※�村上地区の行政相談委員
が対応します。各支所での
定期相談日はありません
が、各地区の行政相談委員
に相談を申し込む場合は、
各支所市民生活課にお問
い合わせください

市民課　生活人権室
　☎53－2111（内線286）

相談日の前日まで
に予約が必要です

村上市役所市民課相談室

出張年金相談

11日㈬・25日㈬ 午前10時～午後３時
新発田年金事務所に、直接お
申し込みください。

新発田年金事務所
　☎0254－23－2128相談日の前日まで

に予約が必要です
村上市役所４階大会議室

糖尿病相談会

10日㈫ 午前９時30分～11時30分

保健師が相談を受け付けま
す。お気軽にご相談くださ
い。

保健医療課　健康増進係
　☎53－2111（内線262）

相談日の前日まで
に予約が必要です

村上市役所１階男性休憩室

心と体の健康相談

17日㈫ 午前９時30分～11時30分

随時 村上市役所保健医療課

物忘れ相談会

23日㈪ 午前９時～11時30分
保健師または社会福祉士が
対応します。

地域包括支援センター
　☎53－2111（内線365）
または各支所地域福祉課随時 市役所本庁または各支所
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村上地区 荒川地区 神林地区

４か月児健康診査
5月16日㈪

午後１時15分～１時45分
５月13日㈮

午後１時～１時15分
（対象児） （平成23年１月生まれ） （平成22年12月・平成23年１月生まれ）

10か月児健康相談
５月13日㈮

午後１時15分～１時45分
５月13日㈮

午後１時～１時15分
（対象児） （平成22年６月生まれ） （平成22年５・６月生まれ）

１歳６か月児健康診査
５月11日㈬

午後１時15分～１時45分
５月31日㈫

午後１時～１時15分
５月20日㈮

午後０時40分～０時45分
（対象児） （平成21年10月生まれ） （平成21年９・10・11月生まれ）（平成21年10・11・12月生まれ）

２歳児健康診査
５月18日㈬

午後１時15分～１時45分
（対象児） （平成21年４月生まれ）

２歳６か月児
フッ化物塗布

５月18日㈬
午後１時30分～２時

（対象児） （平成20年10月生まれ）

３歳児健康診査
５月19日㈭

午後１時15分～１時45分
（対象児） （平成20年４月生まれ）

健診会場
村上農村環境改善センター
（日下993－1　☎53－2715）

荒川保健センター
（羽ヶ榎104－25�☎62－5278）

　神林保健センター
（岩船駅前56　☎66－6111）

問い合わせ
村上市役所保健医療課

健康増進係
（☎53－2111　内線262）

荒川支所地域福祉課
保健医療係

（☎62－3101　内線125）

神林支所地域福祉課
保健医療係

（☎66－6111　内線111）

朝日地区 山北地区

４か月児健康診査
５月12日㈭

午後１時～１時15分
（対象児） （平成22年12月・平成23年１月生まれ）

10か月児健康相談
５月26日㈭

午後１時～１時15分
（対象児） （平成22年６・７月生まれ）

１歳６か月児健康診査
５月26日㈭

午後１時～１時30分
（対象児） （平成21年９・10月生まれ）

２歳児健康診査
５月18日㈬

午後１時～１時15分
５月26日㈭

午後１時～１時30分
（対象児） （平成21年３・４・５月生まれ）（平成21年２・３月生まれ）

２歳６か月児
フッ化物塗布

５月18日㈬
午後１時～１時15分

５月26日㈭
午後１時～１時30分

（対象児） （平成20年９・10・11月生まれ）（平成20年８・９月生まれ）

３歳児健康診査
５月26日㈭

午後１時～１時30分
（対象児） （平成20年２・３月生まれ）

健診会場
朝日保健センター

（岩沢160－１　☎72－0666）
さんぽく会館

（府屋171　☎77－3798）

問い合わせ
朝日支所地域福祉課
保健医療係

（☎72－6887）

山北支所地域福祉課
保健医療係

（☎77－3113）

お子さんの月齢を確認して、
忘れずに受けてください!

※表中の時間は受付時間です

連絡事項
《持ち物》
　母子健康手帳、問診票

＊�原則として、該当地区会
場での受診となります。
都合がつかない場合な
どは他地区でも可能で
すが、事前に連絡をして
からおいでください

＊�きれいな歯の状態で
フッ化物塗布を行うと、
ムシ歯予防の効果が上
がります。ぜひ、健診前
に歯みがきをしてから
おいでください

＊�欠席する場合は、電話で
連絡をしてください



2011.5.1　　20

5 祝
6 金

7 土

アニメ劇場　ディズニーアニメ「ファンタジ
ア」（教育情報センター　午前10時〜正午）
プラネタリウム定期上映（教育情報セン
ター①午後２時〜②午後４時〜）

よみきかせ（中央図書館　午前11時〜）

8 日
プラネタリウム定期上映（教育情報セン
ター①午前11時〜②午後２時〜③午後４
時〜）

9 月

10 火よみきかせ（中央図書館　午前11時〜）
市役所窓口延長日（市民課）

11 水

12 木市役所窓口延長日
（市民課・各支所市民生活課）

13 金ポーラースター神林定期公開日
☆献血（・23日）

14 土

プラネタリウム定期上映（教育情報セン
ター①午後２時〜②午後４時〜）

よみきかせ（中央図書館　午前11時〜）
☆第９回植樹を通じ、自然を学ぶ日
☆バードウォッチング
☆やきもの教室

15 日

プラネタリウム定期上映（教育情報セン
ター①午前11時〜②午後２時〜③午後４
時〜）

☆まなび塾特別講演
☆パパママ応援教室前記コース
☆第28回ウォークラリー大会
☆美化活動

16 月

17 火
よみきかせ（中央図書館　午前11時〜）
☆育児講座「乳幼児救急法」
市役所窓口延長日（市民課）

18 水

19 木
よみきかせ（神林図書室　午前10時〜）
☆こころの健康相談会
市役所窓口延長日

（市民課・各支所市民生活課）
20 金

５月５日㈷〜６月４日㈯☆は今号でお知らせしていますので、詳細はそちらをご確認ください

献血のご案内
５月３日㈫
　・朝日みどりの里道の駅案内所広場
　　午前10時～11時45分、午後１時～３時30分
問�朝日支所地域福祉課保健室（☎72－6887）
５月13日㈮
　・村上信用金庫本店　　午前９時30分～正午
　・村上市役所　　　　　午後２時～３時30分
問�保健医療課健康支援室（市役所本庁☎内線264～266）
５月23日㈪
　・㈱マツウラセイキ　　午前９時40分～正午
　・荒川保健センター　　午後１時30分～３時30分
問�荒川支所地域福祉課保健室（☎62－3104）

５月の納税
　軽自動車税	 全期

納期限は５月31日㈫です 

※�市役所窓口延長日…本庁市民課は火・木曜日、各
支所市民生活課は木曜日に実施（祝日を除く）。
　延長時間は午後５時15分～７時まで

お知らせお知らせカレンダー

○お詫びと訂正

　市報むらかみ４月１日号の20ページに掲
載した「お知らせカレンダー」の中で、５月３

日㈷に市役所窓口延長日とありましたが、そ

の日は閉庁日であり、窓口は開いておりませ

ん。お詫びして訂正いたします。

21 土

プラネタリウム定期上映（教育情報セン
ター①午後２時〜②午後４時〜）

よみきかせ（中央図書館　午前11時〜）
☆鮭公園新緑ライブ2011
☆風薫る五月のいけ花展（・22日）
☆古文書解読講座（初回　荒川地区公民館）
☆茶摘体験（・22日）

22 日

プラネタリウム定期上映（教育情報セン
ター①午前11時〜②午後２時〜③午後４
時〜）

よみきかせ（荒川図書室　午前10時〜）
☆あかまつ荘ペタンク交流大会
☆観音様巡りウォーキング

23 月

24 火
よみきかせ（中央図書館　午前11時〜）
☆育児講座「乳幼児救急法」
市役所窓口延長日（市民課）

25 水☆日常英会話講座（初回　村上地区公民館）

26 木市役所窓口延長日
（市民課・各支所市民生活課）

27 金ポーラースター神林定期公開日

28 土
プラネタリウム定期上映（教育情報セン
ター①午後２時〜②午後４時〜）

よみきかせ（中央図書館　午前11時〜　朝
日図書館　午前10時〜）

29 日
プラネタリウム定期上映（教育情報セン
ター①午前11時〜②午後２時〜③午後４
時〜）

☆パパママ応援教室後期コース
30 月

31 火
よみきかせ（中央図書館　午前11時〜）
市役所窓口延長日（市民課）
☆世界禁煙デー

1 水

2 木市役所窓口延長日
（市民課・各支所市民生活課）

3 金

4 土

プラネタリウムものがたりシアター（教育
情報センター　午前10時〜）

アニメ劇場（教育情報センター　午前10時
30分〜）

プラネタリウム定期上映（教育情報セン
ター①午後２時〜②午後４時〜）

よみきかせ（中央図書館　午前11時〜）
☆やきもの教室
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性
が
５
・

８
％
と
な
っ
て
い
ま
す
。全
国
と
比
べ
る
と
や

や
低
い
傾
向
に
あ
り
ま
す
が
、30
〜
50
歳
代
の

喫
煙
者
が
多
い
傾
向
に
あ
り
ま
す
。喫
煙
が
肺

が
ん
と
密
接
に
影
響
し
て
い
る
こ
と
は
市
民

の
70
％
の
人
が
理
解
し
て
い
ま
す
が
、そ
れ
以

外
に
体
に
及
ぼ
す
影
響
は
、な
か
な
か
理
解
が

す
す
ん
で
い
な
い
状
況
で
す
。
今
回
は
、
喫
煙

が
及
ぼ
す
害
に
つ
い
て
紹
介
し
ま
す
。

◆
な
ぜ
た
ば
こ
を
吸
っ
て
は
い
け
な
い
の
？

　

た
ば
こ
の
煙
に
は
、
ニ
コ
チ
ン
や
タ
ー
ル
、

一
酸
化
炭
素
を
は
じ
め
と
し
て
約
４
０
０
０

種
類
の
化
学
物
質
が
含
ま
れ
て
お
り
、そ
の
う

ち
人
体
に
有
害
な
も
の
は
２
５
０
を
越
え
、発

が
ん
性
を
疑
わ
れ
る
も
の
は
50
を
越
え
る
と

い
わ
れ
て
い
ま
す
。こ
れ
ら
を
吸
い
込
む
こ
と

で
、体
に
さ
ま
ざ
ま
な
悪
影
響
を
与
え
て
い
る

の
で
す
。

①�

が
ん
や
脳
卒
中
な
ど
の
リ
ス
ク
が
高
く
な

る
。

②�

血
管
の
収
縮
を
起
こ
し
て
悪
玉
コ
レ
ス
テ

ロ
ー
ル
を
増
や
し
ま
す
。
そ
の
結
果
、
メ
タ

ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
と
な
り
、
動
脈
硬

化
が
起
こ
り
や
す
く
な
る
。

③�

気
道
や
肺
を
傷
つ
け
、
咳
・
痰
・
息
切
れ
を

起
こ
し
、
気
管
支
炎
の
慢
性
化
、
慢
性
閉
塞

性
肺
疾
患
な
ど
の
呼
吸
器
の
障
害
が
起
こ

り
や
す
く
な
る
。

●
問
合
せ

　

保
健
医
療
課
健
康
支
援
室

　

☎
53
‐
２
１
１
１（
内
線
２
６
１
）

喫煙者のリスク

� 男� �女
胃がん�……… 1.7倍　4.2倍
肺がん�……… 4.5倍　4.2倍
大腸がん�…… 1.4倍　1.4倍
膵臓がん�…… 1.3倍　2.0倍
脳卒中�……… 1.3倍　2.0倍
（20本以上/日の喫煙者）
虚血性心疾患… 2.9倍　3.1倍

こんなに高い

疾病率

●
問
合
せ

消
防
本
部　

☎
53
‐
０
１
１
９

こ
ち
ら
１
１
９

●
警
報
器
の
設
置
場
所
は
？

　

・
寝
室
は
す
べ
て

　

・�

寝
室
が
２
階
に
あ
る
場
合
は
階
段
、天
井
部
に
も

設
置

　

・�

居
室
が
５
室
以
上
あ
る
階（
寝
室
が
な
い
階
）の
廊

下
に
も
設
置

　

・�

義
務
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、台
所
に
警
報
器
の
設
置

を
お
勧
め
し
ま
す

●
警
報
器
を
購
入
で
き
る
販
売
店
は
？

　

ホ
ー
ム
セ
ン
タ
ー
や
家
電
販
売
店
な

ど
で
販
売
し
て
い
ま
す
。

※�

悪
質
な
訪
問
販
売（
不
適
正
な
価
格
・

無
理
強
い
販
売
な
ど
）
に
ご
注
意
く

だ
さ
い
。
特
に
高
齢
者
の
被
害
が
多

発
し
て
い
ま
す
。
消
防
署
で
は
警
報

器
な
ど
の
あ
っ
せ
ん
や
販
売
を
し
て

い
ま
せ
ん

消防本部管内災害状況（３月末現在）

災害種別 ３月 本年累計 昨年累計

火　災 2件 4件 20件

救　急 260件 732件 2,768件

救　助 6件 10件 58件

その他の災害 27件 65件 106件

※�その他の災害は「警戒」「水防」「土砂災害」「漏油事故」
「調査」「ポンプ車の救急出動」など

住
宅
用
火
災
警
報
器
の
設
置
猶
予
期
限
は
５
月
31
日
㈫
で
す

　

早
め
に
設
置
し
ま
し
ょ
う
！

消
防
車
を
更
新
し
ま
し
た

　

消
防
本
部
で
は
、
本
署
の
水
槽
付
消
防
ポ
ン
プ
自
動
車
を

更
新
し
、本
署
に
配
備
し
ま
し
た
。

　

こ
の
消
防
車
は
、
少
し
で
も
長
く
放
水
で
き
る
よ
う
水
を

圧
縮
し
て
泡
状
に
変
え
放
水
す
る
装
置
を
搭
載
し
、
２
灯
式

の
照
明
装
置
と
省
電
力
の
た
め
、
随
所
に
Ｌ
Ｅ
Ｄ
の
作
業
灯

を
取
り
付
け
、夜
間
の
活
動
性
を
高
め
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
車
内
は
居
住
性
に
優
れ
空
気
呼
吸
器
の
装
着
が
容

易
に
で
き
る
よ
う
に
な
っ
て
い

ま
す
。

　

活
用
に
つ
い
て
は
、
日
沿
道

が
朝
日
ま
ほ
ろ
ば
Ｉ
Ｃ
ま
で
延

伸
さ
れ
、
車
両
の
事
故
や
火
災

に
も
対
応
な
ど
、
各
機
能
を
最

大
限
に
活
用
し
、
さ
ら
な
る
被

害
の
軽
減
に
つ
な
げ
た
い
と
考

え
て
い
ま
す
。
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図書館ひろば
村上市立中央図書館　☎53-7511

【中央図書館新着図書】

◆　デジタルカメラによる星座写真の写し方（沼沢茂美）

◆　夜の欧
ヨー ロ ッ パ

羅巴（井上雅彦）

◆　天狗の剣　幕末京都守護職始末（藤本ひとみ）

◆　インディアン・サマー騒動記（沢村浩輔）

◆　「また、必ず会おう」と誰もが言った。（喜多川泰）

◆　恋衣とはずがたり（奥山景
きょ

布
う

子
こ

）

◆　人の道御三神といろはにブロガーズ　（笙
しょうの

野頼子）

◆　小説を書く猫（中山可穂）

◆　自分で治す健康大百科

◆　地域食材大百科全５巻

◆　日本茶の基本

○　竜の座卓（朝比奈蓉子）

○　ネコにも描けるマンガ教室（夏
なつみどり

緑）

○　こえどまつり（大道あや）

○　ちいさなたいこ（秋野不
ふ

矩
く

）

○　くらやみえんのたんけん（二
ふた

俣
また

英五郎）

○　ぼちぼちいこか（英語版）

○　語源ことばのはじめビジュアル事典　全６巻

◆…一般書　○…児童書

よみきかせのある日　【中央図書館】火曜日　　　午前11時～ 10日・17日・24日・31日
《５月》　　　　　　　　　　　　　土曜日　　　午前11時～７日・14日・21日・28日
　　　　　　　　　　【朝日図書館】第４土曜日　午前10時～　28日
　　　　　　　　　　【荒川図書室】第４日曜日　午前10時～（８月を除く）22日

水中運動教室
～プールで健康づくり～

包括支援センターだより

　水の浮力によって関節への負担が軽くなるので、膝痛や腰痛のある人でも安心して筋力をつけることがで

きます。筋力アップの効果は陸上で行う運動の何倍もあり、関節の痛みを改善する効果があります。泳げな

い人も気持ちよく水中運動ができます。

　この機会に水中運動の効果を体感してみませんか。

対象者 おおむね　65歳以上

と　こ　ろ 朝日きれい館 アファス村上

と　　　き ６月～12月　毎週火曜日 ６月～11月　毎週水曜日

時　　　間 午前10時～11時30分 午前９時30分～10時30分

参　加　費 各回1,050円（会員は50円） 各回1,050円

申し込み・問合せ 介護高齢課　☎53－2111（内線365）
各支所　地域福祉課

障がい者向けサービスが充実しました
　図書館では視覚障害などの理由で、本をその
まま読むことが困難な人へのサービスを行って
いますが、このたび初めてデイジー図書を購入
しました。デイジー図書とは、デジタル方式で
録音したCDで、頭出しが可能です。ただし再生
するには専用の機器が必要ですが、この機器も
貸し出しが可能です。（録音図書CD再生専用機プ
レストークの利用には一定の条件と申し込みが
必要です）
　デイジー図書以外にも、大活字本やカセット
文庫・朗読CDなどを購入しましたのでご活用く
ださい。
　詳しくは中央図書館へお問い合わせくださ
い。

◎デイジー図書の主なラインナップ
　あさのあつこ、横山秀夫、宮尾登美子、宮部
みゆき、佐藤雅美、重松清、石田衣良、平岩弓
枝、田辺聖子など、著名な作品を99タイトル揃
えました。
　作品についてはホームページでも詳細をご覧
いただけますが、図書館へもお気軽にお問い合
わせください。
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○おたんじょう
氏名（ふりがな）	 届出人	 町内会名または住所 氏名（ふりがな）	 届出人	 町内会名または住所

●おくやみ
氏名	 年齢	 町内会名または住所 氏名	 年齢	 町内会名または住所 氏名	 年齢	 町内会名または住所

※３月11日から４月10日までの届け出です（敬称略）※保護者やご遺族などの了解を得て掲載しています

人口と世帯数（４月１日現在）
（　　）内は前月比 　人口Ä32,329人(△91）　Å35,113人(△122）　�計67,442人(△213）　    22,789世帯(△14）

村上地区
本 間 キ ヨ	 89	 岩船横新町
大 越 亥 吉	 87	 田端町
小野塚　由　男	 88	 岩船岸見寺町
髙 山 ト リ	 89	 庄内町
鈴　木　ミヨヱ	 80	 南町二丁目
増 田 ユ ウ	 78	 岩船横新町
稲 垣 　 茂	 81	 安良町
内 山 俊 雄	 88	 八日市
清 野 喜 榮	 78	 山居町二丁目
稲 垣 寛 治	 66	 細工町
東海林　キ　ミ	 97	 岩船上浜町
髙 橋 タ イ	 91	 中川原団地
山 田 清 治	 68	 塩町
髙　橋　マツコ	 74	 飯野二丁目
上 田 キ ン	 101	 仲間町
木戸　直左衛門	 77	 安良町
木 村 賢 治	 54	 寺町
須　藤　ヨシ子	 80	 八日市
大　滝　貴美子	 57	 飯野三丁目
髙　橋　ミチキ	 85	 泉町
早　川　庄次郎	 95	 大町
細 野 敏 子	 62	 瀬波中町
伊 藤 ス ヰ	 89	 緑町一丁目
佐 野 清 彦	 81	 飯野一丁目
佐 藤 榮 吉	 89	 野潟
菅 原 勇 吉	 85	 瀬波新田町
髙　﨑　太一郎	 91	 羽黒町
小 野 信 雄	 85	 下渡
寺 澤 德 次	 81	 緑町二丁目
野 口 イ ク	 85	 羽黒口
松 村 泰 治	 78	 岩船中新町
須 貝 一 英	 93	 田端町
渡 邉 金 七	 88	 小国町
髙 橋 シ ゲ	 82	 松原町三丁目
白　澤　マサエ	 92	 若葉町
宮 村 五 良	 91	 岩船岸見寺町

村上地区
輝人（らいと）	 冨 樫 　 弘	 岩船横新町
椋介（りょうすけ）	 中 山 友 和	 山辺里
笑舞（えま）	 川 瀬 徹 牛	 羽黒町
彩聖（あやせ）	 和 田 　 稔	 坪根
瑛斗（えいと）	 渡 邊 直 純	 瀬波温泉二丁目
陽斗（はると）	 渡 邊 直 純	 瀬波温泉二丁目
瑚都（こと）	 佐 藤 　 哲	 新町
嘉桜（かお）	 中 山 　 彰	 天神岡
悠星（ゆうせい）	 渡 邉 正 樹	 松原町四丁目
晄心（こうしん）	 齋 藤 健 洋	 小国町

荒川地区
陽愛（ひな）	 遠 山 大 輔	 長政
桃花（ももか）	 佐 藤 絵 美	 山口
大翔（やまと）	 佐 藤 拓 郎	 田島
千隼（ちはや）	 桐 生 博 幸	 切田
千鶴（ちづる）	 桐 生 博 幸	 切田

神林地区
諒汰（りょうた）	 小 林 正 典	 有明
大翔（ひろと）	 平 山 貴 之	 七湊
昊征（こうせい）	 鈴 木 謙 輔	 岩船駅前
直輝（なおき）	 相 馬 友 和	 宿田
憲碁（けんご）	 遠 山 　 健	 宿田

朝日地区
愛佳（まなか）	 渡 邉 恭 平	 檜原
紗嬉（さき）	 大 田 謙 一	 黒田
煌河（おうが）	 本 田 則 敬	 塩野町
薫（かおる）	 板 垣 　 寿	 高根
歩乃花（ほのか）	 石 栗 一 成	 小川
貴之（たかゆき）	 笠 川 義 之	 下中島

山北地区
愛桜（あいら）	 富 樫 拓 也	 桑川
湊冬（みなと）	 本　間　真一郎	 芦谷

朝日地区
渡 辺 タ ミ	 84	 板屋越
遠　山　ミチ子	 74	 上野
板 垣 廣 作	 93	 高根
遠　山　美惠子	 77	 高根
田 澤 清 彌	 80	 鵜渡路
石　田　ヨシエ	 82	 宮ノ下
中 山 吉 春	 76	 大須戸
林 　 新 一	 66	 塩野町
鈴 木 末 男	 84	 中原
今 　 達 兒	 82	 塩野町
板 垣 吉 郎	 80	 大須戸
木ノ瀬　　　弘	 87	 岩沢
畠 山 チ ヨ	 78	 大須戸
太 田 　 學	 83	 檜原
髙　橋　イヨ子	 83	 岩沢
相 馬 ナ ツ	 91	 早稲田
佐 藤 靜 子	 76	 岩沢

山北地区
佐　藤　オリヨ	 90	 小俣
渡 邊 啓 子	 66	 桑川
佐　藤　サワエ	 84	 小俣
藤　井　キヨウ	 87	 府屋本町
小 林 尚 武	 71	 府屋学校町
佐　藤　サクノ	 97	 府屋本町
鈴 木 　 廣	 76	 遅郷
富 樫 俊 治	 81	 荒川
原 　 清	 88	 中継

木　村　長三郎	 77	 雷
板 垣 尚 次	 96	 荒川口
齋 藤 節 夫	 71	 勝木
板 垣 榮 八	 79	 北赤谷
板　垣　富貴子	 45	 荒川

齋　藤　トシイ	 100	 久保多町

荒川地区
近 正 萬 蔵	 75	 田島
江 端 　 富	 85	 金屋
小 川 ヨ イ	 82	 海老江
八　幡　三七男	 62	 鳥屋
山 田 　 保	 79	 坂町
小 川 ヨ ヱ	 88	 金屋
井 上 勝 治	 86	 春木山
齋 藤 ハ ナ	 98	 下鍜冶屋
髙 橋 ミ ネ	 93	 名割
渡 邉 義 隆	 46	 佐々木
信 田 治 郎	 84	 海老江
桐 生 ツ ギ	 94	 切田
田 辺 喜 平	 75	 坂町
奥 山 信 一	 82	 佐々木
小　林　嘉一郎	 63	 海老江
二 宮 寛 之	 64	 荒川松山
小 川 亨 一	 73	 海老江

神林地区
三 科 榮 一	 83	 今宿
川 崎 輝 雄	 60	 北新保
小 川 外 枝	 89	 牧目
大　倉　カツヨ	 84	 牧目
遠 山 義 雄	 58	 宿田
佐 藤 甚 一	 92	 平林
佐 藤 留 雄	 58	 牛屋
川　崎　キミエ	 90	 北新保
矢 田 光 男	 56	 平林
瀬　賀　又兵衛	 88	 福田
遠 山 キ ヨ	 86	 福田
横 山 巳 子	 92	 塩谷
竹　内　雄紀夫	 52	 新飯田
里 見 　 男	 83	 塩谷
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印刷　村上印刷株式会社

推奨の木・花・鳥の紹介
【推奨の花（春）】　『セナミスミレ』
　地下茎がよく発達し、５月の上旬ころに濃い紫色の花

を咲かせます。

　瀬波海岸で多く見ら

れましたが、海岸の浸食

などで減少し、現在は市

内にある団体で保護増

殖活動が行われていま

す。

ホームページアドレス　http://www.city.murakami.lg.jp　　メールアドレス　info@city.murakami.lg.jp

編集後記
uはじめまして。この４月１日から広報を

担当することになりました�克�○です。u初め

にこの度の東日本大震災で被災された方々

に対し、お見舞い申し上げます。u村上市

の魅力や見どころ、生活情報など取材をと

おして、皆さんにお伝えするとともに、見

やすく分かりやすい広報紙づくりに努めて

いきたいと思います。よろしくお願いしま

す。

むらかみ防災・防犯情報ねっと
メールでいつでもどこでも緊急情報をキャッチ!
http://www.city.murakami.niigata.jp/i/ml/
右のQRコードで読み取るだけで簡単アクセス

村上市の

文化財散歩
　寺町通り沿いに建つ白壁造りの大きな建物が、国指定

重要文化財の浄念寺本堂です。

　浄念寺は、天正年間（1573 ～ 1591）の開山と伝えら
れ、江戸時代には歴代村上城主の菩提寺とされました。

　城主の交替に伴い、寺号も「西岸寺」「森岸寺」「泰
たい

叟
そう

寺
じ

」とたびたび変わり、元禄２年（1689）には「奥の
細道」の途中で村上城下を訪れた松尾芭蕉が、当時の泰

叟寺を参詣しています。

　宝永元年（1704）、本多家が村上城主となってからは
「浄念寺」となり、その後享保２年（1717）に城主と
なった間

ま

部
なべ

詮
あき

房
ふさ

は、享保５年（1720）に村上で没した
のち、浄念寺に葬られました。同年、間部家は越

えち

前
ぜんの

国
くに

鯖
さば

江
え

に移りますが、その後も浄念寺を菩提寺として保護

しました。

　浄念寺本堂は、文化15年（1818）に建
こんりゅう

立されたもの

ですが、長年の風雨や昭和39年の新潟地震などにより
建物が損傷したため、昭和59年から３か年をかけて大
修理を行いました。土蔵造りの寺社建築は、江戸時代に

多くありましたが、戦災などでほとんどが失われ、現存

する明治以前の本格的な土蔵造りの本堂は、全国でも４

か寺のみとなっています。浄念寺本堂は、その中でも最

大規模の建物であり、江戸時代の歴史を伝える貴重な文

化財です。

名 称 浄念寺本堂

種 別 国指定重要文化財

指定年月日 平成３年５月31日

所 在 地 寺町

所有者・管理
者 な ど 浄念寺

浄念寺本堂②


