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―
優
勝
し
た
と
き
の
感
想
を
お
聞

か
せ
く
だ
さ
い

　

入
賞
を
目
標
に
し
て
い
た
の
で
、

優
勝
し
た
と
き
は
び
っ
く
り
し
ま
し

た
。
で
も
う
れ
し
か
っ
た
で
す
。

　
―
大
会
を
振
り
返
っ
て
み
て
、
今

大
会
は
ど
ん
な
大
会
で
し
た
か

　

自
分
に
は
な
い
演
武
の
迫
力
と
か

勢
い
み
た
い
な
も
の
を
感
じ
取
る
こ

と
が
で
き
、
今
後
の
練
習
に
活
か
し

て
い
く
べ
き
こ
と
を
学
べ
た
大
会
で

し
た
。

　
―
こ
の
優
勝
で
得
た
も
の
は
何
で

す
か

　

優
勝
で
き
て
、
自
分
の
演
武
に
自

信
が
つ
き
ま
し
た
。
県
大
会
や
北
信

越
大
会
で
優
勝
し
た
と
き
と
は
違
う
、

大
き
な
自
信
に
な
り
ま
し
た
。

　
―
入
賞
が
目
標
と
言
っ
て
い
ま
し

た
が
、自
信
は
あ
り
ま
し
た
か

　

な
か
っ
た
で
す
。
大
会
当
日
は
、

や
れ
る
だ
け
の
こ
と
は
や
ろ
う
、
自

分
の
力
を
精
一
杯
出
し
切
ろ
う
と
い

う
こ
と
だ
け
で
し
た
。

　
―
優
勝
へ
の
思
い
は
あ
り
ま
し
た

か
　

は
い
。
去
年
、
こ
の
大
会
に
出
場

し
た
と
き
に
優
勝
カ
ッ
プ
が
欲
し
い

な
と
思
っ
た
ん
で
す
。
去
年
の
大
会

は
、
決
勝
ま
で
進
ん
だ
の
で
す
が
、

入
賞
で
き
な
か
っ
た
ん
で
す
。
そ
の

と
き
か
ら
、
そ
う
思
い
始
め
ま
し
た
。

　

そ
れ
と
、
去
年
優
勝
カ
ッ
プ
を
手

に
し
た
の
が
、
新
潟
高
校
の
自
分
が

憧
れ
て
い
る
先
輩
だ
っ
た
ん
で
す
。

そ
の
人
の
次
に
優
勝
カ
ッ
プ
を
手
に

し
た
い
と
い
う
思
い
も
あ
り
ま
し
た
。

　
―
今
後
の
目
標
は

　

来
年
の
こ
の
大
会
で
も
う
一
度
優

勝
す
る
こ
と
で
す
。
来
年
が
最
後
に

な
る
の
で
、
目
標
達
成
に
向
け
て
こ

れ
か
ら
も
練
習
に
励
ん
で
い
き
ま
す
。

　
　
　
　
　
　

◆

　
伊
藤
さ
ん
が
、
少
林
寺
拳
法
を
始

め
た
の
は
小
学
校
に
入
る
前
か
ら
と

か
。
両
親
と
２
人
の
お
兄
さ
ん
も
少

林
寺
拳
法
を
や
っ
て
い
た
そ
う
で
、

速
さ
と
う
ま
さ
を
兼
ね
備
え
た
彼
女

の
演
武
は
、
幼
い
頃
か
ら
培
わ
れ
て

き
た
も
の
だ
と
感
じ
ま
し
た
。

　
念
願
の
全
国
優
勝
を
現
実
の
も
の

に
し
、
大
き
な
自
信
を
つ
け
た
彼
女

の
気
持
ち
は
す
で
に
、
目
標
に
掲
げ

た
来
年
の
全
国
優
勝
に
向
か
っ
て
い

る
よ
う
で
し
た
。

　村上桜ヶ丘高等学校少林寺拳法部の伊藤奈
な

菜
な

さん（２年）＝

日下＝が、７月31日～８月２日に東京都町田市で開催された

第40回全国高等学校少林寺拳法大会の女子単独演武に出場

し、優勝しました。

　伊藤さんは、予選・準決勝で高得点を出し、ともにトップで

通過。決勝では準決勝を上回る得点をマークしました。

　全国大会には昨年も出場。その時から望んでいた全国優勝

をわずか１年で成し遂げ、初の高校女子ナンバーワンの栄冠

を手にしました。おめでとうございます。

念願かなった全国優勝
村上桜ヶ丘高・少林寺拳法部　伊藤奈菜さん

これまでの成績
（平成25年度）

県　大　会　　優　勝
北信越大会　　優　勝
全 国 大 会　　優　勝
　　　　　　　　　　予　選　257点
　　　　　　　　　　準決勝　261点
　　　　　　　　　　決　勝　263点
※�得点は、審判員５人が演武を審査し、最高点と
最低点を除いた３人の合計となります

優勝カップや賞状、メダルを手

に笑顔の伊藤さん


