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9月28日㈯
選手受付
説明会会場

至新潟市

至鶴岡市

規制区間
一方通行
バイクコース
ランコース

日本海
沿岸東

北自動
車道

★大会ボランティアを募集しています
　　実行委員会では、大会当日にボランティアとして参加していただける人を募集しています。
　　お手伝いしていただく内容は、給水係やコース上の交通観察員などです。
　　ご協力いただける人は、下記実行委員会事務局へお問い合わせください。

★交通規制に伴う路線バスなどの運行について
　　大会競技開催中は、交通規制に伴い、路線バスと高速バスの運行が変更に
　　なりますので、利用される場合は、事前にお問い合わせください。
　　●問い合わせ　新潟交通観光バス株式会社村上営業所　☎53－4161

★問い合わせ・申し込み
　　　〒958－0837　村上市三之町１－６（クリエート村上２階）
　　　NPO法人村上トライアスロン　2013村上・笹川流れ国際トライアスロン大会実行委員会事務局
　　　☎53－3399　　FAX53－3389
　　　大会ホームページ：http://www.iwafune.ne.jp/~triathlon/
　　　メールアドレス：triathlon@iwafune.ne.jp

ご不便をおかけしますが、交通規制にご協力をお願いします

2013村上・笹川流れ国際トライアスロン大会
■全日本女子エイジ別トライアスロン選手権
■第18回新潟県選手権

■NTTトライアスロンジャパンカップ第８戦 ■2013JTUエイジランキング対象大会

９月29日㈰ ９:20
スタート

スイム1.5km
瀬波温泉海岸

バイク
40.0km
笹川流れ

（桑川折り返し）

ラ　ン
10.0km
村上市街地

フィニッシュ
11時頃から
市役所前

ITUトライアスロンアジアカップ（2013／村上）

★�大会当日はコース周辺道路の混雑が予想されますので、規制時間内の
運転を控えるか、迂回道路を利用してください。

★コース内の路上駐車はご遠慮ください。
★�バイク折り返し地点桑川の「笹川流れ観光汽船」と「夕日会館」をご
利用の場合は、国道７号の山北勝木方面からお入りください。


