
令和３年度 第１回 村上市地域包括支援センター運営協議会 

 

日時：令和３年１１月９日 

午後２時４５分～ 

会場：市役所 ５階 第５会議室 

  

１ 開   会  あいさつ  西村会長 

 介護保険の運営協議会に引き続き、審議をお願いいたします。 

 

 

２  議  題 

   (１) 令和３年度事業経過報告について（資料１） 

 ※資料１について、説明。 

  

 特に質問なし。 

 

 

 （２）各支所活動状況報告について（資料２～６） 

 

 ※各資料について、担当者より説明。 

委員：むらかみ互近所ささえ～る隊で取り組んだ「せなみ買い物クラブ」」の内容につい

て聞かせてほしい。 

 

事務局：瀬波地区でも高齢化率の高い３町内を選定。町内区長や担当民生委員の協力を得

て、まちづくり協議会役員や生活ささえ愛隊長と事務局（地区担当）で検討し、民生委員

が定期訪問している高齢者にアンケート調査を行った。行き先を地区内にあるスーパーへ

の買い物支援とし、往路はまちなか巡回バスを活用、帰りはタクシーを使用した。検討会

メンバーが当日の買い物の荷物を持ったり、店内での案内を行うなどサポートを行った。

持続可能な事業にするため、バスやタクシー料金の負担などは利用者負担とした。今年度

４月からは、社会福祉協議会で貸し出し可能な車両を活用して実施している。 

 

 

３ その他 

 「知っておきたい、介護保険のホントのところ」（介護予防講演会）について（周知） 

 

 

４ 閉会あいさつ 阿部副会長 

 感染症禍で、「生活不活発病」につながる状況となっているが、それを予防するために

介護予防事業や生活支援体制整備で各地域に合った取り組みをしていただいている。これ

からも様々な工夫をして事業に取り組んでいただきたい。 

 


