
 「子育てを手伝ってほしい（依頼会員）」人と「子育てをお手伝いします（提供

会員）」の人が、協力して子育てをおこなっていく制度です。 

依頼会員も提供会員も、事前の登録が必要です。入会申込書に必要事項を記入の上、ファミ

リー･サポート･センター事務局にお申し込みください。 

⑥活動終了 

依頼会員さん 

 利用料や必要経費

を直接支払います 

提供会員さん 

 活動報告書を書き、

依頼会員さんに著

名をしてもらいま

す 

 

村上市に住所があり、おおむね生後 3 か月～小学校卒業までのお子さんがいる

家庭で、育児の援助を受けたい方です。現在援助は必要なくても、必要な時す

ぐに頼めるよう登録しておくこともできます。 

 
村上市に住所があり、依頼があった時に学校・保育園等の送迎や、自宅で子ど

もを預かるなど、子育て家庭のサポートを積極的におこなってくださる方です。 

急用の時は援助を頼みたいが、時間がある時は援助をおこないたいという方 

① ファミサポ

に電話 

③両者で事前

打ち合わせ 

②提供会員を

紹介される 

④両者合意した

ら実施決定 

⑤活動実施 

＊入会料や年会費は無料です 

会員登録の方法 
＊提供会員さん、両方会員さんは、写真（縦 3×横 2.5 ㎝）をご用意ください 


