
                                   

                                   

                                   

                                   

町づくり推進委員会では、地域の環境を活かしたまちづくりの一環として、災害に備え

る事業及び防災・防犯意識を高める活動に取り組んでいます。「防災対策助成事業及び避難

訓練の実施」もその活動の一つで、「避難訓練の実施」は市の防災訓練中止により今年度は

実施されませんでしたが、「防災対策助成事業」は複数の集落で行われました。 

この事業は、避難路の整備に伴う資材等及び避難用具の購入に対し、１集落につき５万

円を上限として助成するものです。 

間 島 区 

間島区では、災害時に備え、非常食(豚汁)約９０人 

分を購入しました。 

これは、間島区で備蓄していた非常食が近く賞味期 

限が切れるために、同様のものを購入し、新しいもの 

へ入れ替えました。 

今後も備蓄状況を見ながら、災害に備えた備品・消耗品を購入していく

予定とのことです。 

 海府ふれあい広場 鮭の塩引きまつり （１２月１８日） 

「鮭の塩引きまつり」は、上海府で採れた野菜や海産物を販売する「さざなみ」の最終営業日に毎年行われ

ているイベントです。直売所の軒先には鮭の塩引きがずらりと吊るされ、次々と訪れるお客さんは、どれに

しようかと楽しそうに買い物をされていました。 

また、鮭の旨味たっぷりの「鮭のだんご汁」のふるまいも行われ、お客さんからは「美 

味しかったよ！」との声が聞かれ、雪の降る寒い中で、心も身体も温まり大好評でした。 

「さざなみ」は、冬期休業後の４月から営業を再開します。お楽しみに♪ 
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昨年８月には、市内で大雨災害が発生しました。住み慣れた家に帰れず、仮設住宅で年を越された方もお

近くにいらっしゃるのではないでしょうか。昨年は、災害は突然やってくるということを痛感させられた年

となりました。その事を決して忘れず、万が一の場合に備え、日頃から準備を心がけておきましょう。 

 

ご家庭で備えている備蓄品の使用期限や賞味期

限はチェックしていますか？ 

買っただけで安心することなく、いざという時に

活用できるよう、在庫の管理もお忘れなく‼ 



 

 

 あけましておめでとうございます。 

 昨年は、大変お世話になりました。今年も、引き続き上海府の皆さんの健康づくりのお手 

伝いができたらと思います。健康を守るためには自分の健康状態を知ることから始まります。 

まずは、健診の申し込みをして今年も良いスタートを切りましょう。 

 

 

 
                                

～村上市税務課からのお知らせ～ 

上海府地区で行われる申告相談会は下記の予定です。 

今年度も「事前予約制」とさせていただきます。 

詳しくは、市報むらかみ１月１５日号をご覧ください。 

【日時】２月２日（木） 午前９時～午後３時５５分 

２月３日（金） 午前９時～午前１１時 ※午前のみ 

【会場】上海府連絡所 

【予約方法】１月１８日（水）午前９時から受付開始。申告相談希望

日の２日前までに①または②の方法でご予約ください。 

①ＬＩＮＥ予約 ※村上市公式アカウントの友だち登録が必要です 

②電話予約『専用コールセンター☎0254-75-5576(平日 8:30～17:00)』 
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（地区担当保健師 工藤 梢） 
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【問い合わせ】税務課市民税係☎０２５４－７５－８９２８(直通) 

 

 

お 願 い 

令和５年度「健康診査申込書」を提出してください。（ピンクの封筒で郵送されています） 

対象：全世帯  提出期限：１月２０日（金） 

提出方法：郵送（返信用封筒）又は市役所保健医療課の窓口 

※健診の実施状況の把握も兼ねていますので全世帯が提出してください。 
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だ
さ
い
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