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持�持ち物 申�申し込み 問�問い合わせ 内�内線 F �FAX 他�その他

令
和
４
年
度
い
わ
ふ
ね
の
森
づ
く
り

セ
ミ
ナ
ー

　

林
業
の
成
長
産
業
化
と
森
林
資
源

の
適
切
な
管
理
に
向
け
た
講
演
で

す
。

時
２
月
17
日
㈮

　

午
後
１
時
30
分
～
３
時
45
分

　
［
受
付
］　

午
後
１
時
～

場
総
合
文
化
会
館

講
演
内
容
・
講
師

・「
青
葉
組
の
設
立
と
今
後
の
活
動

に
つ
い
て
」

　

㈱G
REEN�FO

RESTERS

　

代
表
取
締
役　

中
井
照
大
郎　

氏

・「
持
続
的
な
森
林
・
林
業
・
木
材

産
業
を
目
指
し
て
」

　

下
越
森
林
管
理
署
村
上
支
署

　

支
署
長　

金
子
里
志　

氏

￥
無
料

申
不
要
。
直
接
会
場
へ
お
越
し
く
だ

さ
い
。

問
新
潟
北
部
地
域
林
業
振
興
協
議
会

（
☎
62
‐
７
０
８
８
）

荒
川
地
区
囲
碁
将
棋
大
会

時
３
月
５
日
㈰　
午
前
９
時
～

場
荒
川
地
区
公
民
館

内
容

【
囲
碁
】
有
段
者
の
部
、
一
般
の
部

【
将
棋
】�

有
段
者
の
部
、一
般
の
部
、

子
ど
も
の
部

対
市
内
在
住
・
在
勤
の
人

￥
無
料

問 

申
２
月
24
日
㈮
ま
で
に
荒
川
地

区
公
民
館
（
☎
62
‐
３
０
５
０
）

ま
た
は
囲
碁
は
（
佐
藤
☎
62
‐
２

４
８
９
）、
将
棋
は
（
大
滝
☎
62

‐
５
７
１
７
）相

談

司
法
書
士
に
よ
る
相
続
登
記
の
無
料

相
談
月
間

　

毎
年
２
月
の
１
カ
月
間
、
相
続
登

記
に
つ
い
て
県
内
各
司
法
書
士
事
務

所
で
無
料
相
談
を
行
い
ま
す
。

　

ま
た
、
令
和
６
年
度
か
ら
相
続
登

記
が
義
務
化
に
な
り
ま
す
の
で
、
こ

の
機
会
に
お
近
く
の
司
法
書
士
事
務

所
へ
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

時
２
月
１
日
㈬
～
28
日
㈫

　

※
各
事
務
所
執
務
時
間
内

場
県
内
各
司
法
書
士
事
務
所

他
土
・
日
曜
日
や
祝
日
に
相
談
を
希

望
す
る
場
合
は
、
事
前
に
相
談
先

へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
新
潟
県
司
法
書
士
会
（
☎
０
２
５

‐
２
４
４
‐
５
１
２
１
）

Ｇ
Ａ
Ｔ
Ｂ
（
一
般
職
業
適
性
検
査
）

を
受
け
て
み
ま
せ
ん
か

　

自
分
の
能
力
と
職
業
の
適
性
を
知

る
こ
と
が
で
き
る
無
料
の
検
査
で
、

結
果
は
個
別
に
説
明
し
ま
す
。

時
２
月
21
日
㈫
、
３
月
20
日
㈪

　
午
後
１
時
30
分
～
４
時

場
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
村
上

対
15
～
49
歳
ま
で
の
就
職
を
目
指
し

て
い
る
人

定
４
人
（
先
着
順
・
予
約
制
）

他
資
料
請
求
（
無
料
）
だ
け
で
も
お

気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

問 

申
事
前
に
下
越
地
域
若
者
サ

ポ
ー
ト
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
村
上
常
設

サ
テ
ラ
イ
ト（
☎
50
‐
１
５
５
３
）

小
・
中
学
校
の
就
学
指
定
校
の
変
更
を

お
考
え
の
場
合
は
ご
相
談
く
だ
さ
い

記
事
ID　
０
０
５
６
２
３
１

　

市
で
は
、
住
所
に
よ
り
就
学
校
を

指
定
し
て
い
ま
す
が
、
家
庭
の
事
情

な
ど
相
当
の
理
由
が
あ
る
場
合
に

は
、
就
学
指
定
校
の
変
更
を
認
め
て

い
ま
す
。
変
更
を
希
望
す
る
場
合
は

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問
学
校
教
育
課
教
育
総
務
室

　
（
☎
72
‐
６
８
８
２
）

ス
ポ
ー
ツ

希
楽
々
春
の
ボ
ッ
チ
ャ
大
会

時
３
月
12
日
㈰

［
受
付
］
午
前
８
時

場
神
林
総
合
体
育
館

定
32
チ
ー
ム

￥
１
０
０
０
円
（
１
チ
ー
ム
）

申
２
月
28
日
㈫
ま
で
に
希
楽
々

　
（
☎
66
‐
８
１
１
９
）

あ
さ
ひ
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団�

団
員
募
集

時
各
単
位
団
の
活
動
日
に
見
学
・
体

験
が
で
き
ま
す
。

　

※��

時
間
は
各
単
位
団
の
活
動
時
間

に
行
い
ま
す

場
各
単
位
団
の
活
動
場
所

対
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
に
興
味
の
あ
る

方
問 

申
愛
ラ
ン
ド
あ
さ
ひ

　
（
☎
72
‐
１
４
４
５
）

�メール
¥ �参加費

〈有料広告〉

時�とき省略記号 期�期間 場�ところ 講�講師 対�対象 定�定員

区分 市内事業者 市外事業者

通常枠

１回分 　8,000円 10,000円
４月１日号～９月15日号
連続掲載（12回分） 84,000円 108,000円

10月１日号～３月15日号
連続掲載（11回分） 77,000円 99,000円

合併枠 １回分 20,000円 25,000円
カラー枠 １回分 50,000円 65,000円

市報むらかみ有料広告
掲載者を募集中です 記事ID　0042114

問
い
合
わ
せ
保
健
医
療
課
健
康
支
援
室　
☎
53
‐
２
１
１
１
（
内
線
２
４
４
0
〜
２
４
４
３
）

記
事
ID
０
０
６
７
９
５
９

介
護
予
防
は
高
血
圧
予
防
か
ら
！

脳
血
管
疾
患
の
最
大
の

危
険
因
子
は
高
血
圧
で
す

健
康
啓
発
シ
リ
ー
ズ
㊷

　

脳
血
管
疾
患
は
、
高
血
圧
の
状
態
が
続
く

こ
と
で
動
脈
硬
化
が
進
行
し
発
症
し
ま
す
。

そ
し
て
、
脳
血
管
疾
患
に
な
る
と
、
片
麻
痺

や
言
語
障
が
い
、
さ
ら
に
は
認
知
機
能
の
低

下
な
ど
日
常
生
活
に
支
障
が
出
て
要
介
護
状

態
と
な
っ
て
し
ま
う
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

�

村
上
市
の
介
護
保
険
認
定
者
と
脳
血
管
疾

患
の
関
係

　

介
護
保
険
の
認
定
を
受
け
て
い
る
村
上
市

国
民
健
康
保
険
と
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
加

入
者
で
、
令
和
３
年
に
脳
血
管
疾
患
と
診
断

さ
れ
て
い
る
方
の
割
合
は
32
・
１
％
で
し
た
。

　

新
規
に
介
護
保
険
を
申
請
し
た
理
由
を
み

る
と
、
脳
血
管
疾
患
は
常
に
上
位
【
表
１
】

と
な
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
要
介
護
度
が
高

く
な
る
ほ
ど
脳
血
管
疾
患
の
診
断
を
さ
れ
て

い
る
割
合
が
高
い
【
表
２
】
状
況
に
あ
り
ま

す
。

　

さ
ら
に
、
年
齢
別
で
は
若
い
世
代
（
特
に

働
き
世
代
）
ほ
ど
脳
血
管
疾
患
と
診
断
さ
れ

て
い
る
方
の
割
合
が
高
く
【
表
３
】
な
っ
て

い
ま
す
。

　

こ
の
こ
と
か
ら
、
要
介
護
状
態
に
な
る
こ

と
を
予
防
す
る
た
め
に
は
、
脳
血
管
疾
患
を

発
症
し
な
い
よ
う
高
血
圧
予
防
が
大
切
と
い

え
ま
す
。

　

�

介
護
予
防
は
血
圧
を
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
す
る

こ
と

　

高
血
圧
は
、
生
活
習
慣
や
遺
伝
な
ど
、
さ

ま
ざ
ま
な
要
因
に
よ
っ
て
発
症
し
ま
す
。
発

症
し
て
も
、
食
事
や
運
動
な
ど
生
活
習
慣
を

整
え
、
血
圧
の
自
己
測
定
や
定
期
的
な
受
診

に
よ
り
、
血
圧
を
安
定
さ
せ
る
こ
と
で
、
脳

血
管
疾
患
な
ど
の
重
症
化
を
防
ぐ
こ
と
が
で

き
ま
す
。

　

市
で
は
自
動
血
圧
計
の
貸
し
出
し
や
、
必

要
な
方
に
は
血
圧
手
帳
の
配
布
を
行
っ
て
い

ま
す
。
心
配
な
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
お

気
軽
に
保
健
師
・
栄
養
士
に
ご
相
談
く
だ
さ

い
。

【表1】新規要介護認定申請理由
令和元年 令和２年 令和３年

総数 864人 863人 878人

１位
認知症
137人

（15.90%）

認知症
200人

（23.80%）

認知症
175人

（19.90%）

２位
脳血管疾患
93人

（10.80%）

脳血管疾患
104人

（12.40%）

脳血管疾患
130人

（14.80%）

３位
骨折・転倒
90人

（10.40%）

骨折・転倒
103人

（12.30%）

骨折・転倒
103人

（11.70%）

70.0%

60.0%

50.0%

40.0%

30.0%

20.0%

10.0%

0
50代以下 60代 70代 80代 90代以上

40.0%
35.0%
30.0%
25.0%
20.0%
15.0%
10.0%
5.0%
0
要支援 要支援2 要介護1 要介護2 要介護3 要介護4 要介護5

【表3】年代別の脳血管疾患既往者の割合 【表2】要介護度ごとの脳血管疾患既往者の割合

【国保データベースより】 【国保データベースより】

【村上市福祉と健康より】


