
「マチイロ」アプリを右の二次元コードからダウンロード！

村
上
市
役
所

省
略
記
号

時 とき
期 期間
場 ところ
内 内容
講 講師
対 対象
定 定員

¥  参加費
持 持ち物
申 申し込み
問 問い合わせ
F  FAX
 メール

他 その他

本庁� （☎53−2111）
荒川支所� （☎62−3101）
神林支所� （☎66−6111）
朝日支所� （☎72−0111）
山北支所� （☎77−3111）

2023
3月15日号

く
ら
し

自
衛
隊　
復
興
応
援
コ
ン
サ
ー
ト　

鑑
賞
希
望
者
追
加
募
集
の
お
知
ら
せ

記
事
ID　
０
０
７
１
９
８
７

　

３
月
25
日
㈯
午
後
２
時
か
ら
市
民

ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
で
開
催
予
定
の

コ
ン
サ
ー
ト
鑑
賞
希
望
者
の
追
加
募

集
を
行
い
ま
す
。（
抽
選
）

申
３
月
20
日
㈪
正
午
ま
で
に
市
民
課

ま
た
は
各
支
所
市
民
生
活
室
窓
口

ま
た
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
申

し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

問
市
民
課
生
活
人
権
室

　
（
☎
53
―
３
３
６
３
）

土
地
・
家
屋
価
格
等
縦
覧
帳
簿
を
縦

覧
・
閲
覧
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す

記
事
ID　
０
０
６
５
１
９
５

　

納
税
者
が
、
ほ
か
の
固
定
資
産
評

価
額
と
の
比
較
や
自
分
の
固
定
資
産

評
価
額
が
適
正
か
確
認
で
き
ま
す
。

期
４
月
３
日
㈪
～
５
月
１
日
㈪

　
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
15
分

　
※
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く

場
税
務
課
お
よ
び
各
支
所
地
域
振
興

課
市
民
生
活
室

持
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
な
ど
の
本

人
確
認
が
で
き
る
も
の

問
税
務
課
資
産
税
係
（
☎
75
‐
８
９

２
９
）
ま
た
は
各
支
所
地
域
振
興

課
市
民
生
活
室

「
第
35
回　
笹
川
流
れ
マ
ラ
ソ
ン
」

に
伴
う
交
通
規
制

記
事
ID　
０
０
７
１
５
８
６

　

次
の
と
お
り
車
両
通
行
止
め
を
行

い
ま
す
の
で
、
ご
理
解
と
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

時
４
月
２
日
㈰

　
午
前
９
時
～
午
後
０
時
30
分

場
国
道
３
４
５
号
　
浜
新
保（
桑
川

橋
）～
寒
川（
寒
川
大
橋
）

他
迂
回
路
（
国
道
７
号
）
を
ご
利
用

く
だ
さ
い
。

問
笹
川
流
れ
マ
ラ
ソ
ン
大
会
事
務
局

（
山
北
総
合
体
育
館
内
☎
77
‐
２

８
２
８
）

市
長
選
挙
・
市
議
会
議
員
補
欠
選
挙

立
候
補
予
定
者
説
明
会

記
事
ID　
０
０
４
２
８
１
９

　

６
月
11
日
執
行
予
定
の
市
長
選
挙

お
よ
び
市
議
会
議
員
補
欠
選
挙
の
立

候
補
予
定
者
に
対
す
る
説
明
会
を
開

催
し
ま
す
。
立
候
補
予
定
者
は
必
ず

参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

時
４
月
25
日
㈫
　
午
後
１
時
30
分
～

場
市
役
所
本
庁
４
階
　
大
会
議
室

出
席
者　
立
候
補
予
定
者
１
人
に
つ

き
３
人（
立
候
補
予
定
者
を
含
む
）

ま
で

申
不
要

問
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局

　（
☎
53
‐
２
１
５
２
）

　固定資産税および軽自動車税（種別割）の納付書に
印字された地方税統一二次元コード（eL−QR）を利
用して、全国の地方税統一二次元コード対応金融機関
やスマートフォン決済アプリから納付が可能になりま
す。
　また、スマートフォンやパソコンを使って「地方税
お支払いサイト」にアクセスするとクレジットカード
払いやインターネットバンキングなどによる納付も可
能となります。

■問税務課収納対策室（☎53−3361）

　市公式LINEは、市の防災メールと連携しており、
メールの内容を自動でLINEに配信しています。また、
避難所一覧やハザードマップなどの防災に関するメ
ニューも設けており、簡単に市ホームページの各ペー
ジに誘導してくれます。いざという時のために、あな
たも村上市と友だちになりませんか。

■問企画戦略課企画政策室（☎75−8925）

令和５年度課税の市税に
新たな納付方法が追加されます

市公式LINE友だち募集中
災害に備えあなたも友だちになりませんか

記事ID　0073588記事ID　0068023

利用方法や手続きなど詳しくはeLTAX（地方税ポー
タルシステム）のホームページをご覧ください。
eLTAX地方税ポータルサイト
https://www.eltax.lta.go.jp

下記の二次
元コードか
ら「友だち
追加」をお
願いします
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被
災
宅
地
等
復
旧
支
援
事
業
補
助
金

制
度
の
ご
案
内

記
事
ID　
０
０
７
３
５
７
３

　

令
和
４
年
８
月
３
日
か
ら
の
大
雨

に
伴
う
崖
地
の
崩
落
な
ど
に
よ
り
、

被
害
を
受
け
た
宅
地
な
ど
の
復
旧
に

要
す
る
費
用
の
一
部
を
補
助
し
ま

す
。
対
象
と
な
る
土
地
は
、
災
害
発

生
時
に
居
住
し
て
い
た
住
宅
の
敷
地

で
あ
っ
て
、
個
人
が
所
有
す
る
も
の

で
す
。
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
に
な
る
か
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

問
建
設
課
整
備
室

　（
☎
75
‐
８
９
４
４
）

児
童
扶
養
手
当
・
特
別
児
童
扶
養
手

当
の
手
続
き
は
お
早
め
に

　

住
所
や
金
融
機
関
に
変
更
が
あ
っ

た
場
合
、
手
続
き
を
し
な
い
と
手
当

を
受
給
で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す

の
で
、
忘
れ
ず
に
手
続
き
を
し
て
く

だ
さ
い
。
ま
た
、
新
た
に
受
給
対
象

と
な
っ
た
場
合
は
早
め
に
申
請
し
て

く
だ
さ
い
。

【
児
童
扶
養
手
当
】

　
　

記
事
ID
０
０
４
９
３
０
７

支
給
月

　

５
・
７
・
９
・
11
・
１
・
３
月

持
印
鑑
、
通
帳
、
各
手
当
の
証
書
な
ど

問 

申
こ
ど
も
課
子
育
て
支
援
室

（
75
‐
８
９
３
９
）
ま
た
は
各
支

所
地
域
振
興
課
地
域
福
祉
室

【
特
別
児
童
扶
養
手
当
】

　
　

記
事
ID
０
０
４
６
４
８
４

支
給
月　
４
・
８
・
11
月

持
印
鑑
、
通
帳
、
各
手
当
の
証
書
な
ど

問 

申
福
祉
課
福
祉
政
策
室

　
（
75
‐
８
９
４
０
）
ま
た
は
各
支

所
地
域
振
興
課
地
域
福
祉
室

厚
生
労
働
省
主
催
の
慰
霊
巡
拝
事
業

の
参
加
者
を
募
集
し
ま
す

　

先
の
大
戦
の
旧
主
要
戦
域
な
ど
に

お
い
て
戦
没
者
を
慰
霊
す
る
た
め
、

遺
族
な
ど
を
対
象
と
し
た
慰
霊
巡
拝

事
業
が
実
施
さ
れ
ま
す
。
実
施
地
域

や
時
期
な
ど
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

問 

申
新
潟
県
福
祉
保
健
部
福
祉
保

健
総
務
課
援
護
恩
給
室
（
☎
０
２

５
‐
２
８
０
‐
５
１
８
０
）

募
集

市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー
の
展
示
作
品
を
募

集
し
て
い
ま
す

記
事
ID　
０
０
５
３
９
２
０

　

学
習
成
果
の
発
表
の
場
と
し
て
作

品
を
展
示
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

期
通
年

　

※ 

展
示
期
間
は
１
団
体
（
個
人
）

14
日
間
を
上
限
と
し
ま
す

場
マ
ナ
ボ
ー
テ
村
上
　
エ
ン
ト
ラ
ン

ス
ホ
ー
ル

対
生
涯
学
習
活
動
を
し
て
い
る
団
体

や
個
人

￥
無
料

展
示
で
き
る
も
の

　

団
体
や
個
人
の

学
習
成
果
物

（
書
道
、
絵
画
、

生
け
花
な
ど
）

申
３
月
22
日
㈬
ま
で
に
マ
ナ
ボ
ー
テ

村
上
に
備
え
付
け
の
申
請
書
に
必

要
事
項
を
記
入
の
上
、
申
し
込
ん

で
く
だ
さ
い
。

　
※ 

申
込
期
限
終
了
後
も
随
時
受
け

付
け
ま
す

他
詳
し
く
は「
市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー
展
」

開
催
要
項
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
マ
ナ
ボ
ー
テ
村
上

　（
☎
53
‐
２
４
４
６
）

税
の
ス
ペ
シ
ャ
リ
ス
ト
国
税
専
門
官

を
募
集
し
ま
す

試
験
の
程
度　
大
学
卒
業
程
度

申
３
月
20
日
㈪
ま
で
に

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
か

ら
申
し
込
ん
で
く
だ

さ
い
。

他
受
験
資
格
や
試
験
日
な
ど
詳
し
く

は
、
人
事
院
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
に
な
る
か
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

問
関
東
信
越
国
税
局
人
事
第
二
課
試

験
係
（
☎
０
４
８
‐
６
０
０
‐
３

１
１
１
内
２
０
９
７
）

自衛官
募　集

防衛省では、下記のとおり自衛官を募集します。詳細については、自衛官募集ホームペー
ジをご覧になるか、お問い合わせください。また、各種目の応募要項は必ずご確認ください。
問自衛隊新潟地方協力本部新発田地域事務所（☎0254−26−5619）

募集種目 資　　　格 受付期限

一般幹部候補生

①大学卒業程度
　・22～25歳の人
　・20・21歳で大学を卒業（見込みを含む）した人
　・20～27歳まで修士課程を修了（見込みを含む）した人
②大学院卒業者（見込みを含む）
　20～27歳で修士課程を修了した人

６月15日㈭
※飛行要員の場合は、
４月14日㈮まで

歯科幹部候補生 20～29歳の人で専門の大学を卒業（見込みを含む）した人
薬剤科幹部候補生 20～27歳の人で専門の大学を卒業（見込みを含む）した人
医師・歯科幹部 医師・歯科医師の免許取得者 ６月８日㈭
技術海上幹部
技術航空幹部

大学卒業以上の人で応募資格に定められた学部・専攻学科などを
卒業後、２年以上の業務経験のある人

５月19日㈮
技術海曹
技術空曹 20歳以上の人で国家免許資格取得者など

一般曹候補生 18～32歳の人 ５月９日㈫
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令
和
５
年
度
村
上
市
二
十
歳
の
つ
ど

い
の
開
催
と
実
行
委
員
の
募
集

記
事
ID　
０
０
５
６
０
５
９

　

対
象
者
に
は
、
７
月
上
旬
に
案
内

を
送
付
す
る
予
定
で
す
。
市
内
に
住

所
が
な
く
対
象
に
含
ま
れ
る
方
は
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。

時
８
月
15
日
㈫
（
予
定
）

対
平
成
15
年
４
月
２
日
～
平
成
16
年

４
月
１
日
生
ま
れ
の
人
で
、
市
内

に
住
所
を
有
す
る
人
ま
た
は
市
内

出
身
者
で
就
学
お
よ
び
仕
事
な
ど

で
住
所
を
市
外
に
移
し
て
い
る
人

【
実
行
委
員
を
募
集
し
ま
す
】

定
９
人

申
４
月
14
日
㈮
ま
で

問
中
央
公
民
館（
☎
53
‐
２
４
４
６
）

も
よ
お
し

快
速
「
ひ
な
街
道S

シ
ュ

hu

＊K

ク
ラ

ura

」

が
運
行
し
ま
す

　
「
第
24
回
城
下
町
村
上　

町
屋
の

人
形
さ
ま
巡
り
」
の
開
催
に
合
わ
せ

て
、
Ｊ
Ｒ
新
潟
駅
か
ら
村
上
駅
間
の

往
復
で
運
行
し
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご

覧
く
だ
さ
い
。

時
３
月
25
日
㈯
・
26
日
㈰

運
転
時
刻
（
村
上
駅
）

　
午
前
11
時
48
分
着
、
午
後
２
時
53
分
発

問
村
上
駅
前
観
光
案
内
所

　（
☎
53
‐
２
２
５
８
）

新
潟
県
無
形
文
化
財 

大
須
戸
能　
定
期
能

記
事
ID　
０
０
２
６
９
０
８

　

代
々
受
け
継
が
れ
る
伝
統
芸
能
を

ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

時
４
月
３
日
㈪
　
午
後
１
時
～

内
能
「
張

ち
ょ
う

良り
ょ
う」「
高た

か

砂さ
ご

」、
狂
言
「
狐

き
つ
ね

塚づ
か

」

場
八
坂
神
社
能
舞
台（
大
須
戸
地
内
）

￥
無
料

申
不
要

問
生
涯
学
習
課
文
化
行
政
推
進
室

　（
☎
53
‐
７
５
１
１
）

山
元
遺
跡
（
神
林
地
域
）
周
辺
の
自

然
観
察
会

　

山
元
遺
跡
は
日
本
最
北
の
弥
生
時

代
高
地
性
環
濠
集
落
で
、
市
で
３
つ

目
の
国
指
定
遺
跡
で
す
。
神
納
平
野

に
面
し
た
丘
陵
で
、
眺
望
に
優
れ
、

カ
タ
ク
リ
を
は
じ
め
里
山
の
自
然
豊

か
な
植
物
の
観
察
が
楽
し
め
ま
す
。

時
４
月
９
日
㈰

　
午
前
９
時
～
11
時
30
分

集
合　
午
前
８
時
50
分　

屋
内
遊
び

場
駐
車
場
（
旧
神
納
東
小
学
校
）

定
20
人
（
先
着
順
）

￥
５
０
０
円
（
保
険
料
ほ
か
）

　
※
高
校
生
以
下
無
料

申
４
月
１
日
㈯
ま
で
に
Ｆ
Ａ
Ｘ
ま
た

は
メ
ー
ル
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ

い
。

問
い
わ
ふ
ね
自
然
愛
好
会（
富
樫
☎
・

Ｆ
73
‐
１
３
４
８
、

sph43t89 
@
flute.ocn.ne.jp

）

縄
文
の
里
・
朝
日 

春
の
山
ご
っ
つ
ぉ
食
べ
る
会

　

旬
の
山
菜
の
天
ぷ
ら
や
サ
ラ
ダ
、

ナ
ム
ル
、
田
楽
な
ど
山
菜
づ
く
し
の

春
御
膳
を
提
供
し
ま
す
。
当
日
は
、

常
設
展
示
室
の
解
説
も
行
い
ま
す
。

時
４
月
16
日
㈰

　
午
前
11
時
～
午
後
２
時
頃

場
縄
文
の
里
・
朝
日

　
や
ま
び
こ
食
堂

定
10
人
（
先
着
順
）

￥
１
５
０
０
円

問 

申
４
月
９
日
㈰
ま
で
に
縄
文
の

里
・
朝
日
（
☎
72
‐
１
５
７
７
）

ス
ポ
ー
ツ

第
10
回　
悠
遊
さ
ん
ぽ
く
グ
ラ
ウ
ン

ド
・
ゴ
ル
フ
交
歓
大
会

時
４
月
18
日
㈫

　
午
前
８
時
30
分
～
正
午

　
※
予
備
日
４
月
19
日
㈬

場
山
北
球
場

定
１
２
０
人
（
先
着
順
）

￥
８
０
０
円

問 

申
３
月
29
日
㈬
ま
で
に
さ
ん
ぽ

く
ス
ポ
ー
ツ
協
会
（
☎
77
‐
２
８

２
８
）

Ｅ
ｎ
ｊ
ｏ
ｙ　
テ
ニ
ス
教
室
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毎
週
木
曜
日

　
午
後
７
時
～
８
時
30
分

場
神
林
総
合
体
育
館

￥
１
回
５
０
０
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※
希
楽
々
の
入
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が
必
要（
無
料
）

問 

申
希
楽
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（
☎
66
‐
８
１
１
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）
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ー
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ィ
ッ
ト
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と
れ

時
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日
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月
１
回
）
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後
６
時
～
７
時

場
神
林
総
合
体
育
館

対
成
人
女
性

内
サ
ー
キ
ッ
ト
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
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ど

￥
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回
６
０
０
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※
希
楽
々
の
入
会
が
必
要（
無
料
）

問 

申
希
楽
々
（
☎
66
‐
８
１
１
９
）
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ナ
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る
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れ

時
月
曜
日
（
月
２
回
）

　
午
後
７
時
～
８
時

場
神
林
総
合
体
育
館

対
成
人

内
筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
な
ど

￥
１
回
６
０
０
円

　
※
希
楽
々
の
入
会
が
必
要（
無
料
）

問 
申
希
楽
々
（
☎
66
‐
８
１
１
９
）
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■対次の全てに該当する人
・平成17年４月10日以前に生まれた人
　※投票日現在で年齢満18歳以上の人
・�令和４年12月30日以前から村上市に住民登録
され、村上市の選挙人名簿に登録がある人
　※ 令和４年12月31日以降に村上市から他市町
村（県内）に転出した人は村上市で投票する
ことになります

　※ 令和４年12月31日以降に他市町村（県内）か
ら村上市へ転入した人は前住所地で投票する
ことになります

　※ 令和５年３月16日以降に市内転居した人は、
前住所の投票所で投票することになります

■対 次のいずれかに該当する人（申請を希望する人
は、早めにお問い合わせください）
・商用、出稼ぎなどにより市外に滞在している人
・県指定の病院や施設に入院・入所している人
　※ 県指定に該当するかどうか確認したい場合
は、事務局までお問い合わせください

・�新型コロナウイルス感染症で自宅療養などをし
ている人
・重度の障がいがある人
　※ 条件に該当する重度の障がいがある人は、郵
便での不在者投票ができます。ご希望の方は
事前申請が必要となります

　※ 郵便で不在者投票を行う場合、投票用紙の請
求期限は４月５日㈬午後５時必着です

投票できる人 不在者投票について

４月９日㈰は新潟県議会議員一般選挙の投票日です
問選挙管理委員会事務局（☎53−2152）

期日前投票
期４月１日㈯～８日㈯　午前８時30分～午後８時
場村上体育館および各支所

宣誓書付き入場券について
　入場券は、世帯ごとにはがき１枚に４人分まで印刷され
ています。投票の際は、ご自分の入場券を切り取って持参
してください。
　また、期日前投票をされる場合は、あらかじめ裏面の宣
誓書に必要事項を記入して持参してください。なお、制度
改正により、「事由」の選択は不要となりました。
※ 入場券を持参されなくても、受付での本人確認により投
票することができます
※当日投票する場合は記入不要です

記事ID　0042216

【入場券裏面の宣誓書　記載例】

選択不要
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４月の健診・がん検診の日程
～いつまでも健康に過ごせるように、がん検診を受けましょう～

・日程を確認し忘れずに受診してください。
・詳細については各種健診・検診の案内で確認してください。（市ホームページでも確認できます）
・新たに受診を希望する場合や変更がある場合は、ご連絡ください。
■問保健医療課健康支援室（☎75−8934）

村上地域 荒川地域 神林地域
肺がん検診
　４日㈫～７日㈮
　10日㈪～14日㈮
　17日㈪～19日㈬
乳がん検診
　６日㈭、７日㈮
子宮頸がん検診
　６日㈭、７日㈮

大腸がん検診
　５日㈬～７日㈮
　10日㈪　　　　
胃がん検診
　18日㈫～21日㈮
　24日㈪～26日㈬
乳がん検診
　13日㈭、14日㈮
子宮頸がん検診
　13日㈭、14日㈮

肺がん検診
　20日㈭、21日㈮
　24日㈪～26日㈬
乳がん検診
　４日㈫、18日㈫
子宮頸がん検診
　４日㈫、18日㈫

朝日地域
胃がん検診
　５日㈬～７日㈮
　10日㈪～12日㈬

令和５年度分の福祉タクシー利用券・外出支援サービス利用券は３月23日㈭から交付します

　令和４年度分の福祉タクシー利用券、外出支援サービス利用券は、３月31日㈮で有効期間が終了します。
また、４月１日㈯から使える令和５年度分の利用券は、３月23日㈭から交付しますので、各担当窓口でお
手続きを行ってください。

福祉タクシー利用券

■対在宅で、次の手帳の交付を受けている人
　・身体障害者手帳（１～３級）
　・療育手帳A
　・精神障害者保健福祉手帳１級
申請および交付窓口
　 福祉課福祉政策室（市役所本庁２階） 
または各支所地域振興課地域福祉室
■持障害者手帳
■問 ■申福祉課福祉政策室（☎75−8940）
　　 または各支所地域振興課地域福祉室

外出支援サービス利用券

■対 在宅で移動時に車いすを使用する人や寝たきりの人
で、通院などの際にリフトもしくはストレッチャー
付き車両などを必要とし、かつ要介護認定を受けて
いる65歳以上の人
※行き先は医療機関などに限られます
※ 「福祉タクシー利用券」との重複申請はできません
申請および交付窓口
　 介護高齢課高齢者支援室（市役所本庁３階）または
各支所地域振興課地域福祉室
■持介護保険被保険者証
■問 ■申介護高齢課高齢者支援室（☎75−8935）
　　または各支所地域振興課地域福祉室

記事ID　0055021
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４月の各種相談

４月の心配ごと相談日（予約不要）

　一部の相談を除いて全て無料で相談できます。相談対象など詳しくは、お問い合わせください。

県弁護士会法律相談
場神林支所３階　村上相談所
時毎週火曜日
　午前10時15分～午後０時45分
　（祝日を除く）
￥相談料は5,500円ですが、
　無料となる場合があります
問新潟県弁護士会
　☎025−222−5533
　市民課生活人権室
　☎53−3363

県弁護士会交通事故相談
場神林支所３階　村上相談所
時毎週火曜日
　午後１時45分～４時15分
　（祝日を除く）
問新潟県弁護士会
　☎025−222−5533

出張年金相談
場 時
・本庁４階　大会議室
　12日㈬・26日㈬
　午前10時～午後３時
問新発田年金事務所
　☎0254−23−2128

若者の就労に関する相談
場瀬波地域
　コミュニティセンター２階
時毎週月～金曜日
　午前10時～午後５時
　（祝日・第２金曜日を除く）
問下越地域若者サポートステー
　ション村上常設サテライト
　☎50−1553

生活習慣病相談会
場本庁２階　保健医療課
時４日㈫
　午前９時30分～11時30分
問保健医療課健康支援室
　☎53−3364

司法書士による無料法律相談
場本庁５階　第４会議室
時20日㈭　午後１時30分～４時
問司法書士村上地区事務局
　☎53−5470

行政相談
場 時
・朝日支所１階　相談室
　13日㈭　午前10時～正午
・荒川支所３階　第３会議室
　19日㈬　午前10時～正午
問市民課生活人権室
　☎53−3363

高齢者の総合相談
場本庁・各支所
時毎週月～金曜日
　午前８時30分～午後５時15分
　（祝日を除く）
問地域包括支援センター
　☎75−8937
　または各支所地域振興課
　地域福祉室

こころと身体のなんでも相談
場本庁２階　保健医療課
時18日㈫
　午前９時30分～11時30分
問保健医療課健康支援室
　☎53−3364

ひきこもりに関する相談
場本庁２階　福祉課総合相談係
時毎週月～金曜日
　午前８時30分～午後５時
　（祝日を除く）
問福祉課総合相談係
　☎75−8941

人権相談
場本庁２階　相談室
時25日㈫　午前９時～正午
問新潟地方法務局村上支局
　☎53−2390

会　場 相談日 相談時間
村上地域
■場本庁２階　相談室

５日㈬、12日㈬、19日㈬、
26日㈬

午前10時～正午
午後１時～３時

荒川地域
■場支所３階　第３会議室 12日㈬ 午前10時～午後３時

神林地域
■場支所１階　第２会議室

３日㈪、10日㈪、17日㈪、
24日㈪ 午前10時～午後３時

朝日地域
■場支所１階　相談室

５日㈬、12日㈬、19日㈬、
26日㈬

午前10時～正午
午後１時～３時

山北地域
■場ゆり花会館 19日㈬ 午前９時～正午

■問社会福祉協議会
生活支援課　☎62−7756　　神 林 支 所　☎60−1888
村 上 支 所　☎53−3467　　朝 日 支 所　☎75−5650
荒 川 支 所　☎50−5120　　山 北 支 所　☎77−3283

図書館読み聞かせ日程
【中央図書館】
　 ３月21日（火・祝）・25日㈯・
28日㈫、４月１日㈯・４日㈫
　 午前11時～
【朝日図書館】
　３月25日㈯　午前10時～
■問中央図書館（☎53−7511）

献血のお知らせ
時４月２日㈰
　午前10時～正午
　午後１時30分～４時
場村上プラザ
問保健医療課健康支援室
　（☎75−8934）


