
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

村上市ハッピーボランティアポイント事業 

－ポイントカード使用上の留意点－ 

① ポイントカードは、なくさないように大切に 

保管をお願いします。万が一紛失された場合は、 

村上市ボランティアセンターまたは 

村上市社会福祉協議会各支所で 

再発行することができます。 

ただし、それまでに付与されたポイントは失効と 

なります。 
 

② ポイントの交換期限は、ありません。 

－活動にあたっての注意事項－ 

① 事前に、希望の施設・事業所の担当者へ活動日時などを 

連絡しましょう。 

（施設・事業所の都合により、希望の活動ができない 

場合があります。） 
 

② ボランティア活動の際は、必ずポイントカードを持参 

してください。忘れた場合、ポイントは付与されません。 
 

③ 体調不良などで活動を休む場合は、必ず施設・事業所へ 

連絡しましょう。 

本誌は、ボランティアポイントが貯まるボランティア活動先を掲載しています。受入機関一覧表

を活用して、自分が興味を持った活動や施設・事業所を見つけて参加しましょう。 

無理なく気軽に自分に出来ることから始めてみましょう。     
【202３年4月1日現在】 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

事業参加の登録をし、ポイントカードを発行してもらう 

●村上市ボランティアセンター又は村上市社会福祉協議会各支所で

登録できます。 

 （ボランティアセンターへの登録もしていただきます。） 

●登録後、ポイントカードとボランティア受け入れ機関一覧表をお

渡しします。 

 

＜ハッピーボランティアポイント事業の流れ＞ 

ボランティア活動をして、カードにスタンプを押してもらう 

●本誌を参考に、受け入れ機関担当者にご自分で連絡します。 

 （手順については、ボランティアセンターがお手伝いします。） 

●活動後、受け入れ施設担当者からカードにスタンプを押してもら

います。 

●スタンプは１回の活動で１ポイント（4月～翌年3月の1年間で

50ポイント上限） 

 

貯まったポイントをプリペイドカードに交換 

●交換は５ポイントからできます。 

●5ポイントでプリペイドカード１枚（500円券）と交換できます。 

●ポイント交換は、ボランティアセンター又は村上市社会福祉協議会

各支所でできます。 

※当該年度のポイントの交換期限はありません。 

●プリペイドカードは、コンビニやドラックストア等のカード加盟店

で代金の支払いに利用できます。 

■問い合わせ先■ 

  村上市 介護高齢課 高齢者支援室  

☎７５－８９３７ 

村上市社会福祉協議会・村上市ボランティアセンター 

村上市岩船駅前５６番地（村上市神林支所内） 

☎６２－７７５７ 

 

② 障がい者関連施設 
障がい者支援施設、生活介護事業所、 

就労継続支援事業所、グループホーム 

他 

芸能等の披露、レクリエー

ション等の指導や補助、 

話し相手 

入浴後の整容、掃除や草取

り等、洗濯物の整理等の作

業補助など 

① 高齢者関連施設 
介護老人福祉施設、介護老人保健施設、 

デイサービス事業所、グループホーム 

他 

④ 通院送迎 

ボランティア 
医療機関への送迎 

⑤ 音訳・点字 

ボランティア 

視聴覚障がい者の情報確保

のための音訳・点字 

⑥ 
会の運営、除雪 

⑦ 認知症カフェ 認知症カフェの運営補助 

③ 町内・集落で実施する 

元気アップ教室 

会場準備や自主活動の 

進行など 
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