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◎令和 5 年度から 4 期目（7 年目）となり、新メンバーでの活動となる。感染症対策の緩和により、地域の集

いの場や行事などが再開し、より住民の声を聞くチャンスが増えると思われる。 

【R５年度目標】住民同士が地域課題を共有し、解決に向けた話し合いができる場を設ける。 

2 層 R4 年度主な活動内容 R5 年度の予定 

さんぽく 

互近所 

ささえ～る隊 

消防団とのワークショップ／マックスバリュ

ー買物実証実験／ささえあい聞き取り集落

訪問／まち協買い物ツアーへ参画 

集落訪問による困りごと把握／山北地域

まち協とのコラボ活動／新しい公共交通

の周知等／若年層へのささえあい周知 

あさひ 

互近所 

ささえ～る隊 

住民有志による買物支援実験／まちづくり

協議会との意見交換会／5 地区での集落

座談会／集落独自の活動支援 

住民有志による買い物支援／まち協及

びさんぽく互近所ささえ～る隊との意見交

換会／集落座談会企画等 

むらかみ 

互近所 

ささえ～る隊 

山辺里地域まち協とのコラボ活動（放課後

子供教室、文化祭）/座談会（羽黒口、山居

町一丁目、大関高平）/村上地域区長会 

山辺里まち協と一緒に地域の話し合いの

場に参加/各自治会、座談会に参加し周

知、啓発 

かみはやし 

互近所 

ささえ～る隊 

ささえ愛カレンダー2023 全戸配布／「かみ

はやしささえ愛の日」の啓発／老人クラブと

のワークショップ開催  

ささえ愛カレンダー2024 全戸配布/「かみ

はやしささえ愛の日」の啓発/働く世代と

のワークショップ開催  

あらかわ 

互近所 

ささえ～る隊 

茶の間等の交流の場訪問／あらかわらば

ん（まち協広報）へ活動等を掲載    

ワークショップの開催/あらかわらばん（ま

ち協広報）への記事の掲載など 

1 層 村上市 
合同学習会の企画・運営 

協議体活動の振替り 

1 層の構成員を変更。2 層の生活ささえ愛

隊長（5 人）で始動。 

合同学習会 
「おたがいさまだねっか講座」生活支援編

（R4.11.10）と運転ボラ編（R4.11.25）を開催 

「おたがいさまだねっか講座」を継続開催 

合同研修会 
R4 年度 1 層、2 層互近所ささえ～る隊活動

報告会開催（R5.3.14） 

R5 年度 1 層、2 層互近所ささえ～る隊活

動報告会 


