
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

【広報誌「マナボーテ村上」は、村上市のホームページでも公開しています。】 

村上パパスクール『親子で楽しむピザづくり』 
【中央公民館】 

６月１８日（日）の父の日に今年も村上パパスクール「親子で楽しむピザづくり」を行いま

した。昨年度に引き続き大人気となったこの講座。抽選で選ばれた１４組の親子が旧高根小学

校の校庭に集まりました！ 

粉をこねて生地をつくり、切って形を整えて、カラフルな具材を沢山のせて、石窯で焼き上

げれば、美味しいピザのできあがり！美味しく食べて笑顔になれる、素敵な講座となりました。 

中央公民館では今後も親子で楽しみながら学べる講座を開催していきますので、 

ふるってご応募ください！ 

村上市生涯学習推進センター 発行 

回覧 

今月号の話題 

◆ 村上パパスクール（中央） 

◆ ゆかた deプチ茶会（神林） 

◆ 健民少年団岩船地区隊活動（村上） 

◆ イベント情報・公民館からのお知らせ 

◆ サークル紹介（山北・村上） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

村上市健民少年団岩船地区隊 

６月『社会見学活動』【村上地区公民館】 

青少年教育事業『ゆかた deプチ茶会』 
【神林地区公民館】 

 ６月２５日（日）に神林地区公民館主催で「ゆかた de

プチ茶会」を実施しました。前半は、講師の武者呉服店

様による、ゆかたの着付け教室でした。帯を可愛く、そ

して崩れない結び方のテクニックを、丁寧にわかりやす

く教えてくださいました。また、武者呉服店様のご厚意

により設営していただいた写真撮影ブースで、こどもた

ちのゆかた姿を写真撮影し、楽しんでいただきました。 

後半は、講師の伊与部様によるお茶会でした。ゆかた

姿のこどもたちは毛氈(もうせん)の上に正座をし、作法の

お話を聞きながら、和菓子とお茶をいただきました。そ

の後、「数字の 1を書くように」と説明をしてもらい、こ

ども一人一人がお茶をたてる体験を行いました。たてた

お茶は、後ろに座っている保護者の方へ飲んでいただき

ました。本格的なお茶会でしたが、始終和やかな雰囲気

で、参加者の方からは「とても貴重な体験ができた」と

喜んでいただきました。 

郷（さと）に育ち 自らを高めるとともに、他の人々と共に高まろうとする学びの推進 

お
茶
を
た
て
る
こ
と

に
も
挑
戦
。 

村上市健民少年団岩船地区隊は６月１７日（土）に「見聞をひろめ友情を深める」を目的に社

会見学活動を実施しました。「見聞をひろめ友情を深める」とは、健民少年団「４つの誓い」の言

葉の一つです。 

今回は、新潟市南区の白根に行き、「白根のことを探す」というテーマで勉強をしました。しろ

ね大凧歴史の館では３D 映像を３０分間観覧し、展示されている世界や日本各地の凧を見学、団

員は実際に凧を作って凧あげも行いました。また、白根グレープガーデンではいちご狩りを、新

潟市アグリパーク内では、アイス作り体験をしました。 

団員も指導員もとても楽しく活動ができ「見聞をひろめ友情を深める」一日となりました。 

帯
の
結
び
方
を
一
生

懸
命
学
ん
で
い
ま
す
。 

お
茶
席
と
い
う
非
日
常

的
な
空
間
を
満
喫
中
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 ゴーヤ日記  

【 無 料 映 画 上 映 会 の お 知 ら せ 】 

 村上市総合文化会館で映画上映を行います。どなた

でもご覧いただけますので、ぜひお越しください。 

 

上映スケジュール 

「レイチェル・カーソンの感性の森」 

   ７月１７日（月・祝） 

午後１時３０分上映開始 

「トムとジェリー（TOM&JERRY）」 

    ８月 ５日（土） 

午前１０時～午前１１時 上映 

会  場 村上市総合文化会館 大ホール 

入 場 料 無料（申込不要です） 

問 合 せ 朝日地区公民館 

TEL：72-6700 

【 わ ん ぱ く 書 道 塾 の ご 案 内 】 
書道に興味はありませんか？書道教室に通っていない

小学校 3～6年生を対象に書道教室を行います。 

この機会に書道をお試しあれ。 

 

日  時 ７月３１日（月） 

     ８月 １日（火） 

        ３日（木） 

        ４日（金） 

     各回 午前１０時～午前１１時３０分 

     ※最少開催人数は６名とさせていただきます。 

会  場 村上市総合文化会館 美術工芸室 

参 加 費 無料（定員２０名） 

対  象 小学校３～６年生 

     書道教室に通っていない児童 

講  師 板垣 梧舟 先生（高根在住） 

持 ち 物 書道用具一式 

（大筆、小筆、すずり、墨液、 

書道用紙（半紙用紙）、文鎮、下敷き） 

申込方法 ７月２１日（金）までに、 

     お電話（72-6700）でお申込みください。 

     参加者氏名、住所、電話番号、 

学校名、学年をお聞きします。 

問 合 せ 朝日地区公民館 

TEL：72-6700 

郷（さと）を育て 社会や地域の向上に貢献していこうとする学びの推進 

【令和５年度村上市二十歳のつどい】 

今年度で二十歳になる皆さんを祝う式典を開催し

ます。対象の方には７月上旬に案内を送付しておりま

すのでご確認ください。  

 

日  時 令和５年８月１５日（火） 

午後１時 開式 

会 場 村上市民ふれあいセンター 

対 象 平成 1５年 4月 2 日～ 

平成 1６年 4月 1日生まれ 

そ の 他 大勢の方に二十歳になる皆さんをお祝い 

していただきたく、式典の様子を村上市 

中央公民館公式 YouTube チャンネルで 

配信します。 

二次元コード(YouTube) ⇒ 

 

 

問 合 せ 村上市中央公民館（マナボーテ村上内） 

TEL：53-2446 

にいがた緑の陣 

夏の太陽の日差しと市民の 

たくさんの愛情をうけて 

ぐんぐんツルを伸ばして 

います。 

イベント情報・公民館からのお知らせ



 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

村上「日本棋院村上支部」です 

「３Ｂ体操」とは、ボール・ベル・ベルタ

ーの“３つのＢ”の手具を使い、音楽に合わ

せて誰でも楽しみながらできる健康体操で

す。「人生の最後まで自分のことが自分ででき

る生活」を目指し、和気あいあいと身体づく

りを楽しんでいます。身体づくりだけでなく

脳トレも行い、会員の交流の場としても充実

した活動を行っています。 

 サークル結成から１０年、会員数は２６名

です。平均年齢も年々高くなってきています

が、シルバー世代の元気な集団としてこれか

らも頑張ります！皆さんご一緒に楽しみませ

んか？ 

囲碁を打って楽しむ会です。 

老若男女どなたでも、参加大歓迎です。 

初心者の方にも親切丁寧に対応させて

いただきます。脳トレには最適なゲーム

です。観戦自由ですので、いつでも気軽

にお越しください。 

みなさまのご来場をお待ちしておりま

す。 

サークル紹介 

郷（さと）が育てる 地域の子どもを地域のみんなで育てる教育活動の推進 

広報紙「マナボーテ村上」の問合せ先  村上市教育委員会 中央公民館（生涯学習課内） 

TEL：５３－２４４６  FAX：５３－２９７７  e-mail：manabi@city.murakami.lg.jp 

【活動日】 毎週月曜日 午後１時～午後４時３０分 

その他大会 年４～５回開催 

【会 場】 マナボーテ村上 和室 

【問合せ】 マナボーテ村上 TEL：53-2446 

山北「３Ｂ体操笑々（わらわら）」です 

【活動日】毎週月曜日 午前１０時～午前１１時３０分 

【会 場】ゆり花会館 さんぽく会館 山北総合体育館 のいずれか 

【問合せ】山北地区公民館（さんぽく会館内）TEL:77-3798 

「
ボ
ー
ル
」
を
持
っ
て 

集
合
写
真 

「
ベ
ル
タ
ー
」
を
持
っ
て 

運
動 


