
（１）総合相談事業

（ア）来庁・電話相談等

R2 487 826 62 604 254 134 85 274 191 208 567 178 382

R3 513 1,139 68 819 322 134 109 394 211 270 789 185 440

R4 603 2,249 104 1,215 410 336 289 559 517 476 1,169 285 1,026

（イ）訪問活動

実 延 実 延 実 延 実 延 実 延

R2 54 80 1,199 1,975 442 49 73 26 38 17 30

R3 55 115 1,037 1,588 323 47 85 22 48 8 14

R4 65 130 1,041 1,624 202 31 51 72 140 13 22

（２）権利擁護事業

R2 22 17 高齢 障害 高齢 障害 高齢 障害

R3 28 20 R2 5 1 4 0 6 0

R4 51 36 R3 3 1 2 1 11 1

R4 4 1 3 2 8 1

③市民後見人養成講座

講座日数 受講者数 登録者数 講座日数 実人数 延人数

R2 10 11 8

R3 9 12 3 2 11 18

R4 2 14 26

（３）認知症総合支援事業

①介護保険新規申請者の申請理由

年度
新規申
請者数

200人 (23.8％) 104人 (12.4％) 103人 (12.3%)

175人 (19.9％) 130人 (14.8％) 103人 (11.7%)

196人 (20.7％) 139人 (14.7％) 115人 (12.2%)

実施回数 延人数 実施回数 延人数

R2 8 259 R2 2 27 講話（髙橋施設長、今村医師）

R3 4 188 R3 1 16

R4 8 123 R4 2 50 講話（新野副苑長、有田医師）
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②認知症サポーター養成講座

主な開催場所

講話（有田医師）

市民後見人養成講座は、R3年度から隔年開催。フォローアップ講座は、R3年度から毎年開催
「登録者」とは「市民後見人候補者名簿への登録」のこと

R2

R3

R4 945

878

863

認知症

認知症

脳血管疾患

脳血管疾患

関節疾患

―

④フォローアップ講座
年度

―

高校、老人ク、集落、茶の間等

1位

骨折・転倒

骨折・転倒

骨折・転倒

③介護者のつどい

高校、集落、茶の間、銀行等

主な内容

3位

認知症

2位

高校、JR、茶の間等
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（４）包括的・継続的ケアマネジメント支援事業
①ケアマネジメントの給付管理数（各年3月分） ②介護支援専門員支援

年度 直営 委託 合計 年度 相談 同行訪問 ケース会議 連絡会

R3.3月 92 409 501 R2 179 82 57 16

R4.3月 103 442 545 R3 286 160 65 18

R5.3月 87 446 533 （単位:人） R4 516 115 71 15 （単位:人）

（５）介護予防・生活支援サービス事業
（ア）介護予防ケアマネジメント

電話 担当者会議 プラン確認

実 延 回数 回数 件数

R2 346 1,373 885 304 524

R3 427 1,524 1,437 346 766

R4 297 1,258 1,138 303 987

件数 件数 件数 件数

R2 1,551 2,332 80 3,963

R3 1,867 2,125 69 4,061

R4 1,946 1,902 61 3,909

（ウ）元気応援教室（短期集中通所サービスC)

実施回数 実人数 延人数 実施回数 実人数 延人数 実施回数 実人数 延人数

R2 15 17 178 18 9 122 20 4 72

R3 20 9 76 25 9 171 20 6 101

R4 24 10 109 16 13 173 20 8 140

実施回数 実人数 延人数 実施回数 実人数 延人数 実施回数 実人数 延人数

R2 25 9 134 12 11 123 90 50 629

R3 24 10 103 12 9 59 101 43 510

R4 24 16 155 12 9 91 96 56 668

（6）一般介護予防事業
①男前！健康運動教室 ②水中運動教室

年度 実施回数 実人数 延人数 年度 実施回数 実人数 延人数

R2 20 13 202 R2

R3 20 14 182 R3 16 15 166

R4 20 18 243 R4 18 13 213

③みんなで笑おう！元気アップ教室

会場数 実施回数 実人数 延人数 会場数 実施回数 実人数 延人数 会場数 実施回数 実人数 延人数

R2 41 385 382 3,213 7 25 43 261 28 137 124 1,178

R3 41 527 504 4,099 10 39 110 454 25 139 279 1,196

R4 40 631 332 4,782 15 90 168 963 27 226 362 1,910

会場数 実施回数 実人数 延人数 会場数 実施回数 実人数 延人数 会場数 実施回数 実人数 延人数

R2 14 56 96 566 8 54 93 439 98 657 738 5,657

R3 17 75 212 667 9 57 89 356 102 837 1,194 6,772

R4 15 75 194 635 11 58 126 494 108 1,080 1,182 8,784

年度

年度

年度

（イ）元気応援サービス　※従前の「介護予防訪問介護」、「介護予防通所介護」、「高額介護予防サービス等費」に相当するもの。

村上地域 荒川地域 神林地域

コロナで中止

村上地域 荒川地域 神林地域

朝日地域 山北地域 村上市合計

事業費(円)

246,999 89,418,418

38,536,842

訪問

朝日地域 山北地域 村上市合計

45,965,566

90,818,670

年度

事業費(円)

合 計

142,376 84,644,784

年度
事業費(円) 事業費(円)

39,282,607

元気応援訪問サービス 元気応援通所サービス

51,388,572

高額元気応援サービス

147,491

31,945,052 57,226,367
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