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村上市日下 1241-2 ℡ ５３－１５７７ 

 

 山辺里子育て支援センターは山辺里保育園に併設され、子育てを楽しむ支援を行う場です。子どもと一

緒に広い園庭で、砂場遊びや滑り台、アスレチック遊具で体をたくさん動かして遊べます。小さなお友だ

ちでも楽しく踊れる簡単な体操や、お家でもできるちょっとした手遊びなども行っています。ままごとや

ミニカーなどのおもちゃもたくさん！ 

 子育て相談をしているうちにママ・おばあちゃん同士で仲良くなったりしています。また他地区の方、

里帰り出産で帰省されている親子も大歓迎です。「せせらぎ広場」「赤ちゃん広場」の詳しいイベント情報

は、毎月のお便り「つくしんぼ」をご覧ください。ホームページからでもご覧いただけます。 

子育ての不安や悩みの相談は、広場に遊びに来れなくても電話相談(午前９時～４時)で受け付けていま

すので、お気軽にご利用下さい。 
 

令和５年度 

山辺里子育て支援センターのご案内 

＊＊年間行事予定＊＊ 

５月 幼児安全法 

6月 調理実習（離乳食）・運動会ごっこ 

８月 合同ミニ講演会（山辺里・上海府・朝日） 

9月 遠足 

10月 ベビーダンス 

11月 ヨガの時間 

12月 クリスマス会 

３月 成長を喜ぶ会 

・育児講座には参加費がかかるものもあります。 

今年度は、市内各支援センターの合同行事「運

動会ごっこ」「クリスマス会」を予定しています。

詳しい日程や内容は、「市報」やお便り「つくし

んぼ」をご覧ください。 山辺里子育て支援センター  ℡53－1577 

村上市こども課子育て支援室 ℡53－2111（内線 2543） 

＊＊せせらぎ広場＊＊ 

対象児  ０歳から未就学児 

場 所  山辺里子育て支援センター 

開催日時 月～土曜日 ９：３０～１１：３０ 

     土曜日  １３：３０～１５：３０ 

     （祝日を除く） 

持ち物  水筒（水かお茶）・着替えなど 

《イベント情報》 

毎月第 1週目  発育測定週間 

毎月第 4週目  作って遊ぼう 

（簡単なおもちゃの制作） 

毎月第２水曜日 絵本の読み聞かせ 

 毎月 1回    子育て相談日    

 

 

＊＊赤ちゃん広場＊＊ 
対象児  ０歳から１歳前後の赤ちゃん 

場 所  山辺里子育て支援センター 

開催日時 月～金曜日 １３：３０～１５：３０ 

     （祝日を除く） 

持ち物  オムツ・おしり拭き・ミルク・着替えなど 

《イベント情報》 

隔月第２水曜日 保健師相談（奇数月） 

毎月第３水曜日 栄養士相談 

第４水曜日 絵本の読み聞かせ・貸し出し  

☆いつでも発育測定を行えます☆ 

 ねんねの赤ちゃんはバスタオルをご持参ください 
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山辺里小学校 

山辺里保育園 

支援センター ここ！ 


