
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新年にふさわしく、１月は「獅子舞」 

を作ります。口がパクパク動いて、 

楽しく遊べますよ。目や歯を書くだ

けで簡単に作れま～す！ 

 

 明けましておめでとうございます！今年もよろ

しくお願いします。外は寒くて、家にこもりがちな

季節ですが、子どもたちは元気いっぱい。1 月は、

５日から「きらきら広場」が始まります。ぜひ広い

支援センターで思い切り遊んで、心も体も元気に過

ごしましょう。お家の方もリフレッシュしにお越し

ください。お待ちしていま～す♪ 

１日(月)～４日(木)  

年末年始休所 

５日(金) 広場スタート 

９日(火) 発育測定Ｗｅｅｋ 

１５日(月) 作って遊ぼうＷｅｅｋ 

１６日(火) 子育て相談 

 

 

１月の予定 

発 行：上海府子育て支援センター  

村上市吉浦 1456 番 1 号   ℡ 0254-58-2026 

 

 

 

 

    

【市ホームページ】 

 

【上海府子育て支援センター】 

 

作って遊ぼう 

 
   ２月９日(金)は 

歯科相談日があります！ 

 

 ・雪が降ると玄関前の階段や、スロープが滑りやすくなります。お子さんは

もちろん、お家の方も危なくないように気を付けてお越しくださいね。 

 ・支援センターの前の道路には、飛び出さないようにご注意ください。 

 ・感染症が流行る時期です。体調に気を付けながら、引き続き、手洗いに

ご協力ください。よろしくお願いします。 

ママの時間 

今年度最後の育児講座は、富樫万理氏を講

師にお迎えした、ママの時間「アロマでリラ

ックスタイム」でした。お部屋が、いい香り

に包まれた癒しのひととき…沢山のアロマ

の中から好きな香りを選び、ルームスプレー

等を作りました。昨年に続き好評でした！ 

 
託児ルームではお友達と、おままごと 

をしたり、ネコバスに乗ったり☆ 



 

 

1月 保育園・幼稚園  開放日

市内保育園・幼稚園にも遊びに行ってみませんか？
月1回程度、園児と交流したり行事を楽しんだりできます。見学もかねてどうぞ！

場　所 月　日 時　　間 内　　容

第一保育園
℡　52－3085

1月10日(水) 午前10時00分  ～  11時00分 ミニミニわっしょい広場

第二保育園
℡　52－2488

　今月の園開放はありません

岩船保育園
℡　56－7124

1月9日(火) 午前10時00分  ～  10時50分 ミニミニいわふね

瀬波保育園
℡　52－4400

1月9日(火) 午前10時00分  ～  11時00分 ミニミニせなみっ子

山辺里保育園
℡　53－1541

※山辺里子育て支援センターへ
　　　　　　　　遊びにおいでください

山居町保育園
℡　52－4179

1月24日(水)
午前 10時00分  ～  11時00分

支援を必要とする未就園の
お子さんと保護者が対象です

みかんクラブ

村上いずみ園
℡　52－4431

村上幼稚園
℡　52－4947

　1月 11日(木) 午前11時00分  ～  12時00分 抱っこラッコランド

※村上いずみ園子育て支援センターへ
　　　　　　　　遊びにおいでください

✿児童館のご紹介とご案内✿

★☆　1月18日（木）は会議のため、すべての児童館はお休みです　★☆

市内4か所に児童館があります。
学童保育所としても利用しているため小学校休業日や行事にあわせて休館する場合があります。

ご確認のうえご利用ください。
　

       　二之町児童館
　

  　　　　 ℡　53-3323
   住所 ： 二之町1番10号
   日時 ： 月 ～ 土曜日　午前10：00～11：30

            瀬波児童館
　

　　　　   ℡　53-4130
   住所  : 瀬波上町4番1号
   日時 ： 月 ～ 土曜日　午前10：00～11：30

　        南町児童館
　

  　　　　 ℡　53-3077
   住所 ： 南町二丁目11番58号
   日時 ： 月 ～ 土曜日　午前10：00～11：30

            岩船児童館
　

   　　　　℡　56-8787
   住所 ： 岩船上大町2番23号
   日時 ： 月 ～ 土曜日　午前10：00～11：30


