
熱中症からあなたの命を守りましょう企業版ふるさと納税の寄附企業を紹介します

災害時、避難行動要支援者の支援について考えましょう

問 環境課環境政策室（☎75－8933）問 企画戦略課企画政策室（☎75－8925）

問 介護高齢課高齢者支援室（☎75－8935）

　スケパープロジェクト笑顔プロジェクト ホームページ

ホームページ

　夏の厳しい暑さから身を守るため、冷房設備のある公共施設や店舗・事業所の一角を「クーリングシェルター」、
「涼みどころ」として開放します。どなたでも利用できますので、ぜひご活用ください。

　令和５年度に企業版ふるさと納税で寄附をいただいた企業を紹介します。

　避難行動要支援者を災害から守るために、どのよ
うな支援が必要か自治会などで話し合い、「支援す
る側」と「支援される側」が互いに申し合わせてお
くことが重要です。
避難行動要支援者名簿の作成
　避難行動要支援者を把握して、災害時に最適な避
難行動を行うため、本人の同意のもと「避難行動要
支援者名簿」を作成し、避難支援等関係者（自治会
など）に配布します。
災害時見守りカード（個別避難計画）の作成
　避難行動要支援者を支援するには、心身の状態や
家族の状況、緊急連絡先などの情報を確認し、支援
体制を事前に決めておく必要があります。本人の同
意のもとで「災害時見守りカード（個別避難計画）」
を作り、市と避難支援等関係者で共有し、災害時に
備えます。市では、見守りカードの作成に取り組む
自治会を支援しています。

開放期間
６月１日㈯～９月30日㈪

クーリングシェルター（公共施設）
　右の表示がある公共施設
　村上地域：市役所、クリエート村上、マナボーテ村上、
　　　　　　教育情報センター、町屋造観光案内所（鍛冶町）、
　　　　　　村上市スケートパーク、村上農村環境改善センター、
　　　　　　村上地域振興局
　荒川地域：荒川支所、荒川地区公民館
　神林地域：神林支所、神林農村環境改善センター、道の駅神林
　朝日地域：朝日支所、総合文化会館、朝日みどりの里物産会館
　山北地域：山北支所、さんぽく会館、笹川流れ夕日会館

涼みどころ（店舗・事業所）
　右の表示がある店舗や事業所

利用にあたって
　・利用できる日時や場所などは各施設の開館（営業）時間で
　　指定した場所になります
　・予約は不要です

　熱中症警戒アラートが発表されたときは、防災行政無線や防災アプリ、市メルマガ、市公
式SNSでお知らせします。また、環境省と気象庁では、今年の４月から “重大な健康被害が
生ずる恐れ” がある場合は、「熱中症特別警戒アラート」を発表することとしています。
　・喉が渇く前に水分・塩分を補給しましょう
　・エアコンを適切に使用しましょう
　・高齢者などに声をかけましょう
　・不要不急の外出は避けましょう
　・暑さ指数に応じて、外での運動は、
　　中止・延期を検討しましょう

熱中症 （特別） 警戒アラートが発表されたときは命を守る行動を！熱中症 （特別） 警戒アラートが発表されたときは命を守る行動を！

【熱中症予防情報サイト（環境省）】
　熱中症警戒アラートや
　暑さ指数を確認できます

■子どもたちの輝く笑顔プロジェクト1社10万円
企業名 所在地

株式会社聖測コンサルタント 新発田市

■スケートボードの聖地「むらかみ」セカンドプロジェクト９社1,850万円
企業名 所在地

株式会社ラヴォックス 東京都板橋区
株式会社水倉組 新潟市西蒲区
北日本水研株式会社 新潟市江南区
株式会社ナルサワコンサルタント 新潟市中央区
株式会社テクノフレックス 東京都台東区
藤島無線工業株式会社 長岡市
緑水工業株式会社 長岡市
長谷川体育施設株式会社 東京都世田谷区
株式会社さくら設計 胎内市

　＜寄附により実施した事業＞
　　子育て支援拠点施設の整備

　＜寄附により実施した事業＞
　・初心者体験教室
　・ミドルクラススクール

※寄附をいただいた申し出順に掲載しています

▼避難行動要支援者名簿活用の流れ

など

など

　・アスリートクラス選手育成環境整備事業
　・市主催大会

涼みどころポスター

クーリングシェルターポスター
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