
 

山辺里子育て支援センター 

つくしんぼ通信 

育児講座「離乳食とおやつ作り」は、11 名の参加、また託児は 12 名とたくさんの方が参加し

てくれました。おうちの方も離乳食作りを通して交流を深め、楽しくできたようです。 

いっぱい泣いた後の離乳食おいしかったですね！ 

令和６年７月３日 

 

～村上農村環境改善センター 

育児講座 

｢調理実習｣ 
 

栄養満点！ 

ゴロゴロ野菜の 

スープ煮 完成！ 

 上手に積み木をつんだよ～ 

 

 
スープ、おいしいね！ 

あ～んしてごらん 

 

 

 

 

 

チーズ蒸しパン！ 

ほっかほっかで 

おいしそう～ 

 なんかつかれたな～ 
もう少しで 

ママ来るからね～  
車、大好き！ 

 かっこいいでしょ 

みんなモグモグ食べています 


