
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

朝日子育て支援センター 

なかよし通信 

令和 6年 7月 9日 

ママの時間 

ボタニカルキャンドル作り 

今回のママの時間は「ボタニカルキャンドル作り」でした。 

当日は大雨の悪天候でしたが、部屋のなかは・・・ 

素敵なキャンドル作りにママたちの楽しそうな様子がみられ、 

ハーブのいい香り包まれて、癒しの一時でした。 

 

 

 

 

キャンドルに入れる 

花材選び   

「何の花がいいかな」 

講師のアドバイスを参考に 

「お花をどこに   

入れようかな？」 



 

 

 

 

 

 

 

 ハーブのいい香り♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

キャンドルが固まるまで 

ハーブティーを 

入れていただきました 

「ホッとひと息」 

託児中の 

子どもたちの様子 

おんぶしてもらったら泣き止んで・・・ 

「ママもうすぐ来るよ」 



 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

素敵なボタニカルキャンドルが出来ました！ 

 

ママ達が作ったキャンドルと 

子どもたちと一緒に「ハイ、チーズ！」

「楽しかった！」「リラックス、リフレ

ッシュ出来た！」とママ達から好評で

良かったです！ お疲れ様でした！ 


