
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

きらきら子育て支援センター 

きらきら通信 
 

令和６年１０月３１日（木） 

調理実習「ハロウィンクッキング」 

～マナボーテ村上～   

 10 月にぴったりの｢ハロウィン弁当｣を作りました。

メニューは「ハロウィンおにぎり・プチコーンシュウ

マイ・コロコロサラダ・付け合わせ・ポッポ焼き風」。

和気あいあいと、ママ同士で交流を楽しみながら調理

を進めていたママ達。昨年に続き、今年も大好評のク

ッキングでした。後日、「子どもと一緒に食べました♪」

など嬉しい感想も聞かれ、よいリフレッシュの時間と

なれたようです。 

どのグループも可愛いお弁当が完成していました。 

 協力して頑張るママ達☆ 

 遊んで待ってるよ～！ 

 ボールプール楽しいよ♪ 

「ホットケーキミックス・牛乳・黒糖」

で『ポッポ焼き風』のおやつが

できました！ 


