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▲大阪・関西万博会場　リング全景

◀
ド
イ
ツ
・
パ
ビ
リ
オ
ン

提供：公益社団法人2025年日本国際博覧会協会、株式会社大林組
撮影：株式会社伸和（撮影日：令和６年12月20日）

第
１
回
コ
ラ
ム
「
万
博
と
は
何
か
？
」

コ
ラ
ム
連
載
中

　

２
０
２
５
年
日
本
国
際
博
覧
会
協
会
の
西
本
敬
一
と
申
し
ま
す
。
い
よ
い
よ
４
月
に

大
阪
・
関
西
万
博
が
開
幕
し
ま
す
。
そ
の
魅
力
を
よ
り
多
く
の
方
々
に
感
じ
て
い
た
だ

き
た
く
、
連
載
を
始
め
ま
す
。
第
１
回
は
、
そ
も
そ
も
「
万
博
と
は
何
か
？
」
に
つ
い

て
３
点
紹
介
し
ま
す
。

　

１
点
目
は
「
公
衆
の
教
育
」
で
す
。
国
際
博
覧
会
条
約
第
１
条
に
は
、
万
博
の
定
義

と
し
て
「
公
衆
の
教
育
を
主
た
る
目
的
と
す
る
催
し
」
と
書
か
れ
て
い
ま
す
。
や
や
堅

い
表
現
で
す
が
、
世
界
と
未
来
を
「
学
ぶ
」
人
類
最
大
の
イ
ベ
ン
ト
と
言
い
換
え
て
も

良
い
で
し
ょ
う
。

　

２
点
目
は
「
時
代
を
映
す
鏡
」
で
す
。
万
博
は
常
に
そ
の
時
代
時
代
を
反
映
し
、「
世

界
の
今
を
知
り
、
未
来
を
考
え
想
像
す
る
場
」
が
万
博
で
す
。
既
に
１
６
１
の
国
・
地

域
が
参
加
を
表
明
済
み
で
、
こ
れ
ほ
ど
の
規
模
で
世
界
の
今
を
知
る
場
は
、
万
博
以
外

に
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

３
点
目
は
「
世
界
の
人
々
が
一
堂
に
会
す
る
場
」
で
す
。
同
じ
テ
ー
マ
の
下
、
半
年

間
に
わ
た
り
、
世
界
の
人
々
が
同
じ
場
所
に
集
う
比
類
な
き
イ
ベ
ン
ト
で
す
。
世
界
の

人
々
と
対
話
・
交
流
で
き
る
一
生
に
一
度
の
機
会
で
あ
り
、
愛
・
地
球
博
で
は
多
く
の

リ
ピ
ー
タ
ー
が
そ
の
機
会
を
楽
し
み
ま
し
た
。

第
１
回
「
万
博
と
は
何
か
？
」

第
２
回
「
な
ぜ
今
、
万
博
か
？
」

第
３
回
「
世
界
の
今
を
知
る
３
つ
の
楽
し
み
」

第
４
回
「
い
の
ち
の
未
来
を
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
」

第
５
回
「
未
来
社
会
の
実
験
場
」

第
６
回
「
１
８
４
日
間
、
注
目
の
イ
ベ
ン
ト
が
目
白
押
し
」

第
７
回
「
ユ
ニ
ー
ク
な
万
博
建
築
を
巡
る
楽
し
み
」

申
し
込
み
は

コ
チ
ラ
か
ら

チケットの購入は
コチラから

公益社団法人 2025年日本国際博覧会協会
経営企画室・上席審議役

西本 敬一 氏

2025年日本国際博覧会（大阪・関西万博）
２月１日㈯は
開催まで

あと71日

テーマ いのち輝く未来社会のデザイン
サブテーマ　いのちを救う　いのちに力を与える　いのちをつなぐ

開催
期間

令和７年
４月13日㈰～10月13日（月･祝）

会場 夢
ゆめしま

洲（大阪府大阪市）

めざすもの  持続可能な開発目標（SDGs）達成への貢献
 日本の国家戦略Society5.0の実現

５つの特徴

①海と空を感じられる会場
②世界中の「いのち輝く未来」が集う万博
③未来の技術と社会システムが見える万博
④本格的なエンターテインメントを楽しめる万博
⑤快適、安全安心、持続可能性に取り組む万博

大阪・関西万博公式キャラクター
ミャクミャク

©Expo 2025

© German Pavilion / MIR LAVA facts+fiction

村上市も参加
大阪・関西万博の入場チケットプレゼント
　村上市が参加する７月28日㈪の大阪・関西万博の一日券（電子チケット）を５
人にプレゼントします。応募方法は、村上市電子申請システム「大阪・関西万博
の入場チケットプレゼントの応募申込」をご覧ください。

申込締切：2月28日㈮
※応募は、一人につき１回までとします
※当選者には、３月19日㈬までに市からのメールでお知らせします
※入場にあたっては、万博IDの取得、入場チケット購入サイトでの手続きが必要です

チケット概要 大人
(満18歳以上)

中人
(満12－17歳)

小人
(満４－11歳)

早割一日券 会期中いつでも１回入場可
【販売期間】４月12日㈯まで 6,700円 3,700円 1,700円

一日券 会期中いつでも１回入場可 7,500円 4,200円 1,800円

※価格は税込みです
※年齢は令和７年４月１日時点の年齢です。３歳以下の人は無料で入場できます
※�入場チケットは、原則電子チケットとなります。スマートフォンやパソコンから購入できます。また、
旅行代理店や各種プレイガイドなどからも購入できます

※来場にあたっては原則来場日時予約が必要となります
※�このほかお得なチケットや団体割引もあります。詳細については協会公式WEBサイトをご確認ください

問 企画戦略課企画政策室（☎75－8925）

コラムは
こちらから

■
２
０
２
５
年
日
本
国
際
博
覧
会
協
会
の
西
本
敬
一
さ
ん
が

　
語
る『
万
博
の
魅
力
』を
紹
介
し
ま
す
。
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第70回
村
上
市

元
旦
マ
ラ
ソ
ン
大
会

　

70
回
目
の
節
目
を
迎

え
た
今
大
会
は
、
ゲ
ス
ト

に
村
上
市
ス
ペ
シ
ャ
ル
ア

ン
バ
サ
ダ
ー
で
俳
優
の
本

間
日
陽
さ
ん
、
パ
ラ
ト
ラ

イ
ア
ス
リ
ー
ト
の
永
田
務

さ
ん
、
プ
ロ
サ
ッ
カ
ー
選

手
の
本
間
至
恩
さ
ん
、
演

歌
歌
手
の
越
川
ゆ
う
子

さ
ん
と
、
新
潟
県
非
公
認

Ｐ
Ｒ
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
の
ニ

イ
ガ
タ
姉
さ
ん
を
お
迎
え

し
、
新
年
の
村
上
の
街
路

を
駆
け
抜
け
る
ラ
ン
ナ
ー

へ
声
援
を
送
り
ま
し
た
。

　

ま
た
、
沿
道
に
は
多
く

の
市
民
が
集
ま
り
、
市
内

を
走
る
ラ
ン
ナ
ー
た
ち
に

熱
い
声
援
や
応
援
パ
ネ
ル

を
使
っ
た
応
援
が
見
ら

れ
ま
し
た
。

　

ゴ
ー
ル
後
に
は
、
走
り

終
え
た
ラ
ン
ナ
ー
を
癒
や

す
鮭
汁
が
振
る
舞
わ
れ
、

好
評
を
博
し
て
い
ま
し
た
。

２㌔男子小学生低学年
３位　田島　明樹（下鍜冶屋）
７位　阿部　優晴（松沢）
２㌔女子小学生低学年
４位　武者　　瑶（北新保）
７位　鈴木　佐奈（岩船三日市）
８位　茂𠩤　妃由（岩船横新町）
９位　佐藤　紗奈（山居町一丁目）
10位　小竹　玲穂（緑町五丁目）
３㌔女子中学生
６位　鈴木　柚香（二之町）
３㌔女子高校生以上
４位　近藤　万里（大津）
７位　大倉　陽子（南田中）
３㌔男子30～49歳
５位　瀬賀　竜馬（日下）
８位　稲葉　天理（新町）
３㌔男子50歳以上
２位　伊與部博昭（瀬波中町）
５位　天井　英二（若葉町）
６位　渡辺　雄二（羽ヶ榎）
８位　大滝　昭雄（鵜泊）

３㌔男子小学生高学年
１位　佐藤　遼也（山居町一丁目）
４位　渡邉　楓生（山辺里）
６位　伊藤　　真（久保多町）
３㌔女子小学生高学年
８位　大矢かな愛（山居町一丁目）
５㌔男子中学生
２位　佐久間悠元（新町）
３位　伊藤　　孝（久保多町）
５㌔男子高校生～29歳
２位　木村　恭也（羽黒町）
６位　遠藤　優成（久保多町）
８位　小田　瑞稀（山辺里）
５㌔男子30～39歳
１位　大倉　　慎（岩船駅前）
２位　横山　　群（下助渕）
３位　瀬賀　　豊（岩ヶ崎）
８位　貝沼　和美（関口）
５㌔男子40～49歳
４位　平山　洋亮（高御堂）
５㌔男子50～59歳
５位　宇鉄　広一（北大平）
７位　佐久間隆司（藤沢）
８位　中村　博明（佐々木）

５㌔男子60歳以上
３位　本間　洋行（浜新田）
５位　内山　武夫（海老江）
５㌔女子高校生～39歳
４位　加藤　香織（庄内町）
５位　山脇　　悠（松原町四丁目）
５㌔女子40歳以上
５位　佐藤　美保（桃川）
７位　小田　恵子（岩船上浜町）
８位　松本ひとみ（佐々木）
10㌔男子高校生～29歳
３位　井上　陽向（羽黒町）
10㌔男子30～39歳
１位　相馬　　平（高根）
10㌔男子40～49歳
８位　佐藤　一貴（関口）
10㌔女子高校生～39歳
７位　金子　未来（府屋駅前通）
10㌔女子40歳以上
８位　山脇　牧子（松原町四丁目）

市民ランナーの入賞者（敬称略）

（小学生は10位以内、中学生以上は８位以内を掲載）
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～互近所ささえ～る隊の活動～
「ちょっとした困りごとは、地域で解決！」できるために･･･

■
暮
ら
し
た
い
場
所
は
「
自
宅
」

　

医
療
や
介
護
サ
ー
ビ
ス
だ
け
で
は
、
住
み

慣
れ
た
地
域
で
暮
ら
し
続
け
る
こ
と
は
で
き

ま
せ
ん
。
と
い
う
の
も
、
病
院
へ
の
入
院
や

施
設
に
入
所
し
な
い
限
り
、
常
に
お
世
話
を

し
て
も
ら
う
こ
と
は
で
き
な
い
か
ら
で
す
。

　

介
護
認
定
を
受
け
て
い
な
い
高
齢
者
の
生

活
実
態
調
査
で
は
、
介
護
が
必
要
と
な
っ
た

と
き
に
暮
ら
し
た
い
場
所
は
、
自
宅
が
１
番

多
く
、
次
い
で
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
、
グ

ル
ー
プ
ホ
ー
ム
、
高
齢
者
向
け
の
ケ
ア
付
き

住
宅
と
い
う
順
番
で
し
た
。

　

ま
た
、
自
宅
で
の
生
活
を
続
け
る
う
え

で
、
利
用
し
た
い
と
思
う
サ
ー
ビ
ス
で
は
、

「
在
宅
医
療
」
が
一
番
多
く
、「
配
食
サ
ー
ビ

ス
」「
緊
急
通
報
シ
ス
テ
ム
」
と
続
き
ま
す
。

中
に
は
、「
見
守
り
や
声
か
け
」「
話
し
相

手
」
な
ど
の
回
答
も
あ
り
ま
し
た
が
、
そ
の

よ
う
な
サ
ー
ビ
ス
は
現
在
、
医
療
や
介
護

サ
ー
ビ
ス
に
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

村
上
地
域
で
は
５
地
区
そ
れ
ぞ

れ
に
合
わ
せ
た
活
動
を
行
っ
て
い

ま
す
。

　

山
辺
里
・
上
海
府
・
瀬
波
地
区

で
は
文
化
祭
な
ど
で
ブ
ー
ス
を
設

け
、
互
近
所
フ
ラ
ワ
ー
の
塗
り
絵

を
展
示
し
、
子
ど
も
か
ら
高
齢
者

に
「
自
分
に
で
き
る
事
」
を
考
え

て
も
ら
っ
た
と
こ
ろ
、「
声
掛
け
」

「
見
守
り
」
な
ど
、
多
く
の
で
き
る

事
が
出
て
き
ま
し
た
。

　

岩
船
・
村
上
地
区
で
は
座
談
会

を
行
い
、
困
り
ご
と
や
課
題
、
自

分
や
町
内
で
で
き
る
事
に
つ
い
て

考
え
ま
し
た
。
村
上
地
区
で
は
座

談
会
で
出
た
意
見
か
ら
新
た
な
制

度
が
立
ち
上
が
り
ま
し
た
。

５
つ
の
地
区
、

　

 

そ
れ
ぞ
れ
の
取
り
組
み

村
上
地
域

　

「
地
域
の
住
民
が
顔
見
知
り
に

な
る
」
こ
と
を
目
的
と
し
た
「
荒

川
み
ん
な
が
お
友
だ
ち
作
戦
」
を

進
め
る
た
め
、
全
区
長
に
ア
ン

ケ
ー
ト
を
行
っ
た
と
こ
ろ
、
各
集

落
に
つ
ど
い
の
場
が
１
～
３
カ
所

あ
る
こ
と
が
分
か
り
ま
し
た
。
ア

ン
ケ
ー
ト
結
果
を
も
と
に
い
く
つ

か
の
集
落
を
訪
問
す
る
と
、
地
域

の
茶
の
間
や
子
ど
も
会
が
、
地
域

の
よ
り
ど
こ
ろ
に
な
っ
て
い
る
と

聞
く
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
こ
れ

か
ら
も
集
落
の
声
に
耳
を
傾
け
な

が
ら
、
支
え
合
い
の
お
手
伝
い
を

支
援
し
ま
す
。

区
長
ア
ン
ケ
ー
ト
の
実
施

荒
川
地
域

　

各
集
落
で
の
さ
さ
え
あ
い
活
動

を
発
表
す
る
「
集
落
で
の
第
1
歩

発
表
会
」
を
開
催
。
次
世
代
を
担

う
中
学
・
高
校
生
、
20
・
30
代
な

ど
65
人
が
参
加
し
て
意
見
交
換
を

行
い
ま
し
た
。

　

「
さ
さ
え
あ
い
と
聞
く
と
大
変

な
イ
メ
ー
ジ
が
あ
る
が
、
気
楽
に

楽
し
い
こ
と
か
ら
始
め
て
み
る
」

「
従
来
の
行
事
を
新
し
い
発
想
で

始
め
て
み
る
」
な
ど
の
意
見
が
出

ま
し
た
。
今
回
は
若
い
世
代
が
参

加
し
、
未
来
に
向
け
た
前
向
き
な

意
見
交
換
の
場
と
な
り
ま
し
た
。

集
落
で
の
第
１
歩
発
表
会

神
林
地
域

　

令
和
２
年
度
か
ら
始
め
た
買
い

物
支
援
の
取
り
組
み
も
５
年
目
を

迎
え
ま
し
た
、
こ
の
活
動
は
社
会

福
祉
法
人
の
送
迎
用
車
両
を
借
用

し
て
、
地
域
住
民
が
添
乗
員
や
運

転
手
と
し
て
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
登
録

を
行
い
実
施
し
て
い
ま
す
。
今
年

度
は
緊
急
時
の
連
絡
体
制
を
整
備

し
ま
し
た
。

　

こ
の
取
り
組
み
が
、
地
域
の
皆

さ
ん
か
ら
協
力
が
得
ら
れ
継
続
で

き
る
よ
う
に
、
さ
ま
ざ
ま
な
機
会

で
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
募
集
を
実
施

し
て
い
き
ま
す
。

買
い
物
支
援
の
取
り
組
み

朝
日
地
域

　

今
年
度
は
、
支
援
者
向
け
の
カ

タ
ロ
グ
作
成
に
取
り
組
み
ま
し
た
。�

地
域
の
高
齢
者
と
直
接
関
わ
る
民

生
委
員
や
介
護
サ
ー
ビ
ス
事
業
所

の
職
員
な
ど
に
向
け
て
、
地
域
資

源
を
一
覧
に
ま
と
め
た
冊
子
を
作

成
し
、
配
布
す
る
こ
と
で
、
実
際

の
活
動
に
役
立
て
て
も
ら
う
こ
と

を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。
地
域
の

皆
さ
ん
に
必
要
な
資
源
に
つ
い
て

隊
員
で
意
見
を
出
し
合
い
、
必
要

な
情
報
が
届
け
ら
れ
る
よ
う
に
準

備
を
進
め
て
い
ま
す
。

さ
ん
ぽ
く
お
た
す
け
便
利
帳

第
１
弾
の
作
成

山
北
地
域

■
向
こ
う
３
軒
両
隣
り
と
の
関
わ
り
が
大
切

　

一
人
暮
ら
し
や
高
齢
者
だ
け
の
世
帯
が

年
々
増
え
て
お
り
（
表
１
）、
子
ど
も
な
ど

の
親
族
は
市
外
に
暮
ら
し
て
い
て
、
す
ぐ
に

は
駆
け
つ
け
る
こ
と
が
で
き
な
い
世
帯
が
増

え
て
い
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
こ
と
か
ら
、
住

み
慣
れ
た
自
宅
で
暮
ら
し
続
け
る
に
は
、
地

域
の
交
流
や
向
こ
う
３
軒
両
隣
り
の
関
わ
り

が
大
切
で
す
。
足
腰
が
弱
く
な
り
、
日
常
生

活
で
で
き
な
い
こ
と
が
増
え
た
と
き
に

「
ち
ょ
っ
と
助
け
て
」
と
頼
め
る
仕
組
み
や

隣
近
所
と
の
関
係
が
あ
れ
ば
、
ど
れ
だ
け
心

強
い
で
し
ょ
う
か
？
こ
こ
で
は
、
各
地
域
で

さ
さ
え
あ
い
の
仕
組
み
づ
く
り
を
働
き
か
け

る
「
互
近
所
さ
さ
え
～
る
隊
」
の
取
り
組
み

を
紹
介
し
ま
す
。

表１　高齢者世帯の状況 （単位：世帯）

全世帯数 単身高齢
者世帯数

高齢者のみ
の世帯数

高齢者
世帯割合

令和４年度 22,154 4,541 3,340 35.6%

令和５年度 22,028 4,623 3,335 36.1%

令和６年度 21,861 4,758 3,350 37.1%

 各年度４月１日現在の世帯数

▲ささえ～る隊周知活動

▲つどいの場を訪問しました

▲ボランティアの方による買い物支援

▲自分が取り組める活動内容を話し合いました

▲さんぽくおたすけ便利帳作成中の資料

▲互近所ささえ～る隊のロゴマーク

��問問介護高齢課地域包括支援センター（☎75－8937）介護高齢課地域包括支援センター（☎75－8937）
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ホームページお役立ちくらしの情報�

「〇〇ペイで返金します」は要注意です！～返金と見せかけて送金させる手口が急増～

高齢者・重度障がい者のみでお住まいの人やそのご家族へ

命を守る第一歩 “緊急通報システム”をご利用ください
問 福祉課総合相談室（☎75－8941） 問 介護高齢課高齢者支援室（☎75－8935）
　ネット通販で商品を購入したところ、販売業者から「欠品のため決済アプリを使っ
て返金する」と言われ、スマートフォンで返金手続を誘導されて、「返金」してもらう
はずがいつの間にか「送金」していたという相談が寄せられています。

　ネット通販で7,000円のアクセサリーを購入。支払いは銀行振込のみで、振り込んだ
後に事業者へ振込完了のメールを送信。すると、事業者から「在庫が欠品しているの
で、注文をキャンセルします」とメールが届き、続けて「払い戻しは○○ペイで行う
ので、LINEの友達登録をお願いします」と指示があり、指示されるがまま○○ペイに
数字を入力。
　入力後に、事業者から何回も「入力が失敗しているので操作をしてほしい」と連絡
があり、繰り返し操作をした結果、送金した金額が約10万円になることが判明した。

　一人暮らしの高齢者などに緊急通報装置などを貸与して、自宅での急病や火災などの緊急時に、電話回線
によりコールセンターと直接つながる救護体制作りを支援しています。

実際にあった相談事例

　・一人暮らしの高齢者世帯または高齢者のみの世帯
　・一人暮らしの重度障がい者世帯または重度障がい者のみの世帯
　・高齢者と重度障がい者のみの世帯
　　※重度障がい者…身体障害者手帳１・２級、療育手帳A、精神障害者保健福祉手帳１級の人

対象者

　利用者の身体状況などにより、利用料金が決まります。
利用料金

　介護高齢課高齢者支援室または各支所地域振興課地域福祉室
借用の申請・問い合わせ先

【設置する機器およびサービス内容】

※1　固定電話をお持ちでない人でも、携帯電話をお持ちであればサービスを利用することができます
※2　固定電話と携帯電話の両方をお持ちの場合、原則、固定電話回線用の本体装置を使用します
※3　協力員は、緊急時に対応できる近所の人や親族などで申請時に２人以上登録する必要があります

貸与する機器 設置場所、サービス内容

緊
急
通
報
装
置

本
体
装
置

（
※
１
、
※
２
）

【固定電話回線用または携帯電話回線用】
緊急ボタンを押すと24時間対応のコールセンターにつながります。状況に応じて
コールセンターからご家族や協力員（※３）へ連絡したり、救急車を要請しま
す。また、相談ボタンを押すと健康上の相談などもできます。

ペ
ン
ダ
ン
ト
型

装
置

緊急ボタンが付いた防水機能付き「ペンダント型」の装置で、お風呂や家の中の
離れた場所でも使用できます。

安
否

セ
ン
サ
ー

【居間や寝室、玄関などに設置】
赤外線による人感センサーで利用者の動きを感知し、一定時間利用者に動きがな
い場合には、自動でコールセンターに通報します。

火
災

警
報
器

【寝室など1カ所に設置】
煙を感知すると警報音と同時に自動でコールセンターに通報します。

【緊急通報システムのイメージ】

（コールセンター） （救急）
①緊急通報②確認要請

③訪問確認

②救急要請

③救急車出動

（緊急通報利用者）（協力員・親族）

村上市消費生活センター（☎75－8941・FAX53－3840）　※専門の相談員がいます

荒川支所地域振興課市民生活室（☎62－3103）　　　神林支所地域振興課市民生活室（☎66－6112）

朝日支所地域振興課市民生活室（☎72－6885）　　　山北支所地域振興課市民生活室（☎77－3112）

一人で悩まず、まずは相談!!
困ったときは、消費者ホットライン「いやや」
（局番なしの188）までお電話ください。

消費者ホットライン188
イメージキャラクター  「イヤヤン」

　ネット通販の代金を銀行振込にしているにもかかわらず、返金を決済アプリで行うのは
極めて不自然です。販売業者から「○○ペイで返金します」と言われたら詐欺を疑い、 
相手方の指示に従ってはいけません。

詐欺サイトを見分けるために、利用する前に必ずチェックしましょう。
 ✓ 販売業者の名称・所在地・電話番号が明確に記載されていない
 ✓ 商品価格が通常よりも安い
 ✓ 支払方法が銀行振込や電子マネーに限定されている
 ✓ 返品・返金ルールが記載されていない

　『おかしいなあ・・・』と思ったら、迷わず相談してください。

Check
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ホームページ事業の承継をサポートします ～後継者について考えてみませんか～
問 地域経済振興課経済振興室（☎75－8942）

◆長年続けてきた事業で、こんな困りごとはありませんか？
・長年続けてきたお店だが、高齢になり今後について悩み始めている
・地域の方に大事にしていただいているお店を、引き継ぐ人がいない
・自分の代で閉めようと思っているが、誰か引き継いでくれる人がいれば引き継ぎたい
・長年親しんでいたお店が無くなると、なじみの味やお店がなくなってしまい地域の損失
・息子や娘に引き継ぎたいと考えているが、どう進めたらいいか困っている

◆受けられる支援制度
　事業承継税制、事業承継引継ぎ補助金（国）、M＆A支援機関登録制度に
係る登録ファイナンシャルアドバイザーおよび仲介業者による支援　など
　さまざまな支援制度や、事例紹介など詳しくは市ホームページをご覧く
ださい。

　事業承継って？？
　会社の経営権を後継者に引き継ぐことです。近年、中小企業・小規模事業者の
経営者の高齢化が進み、事業承継は重要な経営課題となっています。特に中小企
業では、経営者の高齢化が進む中でスムーズな事業承継が企業存続の鍵となって
います。

事業承継へ取り組む人を支援する相談窓口を紹介します。お気軽に相談してください。

新潟県事業承継・引継ぎ支援センター

地域金融機関

商工会議所、各地域商工会

　事業の引き継ぎに精通した専門の職員が、相談
に対応します。相談は無料です。
　　� 　　

【問い合わせ窓口】
新潟県事業承継・引継ぎ支援センター
（☎025－246－0080）

　事業承継に関する相談を受け、必要に応じて専
門機関を紹介します。相談は無料です。
　　� 　　

【問い合わせ窓口】
第四北越銀行村上支店、大光銀行村上支店、
村上信用金庫本店、新潟縣信用組合荒川支店、
きらやか銀行村上支店

　経営指導員が事業承継に関する相談に対応しま
す。必要に応じて専門機関を紹介します。相談は
無料です。
　　� 　　

【問い合わせ窓口】
村上商工会議所（☎53－4257）
荒川商工会　　（☎62－3049）
神林商工会　　（☎66－7408）
朝日商工会　　（☎72－1301）
山北商工会　　（☎77－2259）

▲追いかけてくるハンターから必死に逃げる小学生

　テレビ番組で人気の「鬼ごっこ」のイベントが行われ、市
内の小学生41人が参加。追いかける鬼に捕まらないように、
さまざまなミッションをクリアして１時間逃げ切ることを目
指しました。ハンターと呼ばれる鬼役には、村上桜ヶ丘高校
陸上部の生徒が務め、日頃鍛えた脚力で小学生を追いかけま
した。
　参加した子どもたちは、「追いかけてくるスピードがとても
速く、テレビで見ていた本物のハンターみたいでした」と話
していました。

12/15 ハラハラドキドキ！本気の鬼ごっこ
サバイバル鬼ごっこ（神林総合体育館）

　あらかわ地区まちづくり協議会とおらだり育援隊による餅
つき大会が開催され、多くの人で会場は賑わいました。蒸し
たてのもち米が臼に運ばれてくると、参加者は順番に、力強
くつき始め、子どもたちが一生懸命ついている時は、「よい
しょー」の掛け声が会場に響き渡りました。ついたお餅は、
あんこやきな粉などをかけておいしくいただきました。
　参加した親子は、「つきたてのお餅はやわらかくて、とても
おいしい」と話していました。

1/11 親子で餅つき
餅つき大会（おらだり基地）

▲親子で協力して餅をつきます

　今シーズンが最後の営業となるぶどうスキー場。オープン
を前に地域の代表者、スキー場関係者が集まり、宮司が祝詞
を捧げ、リフトやゲレンデ、圧雪車に向けてお祓いをしたあ
と、出席者が玉串を奉納して安全を祈願しました。
　地域に愛され、たくさんの思い出があるスキー場。スキー
ヤー・スノーボーダーのみならず、おいしいゲレンデ飯を食
べに、ぜひ足を運んでみてはいかがでしょうか。

12/18 ラストシーズンの安全を祈願しました
安全祈願祭（ぶどうスキー場）

▲地域の方も参加して安全を祈願しました

　集落に住む皆さんの家内安全、五穀豊穣、無病息災を願い
年末に行っている「団子の木かざり」に、集落の小中学生10
人が参加しました。団子の木には折り紙などで作った飾りと
新年の抱負などを書いた短冊、団子を飾り付けて完成。
　子どもたちが短冊に書いた願いが叶う良い１年となるとい
いですね。

12/22 新しい年、良い1年になることを願い
団子の木かざり（勝木集落）

▲集落の皆さんも参加して飾り付けをしました

Check
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　特定健診や健康診査を受けた人へ交付している「温泉
施設入浴助成券」の利用期限が迫っていますので、期限までにご
利用ください。
　また、令和６年11月以降に下記の健診を受診した人は、利用
期間内に助成券を交付できない場合がありますので、お手数で
も、窓口で申請を行ってください。
申 請 窓 口　保健医療課国保室または
　　　　　　各支所地域振興課地域福祉室
必要なもの　保険証や領収書、健診結果など

健診の種類 温泉施設入浴助成券の交付方法

施設健診、個別健診、
人間ドック（市で実施）

医療機関から市に健診結果が届いた人
へ、健診受診月の１～３カ月後に郵送で
交付

人間ドック（市以外で
実施） 窓口で申請した人に交付

■ 問保健医療課国保室（☎75－8931）

国民健康保険・後期高齢者が利用できる
温泉施設入浴助成券の利用期限は３月31日㈪です

く
ら
し

第
７
回
地
域
公
共
交
通
活
性
化
協
議
会

　

公
共
交
通
に
つ
い
て
審
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ま

す
。
傍
聴
を
希
望
す
る
人
は
、
お
気

軽
に
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し
て
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だ
さ
い
。

�

時�
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２
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４
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縦
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さ
れ
た
新
潟
県

出
身
者
４
万
１
９
６
０
柱
を
慰
霊
す

る
た
め
に
、
沖
縄
県
摩
文
仁
の
丘
に

建
立
さ
れ
た
戦
没
者
慰
霊
碑
「
新
潟

の
塔
」
の
老
朽
化
が
進
ん
で
い
ま
す
。

改
修
の
た
め
の
県
民
募
金
へ
の
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

�

期�

令
和
８
年
２
月
28
日
㈯
ま
で

�

問�

新
潟
県
福
祉
保
健
部
福
祉
保
健
総

務
課
援
護
恩
給
室
（
☎
０
２
５
‐

２
８
０
‐
５
１
８
０
）

市
内
の
災
害
状
況（
令
和
６
年
）

　

市
内
の
火
災
件
数
は
12
件
で
、
前

年
よ
り
９
件
減
少
し
ま
し
た
。
火
災

種
別
で
は
、
建
物
火
災
９
件
、
車
両

火
災
１
件
、
そ
の
他
火
災
２
件
で
、

う
ち
、
死
者
が
発
生
し
た
火
災
は
１

件
で
す
。
大
切
な
命
を
守
る
た
め
、

住
宅
用
火
災
警
報
器
の
設
置
を
お
願

い
し
ま
す
。

　

救
急
出
動
件
数
は
３
１
３
４
件

で
、
前
年
よ
り
88
件
増
加
し
ま
し
た
。

主
な
内
訳
は
、
急
病
２
０
０
５
件
、

一
般
負
傷
４
２
２
件
、
交
通
事
故
１

３
６
件
な
ど
で
す
。

　

救
助
出
動
件
数
は
37
件
で
、
前
年

よ
り
２
件
増
加
し
ま
し
た
。

・
火
災　

12
件　

・
救
助　

37
件

・
救
急　

３
１
３
４
件

�

問�

消
防
本
部
総
務
課

�

（
☎
53
‐
７
２
２
１
）

山
熊
田
長
期
滞
在
施
設
を
廃
止
し
ま
す

　

森
林
資
源
を
活
用
し
た
地
域
内
外

の
交
流
を
目
的
に
開
設
し
た
山
熊
田

長
期
滞
在
施
設
は
、
老
朽
化
の
た
め

３
月
31
日
㈪
を
も
っ
て
廃
止
し
ま
す
。

�

問�

観
光
課
観
光
交
流
室

�

（
☎
75
‐
８
９
４
３
）

募
　
集

医
学
生
修
学
資
金
貸
与
制
度
の

修
学
生
を
募
集
し
ま
す

貸
与
期
間

　

令
和
７
年
４
月
か
ら
最
長
６
年
間

�

申�

３
月
14
日
㈮
ま
で

�

他�

応
募
に
関
す
る
詳
細
は
、
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
に
な
る
か
保
健

医
療
課
ま
た
は
各
支
所
地
域
振
興

課
地
域
福
祉
室
備
え
付
け
の
応
募

要
領
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

�

問���

申
保
健
医
療
課
健

康
支
援
室

�

（
☎
75
‐
８
９
３
４
）

地
域
ク
ラ
ブ
活
動（
融
合
型
部
活

動
）
指
導
者
を
募
集
し
ま
す

ホームページ

　

指
導
に
当
た
っ
て
は
「
指
導
者
育

成
プ
ロ
グ
ラ
ム
」
を
受
講
す
る
必
要

が
あ
り
ま
す
の
で
、
希
望
者
は
、
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

�

問�

希
楽
々
（
☎
66
‐
８
１
１
９
）

市
町
村
立
学
校
の
臨
時
教
職
員

の
登
録
者
を
募
集
し
ま
す

　

小
・
中
学
校
の
正
規
教
職
員
に
欠

員
が
生
じ
た
場
合
に
、
登
録
者
の
中

か
ら
採
用
し
ま
す
。
登
録
方
法
な
ど
、

詳
し
く
は
下
越
教
育
事
務
所
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

�

対�

講
師
、
養
護
助
教
諭
、
栄
養
士
、

事
務
員

�

問�

下
越
教
育
事
務
所
学
校
支
援
第
１

課（
☎
０
２
５
４
‐
27
‐
９
１
６
５
）

も
よ
お
し

だ
す
け
村
上 

村
上
の
杉
で
作
る
踏
み
台
椅
子

�

時�

２
月
16
㈰
午
前
10
時
～
正
午

�

場�

マ
ナ
ボ
ー
テ
村
上

�

講�

ク
ラ
フ
ト
Ｋ　

黒
坂　

禎
二　

氏

�

定�

15
人
（
先
着
順
）

�

￥�

２
０
０
０
円
（
保
険
料
込
み
）

�

持�

金
づ
ち

�

問���

申
２
月
15
日
㈯
ま
で
に
村
上
第
一

中
学
校
地
域
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー

（
富
樫
☎
０
９
０
‐
４
０
６
４
‐

０
９
７
６
）

は
支
給
対
象
と
な
ら
な
い
場
合
が

あ
り
ま
す
。

�

問�

福
祉
課
福
祉
政
策
室
（
☎
75
‐
８

９
４
０
）
ま
た
は
各
支
所
地
域
振

興
課
地
域
福
祉
室

春
休
み
期
間
中
に
学
童
保
育
所
の
利
用

が
必
要
な
方
は
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い

�

期�

春
休
み
期
間
中
の
午
前
７
時
30
分

～
午
後
６
時
30
分

　

※
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く

�

対�

日
中
、
自
宅
に
保
護
者
な
ど
が
い

な
い
市
内
の
小
学
生

�

￥�

月
額
５
０
０
０
円
（
１
人
）

　

※�

放
課
後
等
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
と
の
併

用
者
は
２
０
０
円
×
利
用
日
数

　

※�

そ
の
他
お
や
つ
代
、
活
動
費
が
か

か
り
ま
す

�

申�

こ
ど
も
課
子
育
て
支
援
室
ま
た
は

各
支
所
地
域
振
興
課
地
域
福
祉
室

備
え
付
け
の
申
込
書
を
２
月
21
日

㈮
ま
で
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

�

問�

こ
ど
も
課
子
育
て
支
援
室

�

（
☎
75
‐
８
９
３
９
）

小
・
中
学
校
の
就
学
指
定
校
変
更
を

お
考
え
の
場
合
は
ご
相
談
く
だ
さ
い

　

住
所
に
よ
り
就
学
校
を
指
定
し
て

い
ま
す
が
、
家
庭
の
事
情
な
ど
相
当

の
理
由
が
あ
る
場
合
に
は
、
就
学
指

定
校
の
変
更
を
認
め
て
い
ま
す
の
で
、

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

�

問�

学
校
教
育
課
教
育
総
務
室

村
上
市
役
所

本庁� （☎ 53− 2111）
荒川支所� （☎ 62− 3101）
神林支所� （☎ 66− 6111）
朝日支所� （☎ 72− 0111）
山北支所� （☎ 77− 3111）

お知らせ
「くらし」「もよおし」など、
さまざまな情報をお届け

今月の市税などの納期限

・国民健康保険税　　　　８期

・介護保険料　　　　　　８期

・後期高齢者医療保険料　11 期

納期限 ２月28日金

便利で納め忘れのない口座振替をおすすめします
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0120-062-369


⼤50％相当

元
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13.5℃

 

住宅省エネ2025キャンペーン

(株)新和建設
本社：〒959-3406　村上市下助渕794-1
エコラ：〒959-3406　村上市下助渕722-1　

\ホームページはこちら/

大型補助金はじまりました

⼤２００万円お得に
\お問い合わせはこちら/

\Instagramはこちら/

先的リノベ2025事業 てグリーン宅援事業

リフォーム

160万円築 ⼤

60万円上


※制度の⽤には件があります。

〈有料広告〉



�

対�

認
知
症
の
人
を
介
護
し
て
い
る
ご

家
族

�

定�

40
人　

�

￥
無
料

�

問���

申
２
月
28
日
㈮
ま
で
に
電
話
ま
た

は
電
子
申
請
で
介
護
高
齢
課
地
域

包
括
支
援
セ

ン
タ
ー
（
☎
75

‐
８
９
３
７
）相

　
談

２
月
は
司
法
書
士
に
よ
る
相
続

登
記
の
無
料
相
談
月
間
で
す

　

毎
年
２
月
の
１
カ
月
間
、
県
内
各

司
法
書
士
事
務
所
で
相
続
登
記
の
無

料
相
談
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
令
和

６
年
４
月
１
日
に
相
続
登
記
が
義
務

化
に
な
り
ま
し
た
。
こ
の
機
会
に
お

近
く
の
司
法
書
士
事
務
所
に
お
気
軽

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

�

期�

２
月
１
日
㈯
～
28
日
㈮

�

場�

県
内
各
司
法
書
士
事
務
所

�

問�

新
潟
県
司
法
書
士
会

�

（
☎
０
２
５
‐
２
４
４
‐
５
１
２
１
）

特
定
地
域
づ
く
り
事
業
協
同
組

合
制
度
説
明
会

　

「
繁
忙
期
だ
け
で
も
働
け
る
人
が

い
る
と
助
か
る
」
の
声
に
応
え
る
事

業
協
同
組
合
が
、
令
和
８
年
４
月
か

ら
ス
タ
ー
ト
す
る
予
定
で
す
。
組
合

で
雇
う
マ
ル
チ
ワ
ー
カ
ー
を
働
き
手

電子申請

が
必
要
な
事
業
所
へ
必
要
な
期
間
に

派
遣
す
る
制
度
で
す
。
市
で
も
組
合

の
設
立
・
運
営
の
支
援
を
予
定
し
て

い
ま
す
。

�

時�

・
２
月
14
日
㈮

�

　
①
午
後
２
時　

②
午
後
６
時
30
分

　

・�

３
月
18
日
㈫

�

　
①
午
後
２
時　

②
午
後
６
時
30
分

　
　

※�

全
て
同
じ
内
容
で
す

�

場�

マ
ナ
ボ
ー
テ
村
上

�

定�

30
人
程
度　

�

￥
無
料

�

問���

申
各
実
施
日
の
２
日
前
ま
で
に
山

北
商
工
会
（
☎
77
‐
２
２
５
９
）

Ｇ
Ａ
Ｔ
Ｂ（
一
般
職
業
適
性
検
査
）

を
受
け
て
み
ま
せ
ん
か

　

自
分
の
能
力
と
職
業
の
適
性
を
知

る
こ
と
が
で
き
る
無
料
の
検
査
で
、

結
果
は
個
別
に
説
明
し
ま
す
。

�

時�

２
月
18
日
㈫
・
３
月
18
日
㈫

�
午
後
１
時
30
分
～
４
時

�
場�
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
村
上

�

対�
15
～
49
歳
ま
で
の
就
職
を
目
指
し

て
い
る
人

�

定�

４
人
（
先
着
順
）

�

問���

申
事
前
に
下
越
地
域
若
者
サ
ポ
ー

ト
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
村
上
常
設
サ
テ

ラ
イ
ト
（
☎
50
‐
１
５
５
３
）

休
日
労
働
相
談
会

　

労
働
に
関
す
る
さ
ま
ざ
ま
な
悩
み

事
や
相
談
を
社
会
保
険
労
務
士
お
よ

び
労
働
相
談
所
職
員
が
お
受
け
し
ま

す
。
相
談
は
無
料
で
、
秘
密
は
固
く

守
ら
れ
ま
す
。

�

時�

３
月
２
日
㈰
午
後
１
時
～
４
時
30
分

�

場�

新
潟
県
労
働
相
談
所
（
新
潟
市
中

央
区
新
光
町
４
番
地
１
）

�

内�

電
話
ま
た
は
面
談
、
オ
ン
ラ
イ
ン

形
式
（
Ｚ
ｏ
ｏ
ｍ
）

�

※�

面
談
、
オ
ン
ラ
イ
ン
相
談
は
要
予
約

�

￥�

無
料

�

問�

新
潟
県
労
働
相
談
所

�

（
☎
０
２
５
‐
２
８
１
‐
６
１
１
０
）

ス
ポ
ー
ツ

ジ
ュ
ニ
ア
ダ
ン
ス
教
室
新
メ
ン
バ
ー
募
集

�

時�

毎
週
木
・
金
曜
日
午
後
６
時
30
分
～

�

場�

総
合
文
化
会
館

�

内�

創
作
ダ
ン
ス
・
チ
ア

ク
ラ
ス　

・
3
歳
～
未
就
学
児

　
　
　
　

・
小
学
校
1
～
3
年
生

　
　
　
　

・
小
学
校
4
～
6
年
生

　
　
　
　

・
中
学
生
・
高
校
生

　
　
　
　

・
男
子

�

他�

無
料
体
験
を
受
け
付
け
て
い
ま

す
。
詳
し
く
は
、
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

�

問���

申
愛
ラ
ン
ド
あ
さ
ひ

�

（
☎
72
‐
１
４
４
５
）

む
ら
か
み
食
の
み
ら
い
創
造
講

座
を
開
催
し
ま
す

�

時
２
月
18
日
㈫
午
後
２
時
～
３
時
30
分

�

場
荒
川
地
区
公
民
館

�

内�

講
演
「
世
界
が
注
目
す
る
地
方
の

食
、
料
理
人
が
つ
な
ぐ
も
の
」

�

講
里
山
十
帖　

料
理
長

　

桑
木
野　

恵
子　

氏

�

定
１
５
０
人
（
先
着
順
）　

�
￥
無
料

�

申�

申
し
込
み
に
つ
い
て

は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い

�

問�

観
光
課
観
光
交
流
室

�

（
☎
75
‐
８
９
４
３
）

縄
文
の
里
・
味
噌
づ
く
り

�

時�

３
月
２
日
㈰
午
後
１
時
～
３
時

�

場�

縄
文
の
里
・
朝
日

�

定�

15
人
（
先
着
順
）　

�

￥
６
０
０
円

�

持�

エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
味
噌
を
持

ち
帰
る
容
器

�

問���

申
２
月
23
日
㈰
ま
で
に
縄
文
の

里
・
朝
日
（
☎
72
‐
１
５
７
７
）

村
上
市
介
護
者
の
つ
ど
い

　

認
知
症
の
正
し
い
理
解
と
接
し
方

に
つ
い
て
学
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

�

時�

３
月
７
日
㈮

�

午
後
1
時
30
分
～
3
時
30
分

�

場�

マ
ナ
ボ
ー
テ
村
上
大
中
会
議
室

�

講�

有
田
病
院
認
知
症
疾
患
医
療
セ
ン
タ
ー

�

医
師　

有
田　

正
知　

氏 ホームページ

【募集する広告】
広告を掲載
する封筒 広告掲載枠の規格 掲載イメージ

（封筒裏面） 作成予定枚数 募集
枠数

掲載料
（１枠）

洋形４号
縦10.5㎝
×横23.5㎝

縦4.5㎝×横6.5㎝
単色刷 200,000枚 ３枠 90,000円

長形３号
縦12.0㎝
×横23.5㎝

縦4.5㎝×横9.0㎝
単色刷 80,000枚 ４枠 50,000円

角形２号
縦33.2㎝
×横24.0㎝

縦6.0㎝×横9.0㎝
カラー（４色刷） 30,000枚 ６枠 30,000円

掲載期間　令和７年６月～令和８年３月（予定）  ※令和８年４月以降も在庫が無くなるまで使用します
■ 対法人または個人の事業者で、市税などの滞納がないこと
■ 他必要書類や掲載できる広告の範囲など詳しい内容は市ホームページを確認してください。
■ 問■ �申２月28日㈮午後５時までに、申込書（市ホームページから取得するか財政課窓口で配布）に必要書
類を添えて財政課契約検査室（☎75－8923）

　意見書の提出方法など詳しくは、市ホームページをご覧になるかお問い合わせください。
案件名 募集期間 閲覧場所 問い合わせ

令和７年度村上市水道
水質検査計画（案）

２月５日㈬
　～25日㈫

上下水道課業務室、企画戦略課企画政策室、
荒川・朝日・山北支所産業建設課

上下水道課業務室
（☎66－6190）

村上市上下水道事業経
営戦略（案）

　２月12日㈬
～３月４日㈫

上下水道課経営企画室、企画戦略課企画政
策室、荒川・朝日・山北支所産業建設課

上下水道課経営企画室
（☎66－6192）

「市の一般封筒」に掲載する広告を募集します

パブリックコメント「皆さんのご意見をお聞かせください」
ホームページ

ホームページ
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２月の認知症カフェに参加しませんか
かたるんカフェ リハ大オレンジカフェ

時 26日㈬午後１時30分～
３時30分

18日㈫午後１時30分～
３時

場 マナボーテ村上 新潟リハビリテーション大学
￥ 100円 無料
申 事前にご連絡ください 不要
対 認知症の人やその家族、介護している人、家族

の介護に備えておきたい人
問 介護高齢課地域包括支援センター（☎75－8937）

■ 時２月10日㈪午後６時30分～７時30分
■ 場村上農村環境改善センター(日下993番地1)
■ 内�市内で計画されている木質バイオマス発電所建
設事業の経過報告

� (説明：太平電業株式会社)
■ 問�企画戦略課企画政策室（☎75－8925）または
環境課環境政策室（☎75－8933）

　２月23日㈰の税理士記念日に合わせて、税理士
が不動産所得や相続税などの相談に応じます。
■ 時２月25日㈫　午前10時～午後４時
■ 場各税理士事務所
■ 申�相談を希望する場合は、事前に税理士事務所に
申し込んでください。

■ 他�秘密は固く守られます。
事務所 電話番号 事務所所在地

伊藤三五郎　税理士事務所 64－1486 関川村大字下関12番地２
小田　健司　税理士事務所 75－5558 三之町12番９号
加藤　　明　税理士事務所 62－7688 勝木546番地
金子　　謙　税理士事務所 53－2218 田端町13番19号
宍戸由喜夫　税理士事務所 56－7708 岩船駅前21番地２
鈴木　信嘉　税理士事務所 52－3326 羽黒口10番31号
税理士法人　村山会計グループ 53－2620 山居町二丁目５番26号

■ 問関東信越税理士会村上支部（☎52－3326）

【マイナンバーカードを使って自宅からe-Taxで確定申告】
　スマホ・パソコンから国税庁ホームページ「確
定申告書等作成コーナー」を利用するe-Taxが便利
です。
【所得税・個人消費税・贈与税の確定申告会場】
■ 期２月17日㈪～３月17日㈪午前９時～午後４時
  （受付：午前８時30分～　土・日曜日、祝日を除く）
■ 場村上税務署　１階会議室
■ 他・�入場には、国税庁LINEで事前発行される入場

整理券または、会場で当日配付する入場整理
券が必要です。

　・�２月14日㈮以前に申告相談を希望する場合
は、事前に相談日時などを電話予約いただく
必要があります。

■ 問村上税務署（☎53－3141）

木質バイオマス発電事業市民説明会

税に関する無料相談会 村上税務署からの確定申告のお知らせ

国税庁LINE申告書作成コーナー

新着図書情報

中央図書館の休館日

司書のおすすめ

今月の読み聞かせ

◆港たち（古
ふるかわ

川真
まこ と

人）集英社
◆今日も誰かの誕生日（二

にの

宮
みや

敦
あつと

人）光村図書出版

◆岩合光昭のご当地ねこ（岩合光昭/著、クレヴァス）

 中央図書館 （午前11時～）
１日㈯・４日㈫・８日㈯・11日（火･祝）
15日㈯・22日㈯

３日㈪・10日㈪・14日㈮・17日㈪～21日㈮・25日㈫

 朝日図書館 （午前10時～）
22日㈯
 荒川図書室 （午後1時30分～）
16日㈰「みんなで楽しむおはなしの会」

このほか新着図書や図書館の情報は
右の二次元コードから図書館ホームページへ！

２月22日「猫の日」にちなみ、日本各地のご
当地猫を堪能できる本を紹介。景色も楽し�
めるので、猫と一緒に旅をしている気分にな
れます。こたつの中から猫旅に出かけてみま
しょう。

図書館へ行こう!

ホームページ

「市報むらかみ」 の発行回数について
　「市報むらかみ」は１日号と15日号の毎月２
回発行していますが、７月から毎月１回、１日
号のみ（１月は15日に発行）の発行に変更しま
す。15日号に掲載していた行政情報は１日号に
掲載し、これまで以上に早くお届けします。
　また、市では、いつでも・どこでもアクセス
が可能な市ホームページ、LINEやフェイスブッ
クなどの市公式SNS、防災行政情報アプリ「む
らかみ情報ナビ」を積極的に活用して、緊急性・
即時性が高い情報を、いち早く発信してまいり
ます。

５月15日号から、とじ穴をなくします
　自由なレイアウトで伝わる記事を目指しま
す。なお、穴を開けやすいように、目印を表示
します。

�問企画戦略課企画政策室（☎75－8925）

紹介者
図書館司書Ｉ

　会員が交通事故に遭われた場合に見舞金を支給する新潟県市町
村事務組合で行う県民一人一人の助け合いの制度です。
　※自転車での自損事故も見舞金の対象となります
　※�新潟県で加入が義務付けられている自転車損害賠償責任保険
などには該当しません

■ 問市民課生活人権室（☎53－3363）または各支所地域振興課市民生活室

令和７年度 新潟県交通災害共済の会員を募集します

①県内の市町村に居住し住民登録をしている人
②県外に居住しているが、県内の家族と同一生計の人
※①・②以外で、共済期間内に村上市に居住予定の人も加入できます

加入できる人

１人　年額500円会　　費
交通災害に遭われた場合、３万円～150万円の見舞金が支給されます。
（入通院の日数が７日以上で請求できます）

見舞金額

令和７年４月１日～令和８年３月31日
※４月以降に加入した場合は、その翌日から令和８年３月31日までとなります

共済期間

２月中旬に加入申込書などを配布します。加入を希望する場合は、申込書と会費を添えて市
内金融機関や自治会、市役所窓口で申し込んでください。

申し込み

家族そろって
加入しましょう

■統合を計画している学校ごとの進捗状況
①村上第一中学校・村上東中学校
　これまで４回の合同統合検討会を開催して、
統合後は現在の村上東中学校の校舎を使用する
こと、両校を閉校することで合意しました。今
後は、統合推進委員会を立ち上げて、校名や教
育課程など学校運営について調整を進めます。
②岩船中学校・神林中学校
　合同統合検討会を開催して、使用する校舎に
ついて協議しています。
③朝日地域の３小学校
　令和６年12月21日㈯に朝日さくら小学校・
猿沢保育園の保護者を対象に統合方向決定会を
開催し、小川小学校と朝日みどり小学校が令和
９年度に統合し、その後、令和11年度以降に朝
日さくら小学校と統合することで合意しました。
　今後、地域への説明会および小川小学校・朝
日みどり小学校第２回合同統合検討会で、使用
する校舎について協議を進めます。

村上市立小中学校の学校統合に向けての進捗状況

■村上市立小・中学校統合計画

■ 問学校教育課未来の学校創造室（☎75－8033）

学校名 R6 R7 R8 R9 R10 11年度以降

瀬波小学校
村上南小学校
村上小学校
山辺里小学校
岩船小学校
神納小学校
平林小学校
保内小学校
金屋小学校

③
小川小学校
朝日みどり小学校

朝日さくら小学校

さんぽく小学校

① 村上第一中学校

村上東中学校

② 岩船中学校
神林中学校
荒川中学校

朝日中学校

山北中学校

統
合

統
合検討開始

統
合

統
合

検討開始

検討開始

検討開始

検討開始

検討開始 統
合

統
合検討開始

検討開始

検討開始
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　村上市食生活改善推進委員（略して食推）は「私達の健康は私達の手で」をスローガンに、市内で
食に関する活動をしています。

≪調理≫村上市食生活改善推進委員　問保健医療課健康支援室（☎53－3364）

 ビ ビ ンバ  

地元食材を利用して適塩でバランスよく食べよう １日当たりの塩分摂取量の目標値
男性7.5g未満　　女性6.5g未満

栄養価（１人当たり）
エネルギー419kcal　たんぱく質17.1ｇ　脂質13.7ｇ　炭水化物60.6ｇ　食塩相当量1.5ｇ　野菜120g
ポイント：�野菜の水気はしっかり搾りましょう。ビビンバ１品で主食、主菜、副菜がそろい、栄養バランス

が整います。

食推おすすめレシピ食推おすすめレシピ

野菜たっぷりで子どもも喜ぶ 
メニューを紹介します

〈材料４人分〉
豚挽肉…160ｇ　しょうが…２ｇ　にんにく…２ｇ　油…小さじ１
Ａ（しょうゆ…大さじ１強　みそ…大さじ1/2　砂糖…小さじ１　酒…大さじ1/2）
ほうれん草…１束　もやし…１袋　大根…60ｇ　ニンジン…20ｇ
Ｂ（しょうゆ…大さじ1/2　酢…大さじ1/2　塩…小さじ1/5　砂糖…小さじ１　白ごま…４ｇ
　�ごま油…小さじ１）
卵…２個　砂糖…小さじ１　油…小さじ１　ご飯…560g

〈作り方〉
①しょうが、にんにくは皮をむき、みじん切りにする。
②�フライパンに油を熱し、しょうが、にんにく、豚挽肉を炒める。火が通ったらＡの調味料を入れて味付けする。
③�ほうれん草はゆでて３㎝の長さに切る。もやしはゆでる。大根、ニンジンは３㎝くらいの長さの千切りにしてゆでる。
④水気をよく切った③にＢの調味料を入れてあえる。
⑤ボウルに卵を割りほぐし、砂糖を加える。
⑥�フライパンに油を熱し、卵を入れてそぼろ状になるようにかき混ぜながら加熱する。
⑦�器にご飯を盛り、上に②の肉そぼろ、④の野菜ナムル、⑥のそぼろ卵をのせて完成。

※12月11日から１月10日までの届け出です（敬称略）※保護者やご遺族などの了承を得て掲載しています
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児
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政
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人　口	 53,492人	（－129）

　男	 25,687人	（－56）

　女	 27,805人	（－73）

世帯数	 22,161世帯（－24）

※（　　）は前月比

（１月１日現在）
人口と世帯数

この職場で働いてみて
　高校卒業後に入社し、今年で３年目になります。
以前から当旅館の日帰り温泉をよく利用していて、
瀬波温泉の中でも一番好きな温泉です。スタッフ
の方が明るく笑顔で接客されているところに魅力
を感じ、接客業に興味を持ったことで就職を志望
しました。
　普段はフロント業務や料理の配膳、客室準備な
ど幅広く業務を行っています。入社間もない頃は
覚えることが多く大変でしたが、先輩方から丁寧
に指導をしていただいたおかげで、今では充実し
た気持ちで業務に取り組めています。
　やりがいを感じるときは、お客さまに「ありが
とう」と言っていただけた瞬間です。たった一言
の言葉ですが、その言葉が日々の原動力になって
います。　
■人事担当者から一言
　弊社は経験がなくとも一から丁寧に指導させて
いただいております。特に客室係においては、慣
れるまで先輩がついて指導させていただきますの
で、安心して仕事を覚えていける環境となってお
ります。
　また、比較的休みの希望が通りやすい会社で、
プライベートが充実している社員が多いように見
受けられます。ぜひ私たちと一緒にお客さまをお
もてなししましょう。

ここで働く
市内企業で働くこ
とを選んだ方のリ
アルな生活や働い
てみて感じたこと
などを紹介してい
ます。

小
お

田
だ

里
り

緒
お

菜
な

さん
株式会社 大観荘
(大観荘せなみの湯)

住所　瀬波温泉２丁目10－24
　　　☎53－2131
設立　昭和27年
従業員数　122人
（令和６年12月現在）
主な事業内容　�飲食・宿泊
岩船郡村上市雇用対策協議会会員
企業
新潟県ハッピー・パートナー企業
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▶「第70回村上市元旦マラソン」に参加された皆さん、おつかれ
さまでした。今年が２回目の元旦マラソンの取材でしたが、元旦か
ら懸命に走るランナーの姿を見ていると、私も運動したいという気
持ちがふつふつと湧き上がってきました。
　昨年は春先にランニングを始めたものの、足を負傷してしまい年
間通して走ることができませんでした。今年は、無理をせず、年
間通して体を動かし、健康な体を維持したいと思います。（横山）

ワンモアショット！む ら か み の 話 題

　新春恒例の出初式が行われ、市内の消防関係者約120人
が参加しました。
　地域住民の防災意識を高めるとともに、消防職員や団員
の士気を鼓舞することを目的に毎年開催されており、式典
では、消防職員と地元消防団が肴町えびす坂交差点から村
上郵便局交差点までを分列行進し、整然とした姿を披露し
ました。

消防の誇りと決意を胸に
出初式（教育情報センター）1/12

りせちゃん
好物

夢

イチゴ

アイスクリーム屋さん

なつきくん
好物

夢

から揚げ

アイスクリーム屋さん

S IM L E

 編集後記

InstagramLINEＸ Facebook YouTube

こ ん げ つ の

キッズモデル
今月は館腰保育園
のこの2人

富樫郁
あ や み

水ちゃん　H29.12.20生（左
）

　穂
ほ の か

香ちゃん　R6.4.10生（右）

（寝屋）  　　　　　　　
　　　

　　大倉仁
に か

華ちゃん　H28.7.30生（左）
　　　　梛

た お

凰ちゃん　R3.2.18生（右）
（金屋）   　　　　　　　

 金子颯
りゅうのすけ

之介くん　R5.7.13生（坂町）　　　　　　

加藤柚
ゆず

ちゃん　R3.1.4生（右）

　　颯
そう

くん　R5.6.17生（左）

（庄内町）  　　　　　

　わが子の笑顔を皆さんに届
けてみませんか。小学生まで
のお子さんの写真を募集しま
す。（市内在住者に限ります）
①住所
②お子さんの名前（ふりがな）
③生年月日 ④お子さんの性別
⑤保護者氏名 ⑥電話番号
⑦写真（５MB以内）
　をメールで送付してください。
メール：seisaku-k@city.murakami.lg.jp

集まれ！むらかみ元気スマイル

申し込みは
こちらから
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